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། 
སྒུཉེའའདོགསུཔ། 


པའོ། །དེལ་ཀུནགཞིརྣམ: 


༄༅། །དཞིདང་ཏགཏུའགོགས། །བདུགྱཏཱཱདང་བདགྱརོངས། །བདགྱ་རྐུལ་བདག་ཆགས་འདུ ཤེསཡ། །གདདྷུཔེསཔ་དེའི་འོག་ཞན། །རེགསོགསཀྱངདདྲགབཅོམམེད། །འགོག་ 
བའིཧོམས་པར་འཇུག་ལཝུ། །འཇིགཏེན་འདུས་པའི་འམནའངམེད། །འདྲིནིག་འཔགཉིས་པའོ། །གསུམཔ་ཡུལནུམ་ངུག་པོལ། །དམིགསུཔ་གངཡིནདེདགད། །དཔེད་མི་དགེགཉིགཡིན། ། 
ཀུནཏུའགློ་དདུབྱེདྲུགཕེས། །སེམས་ལས་བྱུ་ངབདགྲེ་བ་དང། །དེབཞིནཏནམོངསཉེ་ཏོནམོངས། །ཆོརབ་གསུམ་དདདམཚུདསལཝན། །དངཔོའི་རེགལ་སོགསཔ་དབ། །འདུནམོས་དནདངབཅསཔ་ 
ད །ཏིངཔ་འཛིནའོ་བྲེབགའེས། །དུདདེངངོ་ཆྲ་འེལ་ཡོདདང། །མཆགས་ལསོགསགསུམབརོན་འགྲུས། །ཤིནཱ་སྤངས་དྲ་ཐག་ཡོདབཅས། །ནྣམའི་འཚིདགེཉོནསོངས་ནི། །འདོད་ཆགས 
ར་ཚེ ིྣཡིཾགཀཾཾ།ཾྣཾྲེྣེཾོཾོཾྣཾཾཾེཾེིྲིྲིྲང 


ཆུགསདཔནོདཔདད  ོ་པདུཾ།།མདུམདཔ་སེའདོད། བགད པསྣ་་་ 
འི ི་ རད ་ ་ །པམསཿ པུའི ཧྒ་ རའ ཤེསས་བོནཐམསཿདཔ། །ཕྡཚནདག་དཐཔ་ ཡམ 
ཆགས་འཛིནགཉིས། །བགཆགས་བཅས་པས་སྡམ་ཡིས། །རྣམ་བ༣རྙིནཔ་ཟདཞསག' 7 ་ ÷ ་ ་ི བརྟགས་བཡི། ་ 
་ ་ པཱ གིག [རཱ དཔུང ` དགཞནདབཔལས། ། དགཱམཔའ་ བའ་ཡིག། །རིརྟ་ ་ དེཿ ་ 
རེ ༨༥ རཿ དེ མེ གཞིའོ 


3 ངཿ །སུམྤལ། །དགངསནས །ངོག་ཉིདམེད་ དུ །དངཔོཔ་ ཀྱ ཞནཔ་ཡང། །དེནི༢ངུ་ཉིདལཾ 
ཧཱ ་་ 88 ± །དུསྣམས་ཞུནནའང: པར་པ `` + ་ སྭཔ་གནས་པ། ཡང དྱ བོ ཛཾ 


དུ །ོདདཔགིུདེ་ཞི་། [རྣོགཔདིདཔྱོདཔ་དད་། །ཞྡེབའི་ཏོནསོང ་གཉིསནལགཉིག། །ལྔརྣམསརྩ་བའི་རྣམ་ཤེསལས། །དེ 
ཞམྤགཉིས་ སཱ གསོ པཔ བ་ཤ 


། རཔཀྱིས། ཀ ཕདགསམ་པོ་བའི་ 
ཡི་གསནིཊཏེའདི་ 


ཐུས 


ཇིག གགས །གནསུཀྱཔཿ - གཱ 
བཅེནཔའི་ཆོགཤས། འའའ ་ 


ལུགོནོབ་་པས་ུགའ 
འགཡེཡང་ཞིག་ག ཀླི མ་པས་བ །ཞེགཤང་སཡེ་རང། ་ ཁྱ 
ཏཱ ལ་ད 1 ཟཨ དེ་གི ་ རྦར །འབྱུངབདེལྟརདཀྱལབ 


འཛཡ་དཔལག 


གྲནདཔ་འད། །ཐམསཿཱཔཨེམསཅན་ལ་ 
པར །གལ་ཏེདེཡི་ཡསྱ་ཉིས་དེཊ། །འབུངབད 


།རྒྱགའྱིཿ 


མ་ 


དམའོ དེནིང་ཅྱམ་ 


སི བྲིད དང 
3 ་ ཁྲ །དཔེ་ནན་འི་བཅནདགགིས། སྒུལ 
།ནྲས་ཨེམས༡དེས་པམེད། །ཡིདགའ་བཞིཉཏེབམས་ 


ཨྭཀྱིཐགཆགསལ། །འབྲསཐུདགནི་ 


གཞནདཏོག །གདནབགཿགསགོདཔདེག། །ཅིལཱིིཿཤའདོདམྲི་བ། །གཟུགས་སོགས་སེམཆེད་པོདཔ་པི། །དེསའདུལ་བཡི་སྐྱེ་བོལ། །དགོངས་པའི་དབང་གིསགསུངསཔསྟེ། །ཛྫུས་ཏེའྱུདབའི་སེམསཇནབཞིན། །རངགྲིས་བོནགདུལགསུ། རྣ 
གངའབྱུངབ། །དེདུགདེསི་ཉྩྱེམཆེདཀི། །རྣམ་ཕགཉིསསུཐུབཔསགསུ་ཊ། ཇི ང་ །འཇུགཔརཿགྱུའཞོགཞན་དུ་ཡང་། །བསྟནཔསཆོསལབདུག་མེདཔ་གེ། །འབྲུགའགྱུའ་བརྟགསཔའིབདགཉིད་ཏྱིས། གཅིག་པ 
£༡ ཟ༢བྱརལདུདསའ་ཡིན། །དདགའདུས་བའཇམ་ཞིནཏེ། །འེ་ ༩གྲུབྱིར། །དྲུགགིསཅིགཅར སན (ཕྲ༢བ་རྫུལ་ཆདུགཏའགྱུར། ,དྲུག་པོདགནྟིགོག་ཅི་གན། །གོདདུ་དུའཕྲན་མདུ་འགྱུར། ི འ་པ 
¡ པདེག་ཤིག་ ཆ་ཤས ད་མ་ཡནཔས། དེསྩོིིའགྲུབཡཟེནཅིག །གཔལཔྙོགསརྨདང་ཡོད། །དེནགཅིགུསི་ཧུ་པོ། རྫ །གོངབུགཞཤཤིནདེདའི་མིག 7 སཔ ་ 
འི ཡེདུ། །འིསཆུདངུམཿགནས་པདང། |མི ± ་ པོ ཅམ 7 །དེཡདགཔཚེདེའི་རོ། ་་ །དེནིལདོནཱམངིཉཱ ་ ཤུམ ཞིན། ཤདགཡས་ ྲདནཔ་རཟུད། [ཤི་ཡན 
ནདྲེས། །སེམསཊིགཉིདྱའིསའནཔསན། ཀེ གཞནཐིརྣམའིག་ཤིས། །བེདྲགལསཏེདཔེདབུན། །འདྲི 
ག་ན རཿ །དཿ པངིལྟ༣སྙོངསཔ་གྱུ༣། མ་ རྨ ` འའ དྲ 


× ཧོཿ 


སུང དོ དངགཞྭ 
བཞིན གའ 


༨ 


པཡདམད་པའའི་ 
༢ཆསལ་བདགན 


ཤཱ 


རྨ 


པརའིག་པ་གཞུན་ཡངྡ་རུམཔ་་ 
ཨྭཏི། གཟུགསལ་སོགས་པགདདགཡོདབཞིནདུདེདག 


ཐཿསགཅི་གླཔལི་འྭགབགོ། །རྡསྲདབྱོ་རབ་འདོདཀངྒར་སི་འདོདོ་ཀང་རུངསྟེ། གང་ཕ་ཤོགས་ཆདདུད་འོད། །དེནི་གཅིགཏུམི་དོུ། །ཇུལཐ་༢བའི་ཤརོགསའི་ཆ་ཕངགཞནཔནས་འོག་གི་ཆའི་བདུཡངགཞུནཏེ། ཧོགསྐ་ིརྲ་བ་དད་ 
དེའི་བདགཉིདྲཏི་ཛུྲཕརབ་གཅིག་པཿཇི་ལན་ར། སྣིབདཔླབ་པརཇི་ལྟམའགྱུར། །གལ་ཏེཛུལ་ཕྲརབའྲེརཔྱོགསཀྱིཐྲ་དད་པཡེདཞིམ་ཤརཔའ་ཆངོག་གཤནནིབྲི་བམ་འབབ་པརངི་ལྐའའགྱུའ་ཏ། དེལཞིགདྭཉིམལིའབབཔའི་ཧོགས 
གཞམེངང །གལཏྲེཕོགསཏྱིཕོགས་ཐདཔ་ཡིའདོདནྲབལ་ཇུལྲཝ་བགའནྱིས་སྤྲིབ་ཕམ་ཡངའི་ལྟརའཁུར། རྤུལཕྲ༣བགུལ་ཡངཆཤས་གཞུནསད་ནགངདུའོང་བའི་ཤྱོགས་ལ་གཅགལག་ཅིགཞོགསཔ༢༩ ལ་ ཐོགས་པའེདནནེ་ཐམས 
,དགྲྭ་གཅཾ་གཏུཧུའཔསའདུས་པ་ཐུལསཅད་དུལཕ་རབཙམདུའྱགུར། དའ་བཤདའིནཏོ། །གུབམད་པིབཔདུལྲ་ག་བབྱཀམ་ཡེན་ཡང། ཚགངདུའ་འནཔ་དྲ་འཡངའ་འདུདདམ། དུལ་ཐརབ ཱས་ལགོངབུགཞནཤིག་ཡནཔ་འདོདདམ་ཅན་དདགདའ་ལན། སླས 
རྫག ཡིནཤོ། །གོང་བུ་གཞུནའིན་དེི་ནིན། །གལ་ཏེུལཕའབྲིནནེས་ལུས་གངབགཞུནམ་ཡིནནདེདགདའིམ་ཡིནཔའསྲུབབཡིནནོ། །ཡོདསསྟ་ཏོགས་པའདིནི་གྲནས་པའི་ཁུདཔརཏེ། གྲཟུགསུལསགསཔའི་མཚུནཉིདྲནིམ་བཀག་ན་ཕྲབ་ཅེའམ། 
ས་ཞེས་བསམ་པའདིས་ཅིཞིགྱ་གཤྷ དེདག་གིམཚནཏིདགད་ཱིན། མིག་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ཉིདདང། །སྔོནཔོ་ལགོགསཔ་ཉིདདོ། །གདཡིག་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་སྔོན་པོ་དང། སཾ་རཔོ་ལཱ སགས་པ་འདོདཔདེའི་ཛ་སག་ གྲུ་གུཞགགམ། འན 
གཏེས་དེདཔདཔརྱཔའོ། །འདིས་ཅཤིགྲཞེན། དྭམའིངེས་པནེབ་ཤདཟིནཏོ། །གཅིགནའིམྱྱིས་འགྲོ་བམད། །ཐིནདངམཟཾནཿིགཅརམེད། །རིས་ཆདདུམགནས་བ་དང་། །མིག་གསམ་སོདཕྲ་བ་འངམད། །གལཏ་ཡིག་གིསུལ་ཕུཾནཔདཔསི་ 


༣ཡངྷདདཅིགམརླདཔསདེམངོནསུམ་རཱངི་ཉརའདོད། 


+ ་ ཡིདྱཀྱིཉིས་པ་ཁནམ་ཐོ་བཆེན་པོདདབཅསཔ་ཉིདདུབ འཕན། བཅོན ལཿ 

ཀའིདགོནད་དྲ་སཏངཀའདགོནཔ་དེདག་ཅིཞིག་གིསྟསེདསཔདད། གཙང་མ་ཕུརཔ་ིཐོསའེསྨསས་པདང། དེན་ པམ ི །ཡིདཉེསཁནམ་ཐོཆེར། །དྙི་དདེཡིསའླགུབཔའའགུར། །གལཏེའདི 
རཏ དེལ་དགའམསསིཤཔདེདགགིས་དན་གནས་པའི་སེམས་ཅནྷནམས་བབཏགགི། དང་པོང་ནམསིས་ཡདའྲ་བགས་པས་དོགས་བདིམ་ཡིནནཞིན། དྲེལརནལསདེས་སྲུསདངཔགགྱིཉས་པརམསཔས་ལིདྱིཉེས་པཆེསཁནམཐོབཅེན་པོདད་ 
བཅས་པརའགུབཔཿཔྟ།འྱགུརཏེ། དེའི་ཡིདའྲའུགསཔཙམྦྱ་ཐིས་སེམསཅནདསྟེདའཆིབརའགྲུབཔོ། །གལཏའདིདྲགནམ་པའནིགཔམདུཐདན་གཞནགིསེམསརིགཔསཅིགཞནྱའི་སེམས་ཤེས་སམའོན་ཏེསི་ཤེས་ཤེན། འདིསཿིཞི་གྱག གལུཏམི 
ཤེསནནིགཞནཾ་སེམན་འིག་པཤེསྭ་ཀངཅིསདྲུང ཇིསྟེ་ཤེསན་ཡད། གཞན་སེམས་རྲིགཔས་ཤེས་པནི། །དོན་བཞིམ་ཡིཿཇི་ཱཔདཔེར། །རངསེམས་ཤེསཔ། པཔིལརདོནངིལྟ་བབཞིནངུམཡིནཞེའ། _ སཡསྦརསྭའཱིསཱོདཕུལཇིབཞིནམ་ཤེསཐིར། 
པྙདེ་ཇོདདུམེདཔའིདདགཉིདདས་སྟརསཿསོད་ཡུའད་འཔདྷ་ཤེསས་ཤེསཔའྱིཕི་དེག་ཉིག་དདནངི་ཏབ་བཞིནམཡིཏེ ལོགཔ་སྣངབའྱིིརྲའོ། །གཟུངབདངའཛེནཔའྱིནམ་པ་ཏོག་པམ་སཔས འིཕིའརོ། „།རྣམཔའའིགཔཉཾསྱིས༢བྱུདེབ 
རྣན་པདདེས་པམཐའ་ཡསལགཏིང་སི་དཔོགས་ཤིདཟད་པའ། རྣམ་ཐིགཙོསཿྱགབཔ་འདི། །བདགགིས་དདྲ་གགིམའདང་ར། །བྱས་ཏིདེ་ནམཔ་ཀྱུན། །བསར་ཡེས། བདགའདབསྡ་རམཔ་ཐམསཿདའིབསམཔ་སྲིནསཏེ། ཉེག་གེའི་སྱོདཕུལམཡིནཔའི་ 


༢༢༨གཉྱིསཞྱིམ་བདག་ཉེབའའོའལ་བཀའསལ་པ། །ཧྲིམབདག་ཏོད་ཊིསདཏ་ཀའི་དགོནཔ་དང། ཀལིང 
ཤཿ 


ཉཱ དེཉད་ིན 
སན་བརྟགས་པའི་རང་བཞིནཏེ། །ཡོདདང་མེདཔའི་མཚནིདའདོད། །འྱ་གལཔའི་དོབོ་བསོདཔདང། ཇིསྟུརསྟངབཏིནམེདཔ་སེ། །དསན་གཞུན་ དམ །ཡོདདངམེདཔའི་མཚནིད་འདོད། །གདིརགཤེས་པཆདཔདང། །གཏེས་ 


[ཉིསདདག་ཅིག་གི་བདག་ཉིད་འདོད། ]བརྟགསདངགཞནགྱིདབདདགནི། །ཤེསུ་ྱ་ཀུནཏེནསོདསམཚནཉིད། མུ་གབཔན་བདགི [མཚནཉིད་དུནིའདོདཔ་ཡིན། 
རྟགས་པའི་རང་བཞིནཞེས་བྱལས། །ཟུབཔའིམཚནཉིདགཞན་ཡིན། །གཉིས་མདཔ་ལ་རང་བཞིནཉིད། །གཉིས་པོས་མེདཔའི་འཇདཿ སྤུ་གབལ། 
ཞིབས །གཞནདབངཞེས3ྱའི་རང་བཞིནལས། །ཡོངཊ་ཁྲུངགཚཉིདཐདད་མིན། །ཡདདགཆརིནཔགཉིསུ་རད་བཞིན། །ཇི་ལྟརསྭདབའི་དངོསམེདཔས། ཡོངས་གྲུབལ 


མོས་སཱ་ཤེས་དང་སངབ་དང་། །ཐོ་ ལ་ སུམདཔསདལགསུཔསན། །ཐབ་པམ་ ནདུ་བུས་ 
།གླང་པོདམིགས་སུ་མེདཔཨཱན། །དེཡིརྣམ་བརྡུབ ིསྭསྭ་༥ངབྷནུབ་པ་ཕྱུར། །ཅུབནདེཡི་ཡོངས་བུབཔ། །གཉིས་དངོས 


: ཤཱམཔ་གསུམ་ཧྟེ། བདེབས པིག 
བ་ཡངམ་ཡི རྩ ཁྲི ིཤིཔི་བགི་ 
རབ་དཔ་འྱད་ཞེས་ལས་གཞནཔསེམསལསྱབུངཔའའི གམ 


དང། .ཚོརབདང། (འདུ་ཤེསདང། སེམས 
¡ གཏོཾམཱུག་མེདཔའི་དགེབའི་ཆཐདང། བཅོན 


རླ 


| ཆུགས་དདངཞཱེའདངུག་ ¦; 
གཕའཔ་ སས ཤ་ ཀུ རྫི འཛིན་པནོ། པི ྟུབ་གངཞཱཿ དཱ བསའ འུ 


འའའ ཤྟབའི་ཤེས་འབཉོནམོཔ་ རཔ མཐརའཛིན་པརཏེབ་གངཞེན། དེཉི་ ཡི་ཤེས་༣བཏོནམོངསཔ་ཅནགང་ཡིན་པའོ། ། 


མདུདཔ་པའཛིནཔ་འོ། །འཆབཔ་ 
ཁ་ 
འི་རྐབཏུདགའ་དེསམས་ཡོསསུལ 
འོ །རྨུགས་ཕགཔང་ཞེན། སེམསམསསུམིརུངབསྟེབླངབཉིདདོ། 


པ ཤིན སེམ་ མ་པཿམཞི་བའོ། པུ་གངཞེན། ལུམ་དཔའབས་དད་བདེ པདང ཀོནཿཆོགྲནསསལ་ཡིདམི་ཆེས་པདང། སེམསུམ་ད་ ! དདཔའི་མི་ པའྱི་ཉོགས་སོ། ྒེ 
ག་ན ཐ་ དཔོ ས་་ སྭ །བགཡེདཔ་གཏ་ཞེན གུ རྟགགསངད། སདདང། གཏིཿསུགདད། ལེལོགང་ཡིན ཡིནདདུགགིས་ཉེའ པི དཔ × ÷- ± འི མཐགང་ 
ཌེ དྲུན སྒ ད ཡེན །ལ་བའོ། །ནམདརས། འགོག འདོདཿ་གསད་ རྫི མས་པ་ལ ས་ཞི །གངཞེནུ། ཉོན 
ཡྲོས་པ་དད་ནངས་པརྡལནཔའི་ཤེས་རབསྟེ། ངགདང་ཤིདྱི་ོདཔལམི་ཤསབཞིདདུའཇུག་ གུའོ །འགོདཔ་གེང་ཞེན། པཾ ཡིདལ གཉིདུགདཞེན། ྲེིིིོ་ : ཏྲུ 
ཏུཚོལ་དའིཡི སྭབརོདེ ༢ ་་ ཨེམས་ ཅེ་དཔའོ། །དཔྱོདཔ་ག གངཞེན། སེ སོའཏོགཔའི་ཞིདྱའི་ ཧྲ ་ ལ་་ 


དསེམསལསབངབའི་གནས་སྐབསལ་གདགསུཔ་སྟེདེ་ ཅག གདགས ཁགངཞེན། ཐེབ 
ཇིས་མཇུན་པ་དད། སྒྱེ་བདད། གནསཔ་དང། མི་རྟག གྱག གས་དང། ད་ག འེའཛོདསད༽ སྐོར 


༄༅། །རདདད། ལུསཉྱིམཆེད་དད། རེགྱལོའྱཉོམཆེདདང་། ཡིདྷའི་ཐཱམཆེདདང་། ཆོས་སྱིསེཆེདདོ། །ཐིགལ་སོགས་པདང་། གཟུགསདངྒམ་དངདདང་རོའྱིསེ་མཆེདལསོགས་པ་ཡདྲསམ་འཞིནདུང་ཤདདོ། དེ་གྱབའི་ 
སྱེལཆེདནེའབྱུང་བཆེནཔོབཞི་དགདང། གད་གྱབའི་ཤོགས་གཅིག་བཤདཔའོ། །ཡིདའི་ སི ཆོསཀྱིསྱེམཆེདཞིགཔ་ཛོརབདད། འཇུ་ཤེས་དང། འྭྱ་བེདྡནམས་དང། རྣམཔརརིག་བ༽ 
མ་ཡིནཔདང། འདུསམྱབསསོ། །འདུས་མྲབས་གངཞེདོ། ནམ་མཁའདང། སོ་སོརབྷཏདགས་པམཡིན་པའིའགོག་པ་དང། སོ་སོརབཏགས་པའིའགོགཔ་དང་། དེབཞིདཉིདདོ། །དེལནམམཁའག་ཤེན། གྲུའུགསའི་གོའྱབེདཔའོ། 
བརུགས་པཱམཡིན་པའིའགོག་པགངཞེན། གངའགོག་པལྲབལ་བམ་ཡིནཔ། དྷེའཏྲོན་པོངས་པའི་གཉེནཔོ་མེདཔརཕུངཔོ་ནམས་གཏནདི་སྦེབའོ། །སོསོརབཏགསཔའི་འགོགཔགདཞེན། གངའགོགཔ་དེའྲི་བལ་བསྟེ། „ དེནིགངཏིནཔོབ། 
པའགཉནཔས་ཕུངཔནམས་གཏནདུཔིསྩེ་བའོ། དེ་བཞིནཉིདགངཤིན། གངརོསྐརམསཀྱི་ཆོསཉིདདད། ཆོས་བདག་མེད་པཉིད་དོ། །ཅིའྱིིརསྦེཡཆེདའེ་སྦང་ཞེན། ནྣྨ་པཿ་ཤེསཔསྩེབའསྲའི་ཧེརདོ། །།བམུསབཅོབྱསདནིསིགགཁམསདང། 
གཟུགས་ཁམས་དང མིགགྲིནུམཔར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང། ན་བའིཁམས་དང། སླའིཁམསདང། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང། སྣའི་ཁམས་དང། དིའི་ཁམསདང་། སྣའི་དྲམཔར་ཤེས་པའི་འམས་དང། ལྕེའི་ཁམསྭ་དང། 
རའི་ཁམསདང། ལུའྙིས་པར་གིས་པའི་ཁམསདང་ ལུསྦལིཁ་འསདང། རྟའི་མིང ཞི་དང རོིཁཁམས་དང་ ཡིངཡིནམཔ་བཤེས་པ་ལི་ཁམས་སོ། །མིགལ་ཡོགས་ 
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༨འིབམས་དང། གྲཟུགསུལ་སོགས་པའིཁམསཧྱིམཆེདནམས་ཇིསཱ་བདཞིནའོ། །རམཔར་ཤེསཔའི་ཁམས་དུགོདགནིམིགལསོགསཔནམསལ་བཏེན་ཏེ། གླཟུགསུལ་སོགས་པལ་དམིགས་བྷནམཔརརིག་པའོ། ཞིདྲ་འི་ཁམསའོདེ 

གཉིདའགགསམ་ཐགཔ་སེུ། རྣམཔར་ཤེས་པདགུཔའིགནས་བྱཏནཔའྱི་རར། །དགརན།་བམསབཅོབྱརདྲདནམ་པརགཞགགོ། །གྲབུགས་ཅིཡུངཔོགང་ཡིན་པདའྱིསི་མཆེདདང། ཁམས་བཅུདང། ཆོསྱིསིམཆེདདད། ཁམས་ 
ིོགས་གཏགགོ། ཞལ་པར བའི་ག པེད ི་མཆ་དད། སེཔསིཁམས་དུནནོ། །བཞནཔུ་གསམཔོ་གངའི་ཞབ་དགདང། གྱ་ས་ི་ུངཔོའི་རགསགཅནོདང།འདམརྱ་བདངཅསཔཞིས་ྱིེ་ར 
ད། ཆས་ཤུ་ཁམསས། །ཅིའི་ཕཱིལ་ཁམསཞེསྱ་བཞེན། _བྱེདབམེདལའངགི་མཚན་ཉིད་འཛནཔའི་ཕྱིརརོ། ཤཱརྭཝུངཔོལ་སོགསབ་བཤད་ཅེན་ བདག ཇོནབས་བགསསཉེན གོ་རིམས་བཞིན །དདགཏུའཛཤབརྣམཔ་ སུམནི་ 
གཅིག་ཕྲུརའཛིན་པ་དད། ཐབརའཛིན་པདང་། བྲེད་པའཛིན་པའོ། །ཁམས་བཅོ་བྱཆདལ་གཟུགས་ཅན་དཞེན། གངདགགྲཟུགསྲ་འིཐུང་པའིངེགོཉིད་འ ཕ་ 


ཀྲ ༈ ཕལ་བཏུཤཡདཔའོ། །བཏན་ེདའདི་དེན། ལུག་མྷནམས་སོ། །ཐོགས་པ་དང་ ཧ། །གཟུགས་ཅམ་སནདྦཞིན། ལུག་མམས་པ། །བཏིནད་འདཔ་དིུན། 
གཟུགསྲ་ཁམསག་ག་ །བསྟན་དམེདཔའིདུཞེད། ལུགམ་ནམས་སོ། །ཐོགས་པ་དངབ་ཅས་པདུཞིན། གྲ་ཟུགས་ཅནབྱརྡེ། གངལ་གངཐོགསཔའོ། །ཐོགསཔ་མེདཔཔཤེན། ལུགས་ནམས་ལོ། །ཟག་ 
དངབཅསབདུཤེན། བདཔལ་གྲསཅིཚའ། དད ཨཾ མདོཊསཿཅིསྒོ་ཡུལྱིྱེར །ཐྲག་པ་མིད་བདུཞེཞུ། ཐམགསུམགྱིཆའཾ། །འདོདཔདངརཏུ་ལྡནཕདུཞེན། ཐམས་ཅདདོ། སྲིག ཞེན 


པཿ །ལམ་ཐུགས་སུརུ་དྲཔ། ལམསྟེནཔ། ལམགསུའབུ། ལམ་ཡོངས་སུ་འདྲེནཔ་ལགསོཞཾསྱབ་དདད་ ཊར ཡོགས་པརགསུངས་པ། ཡངདག་པརམཐོངབ། ནདཆི 
གཏོད འདིམཐོདབལ་དོན་ཡོདཔ། མཁས་བནམས་ཀྱི་རངགིསའིགཔརྦཔལོནས་ཤཱ་བདུད། སེགས་རིག ངས་པའི་ཆོས་འདུལ་གིལེགས་པ་བསྟན་ པ། དེས་པ་པུབུངཐ། རར ༔ 
པཱ ཊོབ མིཐུན་པ་མེད་ཅིཔ་འུས་པདབྲན་པཞེས་བ། ཏིནཔ་ཡོདཔཞེས་བ། འདིཀཔདེཞིནག ཤེགས པད་བབཅོམཔ་སངདགཔར 1 ་ དགྱེ་སོདདགཔའིཆིཞི་ལེགསཔརགྲས་སཔ། 


གསལ་བ ཕཱ པ། ལྟ་དཔམའི་བརདགལ་ཡྲདདགཔ་པཤིན་བསུནཔའོ་ཞེས་བབ་དང། བཅོམལནའདསིཉན་ཐོས་འིདགེ རྱུགས་པ། གསཔ ས་བ། དྲང་པོརཞུགས་པ། མཐུནཔའཁུགསཔ། ཆེས་ 
ྨ རས ` མ་འདས “༤`༽ གསཔར་ུགས་པ ་ ཡི ཙས པཅན 
མུཡིནཿརངས་པསདོ དུགིཁཿནྷསདཔོརེ། །ཇུགྱཿབལདྨམེ་ རེའ་ རི རནི་ཁ་ 


3༤ 8 22 =÷ 855 *© གུས་པ།  འདུསམས་པའི་གོའཕངདེལ་འདི་རམི་རེ། ཀནཀྱཀསཨནྷསྣར 


གྨོ 


སས དེལྟརརྣམཔར་ 


དེབནསསདང། སྲུག་བསྔལ་བརྣམསདད། འཕགསཔམ་ཡི བམསདག དྲོནཟེདཔདཔལནུཔ་རྣམསསོཞེསྲ་དབདང། མིད 
ནསྐ།ི་གཙངབྷན། སྭ་དང། པའམ་མདང། དྲིད ཨས སཾ ་ བདང། བསྟ་ནམསད་ དང དདེབཤི མཐུདང། །བུད་མེདརྣམསནའ སས་ལ སག 
འེ ངའ 7 ངེ སད་དག ཏེ གའ སང་ད།ིའ་ འདོཔའིགཞི། འདཱདཔའི་དབ་ ་ འདོད་པྷ་ནམས།འོནའྱིརསམ་དད་བདུདནས་ 
ག། པྱཾདཞས་བབདད། ཆགས་པདུང། །ནཔ་ ས་མན གད ཐེ ཅིས པར ང་ དི །ལྟབལ་འདོདཆགསདང། ཏག་པཞེན་པ་དང། ཟུ བཱ མ་པར ཁ་ལ | ཡསཤདས་དང། ཟུ དམགས རུ 
རངྭངཱ་པུངབ་རྣམས དུ སུ དཔ [བྱཐ་དང། དགྱེསོང་དགསེམསཅན་དདགལ། (ལེ ཏ་ཕམེད། རཆ ཤེབསྩྱོདཔམེད། །ལུགས་སོདབ 

ད་ ཧྲུ བོ ཤོ ེི འ་ ཚོ རུམས ཡ་ ༣ ཟུགས་བཞྲིདབ། ཐུུའཾངས་པལྟའུད་། དའི བའ ཁི ཅིན 


ནས་འ རྟེནཕརོལདང། འཇིགཏེཔརོའནསའདིགཏེན་དཞུནྱ་ཧགཔརེད། འཁོརབརདེདྲ། „ འཁོརབལས་ཡི་འདའབདཧདཔཞེསྱབ་བདང་། སྙུགབསྔལམི་བཟངབཆུབ་པཆབཡིདྨཛུཊི་འོདདགྲ། ོགདདགགྲིས་ཞིསའུཐ 
ཏུ ཅིཁོདལ་ཚོརབསུགབསལ་བསིབ་ཟདུབ་ནུབཔཚབ་ཡིད།མི་འོདབསག་འཕྲོགཔཆེསབལསལསབལ་ཏི་སིར + གབསཱལ་ཉིདགསུམ་སྟ།  ་ འདུ་བེདིསུག་ 
བསྔལཉིདདང། རི སྭཊཊདང། ཛིསྐདདུ། འྱདྲསུགདྲཝ་ཉིདདནི། ནི །འགྱུར་ དཱམཁྱེནནསནི [གསས་པས་རབྱུམ། མནཔ་སིན། །ཚོརའཇེགབསལཡིད་ དུགསུངས། །ཞེསགསུངན་པལྟ་དུདད་། 
སོགགཅཾདཔདང། ད་ ་ ་ ་ རབྭཏཱགསཱ ྐདཔགྲས་བདང། དྲ ཡྲོགཆགས་སུ་གྱུརཔལ་དོཚ།: ིི་ ཐཤསློགཆགས་སྙིན་དུཕྲེདདད། ད 
སས ་ དཱ དཔ་དད། ཕན་ཡོན་དང ཡི་བ ཤིྣ་པཚེདས་པམི་ 

སྭ མི་བརྟན་པ་ཡད་བཏྟནདྲུ་སྲི་རུང་བ 
` བ་ནས་འ : 


ཏུ 33 


དེབཞིན་དུགནས་པརའཛུརཱའའི་ ` 
ཅིད 
ཡོཡ་ 


` 


དགའ 
༨། ཁགགཔ་ མཔ བ། དཔྱོད 
ས་པསིཞིས་ཅབད། ས་འ ི་ོ 


བསོདནམསྦྱརུན་རྨུས་པདང། དགེབརྒྱུནརྒྱས་པ་དང། བདེབའདནབཚ པ་ཡོདཔརྐཞེསྱབབདང། ཛུའཕྲུམྱི་ཡུམརྣམ་པ་མྲདཔོ་ཉམས་ བརྱེདདེ། གཅིགྱཐཱསམདའོར་འགུར། མང 


ཀཱ 
ཚུ་འཕྲུལཆེབ། འདི་ལྟར 


མྱདནལས་འདགཔལགེམསའཇུགཔཿདྱེད། 


ཚོརྨདངྱབལ་བནུམསད། ཚོརྐསམེདཔྒ་ནམས་གདའིཞེས་བབདང་། དདཔྱསམསྐན་འགྲོའོརྱའིད། སོངས 
ཉེབའཏོག་པརྒ་ཧེདལ། བདེན་པདེ་ཡངལསཏིས་མངོན་སུམདུ་བེཏ་ཅི་དཤེས། ག་འབར གཞིས 


གཱ ཨཱ སཱ འི ± ་ 
དདའ༣དྱེད། ཀུནཏུབ་ནསཔཿབྱེད། རྣམཕརསྲོལ་བརྱེད་ཏེས་བྱ་བདང་། དགེསྔོདགའདིལཕིགགི་དབང་པྭོབསྲངབའིཕྱི་ཡབ། སབའིཕྱིརདང་། ཇུལ་བའགནས་ཕདབྱབའི་ཕྱིནརབཅུཞུགས་པ་ཡིནན 


པུས གས་བ་བད ར་གྱི བའོ ` འོ གས་ན རིགཔདང། ་ 
་་ ས་འ 'དང། བདེབའྱི་ཞུས་བ་བ་ད།  གང་ཐགས་བ ཐགས་བྱགསུ་པནིཟབ་རིང། ལེགས་པརབཙུགས་པ། སུ བནུ་བ། མའགས་པདང་ཟན་པ། ཡི་གཡོབ། མི 
བདད དེསལོ་སྙོད་སྱེད་པ་དང། བ སང། །ཆགས་ཆགས་དུ་བསབས་པ། ཆོས་དཔ། ཀྱེས་རེདཔ་ཞེསྱབཐདང་། ཕོན་དབུས་པརབེདཔནེཚིཅིམ་ལ་ཁོ་ 


བགོངམརའགུརབ་དང་། སྐལབ་བཟངཔོརའབུར་བདང། རྣམ་པརསྙིནབ་བདེ་བརའགྱུར་བ་དང་ མཐོ་རིས་ཁྲགབ་ཕྱེདཔའའྱགརབའོཞེསྲབ་བ་དད། དགྲེ་སོངསའེདལ་སྦྱེས་བུདམཔ་ནམས་ཀིའྲགོ་བབདུན་དང། ལེནཔ་མེདཔརྒྱསན་ལས་འདས 
ཕབཤད་པརབྱའོ། །ཧྱེ་བུ་དམ་པརྣམསཀྱིའགྲོ་བབདུནགངཞེན། དགེ་སྤོངདགའདི་ལ་དགེསོཿ དིལྟུརབདགན་ ངཱཡངརུང། པདགགིམ་བྱུང་ཡངརུདུ། བདགནི་འབུངབརའགུར་རོ། །བདག་གིམི་འབྱུདཔའའུགུརརོསྟ་མདུཐླུགས་པ་ 
ཧཱཾ སྐོ །དེལྟརན་གབཡོདབ་དང། གདུངུངབདེ་སདྩོསས་དུབཏངཉོམས་ཐོབལ། དེཡཆགསབརམྱིའད་ཅིད། + ཡོདབལཡང་ཡོདཔཉིདདུང། མེདཔ་ལཡང་ 
, $ ཕཉིདདང་། བླམདང་བཅསཔལ་ཡངབླམ་དང་རག་པཉིད་དང། ུནམདཔ་ལ་ཡངྡ།མད་པིད་ཤེས་པརའྱུར། སྭཀྱབ་དང། ལེགསཔརམཐོདབདདང། ལེགས་པར་རིགཔདང། ལེགསབཔཡིདལྕབས་པདད། ལེགས་པརབ་རྟུན་པདང། 
ལེགས་པར ཏོགས་པཞེསྱ་བུབ་དང། འདྲུནཔ་ཕྱེདཔར་བྱེད། རོལ་བརྡ་ཏེད། བཅོནའླགས་ཙོམ་པརྱ་ཧེད། སེམས་རྭྭ། འཛིན་པརྱ་ེད། རབྱཏུའཇོག་པརྱ་ཟེདདཞེས་བདང། ' འདུསབ་དངལྡན་པ། ཚོགསདངལཱནབ། ཚོགསཀྱི་སློབ་དཔོན 
སྙིབོ་མོང་པོས་ཞི་བའི་རང་བཞིནདུཀུནཏུ་ཤེས་པ། ཚོགས་ཆེན་པོས་མདུན་ཅིས་པདརབཞེས་བབ་དད་། དམགཔཆོས་འདིནི་ཟབ་བ། ཟེབུ་རྣསངབ། མཐོངབརདཀུའབ། ཁོངདྱུརུདབར་དྲཀའ་པ། བཏགམིནུས་བ། ཏོགགེའི་ཧྟོད་ཡུལམ་ཡིན 
པ། ཞིབམོས་བརྟགས་པའིམངས་པ་དང། མཛངསཔསའི་ པརྱབ་ཡིནནཞེས་ཀྱབདང། དབཞིན་གཤགས་པས་ཕན་ཡོན་བཅུགཟིགསནས་འཇུལ་བལཉན་ སྣ་ནམས་ཉྱིབ་སླད་པའི་གཞི་འཆའབ་དནཛད་ །དཅུ་གདཞེན། འདི ཧེ 


ལ་བ པྱིཉིདང། ད ་ ཁཱ 

། དར - རྦ དགལ་ཡངདག རི་ བྱམདད། 
ཨན དེ པད འབྱུདབདུང་། འི ལཱ དཔད 
ཊིབོམཨལ་ མནམདྡ་་བས་པདད། བཟོ་བ ཏེནདྱུཿ། ནན་ཏན སི 


ཤི པད 
ཨཔ ཞིང ་ སམཨའིའདོངཿད། བཞསཿདདད། ལི རི མགཔ་མས་ཧད་ཡད་ 
; ཕེརནའིལ་དདགྲ་ཤིང་ ནསསྭོན་གྱི: ཤོལ་ཆེན་པོསཞིང་ སརྨེད་ཅིངརྨེདཔཿ གསུམ ཅོདཔརབྱེད། མདོནདུགཅོདཔའབྱེ 


དགེསློངདགམི་རྟག 


ཡི 


པའི་འདུ་ཤེས་གུནདཧཱནཅིདསུམ་བཞིནདུངཧྱལ་དངམ་རིག་པའིབརདུཡདདགབདའཇོམསསོ། 
རོ སི ཞིན ༈ སྲི །དབཡིནཔདེཔ ལོའི ཐོ ཁས 
དཔྲ ལདདག་ཡིནཤིདོདེདགལསཱའྱབདདབཡིན་པདེ་པའི་ནདུམི་ ཡུ ངསྟེསམཔིནནོ། 
1; ་ 


བརྟེན། པྱིཏྟཾལཾཤལཱས། སྩྱིརྟེནལགཞོལ་བས་སྟི་རྟེནནི འིདྡེརམསའི་མཆོག་ཡིནཔརབསྙནཏེ། དིལྙུཏིཀུནཏཱ པའི རུ ། ཏི ་ 


དུདཱའགྲའི་སྱེ་གནས་སུག ྣྲྩརྫྲྫྲྫྲྫླྲ་ སསུའདས་ཤིང་བོངས ±` 


བཞིན །དཔེརནའཛམ་བུའི་བླིདུདུ་འབབརུགངངི་སྟེདཔདེ་དགཐྲམས ཆོཿགཞོལ་པྲ། ང་ ནན རྒྱམཚོརའབབཡཾནགརྱམཚོནི་ 
སར ཐི ི་དཔ་དད ཕའི་མུནཔ་ཐམས་ཅ་དའོདཀྱི་ཟིལ་གྱི་སམརྐན་ནས་ལམམེ་ལྕནནེ་ལྕངའེ་ 


པའ ཤེསྭནཊབནིབ་མོོ་་ནམད་བ་པདང། བཟོབ ཉོ 
དཀ ཉར དང 


རལ་ཕྤོའི་བསསྭྱ་པལ་བོ་གང་ 
ཤིའ་ཤིནཏྲ་ཛོགས་པརྱ་བྲས 
འི་སེམསདང། སྙིདབཆེབའི་སྲེམསདང་། ཧཱུདཔ་ 


དུསསུ་དང་། 
བྱ་སིདཔ་དུ། མི་སདཔདང། རིགས་པ་དང་། འབེལ་བ་ད། ལྡན་བདུང། འུ དང་བའི འཞེས་བདང། ཚོདང 
དྲར 


གཞུགཔདད། གདབཐག་ཆོས་སྤྲབལགུསཔཉིབརགཞགཔ་དང་། ཆོས་ལབྟརས་པམ་དབཉིདདང་། གདུཐགཆོས་སྦྲབལ་བལྟསཔ་མེདབཉིད་དད། བདགཉིདལཱཿརྟས་པམེདཔ་ཉིདྭདང། ཀུནཏུཤེས་པའྱབའི་སེམས་དང་། སཿ 
གཅིགཏྱབ་བདང། རྣ་བགསཔ་དང་། སྙིམསཀུནཏཱབྱཏདཔདང་། སིམསྦབམས་ཅདྱཀིས་པསམསནས་ཆོས་མུཉན་པརྱ་ཧྟཉེ། ཚོདངྡཝནུཔྲ་ནམ་དབུ་དུག་པོ་འདིདག་དདལུན་པསཆོས་མཉན་བརཤའ་ེསྲཏ་བ་དང། གསུང་གནལཔ་དང 
ཤྷཾ།སྙན་ཅིདའཇྲེབས་བདང་། རྣམཔརགསལདདང་། རྣམཔར་ཤེས་པརྱྱཔདང། མཉན་པརའས་པ་དད། ཡེརྟནབདད། མི་མཐུན་པམད་བདང་། ཡོངསསུགཏགས་པམེདཔས་ཆས་སྟོན་པརམ་ཛདད། སྱ་པདང། ཞཝ་ཆདང་ལཱན 
ཇོ བས་གདགེསྤོང་དབཏམངཔོདགནིམ་པོའིགནས་སུཆོགས་ཤིཔའདུས་པརྱགུ༢པདགལ་སྒདགསལཔ་དང། ནཅིའཇྲིབས་བདད། རྣམཔརགསལབདང། རྣོམཔད་ཤེས་པཱརཀྱཔདང་། ཨཱཏནཔརའོས་པ་དང། ཏྟེན་པ་དང་། 


'ཐུནཔམདཔདང། ཡོངསསུ་ གུས་བཟེདཔ་འཆོས་ཏོན་པར་ིད་པདང། དེལདགེསོད་དདགགིས་བཀུརཉིརྱབས། བླསར་བྱས། _ ཡོད་པརབྱས། ཡཾདལ་བྱས། ཨིམསརྩེ་གཅིགཏུབྱས་ཏེ། རྣབླགས་ཤིང་སེམཇ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


2 


བསམསཞས་ཆོས་མཉནཔརྱབདདཞེསླ་བབདང་། ཆས་མདོནཔ་དཔའདུལབམངོནང་ལསྲདབདུསཔས་ཡང་ཤས་ཤྲུང། ཚེགདང་ཡིག་འབུརིགས་པདང། འབེལ་པདང། ་ཇེས་སུ་མྦཐནཔ་དད། འབྱོརབ་དང། ཐབས་དངལནུཔ་དང། 
འཚན་བདད། མཐུནཔ་དད། རྟགའགྲུས་ཡྱོངདི་ཕནལ་གགིཆོགསརྣམསྱིསལནཱནཔདྱདདཞེསབྱཐདང་། དརངདག་གཏལ་འཇུདལ་ཡིན། རངས་པ རར 


འབ་དང། ལྟད་ 


རི ནེཞེསྱབབདད། རཆ འདྱདཔའི་ 
འདིལ་འཕགསུ་པཉནཐོསནིབདགཉིདྲའ 


སྭ་དངབཅ་ 
ཞ། ཤེ 
` 


སཡིན་པ་ 
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བདག བསྒམས་པདང། ཕྱག་དཿྱི་ཕུང་པོལ་ཐུག་པ་ཝའགྱུར་བདེན་དུས་ལ་བབ་པཡིནནོ། །དེགསཱེདདགདེ་བཞི ལུསཤ།ཐུགས་ཿན་གས་པའྱའདབཅེན་པོ་བཞི་ཡསྐྱཧུརབ། ཕ་དངམའི་བླུ་རུནུརནུཿཕོལས་བྱུངབ། ཆན་དང་ནམ་བུསགས ཡོག རྟག་ཏྲུབ་སྐ 
བདང། བཀྲུ་བ་དང། མཉེབ་བྱག་པ། སཿ ཁྲིའི འི པཔ ཨ་པ མནད་ོས་པུསག ། ི ལ 
ཤོམ་ཐུས་གསོགསོ་བ། རུགཏུ་བསྐུབ་དཔ།བ་ །བདངསཉེབྱདསཔ། འཐེདཔ་དདའ་དིག་པའིཆོསཅན་གང་ཡིན་པ × དཱ 


09)9086ྙ 


པཐཞི་ལས་གུརཾཔ། ཕོདང་མའི་བྲུརརུ་ཱཿཔ་ལཱསྭ་ཐུབ། མནདང་ 
༼ གབླ་ུབ་དང།ང ཡྡན་པའཾིམཚོནམོ་དེདཏིནུམདདངདེདག་འདས། སྐདུཅིགདང། ཐངཅིགདང་། །དུངམ་དེདང་དདུགའདུས་ནས་པདངནདྲགཅནང་༨ དང་དང 
།འདདཐུག་བརའ་གྱུརབ་དེནིདུས་ལངབབ་ཡིན་ ཞེསབབ་དད། འདདཔལ་རམ་པར་ཏོག་པྱ་བུང་བདདདྱུ་མི་ལེན་ཉིདསོདཔ་པབྱེདལ་སེལ་ དཅིདབྱངབརབྱེདད། ཐང ཐུང་གཏང་ དོ་་། རྣམ་པརའཚེབ་ལརྣམ་པར་ གཔ་པྱུངབ་དང་ 
དུམི་འཞེཅིངསོདབརྦ་བདལ་སེལ་བརབེད་ཅི་དཔྱུད་བརྱད་དཞྲེས་བྱབདང། བྲམ་ཐེའིཁིའསིམསཅན་རྣམསཧིལས་བདག་གི་བྱབ། ལསཀྱི་བཀོསྐལ་སྩོདཔ་དངྭ། ལསཀྱེསྩེ་གནས་བ། ལས་ལ་སྟོན་པ། ལསཉིས་སེམས་ཅནནམས་ལ་མཐོནཔདང། 
དམ་འབ་ད། དན་པ་དང་། གྱརོམ་པའགེདཔརྱེདཔ་དག་ཡིནནཤེས་བྱབདང། འདོདཔནམས་ལ་ཡིདའྱུབར་བའི་ཧིདང། འདོདཆ་གས་དངྲབལ་བདྩ་བའི་ རྡདང། འགག་པརྦབའྱིའིརབླ་མབཔ་ཡིནན་ཞིསབུབདང གྲུནགསྒ་མས་ལ་ཡིད 
ངབརུཐའིཕྱིའདང། འདོདཆགས་དངབྲལབརྱབའིཕྱི་དང། འགོགཔའའགུརབརབྱ་བའིྱྱིར བཔ་ཡིནཤོཞིསྱ་བདང། ཆགས་པ་ཟདཔརྱ ཐའི་ཧོར་དཔ། སྲ ]སྣགབསྙལཉྲེདཔདྱབའིྱིཿདང། 1 - 


༄༅། །ཞིནཧོཞོསྱབད་། གོ་ཞིནྷྦུསདྷཾནནཉཅངབཙོན་འགུས་བཅུམདགས་ནནིནདཔཉིདདའགུམལ། ཧཅངའུམཚེསནནིལེ་ལོའའྱསརོ། །གྲོ་བཞིནསྦྱེསདེ་བསནམཉྟམ་བཉིདདུ་ཏོགས་པའཧུམལདེལ་ཡདམཛནམདུང་ཤིག དེསརྣོམསེམས་ ། 
ི་་ ལ། དེལ་བགེདཔར་ཡངམ༔ གཿ བཅོམལྦན་འདས་ཀྱིས་དུང་རིང་པོནས་ཤི་གེ་ལུངབོཆེནབོཞིག་འབར་བཅུའབར། རར ཅིག ÷` དག་ད 

- །ཧིས་པསོ་ འི་སེ་བོཐོས་པདངལི་ལྡནཔནཱམསཱན ༣ པོ་ལཱ་པོའདི་དག་ལ་ཏགཔཉིདདང། བརྟནཔཉིདདུ་ཡང་དགཔནཇེས་སུུ་བལྟ། བདེ་བཉིདདང། ི་ད། „ དདུགདཔབདགལིདྲང་པངདགཔརརེས་སུབ སྭ་ཧབ་དང། ཚུལ སུབ 

ཡགས་གདང། གུཞོགས་ཀོངདང། ཐོདྲ་ཀེས་འཇལ་བདང་ དླེ་དཔས་རེདཔརདའདོད་བཞེས་དབདང། ཆུགསོདེདཅིངཚོསབཅོལལསལཔོཿནཔ་ཐཞིདགར་ཉིད་ཅིསིལི་འཇིགཏེནན། མཐའརོན་པདང་། ཕརའཛིནཔ་དང་། དགེསོངདུའ་ཛིན 
ཤ བྲ་ཟེཔའཛནཔ་དང་། རིགས་ཏིནདཞསཧན་རབས་ལ་རི་ཤོ་བེདཔ་དང། དོན་བྱེདཔདང། བྱབཤྱེདཔདང། .བསོ་དནམས་ཕྱེད་པདད། འཇིགཉེན་འདིདང་། འཇིགཉེནའ་རོལ་སེ་ཁནས་ཐོབ་རྣམསལ་འདྲིགཔར་ལྟབ རྣ པཱརབེདབ 
དང། བསོདནམས་བེདཔདང། བསྟེན་གནསལཉེ་བརགནསཔ་དང། ཚུལཁྲེམས་ཡངདགཔར་ ནསགནས་པའི་མི་དགསདངད་ཞས་འཇིགཏེནནྣམཔརལྟབ་དེདདོ་ཞེས་བྱབ་དྲང། ÷+ - ད་ལ ཉན ལེགསཔ༣ 
ཞུགས་པཧཾསུ་དག་ཡིན། བདེབའ།ཤེགསཔནཡུ་དགྲཡེན། འཛམབུའི་གྲིབམཅན་གངསུ་དག་འདོད་ཆགས་གཏུལ་བའིཕྱིརདང་། ཞེ་སང་གྲདལ་བའིིར་དང ཨུག་གདུལ་བའིཀོའཆོས་སྟོན་པའདིནི གཏནནཆས་ཧཱ་པ་ད ཅེསྒཔའོ། །གང་། 


སུགག་འདོདཆགས་གདུམ་བའྲེའི་མཐུགས་བདང། ཞེསུདགཔུལ་བའིཕིརདང། གཏྲིག་གདུའིརབགསཔའི ྷིཊལེགསཔ་བུགས་བདུག་ཅེས་བའོ། །གངསུ་དགའདོཆགསམལུས་པརཝ་ས་པ་དང། ཡོསསཤེསཔདང་། ཞིསྣདདངག 
གམལུས་པརླསཔས་པདད། སིངསྭས་ཤེསཔའིནིའཇིགཉིནནབདབརག་ཤེགས་བདག་ཅེས་བའོཞས་བབདང་ ༣ ༡༣ས།བོནྱ་ཀཔ་ཡོདལ། མཐུགས་བདང། མྲ་ུལ་དདང། ཆུངདངཉིམས་མགདསཔདང། གསར་པདང། སྟིངཔོ་ 
ཤྷཱ།དབ་ལྡན་བདུང་། ལེགག་པདགནས་པ་ཡང་ཤིན་ལ། སའིཕཱག་དངཔུ་ཐང་ཡོདནདལཱ་ུའིས་བནདེ་དགནིའཕེལ་ཞིངྱརསལ་ཡབས་པརྡུརོ། །དགདགནཞིནུ་ འདིལྟརལས་ཀྱང་དོད། །ཉོནརོངས་བརྣམསདང། སྲེདཔདང། ལྟུབདང། ད་ལ 
® དད མཉིགཔ་ཡཔོདནད་རྟདུནིཚཕྱིམ་ལ་འདུབྱེདརྣམསའབྱུང་ ཁབབའྱུ་བརོཞསྲ་བུ་འདང་། དགེསྤོ་དགདཀླེསོངགས་བུའདིདགདིདགྱེསོ་གིགནོདཔ་ག་ཏེ། ཅེས། ཚངཡཔརསོ ོཔའི་དུམཅག་ཟེལ་ཡིས། ཤཾཔ། ལཱིག་པསིདགེ་བའི་ཆོས་ཀུནནསཏོན་ 

ས་བ་ཅན། ཡངསེདཔ་པ། འིམསནདདང་བཅས་པ། རྩ བྱསལཧནུམ་པརྡ་ཞང་ཅུན། ཚེ མམ་ལ་སྱེ་བདང། རྒབ་དང། ་ རིན ་བྱའོཞིས་བྱབདད། དདགླེལཔདགེ གཏང་བ 
ཟདདང། ཡུདུ5མ་ཡུད་ཙན་དང། ཐནག་གོལ་གཏོགས་པཙོམ། ་ཡངསམས་ཧྭ སོུགཆགསསུ་གུར་པཐམས་ཅདལ་བམསཔའིསེམས་སོམ་པ་ཤེདཔའིདགེ་བའ་ དགེསློངངམ། དགེསྤོངམའདའི་དོན་པའིབསྟནཔ་བཞིན་བེདཔ མི་གཏོངབང་འསྡེམ་ ། 


དཔ ། འལྟགཞཇོདདང་ལཱན་པ། ཁྱིམསྟོངཔ་རྣམས་རྱསཔ་བྱེད་པདང་། འངགི་དོན་ཧྱསོ་པབལ་རེསསུ་བསོནཔ། ཚངས་པ་མྫངངསཔརཨྩོ་པ་མཁས་པྣམསིསམསྣད་པ། ཡུལ་འཁརྱ༤བསོདསོམསལའྲས་བུ་ ཏྫཿ ¬ 
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ཟུ །ཀྱེཧོཏམགུང་གིས: ༢མིརྣམསོོབསརུཔབ་དང། གནོདཔམངབདང། མབླརངབ་ ཚོབུང་བའྱི་ི་གདལགས། ལྷསདརིས་གསོལཔ་དང། བཅོམོ་ལཱན༢དཔྱ་ཅིས་བམཐོགོཔའིནོགས་ ཅེས་བཀའཡོ། 
- རད ་ ` 33 ཀཀ ་” ༢༥ ༢ ེ འདའ དེ ཡུ 
གཏུམདང། ཆུ་ི།སྱི་གཏར་དང། མཐོའིསའི་གཏམདུང། འདོདཔྲ་རུམས་ལྩོམབདད། ཉེས་དྲམགས་དང། ངེས་པཔ་ལུང་བདུང། རབྱཏུདབེན་པདང། ཡན་པོནདུངུ། ནམཔརྱའཔབའི་འོགསའི་ོན་ཞུམས ཆེ དག་པ དྲ 
ཞབ་མཛདཔཡིནརོ འུ ཚོིམས་པམས་པད སེམསཉམསབདེབདང། སེནས་དགའབདང། སེམའྭསིབབམེདཔདང། ཡཔདགཡུཿནྱི་ཆོས་བསྟུནབལཀུན་ཤེས་པའབྱབརསྐལ་པདང་ྡུནཔད། ཉུསཕ་ ཕཿརུ་འདེའ 
ྷ །ྣ ཅཉཅཉ འྗའདའདོོོ་ 
ཟཔ །གྲ ཐུགས་མི་ཏུག་པ་སྟེ། གངསི་ཏཱག་པདྡེའྡཱིགབསལབའ། ¡གངཝུག་བསྟལ་བདིནབདགམདཔའོ། །གབདག་མདཔ་ ཡིན། ཧི 

$ ` བའོ སར ¦¦}¦{{///+/#ྨ#ྒ#ྒྩཉྩཉ}ནྩཉནྩ0#འ ན ཕུནཔསདེཀྟུཿམའེཔན་གཟུགསལ་ཡིད་ཁུ་ཿར་ 


ངྒེ །ཛདཔཡིནནོཞེསྣབ་ 


བཾ 


དདུབསྙནཔའིྟེ པ་ ཀཚིགསྭ སུབཿ༨ཕའ 


དང་། ཆེདདུངརྗཾདཔའི་ལྔེ་དང་ རྦི ད། ྟོགསཔའརྔོདཔའིཊེ 


དྲ རི་མ ༢༤ ང། ཤིཉཏརྒྱས་པའིསྡེདད་ 


ཧ་ ཚོརབདད། འུགེསདུད འདུབྱེདརྣམསདང། པར ཞེས་པལ་ཡིདའབུངབ ངབརའགུརཀོ། ྱགསཐག་བ་ བད ཡོ འདོདཆགསད་ སག སེམསཞེསྱ་བ 
འམ ཡ་གེག་ལེ 2 ར་ིིོོི་ིིིའདི་ སྲིག ་ ་ ཧི ལ་འ 
3 + ༨ ཞེསྱ་བུབ་དང གོས ས་བོ འོ ག་མི དཔཧུ་བཞེད་ 
ཤྱ ཡིཿད། རཱོཾངས་པའི་ར་བཞྲིནཅནམ་ཡིན་པ། ཤེས་རབའི་བཉིནཅན། བདེཔའདོདཔ། སགབསལལ་མདགའ ཤུ གཡོའ ཧུལ གསང ཐི ་ 
`± དཔའིནདགམས་གབབའི་གུཔི བདུང ཤབཔག་འཅིབའམ། འཆིབ་ལྭ་བུགབཙམྱའིསཔག ཅི ྲིྲི་ བསྲིངཔདའྱགཉེརའབྱེད་ སའ ཧཿ 
དགའི་ླུདད ཡའྲདབ་པའདོདཔ་།མས་གུདདེ ±` ˆ ཇི དི །དྲིཿབཱཿཡིཞེན། འདིལགྲེ་སྤོངགིསཏོས་ཤེས་དའི་འདྲིལྟསི། མ། དད དྲ་བུངས་ཡིམང་ 
རྨ ཁྱི 


དཿ འཆ ་ པན ཧ་ས 


ཤྨཾཧཱཾ་པ་མདངཔ སྒྲས ཡེ ± ཅི་དང ་ 
ལ་བ སེལ་བ་དང 
པམ ྲ་་ 


དངུ བགས ཡིའི 
ནལསའདས་ ཉུམ་པའི་མའ ཏྲ -༽རྨྱཿ 

ཛེ ུདྡདིངངས་པརྩམོདཔ་ི 

འི དེཿ གེམོངདགྱ་དལ་པ ཐོགམད་ཤག བ 


58 [ །པཔཧདོདཿ པཱ ཀཀ ཚུལཐེམསདང་ ¡ཚསཔར་ འི འདོདཔ་དགལས་ །བནསྱ་རུས་པརབསཡག 
བ ཚདས་པའྨ་སོ་ ་པའིཐལགདཞིནུ། འ ཞནསཔདསེད་ ཏཱ ཏོ ± དེན བལྟནམཔདྲལོལོ་ 
¡ དྡོ །དགེ་བཡད་ཡོངསཾསུ་? དཔས་ཐིསྨུངའིཾ །དོནབཟངཔཆཚི + དཔ འདད ཤུནསུམཚོགས་པའི་ཕྱིརརོ། 
¡ །མཞི།པའིཧི་དྲ ཀསྒྲ ་ ༣དང་། མངཐགནདུདབར་དང། ཐམ་དདགེབ་ 


2: ཡ་ རི །ཉིད་ཡོཔ་ པེ 
བ་ར འས ཨ་གཔའི། ཏཱ | ་ ག་སོ རཾ ཡཿ རུ་ས་ བེ འི རི 
! ཉེ། རཔགིསཔའི་ ཛུའུ སཿ ལི འཐགལ་ཉལདབལན་པའྱི་ཕིན་ནོ། [ ལོ [ །བཅེ ་ 


་ 


ི སྭ་བྱབ། ° མི རེ 
་ 
མདང དན 


༈། །འནནི་ཚིདྲནམསྭ་ཏིགོ་མས་འབྲེལ་བའོ། །བརྐལ་བ་དངའནབཛོ་བལསནེ་རིགས་པདངསིམི་འགལབའོ། །འདིབླམསཔ། ལ་པོབསྟནབྱ་བསབ་ལས། །འྲགས་གླུཝཞསུམ་དབངངས་ད། །དེབཞིནབླསས་དོན་ཡོགས་གསུམ། ། 
ལདངི་འགལ་ཤེས་པརའྱསུར། །དེའཆས་ཉེཚནཉདནའིཉུརགཟུནསིལིགཔའོཞེསླབ་བཏའོ། །ཆིག་དིས་རདདངྱའིའིམཆནདདོན་བསྟནཔཤདགོས་པའིམཚུནཉིདནིིུར་ིཏགབ་གཔའནབདེའིཡགབསལ་བའེཞས བབ ' 
པ་དད། འདུ་བདྭིུག་བསལ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནོ །དེབ་ཤི་དུདདཔདདབ་ུངྷིནི་པགས་བནསྐདཔ་གེ་བརང་འཆདདཞིས་བབ་སྟའི་དརདབདཔོ་་པདགདུདགོངསཔསེ། དདཔ་འསོགས་པཞི་པགསཔལདགསཔ་བཞིནའོགསའོགསདད་པའྱིཡིང་ 

ངཱ གཅིའཏིམ་འི་ ལའིརིརམོ། །ལུཁས་ཀྱང་དད་པཙམཞིཔགས་པཏྭའུ་ཡིནཏེ། སྲབ་པའིྱིརྤང །བརོནའགྲུསནི་ཤ་ལྟབུ་ིནཏེ། རྟག§ུརྩོམཕསསྡུགཔའེྱི་དཀོ། །དཔནིརྱུས་པྟབྲུ་ཡེནཏེ། ཐོས་པདངབསམ་པའི་དོན་འབྲེལ་དརྱ་པདཔའྱི་པིརོ །ཏིདཾ 
ནུབ ཁྲ རྟོག་པདན་བསྭཔྱེན་པ་དདཀའ་བའི་ཕྱི་དོོ། །ཤེས་བདཏིརྐཔ་ལྟབུ་ཡིནཏེ། མ་ག བསམས་ལ །གནསཔའིིརོཞེསའབུངཔོ། ® ན་ད 
'སཱནབ་དང་། བདམདཔ་ནམསལ་ཡངདག་བརལེནདུགཞུགཔདང། ཀུནའུམན་མསལ་ཡད་དག་པའགཟེངས་བསྟོདཔ་དང་། ཡད་དགཔ་བྱའུགས་པནམན་ལ་ཡདདག་ངར་དགའ་བརྡ་བསེ། ཇི་ཙཱ་ཡགས་བར་ཁཅིགྱཏནི་གཅིག་ཡན་པནས་ཁཅིགཏུ 
ྲརྫིྲིིསྲིྲིཾྲེྲ་ དཔ་དང་། ཡདདག་པརྦ་འུགས་པྷནཡས་ལ་ཡདདགངར་དགའ་བརྒ་བེུ །ཅིགས་ནསནྡོད་བཅེགལཀུན 


ིནདེདདདེལས་ཕ་དད་བརོནབ་མད། ཡངདགཔཔལེན་དུའཛུག་པམཛང་། ཨ་དག་པརག་ཟེ་སྭ་སྭོད་པརམ་དྲུད། ཡངདག་པརདགའ་བརམདདེགྱ་བབསྩོསསོ། །གདཟག་ཁཅིག 
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༈ 
ཀར 


དོར་སླ་ཛོས་ལོ། ༼ལི་གལཞིསྦ་བབཅོས་མདག་པརྔའགས་པའིདདདམིནཔས་གཅིགལ་ངབཞི་ལདོ། །དལུནོངསཔྨམཁ་ོ་ཤིསཔདངཙམདསོག་པར་ཤེས་པདངལནཔའི་ོའོ། །འགེདཔྒནསའོའལོདངའདོ 
བད 
ཏཱ 
རའི 


པདང 
ྭ་པའྱིརརོ།།ཀུནྲཱམསནིདམནཔའམོསཔདུ་དཏིདམི་ནུས་དརམེམས་བདུངའཁོདཔདདབངབས་འཇི་ཤུས་བདཔལཔའི རའོ །ཡང་དགཔནཞུགསཔ་ནམསིནིམརགཔདངསཏམ་བདངཚོམི་ཤེསཔའ གསབས 
ཡཿ །རགཔོའགསལས་འདྲུའ་པླགོག་བཡད་དགོས་པའིནན། །ཡངནད་པབསངདགབཔལནདུའདུག་པཉིད་ནཉེ། དྲེབ་ཟོག་པལ་འཛུདཔའིཐིརརྲོ། །ཨ-དགཔརབསནཔ་ལསོགསཔདེདགྱཔསོནཏནགེབུདཔའཁྱིདོའཞམ། ཡོདསསུསྤོངཔརབྱེད 
£ པའིདོནནམ། ,རྟེདཔདཧྱརཔའིདོནནམ། སོབའིདོནནམ། ® དེ་ལྕབུལ་སོགསཔ་ཡིནརཿཙི་རེགསཔ་ཤཱའོ། །མདོལསདདཔ་གཉིསའིདདཔ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཡངདགཔརའ་ཤདུའབ། །འདུལ་བརླབེད། འཛུདཔརྱེད། ༣བྱཿ 
ཇོག་པཱརྱད་ཆེས་འབུངབགང་ བདིགཅིག་ཞིག འདུ་དང དེལསཉི་པྭའགུརགལཏེདོན་གིག་པ་ཞིག་ཡིནནནདོནདློས་པཏིདཀླ་སོནདུའྱགུར་པོ། །འཧོཏེདོན་ཐྲ་དདད་བཞིག་ཡིནན་ནིངི་ཧེ་རན་ཡངད་གཔརབསྟནཔ་ལགོགས་པ་ལོ་ 
མདྲསའིད་གོས་པདགྱེཊའྱགུབཞེན། རེི་གདོནགཅིབ་པཞི་ ༨༣༨ ཱིདོནམེདཔཔ་གྱུརཏེ། ཆིགའཇུགཔ་དྲོ།མདཔ་ཤིནན།ཅིའྱི་ཡིརབཟོགཔརའྱུ་པཔ། ཅེའི་ཕྱིར་ྣམགྲདས་ྣུམསཀྲིག་བསྟན་གྱི། དེཉིདཀྱིསམཡིན 
ཤིན གལ་ཏེས་སྦྲརསནམས་ཏིསྣརསྲགངས་གསུངསཔ་དགོས་པཞེདཔ། དེ་འབུརོ། །འདིཿདགོསཔ་གཔའིཞེན། དགོས་པདགིབྱརདདེནམགྲངས་གསུངས་པཞི་འྲུལབདདཔའི་ཧོ་ཏེ། དེའི་ཚེདདཉིནའི་ཆེ་ཁཅིགལལ་ལས་ཁོང་དུ་རུད 


->༧ 


137༈ 


0: 


བའྱི ཡིདམི་གྱུཔསབྷནམས་ལ་ཡང་དབ།ངདདེའདོད་ཡང་དགཔམཐོདཔས། 


6¦ ± ༄༅། ལེའ མོ སས དྲརིེིི་ 
ཡི་བརྗེདཔརྱབའིཕིདང་། བུད་བས་དོདགཞནདུ་དོག་པབསལ་བབྱི་ཡིར་དང་། གཞནདུམིངདྷེ་ནམསཀིས་དེའི་དོན་ཡང་ ེསཔརྱསོ་བ ཚས་སྒོགས་པརྣམསདོནྱི་བཤུདཔྦྱདདང 
།ལྤཐབསམཁས་པཀིདདབླསབ་པའྱིལིརདང་། ཉི ད་མོ ཡ་པ པའྱི་ཕིར་དང། གཞནདགལ་ །འེས་བོནཔ ་ི་ རཿ རད ཚས་ོསབ་དཅིཔབརིགཏས 
ཨནདེྟདའིདངང་ཅནཿལླཟོས་པའི། ] །ཡདུནདནབདདཔཡནནརག། $ ་ ནེ ིཾྭྲཆ འཛུད་པརྦ དཔན པཔལ་ 
. འཛོག ཤཱད་བའྱིིཔ། །མཐུང་ །ཿཏཏུ་འཇོག་བའྲེཿ ཉིདཉིསྣར་ །རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡདའངདུུ་བཧྱེད་པནི་ གགས་སལ བའྱི །ཇྲིལུརྡནམདོས་ལས་དགོན་པམངཔོམིའབུ་ཞེ། པའ འདུམབར 
དདཔལ་སོགས་པྷ་ནམསིའྲབས་དྲནཉེབརའདུནཔར་ ་ སད སྱ འདུན་པརླ་ཤགཔ་ བཱ རཱ རས བ་འད །ཡདཔར་བབུནིརེགས་སོ། །ཏནཔའིབསུན་པལྷནལ 
བོ་དུ་ྱཐནཾའིགས་སོཞསྱ་བབ་དང་། གླུན་དགའབོ་དགྲེམོང་དྲུལརལ་ཀུན་དགའབ་དང། །དུ་འཛིལ་དགའ་བ་དང་། འ་འཛིལ་ རར ` དེདགྲ་ཅད་འདུལ་བ 


-- < 


འོགས་པགསུ་སཔའིཤིའདད། ལིཿམི་ལོགཔའི་ཆོསཅན་ཞེས་གསུངས་པའྲིཕིརཏེ། ཡོ་སཨཱཉམསའམེདཔདང། ཕྱིརལྟོགཔམཱེདཔསྱིརོལཔའིའདོདཆགསདདབྲལ་བདངཚོག་མེ་མཐུན་པའི་བྱིར་རོ། །ཡནྟ་ཡག་ལྡུབའིཕུ་མཁནགྱི་མདོལས། དགེབའི་ 
ཁིམསའདིདགནི་སམསིས་ཀུནནས་བྲསདབདག་སྟེ། སེམསདེགཿཞེན། འདོདཆགསདངྲབལ་འདང་ཞེསྣ་དདང་བལ་བདང་གཏི་མུགདངབལབ་ཡིནནོཤེསྱ་བ་བཤིས་ཆགས་པལསོགས་པདག་ད་ཚུངས་པརྡ་ཝུན་པར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འདོདཆགས་ལསོགས་པ 
ྷཱཾཿ ཱག་དདམིལུནཔ་ཡངམཡེལ། སྭུ་དུམ་བསཤཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། སོས་ཐརཔའིདམཔའིདབངདུམདདུཔའྱིརོ། །སེམསའིནུསགཔས་མངོཤཔརཤེས་པ་བསྟནཔལས། སེམས་འདོད་ཆགས་དངྲབལནསེམསའདོདཇགས་དང་བལའ་སུམ་དུཔངདགཔ 
རཿ ངིསྟབབཞྲིནདུཿབརྙུ་ཤེསབདང་། ཞིསྣདདཱངབྲལ་འདང་གཏིམུག་དངབུལ་བཞེས3པཞེ་འདོདཆགས་ལསོགསཔདག་དང་མཚུངས་བ༣ལྟནཔ་མཡིནཔར་ཤེས་པདབྱའི། མིལྡནཔ་ཡངམ་ཡིནའ། །གདོནམི་ཟྲབརམཆགསཔལསོགས་པདང་མཛོདས་པརསྤན 
'ཡངམ་ཡིནནོ། ིའིིཿམིལ་པམཔགེནུ། འདོདརགསལསོགས་པདང་བལ་བཉིདྨརམ་པརགོལབཏིདདུའྱག་རབས་སོ། །ཅི་རའྱགུ་མཞེན། དེལོགས་ཤིགུ་བསྟུན་པརམིའྱགུལལ། མདོདཔར་ཤེསཔ་སྩིབོ་དོགལ་ཡང་འདོ་རགསལསོགས་པ 
བརས རྣམཔརགྲེལ་བབཞིནནོ། །གལ་ཏེའདོདཆུ་གསུལསོགསཔ་དང་བུལ་བདེདང་མི་ལནཔ་ཡིནན། འ་དོམགནལ་གོགས་བདུ་བཅས་པ་ཡད་དདང་ལནཔཡིིདངན།པརྡཔནིམསནན། ཅིར 


རལ ལ་བདད་ཨ ལེ་ ༩ རེ 
ཐདད་པསྤོས་པརམིའྱགརཏེ། གཅིགལཡངགསུམཆ་རདངའུནངའ་ཕྱིརརོ། །ཟྣམ་པརམ་གྲོལ་བ་ཡད་ལོགས་ཤིགཉུསྩོས་པརམིའགྱུའརོ། [གལཏེའདོདཆགསདཿབྲལཔཡིལྡནཔ་ཡིན་ཡངའདོདཆགས་དང་བཅེསཔ་ལནཔཙན་ལ: ཆི 


༢ སྒྲུལ དྔ དྩོོ་མདདོདང། ༈ གོ །དམིགས་པལ་ཡཔདོད། པ་མཐོང། །གཅོ་བོལན་སེམས་ཅན་གདཿ 
མ་དང། རུ་གོམད། བསྐོདསོམསི་ རར མ་ཤི མཆོགས ལག ལཿ 
ཅི < ཐོུ། །དམིགས་པ་ལནི་སེམས་རྩ་གཅིགཔཉིད་དང། སེམསམི་ཤེལ་བཞེསའྱའུངབལྟབུའོ་ 
ཁྲི རེ ི་ོ སཞེས་འབུཿབ་བུའོ། །མའའདག་ཉིདལ་ཡུཔཡོདདེ། 
ཐུའོ། ༨ ཞུསབསིས་ུད། རཾ}ིཾེཾིང ནི་་ི་་ 
ཀོ །མུགབསལ་ིབདེན་པལནིའཇིག་ཏེནགང་ཞེན། ད་ཞཔ་ 
ཡྐདའ་བདདགསི་ཡགས་པི་ཚོ། འ་བ 


1: 


ཤ།ཞྲེསདྱག་ 


ཞུགས་པཡི 


དབརའགུར་བལནི་འདུྱེཿ 
ྙ་|ཅ་ 


དུད་འབེལ་འྱབུང་རིག །པ་དང། [དྲ་འབུ 
ཐྲེལཔམའབུདབ་ཁ་ཡང་མཐོདང། །རིཊ 


ཧྲིང དེལྟམའདིལྟསྟེ། ལུས་འདིའིདབའི་ཇོས་དིནནཞིསའྱབ་ 


ཐུག །ཆོསོ་ལུགསནི་ུལ་ཆོས་དང་རེགས་ཆོས་ཞེསའབུངབའ 


བཞེད། སང་བ དད ་ རར ར་ 


& ྱིསགནནབའནཱཾ འདོདཔམསལ་འདོད པའི་འདུན་པྱས་དནནས་ 


།འབྱུངབལྟཕུའོ། ཆུནགིིེིེིྲིེཾེངཇཾ་ 


རཱ (ཨེས བུམདངགནོདདངབགལཉལ། །བཏོཔའྗོསསཔ་ལགོགས་པའི། །སྡ་ཨཔ 


དདྲབལ་བ། 
ཨུ་ལནམདདུགནས ཤཾད། ཚངསཔའིའཿ འབད ལདམ་ [ དདུལ་བསའི དལ །བག་ལུའ མདདག་པརབཅོཔལནིུན། སོཿ ༣བགསུམ་སུདན་པལས། ཅུན 
པས་འ ངབ་ྭགོ། ། ` ཇཤདད། སྡོམཔས་ རོ འ་བ བསྒོམཔས་དའ། རིེིྲྫྲརེ་ ྲྒྲི་ྲ རུ དེད །ལུམ 
།བསའབུ་ ཕིགསཔི ཅུཆོགས་སུབ་ཅདཔ། རར ུབ་འདི་ལས། དྷ་ཏོགིད་ 


དྲ ་ །འཇིགརྟེནཔའིམ 


སའབྱུདབལྟབལོོ མམས 
དབལ་བ ༈།ཤས་འཛུངབུ་བའ། ༽ འི 


བལམ ས་ར [དེས མ་ཚུལཉི་དཀྱི། 


ཁྲ འག ༠༥༡ 7 ་ 


གས་དག ནེབ གུསག་ 
ཆོན 


དད 
དདགཕའི 


ཁེམཐུའག 


མོ 
་ ཡབ་འ སྲྱས་པལ་ཡད་དདོད། ལས ཁའ མཚོག སུཔགའཞེན། 


ནུ འོགཔིལྷས་ི་ ཐའ 


མཚམསམེདཔལ 


དགོ 


འགས ིམཐུནཔརས་པཡཿཞཞསའྱ་བཧོ། རུལྱི་ིཉཔནལསའ་སཔལ་པདུམཐོངཱ། ཁྱིམཔའམརཊ 


རི རི་མསཔལ [བྱཔའདཀའབའིཡང་མེད། ། 


གོ  ་ 


མད་པ་ཉིད གསུངས་པའིིར 


ཨུདསཔརྣམསལའངཿ 
སོརྒགྒཅོདཔ་ 


ར་ སྒྲག་གཙོད སས 


ས་མི འབསལ་ཡངམཐོདགྟེ་ 


དོ། །ལསྭ་ཅིམཐའཞས2་ 


མནག པལསི་ 


བྱབརྣཾརཆོལབ་ལནེདེས་གལཏཞིདདད། གཡཏེཆོད་ 
རདུསུངསནྭསོགགཅོདཔའསྭྱིལ་རྡོགཔ་ཡིན། 
ངི ་ དི 


སལ 


༣ ༥༤ 


༢འདུལཔའདིལས་ཡོག་ཅ་བྲ་དྲ་མི་རུངཕནམ་སཞི་གདུའ་ གསོད་པདདཤིས་མདོལས་ཧྱས་པད་གསུང། 
འི་འོད རར $` 
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ཚོགས་དུས 
བསྟཞ་པའོ། ཏྲ སྟི། སཡི། 


སབཞིས་པརབཤདཔཞིན། མཆོགཏརབཏ་ཤིནཱགཞོནཔ ིརོ། །དེའཞིནདུརྟེནཅིང་འདྲེལཔཔབུངགང་ཞེན། འདིལྟསྟེ། འདི་འོདཔསུའདི་ྱུང་འདྱིསེསཔའྱིིརའདྱིསིཞེས་བབ་ 
འིར སའེ ྣམསཱཞེ༔སྨས་པཿའབྱུད་བཞིབ འའ །དེབཞིན ྲ ་ ྲརདེཾེྲི་ བཡིནལ་ 
གསནིབ་ཤུདཔ་ིནཏེ། བསྙནཔ་དདབ་ཤདཔགའིྲ་ཤིས་བགཞིསསའྱར་འདྲེ། དེའུ་ུལསོགས་པབྱསུནཔའི་ཚིགནམསི་དགོསཔའིདོན་ བིབ དྲདགོས་སོ། །ཇི་སྐདདྱཔུངཔོལམསདྱ དྱིིམཆེདདགནསམཞེསབདྷ གྲ་ 

གླུདུགསུད།པལྟའུ རི ཅི" ྱཧབའགསས་པའི ད་པའི ༥༨ཤཊིདདགོས་  དཞིན་ིགཞཞག་འེའིབོ བ་ ཞནྲ་ཀུགསན། རི ོད་པ པསདེདག 
ཀིདགོས་པའི་དོན་ཡདབརོད་དགོསེ། མཉན་ཡདགལདདེའྱཧུཞིདག་ཤེགསསཞིས8བའིབ་རོདཔའྱབབའིདོནནིའངིགནྟི། རྡེའརུགསན། རར སྒྱར གཞིགས དེབཞིནཇུའིའིཤི་ 'ལྡནདཱསྦབུ་ 
ཕེདདཔགསུམ་ན་དུཡངདགཔར་མག་པརམཛ་མ།་ ཅིའིིནཚདདཝན་པག ཧུད ནུཔཤཱའའིགུགུ ལབདའསོང་པཞེསའ དྲེུསུལ་སོགས་པའིདགོད་པ་ཡང་འདགིཨ་སོའུ ༨ 
པགདཔ་ར་ིཉགེམམས་བཛོ་པ༡ཉི། པས ཞཕཤབྱེདའབཞི་ རའ ་ ི་རི་ག་འའ 8༢ ༣༥༥ གདུཡ8མགོསོསབསདབྷ མསརྗེསསུགྭའུངབའྲིིརདང། དེལསགཞནབརྣམས 


ད༽ཧྱསཔཿབཤད་ 


མསཔ་༥གོདཉིད་ཀྱིསབསགསཔའི་ཤི་འདད། བསའདདྱཧས་པརཐ ཤདཔལམངངའབདདལ་ མཡདགཔ་འབསནཔའྱིཉི་དང། གཞནམསདྷེའབུ་ལ་གོམས་པལས་དེའིསའོན་ དཔའི་ིདོ། ༤ 
ཉམཔཞགགཔལ། སག ་ སའོ དྲབ པད དཔག ེས་སྟ ཞས སགས་པ མི 
བྲགདབའྱཔདེས་པར་ སའ དཔེརན མ༥ད་། དགམས །གྲངསྙཧྲོསཔ སིད ལེ ་ བཞུངབའིྱིརེ། ་ པཔ 
 ་ སུ་འབྱུདཔ་དད། བཅདབྱསིདཔ་ཁས་ཀྱད སྭ་སཱསྭུབིདཔ་ཡནཏིཞེས་བ་པཱསས་བམའི་བརྡཿ ༦ ་ྲ་། ཁང དར  ཌཆ ཅ པསཉན ཞབད། གཟུད 
་ རཏ ༤ གསམ་པ དད ་ ` །བཅིགནྱི་བབམདཔོས་འཇིགས་པདགཧོབབསྐད་པའིིནེ། 7 ་ སོས 
དང ཐ༣འགྱུདའ་དངས་ཁས་ལཏ ངབལྟདུའ། །ཁཅིག་ གག བསྙན་པའིཿ དད གསུམདགདུའགཡུརལག སཱའབྱུདའ་ལྟ 
= ཧབ སྲ རྨ དཔལ སྲ ༈བཅི་ཤནི་དངོ ཧྱ ཕྱིདཏེ། སོ དཿ ་ [འ 


འ་བ ༢ྟན་ཤངདུ་༥༦ཐསཤམ་ཤཤིསསམ་༥ནས་འནསསསོས་སའང་ལགསསོསསསསིགསསསོསིསལསའསས 

ཆི གའའའྱིིམད་། ལཧི་བ་བའི་ི་དུད། ཐུསལཞེསཐུདའྱཱད། ཡུལ་ལགོགས་པལ་ཞུདམ་ལྟག་འིྱིརདུང། གེའི་བ འིཕྱི་དཔ། ཏུདབབཤགས་པའིཕྱི་ནང། 
གསམ་པ ཀཀ ཅལ་ །ཉེས་དཔིགསུ་དངུམི་ལྡརདང། །མིདགའནདཆགས་གནོདཔའི་ཉིར། །ནྭིདནོགསསྲེདདང་དགའཐདང་། གསིན 
་ཡུ་བུཾརདང་། །པ། ཆགས་པ དམག ་ དད སྒྲེ ྭ། །བཅྡལའནས་ིདདག་པྱདདདག་པའ་འཇོའ པར་དཔར རྣ་སྤས་སྐོམ་པའ༅ཐའིཕྱིནཏེ།འདེད་དུན 


ཌྷཱ བ ། 
× རི ་ ས་ས དྱ སས ་ ཅེསགསུངམཔཉུུའོ། གོདས་ག་གཟདཟིང་ དད ་ ་ 
ཁོ 


འི ཨུ །གཞཉཉྱིརྗེས་སུའབྲངའའིཕྱིར། །རུནེབརུདཔཝརྣམས་ཀྱིས། དེ 
དུང །དེ་གཏན གཉིསབཅདང། པམ་ིྫྨྗྨྗ‰ཡྣྔྤ་ྨྤྱིྱགུངྩངེྗེནྣ། 


།བརྩམསརྒསཞིའདི་ལྟར་ཡད །འདས་དེནིཞེས་ཆུས་པར་ བད ཚྷལ་དད་བཅས་པདངཞེསྦྱརཆེ་བའབུ་དབདང་། མ་ཤུལ་བར་མསྭ ་ཛཝ་ཞིསྦོ་ྒྱས་པར་ བདད། ཤེགསཔཤི་ལམཨཱཏེནཔ་ལམ་ཐུགསསྦདཱདཔ 
ཞིསྐྱརྱས་པའའྱབུངབམུ་ སྲི སི ° ་ ཧཱཿ ཀྲ ༦ ༽ + ་ ི་ོ གཤིས ཇིལ གཞགས ཧྙོན་བའིྲིན་ལསགང་ཡིནཔ་ 
དུང་། ་ ྭའའདི་ ངོསས་བཏཏོ་ །དེ་ཕ་བགེགུསཞིབདུད་དིག་ཅན དད འེཆོམ་པདད་ ལ་པའི ནས །ཧཔ་ཉིདཇུནཊུམ + 
དེ། གོ་དིམས་བདི་ན་དུ ཞོརབ་དགསུངབའི་ཧིདདང་། ༽ཾེཾིྲིིོ + ་ི _ ཐྲམསཿནམཁྱེནཔཉིདཏིས་ཡངདགྲཔངི་ལྟབ་གཞིཞདུརྡོགས་པདབྱར་ནྡུབཔའི་ཇྱི ཕྱིརརོ། །གཞན་ཡངམ 
ནརོབ་དང། རྨི མིསདགས་བརབབ་གསུང་བཏད ཏ‡ ཆུགས་པ་ཡིནཏེ། དེ་དབཞིནགཤེགསཔ་ལསོགསུཔ་ཉི བཉིདྱིྡམངགོསཀཡདའདཔར་སྐག། གག་ཤད 
ཞབས་སྲུ་ལྟནཔཏིདཀྱིས།ྟེ། རལ ཤིད་པའི་། བེ། ཡང་དག་པ དུལྟདུའིྱིརརོ། སུ རེ ཞིག་ག གྭྟེ། དཱེ་ལྟརནའཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགབརྐྱདཀྱིསགཤེགས་པ་ཡི་ པཔ མི་མཐོང་བའམ། 
པནིའགོབརམིནུསཔསསོ། །གཞན་ཡའརིགཔཉི་ངདགཔ་ཇི་ ཞིན་ཧི་ཤེས་རབ་རིན་པ། པར  ི་ རགས་ད བསྟནཔ་ཡིཤྒནེ། །ཤེས་རདསཱརསྙོས་བནིགཿ 


སཅན་ ག་ད ༥ ༣༢ གྲོལ་ངྐ 3༢:༢༥ ྔ་ ྲག་ 


མ་མ འ་པ ་ ལ་དང བིབ བྡ་གོབངགསྡསག། །དེདགདངཆོསམི་མཐུཊཔས་བཅོམ་ལྡནའ་ ་ 


དེ། །རྣམགྲྭ ས་བདག `¬ མདའིའཇིད་བཆང་ལསྐ་དོལསགཔཡིན། གདེ སདེའབཏོནརནས་ བྱ མདི 


ཤའོ། ཀྲ སྲ 
བ་ར་་ 
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སྭ 


ལད 


ག་པའི་མ དྲ ་ 
་ མ་བས་གཞན་ཡ དོནཕི་མཚོགཔ 


ལ་བནི་བའི 


དོཔ་ལ་བསྟནནས་དོནམདཔའི་དགེ། 


་ དི པཞིདཀྱིན 


ངཿ ལློ དྭ 
རྣ ་ ལོ བསུར  ་ ་ 


པོངབརལས་འཇེབའྱི་ཕིརལོ། 


¬ ༢7༩ 


ཁནམཐོ་བདེལསར་ལོང་བའི་སྐོན་དང། ཐལ་བའྱི་སོནདད། པའིཨཱལཔནདབཉིདོནད། 
ནཏེ། ལྩོརབ་ལོག པ 


རྣི 


༄༄༅། 


།བདུད། སུག་པའིདངོས་པོ་དདྲལདབལ་འདོངཿགས་པསསོ། 
ཚེགས་ཆེན་པོས་འཚོབའབྱོཔས་གོའི་ 


དུཾ དོནསུམནུམྱགུརབ་ཡིན་ 
་ 


~--- ~ˆ -=༠༤:༧༧༧༩༤---- --- 


ཞྭན་ཡང་དབུལ་བདང། ཟུགཔ་དང། འབྲིི་སགབླསལ་ཡསོགསཔཿནདདགོའམག་བཞྲིན་དུངགཔྱབས། འཆོབས་པོངོམོང 
ཨཱ གགིརྩོཐབ་བུདཔནེའེསེ་བནིམདོསའིདུམུའོ། 
ཟདྱའི་དོན་ཡིནཔའྱིིརཤསྦཉིས་སྱེསཱ་ཞེས་བབ་བཞིནནོ། །དེདངདལེནཔའིིརནིདབངདསོ་བའོ། །དེའིདབངགིསལས་ཀུདནས་སྤོ་བའུདཔ་ 
ཤྷེསྐབས་དབམས་ཿདདུ་བཅིང་པའོ།  །བ 


གསུངས་སོ། །དགེལོདདངྱཔམ་བླེསོ། 
སཔ 
ཟིལ་ཀྱི་སགྒནོན་པདང། ཡོན་ཏན་བ 


།དེལ་ཏྟོནམོངསཔཀུནཏཱོོདཔའིིནནིབདུདྱིདཔངཇུ་ཤུས་ཀྱིས་སོདབ་ཡིནཔརརིག་པའེབསྟེ། ཤས་ཞེས་བྱ་བཞི་ངུང 

ཁིཕྱིཿཞིལགཏུསོང་ འི 

ཡན གྲོལ་བའོ། །ཐྲམས་ཅདཱ་ཝརྣམཕ་ཐམས་ཅདདུ་འབྱུང་བམ་ཡིན་གྱི། ༧ོཨྱོངབརྱྱེདཔ་དགལ་དེ་འབྱུད་བའི་ཕྱིརགངལ་ལཐེས་ཀྱབ་ 

རྱབ་བའྱི་ིརོ། །མདོནནའདིང་ཏོནམོབསཔའི་རྟེན་དང་། དམིགས་བ་དང། ༢བབཞིན་དང། གནས་སྐབསཀྱིདབེབལས་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པ 
ིན་ཡིནནོོ། །དེ་ཡསེད་པ་ཡིན་ 


ཡངམ་སུངས་བ་དག་ཡིན་བསའ་བདལ་གྲོལ་བའོ། 


རུ ཅིངས་བཉིད་ཀྱིས་སྦྱོ་ 
ས་པ་ །རམྱཾད་བརཔྱད་ཕན་དང་བ 
ངོན་དུ་ག གྲ × + + [མི་དགེ་བའི་ཚོས་རྣམས་ཡངདགཔ་ 


ར 
2 


དངུ། ཞུདཔ་དང་། དེས་དོགས་པ་དང། 


འོ། །དེས་མི་འཛོམ་པའི་ཕི་འཤཅི་དོདདགུ་རྱབ་བའོ། །བདུདྱིཔ་ཅིདབ་དགགིསདགནས 


པར་རིག་པརབྱའོ། གནས་སྐྲབསུཀྱིདབྱེབསཞི་རྣམ་པ་ 
ཆི ± +++ 
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ཡོཔསྭས་གྲངཐདཔཔཝནཔའིཕིརྟཏེ། རྒུདཔ་དང། ལོངས་སྤོུདཔདང། འཆིདའིཏུས་དགྱདསེགོ་པེམས་བཞིནདོ། །སྲོག་གཅོད་ཀླན་ཏབེནབོལས 
ཏྫོ 
བསྟམ་ ཟི 


ཁྱདཔརལསས་ 


ཐུའོ །ེལསྡུགཔབསྔུལ་བཞེས་ཕྱ་བཞི་བསྟན་པའོ། །ལྷགམཞིབ-ཤདཔའོ། །དེལ་སྡུག་བསྟལ་དདབཅས་བཞྡུ་ཡོངས་སུཚོལ་བའི་ཚེ་ྲང་བན་ལྷུགས་པསུསྦྱེབས་པདང་ཞེས་ཀྱབརྒྱས་པརའབྱུདབསསོ། ཕོངས་པདུདབཅས་པ། 
ཡོརབཞེདཔའི་ཚནའོ། སེ ཾཾཾཨཾལ ཤརའི་གནདཔ་ལ་སོགས་པསསོ། །ཡོངསྲ་གདུངའདབཿཅསཔནྱིལུནདང། 


།ལལནམདྭ་བས་པསཞེསྭ་བ་པནི་མདསའིདུམཞུའོ། །དེལ་ཏུནཏུ་བྟ 


བྷསོམས་ལལ།མདྲས་པས་ེསླ་བབནི་བསུགསཔཉིདདེབརོནཔདུང་། ཕཱིརཞིངྱ་བདཔགཉིས་བསམཔདང་སྩོརབསདེབཏུས་པརྱཔབའི་ཡུརརོ། །འདིལངྨ་སོམཕྱབས་བའམ། དྲོམཔྱ་བུངབས་སམ་དེས་པའི་རོག 
པྷཧཾ། བསམ་པཏིདྱིསཏ། དྭ ཝིགཔབས་པརྩརུརན་ཡ། །དེལ་ཡང་དང་ཡདའྲིལ། །སཱགཔགནབསགསུམ་གབྲལབས། །འདིལའདུནཔའྱིུའོ། །ཞེསགསུཿསཔལཱབུའོ། །འདིའནཔསནིབཆོནཔ་སྟོནཏ། །ཡངདངང 
དདཔདང། འདུནཔའའེདཔསཉི་བསུགས་པ་ཡིནཏེ། གུན་དུབསགས་པའིནམྲགངས་ཉིས་ཡིནནོ། །བསགས་པའིལས་གང་ཡིན་པདེའིནམཔརཧིན་པདེསབཔའཁྱུརརོ། ༈བཅིགལྐའི་བུསཔ་རཡངའགྱུརཏེ། སྒལ་བརུདབའིའྲི 


སནི་འདུད་པས་འོངས་པདཔལན་པའི་ 


ཡམབད་ཕིདལ་གཅགས 
ཞཅིངཞེསྱ་བྱསཔཉིདདུ་ 
གིསྐག་བླམསས་པརྱགརཔས 


མརམ། ཞིདདད་གིམས་པའི་ 


| །གལུཏཏྲུནཱཏུབསྙེནཔལསོགས་པསྱས་པ་དང་པསགསཔཏདདུརྟཾནན། ལཾ་ཕྱུགཔ་ཀུནཏུ་སྙེནཅིངབ་སྒོམསལ་འནམདདུུས་པསརིའབྲས་བུཆེན་པོརའགྱུརཔཞིས་བྱབརཔིལྟརུ་ཤེན། དེལ་ཡང་བཅོནཔ་དང་། ལནསདདུབྱབབྱ 


ནཿ 'དང། ཞེ་སྣང་གཉིསྲ་ཀིས་འཆལ་བའི་ཚུལའིམས་སྤུནནས 
༈ཤེས་ཏྱའི ཾ ` 


¬ 


ྒེ 


939 ¡÷| ༄༅། 


ཌྷ 


།ཉིད་དུ་ཡདདགཔརབསྙནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞུནདུནནིདེདགགིགཉེན་པོ་ཡད་དགུ་པརམབསྟན་པལའགྱུརའོ། །དེ་ལྟའནྣམ་པརརྟོགཔ་འདིདགརྟིཡི་དགེབརྣམས་དང། སྲུགབསྔལབརྣམསདང་། འཕགས་པུམ་ཡན་པ་རྣམས་དང་། དོན་ཡེད 
པ་དཔྲ་ལན་བམས་སོ་ཞེསྦབ་བནིམདོལའདུམ་བུའོ། ± ༨༽༽། ` །འཕགསཔམ་ཡིན་པ་མམས་ནིདགེབའི་ཆོས་ཡོངས་སཉ་མས་པརའྩུརབ 
ད་ྙམ་པན་གང་བདུང་འགུལ་བཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིརོ། །དེནཱ་མེདཔ་དང ནབས སའནསཏོནམོངས་བད སཐནནཔའི་ [མཱི་དག་གི་འདོདཔྒམསཤིམི་གྲངབྷནམས་དང་། དིམི་ཤིཨ་བརམས་དད་། དི་བྷ་དམས་དང་། དཱིམ་མཐུན་པམས 
ས་ཞེསྭ་བབནམདྡ་མའིདམཐུའི །ད་ཕའྭགཔའ་གཞིིདདྷནགཞིཡི་གཙང་བ་རམས་ཏེ།སུས་དམ་འནད་བྱརིད་ིསབའ་དགོསཔྱི་བིརོ།།དམིསཔྨམགཞིགཅིནདཔིསའཇགཔའི་ིོ །དིངབ་མསནིར ཤིན 
དབྲདགལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཧིར་རོ། ། མསྭནི་ཛཱས་རརེ་ཡངྱཐཱ་གྲངོབའི་གཞི་ཡིན་པའྱི་ལིའདང། འྲགཔའསྙེནཔའིམདུགྱརཱམིམ་ཐཱནཔ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིརརོ། ། ཅིག་དབགཅིགདཔབ་ཉེས་ཉིམ་འདོདཔནམས་འིའབེལ་བདྲང། 
འཛུག་པདད། ༢༣གི་མཚན་ཏིདྱའི་སྨོན་ཡོངས་སུ་བསྟན་ །འདིཿ་ཡང་། ལི ཨའོ པསི་གསདྲ་དམག། །དིམ༣འབབུརནས་བྲྲ་བདང་། །ཆུསེར་གྱརགས་བིམིཞིམ། །དྲིངནམསནི་རྔ་ བཞིན་གྱིས །མི་མཐདན་ནམསནིརས་ཡང། །གངྱི་ 
དདགྭ་སུད་པ་དང་། །འིགཔ་བསྟེནཔའི་མཇྲགདུ་ཡང་། །མི་མཐུན་བཞི་སྐེའི་པོདོ། །ེསྱབ་སྭོས་སོ། །གཞན་ཡངཝི་གཙང་བཅིདྨརམ་པ་གཉིས་ཏེ། རྣགམི་གཙངབ་ཏེདདང་། ཧོནམོངས་པ་མིགཅང་བཉིདདེ། ཇིསདདུ། ལུསའདིཏེདཔིགཙངབ་ཆྣམབ་ྕ 


པི 
རི ཡི 


] ཐོབཔ་དཔལོཡས་ དིག 
འིཉིར་གརིམས་ 
་ གམདྱ་གས་པ བཞིན 


༣ 
སིཀ འདོདཔ་ལ་འདོད 
་ སལ ིྣཔ་ 
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པདད། སེམསྭ་པ་དང།རཧྭཏུ་ྟྐཔདགནི་དོན་ ད་པའོ། 
མདུ གམས་མདུར།ོ་ནིོོཔརོ། ] 


ངི 


ནཾ ནུ་རྲེའཉིདཀྱིཕྱིར་རླུའིཆུ་བོཆཞཔའོ། ཆུཀླུངསྣཆོགསནས་གློའུ་དུའབབབའིཕྲིརཆུའི་ཚོགས་ཆེན་པོའོ། ཅར 
གཉིགཏའགྱུརབའི་དོནདང། མིཐདཔའིདྲོསིསྣརུགཏེརཆེན་པོད། ཆུ་འིརུཆེཞཔོའིབརདག་ཡིནནོཞེས་འབྱུངངོ། 
སིམསའཕོགཔ་ཉིདྱིཕིརབགསའཕུགས་པུ་བཱའོ། །དེདང་འདྲེལ 


།ཆབཚོལ་བདང་ཏན་པདང་ཞོགདཔའདོ་པདང་སེཔ་ི་ཆས 
བེ མབནཡགས་པལསབྱརམས་ཏེངནུའྱི་ཡོགས་བོམཔནདགེལག 
བྷི ནམསསྟཾཔ་གོ། །ཚུ་ཛཱམསིདགེབ་སྩོདཔྟེ། དདེབའི་དོག་ཉིས་ནགཞན་ལམི་གནོདཔའིཉིརའོ། ། 


དཱཔའོ། 
།སྒོམ པཞཾདགེལེགས 


ེ 


--------------------------༡༤༨༤༡༤༠༤ ༤༥༡༤ ༡༠༢༤༢༤༠༤༤༤༤༤༤༤༧༠༤༠༢༠༤༤༤༤༢༤༠༤༤༤༤༥༠༠༤༠༠༤༠།༠༡༤- 
དེགི་སྭཀལབེནནས་མངོནཔརམཐོབལསབཿམསཏེ། བསོདནམསྱི་ལསཧེདཔནི་བསོདནམ་ དཔའོ། །མི་གཡོབའི ¡ 
ˆ དྲིཡམེདཔའིཏྱིནདང། ཕོངས་ཨུཏམས་པ་མེདཔ་ཉིདཀྱིས་འགྱུརབམེདཔའིཕྱིརརོ། ི་ 
པའོ། །དགྲེ་སོདདགུདེནེན་གཏེའཆེན་པོཞེས་བབའི་མདོ་འིདུམ་བུའོ། །དེལསྦོདཆེབཉིདྱིཕྱིརཆུ་གཏེའཇེཔོའོ། །ཡེནས། . 
འགྱུརབཉིདཏྱྱིརཆུའིུཆེཉཔོ་སྟེ། རྟགཏྟནཆུརའཇུགཔའི་ཕྱིརརོ། [ཡུངལསནི་ཆུ་ཆེནཔོསྡུདཔའིདོན་དད། མི་ཕྱེབའི་དོནདང། 


ཌི །ཁགསའ་ཁུགས་པཔཞེསྱ་བབནིཿདྲོགདུམ་དཱའོ། །དེལ་ནོརདང་ཧིམདུངདདངྱ་ནུ་མའསོགག་པལ་སྲིདཔས་ཕྡན་ནུནདུ 
པའྱི་རྣུམ་པཏོགཔམདྱ་བེད་པའྱི་ཕིརླམབརགོལབ་ ཀའབཉིདྱ་ཏིས་གྲུབའཛོངསཔལྟུའོ། །དེཡེངསསུ་བཟུངབལགྲུནཏུ་འཛིནཔས་མྣུགབསྟལམངཔོས་གཟིརབའི་རྟནདུགླུརཔཉི 


ཀྱིཤེངལུ་ཆུན་དདད། བལ་བརཛལྟབུ་པཐྱུརཔའོ། [ལྟ་བུ་དང་གྱུརཔའི་སྒགཉེསནིརྣམཔའིདོནནམ། དཔེའིདོནགཏིས་སུའིགཔརབྱའེ། །དེ་ལྟརནའདུནཔ་དངརྣམ་པརརྟེག་པདང། ལྟགཔཕཞེནབདཔལྡནཔའི་ཕྱིརགོ་རིམས་བཞིནདུཐགས་འཁྲུགསཔལ་  { 


°|, ༄༦། །ཐུལ་སོགས་པ་ཡིན་པརརིགཔ་ཱའོ། །གཞན་ཕདྲལདཔ་དངམི་འབྲལབལ་སླེདཔདད། ཤེསུ་དམིགསཀྱི་གཞོདཔ་དང་ ནཔའིཕྱིརཡངགོ་རིམས་པ་ཞིནནོ། །སྲུགཐསུབཝྲི་བཟདཔཞེས་དྱབནིམདོའུའིདུས་བུའོ། །དེལ་ཐྱུགབུལབ 
ནིརདབཞིནཅིསམི་མཐུན་པཉིད་ཉྱིས་སོ། །མིཟདཔནིཆེབཉིདྱས་སོ། །རྩུབཔནིརྟགཏུ་རྩ་མི་འཇིལ་བའི་རྒྱནཉིད་ཀྲིསསྭོ ནི །འིདདུ་མི་འོངཊནིདནཔའི་དུསན་བཇོདད ཅྲུ་་ རོ 
པྲསོགགིདབངཔོདཔའགལ་བཉིདིས་སོ། །མདོརནརངབཞིནདང་། རྣམ་བདང་། གནས་པ་དདུ། ལསཉི་ཁྱདཔརཇྱིག་ཚརདའི་ཁྱདཔར།ྟེནཔརེུདདོ། །དེལལས་ཀྱི་བྱདཔའནི་ལུསདདགེམསདངསྲོག་ལགནོདཔ་ཉིདིསརིགཔརཀྱའོ། །གངལས 
དྲགཔསྙུགབསྡལ་བཞེས་འབྱུངབ་དེར་ནིརངབཞིནལ་སེགས་པའི་ཁྱདབངྱིས་དྲག་པཉིདཁུདཔ་རདུ་བྱེད་དོ། ཞི ིཞིས་བའནི་འབལབཟམ་སེཔདསིནནོ། ༈དེའབུལ་ཞིངམི་སྦྱེབརུམ་འོན་པ་ཡིནནམཞེསྦ་་བནིི་སྐབས་སྐབསརུདེཡོདཔཔའྲི་ 
བའོ །ཡདནཱམལྦུས་པའབྲའ་བདངཡིལཱནཔའི་སྐབས་འདྲིབའོ།  །སྲུགབསྡུལ་ཉིད་གསུམསྒེའཞེསབུབཞིམདོལེའི་དུམཐུའོ།„ །དེལ་ ཤཱ །གཞནུརབའི་མཆནཱཉིད 
ཨཨསའླབའེགསཏི རཾ འདུ དྷུམ་གབླ་སལཏིདདངད། །འབུརབཉོདདུམཁིནནསནི། །ཛོགསསདས་རབྱཏཱསིནཔ་ཡིས། །རཱབསགབྱསལཏིདདགསུངས། །ཞེསྤ་བའྲའི་གངཞིགའགབསལ་ཉིད་ 

དགོངས་པཉནཡིན་བདེའིདགོངས་བ་སྟོན་པ་ཡིནནོ། །ལུབཔསནིརདདང་པྱིའིསེཆནཉིད་གཉི་མཉྱིས་འདབཞིན་ཧྱིས་ཕྱུག་བསྔལ་ཉིད་ཅིདཔང་དུམཛདདེ། སྡུགབསྔལ་དངའདུཊེདྱིསྡུག་བསྡུལ་ཉིད་གཉིས་གསུངསའ། འབྱུརའའི་སྲུག་བསྡ་ཉིདཉི་དབངདུ་ 


ཤེ 


ཨམ་ཡྙནཔརགཉིདལོག་པཞི་ལུས་དང་ེམས་འཕྭ་སིུརུང་བཉིདའབདཔའི་ཕཕནཞོ བཉིད་འདབེདཔའི་ ཡཱརཕན་ཡོནམེདཔའོ། ་ག་ངམགཞནཡངགཏགཞསབས་སམསཆད པཞི་སྟོངཔ་ཡིན་ཝ། གཏིད་ཏྱི་གནསསྐབས་སྲེམཨདང་ 
མགིན །ཱ ±  ི་ི དམདུལ། དལཐ་ྲནསབནེབཞྲད་པར། སལ ྐུ་སཤུད། ཏེ། མི་ཤཱསཔ་དང། ཐི བྲོ སེ གཉིད་སད དང་བཅས་ི་ཆུག 
ཁས་པནིམི་མཁས་པའོ། །རྣམ་གྲདས་གཞན་ཡངཧཉིས་ཏེ། དད ཉི - །རྫོས་པདྲ་ཡིགསལ་བདང་མི་མཁས་བནི་ཐོསཔ་དང། བསུམསཔད། བསམས་ལ ཅུབའི་ཤཾས་རབ་མསདངམི་ལ། 


པའྱིི་གོརིམས་བཞིནནོ། །ལུན་ཅིགཉྐྱེས་པ་དང། ཐེས་པ་དྲང། བསམས་པདད། པལ བའི་ཤེས་པ བམས ཞའིིན་ཡདྱཧིསཔནསམིམཁས་བའིབའམོ [ཕྱིསཔའི་རང་བཤིན་ཅན། རོ་པ དཞྲིན་ཧན། ཤེས འཆལ 
ཤཀ དནིག་རིམསབིནདམི་ཤེས་པ་དུད། ཐེརོ་མ་དང། དྲ ངཤེས་བམ་བུཿབུད་ ཏུ ཞན་འདང། དང ལོག་པ་ནམས་དཔག་རིམས (བཞིན །གཞན་ གནད ཞན 
ངསཔའི་རང་བཞི་ དེས་འ 


པཏིདཀྱི་ཕིརྦབིས་པའིཕང་བཤིན་ཅནནོ། །ཐོསྦ་ཀངམྲིནུསཔ་ 


སྭ་པ་རབཤདཔ་དུད། ཉེས་པརབ་ཤདཔའྱི་རོསྨ་མགྱཉིདོན་ཤེསབརུསི་ནུས ཏོག འགིནཅོ གོད 
རར ༡ དའ་གཟུགསྐི་ཏགསནསནམ་རཞིསཔ་  ཨ་ མི་བརྟནཔསནིདུས་ཡུནཱཡེ་རིང་བརའཇིགཔཉིད་དོ། །ཡད་ 


= ༢ ཅི 


'༠༠ | །རིུ སྔོགས |གོམུམ་བཞིནུ་དུའདཔསཔཟིན་གས་རུདག་ིགུརབ་རྟོགས་པའི་བར་། འབངཔོ། །དདེ་ུངས་མས་ལཉམཔརགཞགཔ་ལོངས།དགཔདང་ཞས་ུནིམདྲོའ་ུམབུའོ། །དེལ་སེནསཡོངས་དགཔ 
ིཛོསུའཿབའི་དྲན་ཚིསཏེ། དེའི་མ་མནུནཔའི་ོགསསའོགམ་པའིདེམ་ཐངས་པའི་པིརརོ། །ཏུན་མོངསཔ་མདཔའཉེབིཉོན་ོས་པ་དྲབལ་བའིདོན་ཡིས་ཏེ། རགིན་པའི་ཏོནམོངས་པསཏོནམོདས་པཿནམ་ཡིནཔའི་ཕི་རོ། །དངཔོརྱསུརཔ 
ཌ [འགསུར་བའི་དོནརྱིསཏེ། འབདཔ་མེདཔ་པའབྱུདབཉིདཀྱིཕྱིདོ། །གནས་པཞིམི་གཡོདཐོབཔའདེནསིསཏེ། བསུམ་གཏནབའཞི་བཞག་ཡོ་བམེདཔའིཕིརརོ། མའ དངེ་འདེནདནིདགེ་བཉིདདང། དིལྟརནདེདག་དགེ་བཉི་དདང་དབང་དྲུབྱབཉིད་དང། 
ཧཾ [ཤགབ་ཉིདྷམྲགཔས་ིམ་ནཉདདཔའ་ཅས་པ་ཡོངས་ཞབསྟནཔཡིནྲོ། །རེས་འགའཆིགགཉིསིགཞུནགཉིསཀིརམཔང་འཆདདེ། དཔེ་ནསེམསམུགུབ་དངསེམསཉམ་ས་བདབཞེསྱབ་བཞིས་མསདགའབདང། སྒེམས་སྷབཕཡེདཔ་ཞིས 
ནིསསོཞིས་འཐུངཔལབུའོ། །རེསའགའ་ཚིག་གཅིགགཞནགཅིག་གིས་ཡིནཏེ། དཔེ་རནཡདདུགསུལི་ཆོས་བསྟནཔཀུནཏུ་ཤེསཔརྭསལབཡོདི་དྲནུས་པཡིནཞེསའབུངབ་ལྲབསེ། འདིན་དཔེ་རབ་ཇོདཔ་ཙམདུ་ཟདདོ། །འདིར་སྲང་སྤས་པ། ཨི་ 
དྲུནོགསྲིའོལི་དཔང། །ཉོནམོངས་མེད་སླིབམེདའབུངཕྱིར། །གཡོབ་མེདཾརགཉིསཔོས་ནི། །ཡོངསདགལསགསརིག་པརྱའའོ། །གཉིདངགཉིསྦིཏིང་འཛིནྱཧིས། །དགེབཉིདདངདྲེའི་ལྟ། །དབའ་བ་ཉིདདང་གྲུབཔཉིད། །མཚན 


ཏིད་བཅསཔརརཔཉུབསྟན། །རྣམགྲངས་གཞན་ཡངཡོངསམུདགཔནིཉོནམོདས་པམེད་པདང་། ཉེབའི་ཏོན་མོངསཔདངབྲལབཉིད་ཉྱིསཏེ། གོ་རིམསབཞིནདུརྟེདཔདངབཀུནསྟིདངཆོགསསུབཅདཔདང་ལྡནཔའིའདོདཔ་རྒྱུ་བདགདད། སདཔདང། ལྟབ 


པགངཡི 


དཏོག་གེབནི་ 


༤. 


དག་ཇིཏ་བྲ་བཞིནདུམངོནབཏོགས་པ་འཕུནརོ། །ཤོན་༢བ 
ཡངཉནཔསནིཐོས་པལས་བུངཔའིཡེ་ཤེསསྟོནཔའྱེདདོ། 


རྨ སྱ་བྲབནྣཾ་པའྲགལ་བའི་ཡེཿ 


རྒུན འའ 


འབའྱིརུཡིནཔའི་ཧིརཔོ། །རྫུའཕྲུལ་ྱེ་ཡུལརྣམཔ 


ཧམ་ པམདབ་ལསཀྱང་མི་ལུ་ 


འི་ཤེས་བཉིསས། །དདཔཔབེདཔནིབསམས་པ་ལྟ།་བུངབསསོ། །ནཊ་གནས་བརྡད ནིའོ ན་པའི་བླས མད་པ ྱབངབས་སོ། །རྣམཔའགྲོལབརཀེདབཞིའཇིགཏེནལས་འདམཕསསེཞེས 


ཟཟ། ¿ ༄༅། །པཕུམསེམསའཇུགཔ་ཡཱིེད། དུང་པརྱཔདདོཞས་མུས་པ། ` ངབའི་ཤེས་རབྱ་ཀུདམེདཔནམ་ཡིནཏེ། གནས་བརྟནབདག་པབའདྱིསམདུའདྲའེད་ཐམསཅདཞི་མི་ཏུགཔ། ཚོསཐམས་ཿད། ། 
ནིབདགནེདཔ། ཞིབནྤིརཾངནལསའདུས་པའོསམདུསམས་སོཞེསཏང་འབུངབའྱི རཏེ། མདདྲ་ོས་པདྱའཱིརདུབ།རྒུད་ངསསིཔ་ཉིདཀིཧིརོ། །དེལབས་ནུ་ཤེས་རབ་ནུམ་པ་གྲུམཆུ་དཔྲལནཔདུག་ཡིན་ཡ ནམ་ཡྱས་ཤལབ་འདསམ་པ་ ། 
སེམས་མི་འབུགསྣེ། ངའོསམ་པའིངྱརལ་རགསཔ་བརཆདད་བཅས་བདང། བརཆདམེདཔདཀནཏདཱ་བའྱིཕིརརོ། །དེ་ཉིདྱཊིཕི་པའཔངངངའི་བདག་གང་ཡིནསྟམ་དུ་ཡབསསུ་ཡེ་ཆདཔའིརྫུས་ཡིདྱིམརྗོགགོ། །གངགྲིཚེནབསྒོཝས་པལསབྱུདཔའི་ 

@ ཤཾས་རཏཀྱིསངའོ་སམཔའིང་རྩལ་ཀུནཏུནྡུཔདེགཉེནཔོག་ཐསལ་བདེའི་ཆོདེལཝི་སྤག་པལསོགས་པདངཝན་པའི་ཤུཾ་པའཇདུགཔརྭདེདཔནསྣ་རུམཔྲ།གོལ་བརླདཏཔའིབརྡད་སིའནོ། །མིགགིདབངཔོབྲསཊཔའིཤོརདང། སྣ་བའི་ཕི་དང། དུལ་བའགུནས་པར 
བྱའིྱིརརཔཏཞུགས་པ་ཡིནནོཞེསྭ་ཏཔམདོ་སེའི་དུམ་བུལྩོ། །དེལྲ་དནཔདང། ཏིངངའཛོན་དང། ཤེསུརབ་ལ་བཏེནནསག་མས་བཞིནདུཡིགཤིདབང་བབསདབའིཕིརདང་། སྭ་བའྱི་ཉིརདང་། དུལ་བར་གནས་པདྩ བའི་འ བླ་ཞུགས་པའིཞནོ། ༈ 
གཞནཡང་སུལ་གཔལ་འཇུག་པརྦ་བདེལ་བསུངབརྱབབའི་ཕིརཏྲེ། དྲནཔསྱིན་སིས་བླནབ་པའྱི་ིརཾ་བོ། །གངལ་འཇུག་བརུབ་བམཡིནཔདལསནསབའིཙིརཏེ། དེམིའཇུགཔའྱི པོ ༈ རར 


བརགཞམ་པའྱི་ཧིརགཉེནཔ་བསློམས་པསན་བུལ་པརགཞས་བབའྱིའིརནབྱར་ཆུགས་པ་ཡིན་བརརིགཔྱབའོ། །དབད་པོདུགཔ་འིདི་དག་ཤིན་ཏདུལ་བདང། ཤིནཱསཱས་པ་དངཞེསྱབབིམདོསའིདུལ་ཡུའོ། །དེལཉོནམོངསཔའིབེག་འཉལཐམས་ཅད་ 


༣༡༩ ། ཡ༨དགཔརབཅོམཔའིཉིར་ཤིོདཡབ་ཡིྡནོ། །སོསོར་ནོགཔའི་སོབས་ལ་བརནགདུན་པདངཤེས་བཞིནགཉོས་ཉིོནམོ་ོནཔའི་གུནནསདཀོག་པ་མོ་སདཔའིཕོར་ཤོདོཿཝསཔ་ཡིནལ། ཧེསཔུདཔྡལནཔའིའིརཤི། 

ཇིག་རྟེ ཞི ཚོ ༡ 2་ཆེ། སེ བ༣་༧ལལེས་ ༣འར་ས་ ཇེ ་ འེ རེ 

པ་ཡྲིཤོ། །འཇིགརུཿ ¡རླར ཅཉཆརོིེ གཉིས་ལས་ལག་པ་བཏདཞས བབས་པ །དེས་སང་བཛུཊ་བཟབས་དངབཅས་པཡོངསན་བཅནཔ་ཡནའི ༈དང་མངན་པ། 

£ །ཤེས་བཞཱནཧཾསཞོཾ་སྙེས་ལས་བསྲུས། །གནོན་དངཝ་བབཅོམ་གཉིསརྱིས། །བསྔམས་དངབསྒོམསཔཡེནབརའདྲོད། །ལུངལསནིའཇུགཔཿཐམ་ཡིནཔལམི་འཇུདཔའི་ཧྱི་དཤིན་ཏུཉས་པ་ཡིནདོ། །འཇུག་པའབྱབལདྲན། 

པ་ཤིན3བཟ་གཞགཔས་འཇུགཔའིིར ཤིན བསཔསཔ་ཡིནནོ། །ངཤྲསལའམྱིར་གཔའི་ཧིར་ཤི བསམསཔ་ཡིནནོ། །རུཧཉིདྲནནས་ོདམོ་པའམིའྱུར་བའིིརཤནྟཏབྷསམས་པཡི དྷགན་ཤིནླདུལབསིཤཞསའྱབངངོ། །དེཿ 

བདཔཀཱནཔའི་སེམས་ཁོནམེདཔའགྲུནླ་།མེད་པཞེསྱབབཞིམདྡོསེའི་དུམ་བུའེ། །དེལ་སེམསཅནཕ་ཕོལ་དགལ་ཕན་པདང་བདེབའིབསམ་པནྱི་མསཔའོ། །དེདངམརུ་བའྡལན་བའི་སེམསནྷིུསསཔ་དང་ལྡན་བའོ། དེནཏེབའིཉོནམོས་པརྣམ་ 

གསུམ ཊེནཔོ་ཡིནཔའྱིཉིཿ་ཁོན་མེདཔ་དད་འགུན་བམེདབ་དང་། གནོདཔ་མེདཔའོ། །ཉེབའིཉོནཁོངས་པ་ནམ་བགསུམནིསེམས་ཅནམཉམ་པདཔབདཔ་དྲདའཔགས་པགནོདཔ་དེདཔ་དགལ་ཁོནདུའཛེན་པདང། གནོང་པ་མྱི་ཧེད་པ་དགལཕགདོག་དང། 
ྫཀཀཀ༈ས༼༈ དའ 


རྐས 


དདསེམས་༡མས་པ་སྟེགངགིསན་ལུས་ཉེསབརབརམས་པདང། དན་པཀུན་མོང་པ་དངསེམསཅོ་ པའིྱིར་པོ །པེཏེདཀྱིཕྱིརད དམང་དགཔརབ་སནཔའྱ་་ར་ 
དཔ་དད་བེདཔ་ིནཔ་འའགཔའུབུའོ། བ་སོ དེལ་དོནམ་དསུམཐཱརཱརཔའྱ་ཕཱཾཿཟག་པ་མེདཔའི་ཤེསའཔནིམིགགོ། །ཐེ་ཚོམ་ཡེདབའིཧེརཤེས་པའོ། །སངདགཔཨངོནདྲ་གརཔའི་ིར་ 
ཟའཐ༅ ལ་མ མུད 


ཀགཞན་པཆོས་མ་ཐོས་པྲནམས་ལ་རེས་སུདཔགཔདབགཔའི་ཕིའམིགཅེས་བཔ་གསུངས་སོ། །སོན་པལསབུང་བའིམོངབ་དག་པའྲི་ཉྲི་འཞེསཔསསོ །མཛོན་པའིངྱསལདགགཔའྱི་ཉིརདིགཔའོ།ཟགཔ་དངབཅས་ 
ྣཀྣྣྩ མཐོང་བདང་ 
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པདཔས་ཕེགས་པདད་ད་དེན་ཞིིབདཔའ ཉསཿའཇགཔ་ི པས་གཞིདང་པང་བཞིནི་ཁདཔ་དདེ་གཉིས་དཔག་རིམ་སབཞིནནོ། ། མ་པགཉིས་དང། གསུམ་དང་། གཉིསྦྱའི་གཞི་ཉིད་དང་། རངབཞིན་ཉིདདུང་། དེསྱ་ལས 
རྱངན་  ནྣ}}}}|1|{)|ླདགོ་ 
ཌྷ བསྩུབས་པཉིདདུ་ཡོངས་སུ་བསྟུན་པ་ཡིན་ཏེ། གཉིདྱ་འིབདེབ་དང། གོསོའབེབས་བ་དང་། ༡ལབའི་བདེབགཉིསྦྱའིགཉེནཔོརགོ་རིམས་བཞིནནོ། །ལགམཐཊུས་བླསཔས་པཞེསྦ་བཐནི་ཕུཿྱི་རུལྱཧིསབྱསབས་པཉིད་ཡིནནོ། །རྡུལ་མདམེདའིམཆགས་་ - 
སྭསུ་བླྱསབས་པཞེས་ཏ་བཤཔཔ་བས་བླསཔས་པ་ཡིནནོ། །ཆོས་དངལནའི་འོསྱཉིས་ཐབོ་པཞེས་བྲའི་རིག་སཔས་བསྲབས་པ་ཉིད་ཡིནཏེ། ༥ངདགཔའིའཆོབདངམདལ་བཉིདྱའི་ཉིར་ཆོས་དཔལ་ནཞིངངོ། །བསོདོནམསྦཀིན་ཐོབ་པའྱི་རི་རསྦིས་ཐོབ་པའོ།། 
གཞུན་ཕངསངསྐ་ཆས་ལ་སགས་པར་གཏོགས་པཉིདྲམ་ཡེནཔའི་ ཆོས་དངལཱནཞིདངོ། །ལོགཔའིའཚོབས་ཐོབཔམ་ཡིན་བའྱིལིརཆོས་ཉྱིས་ཐོབཔའོ། །ཕནཡོནཚེི་མ་ལ་འགྲོབ་གངམ་པའགྱུརཞེསྱ་པ་བཞིམདོསའི་དུམུའོ། ¦དེལའགྲོ་བ་འོག་མཧི”་ 
ས་ལི །དེའི་འགོ་བགངམ་རགུརཔནིམི་རམས་ཏེ། དྲེཔའྭགོབརྲ་བྲདཔའི་ཕན་ཡོནནིའྲགོབགངམ་པའྱག་རབའོ། དདེལསྱུ་ཡང་གདཞིགལིའྙིཀ་ལ་བ་བཟདཔོའི་འྲུས ལཾནཾཔ 1 : །དེལསརྱདགང་ 
ཞིག་ལུས་དང་ལོངས་སྣདཡི་དདའོངབའི་འཕསདྭུ་སྲིའེ་པ་དྲེད་པ ཤྒནམ་པརྩསཱནཔཔདེབལ་འཁགྱུར་བའོ། །གངཞིག་ལྷརྦྱབརབྱེད་པདེནྣིམཐོརི 'འགྲུ་པ་པའབྱེད་པའོ། །གཞནཡངའ་ བགདམཔའཕྲུཌ་བངཉིདཝཱགམས་གསའ་བར་ཧྱེདཔ་ ཤོ།སྙེསཕུན 


སིདཔ་ 
འདུས་པའི ཤོ 


སྭ་བསནི ཙཾམའགོག་པའམཐོང་བའི་ཕིར་བཏང་ 
གམས ཤོའེ ལ་མ 


རད པའིདུསྦ་ཀྲས་དྱདེབལསསོ། གམཔམ་ཡིཔས 
བའིབརདདཡཔཡི འགུརབསའདིདགལོ། ཨུ་ལ ཡིནན། །རྱ་འལས་ 
སྟ དད ཡངཿ 

7 རེས 

་ | ་ 


ཙིས་དི་ོངི་ཞབཟག 


མེ པདང་ལྡནཔ། འདོདཆགས དྲངལ་བཞི་ལནཔརྩགུརབ། ལེན་པ་མེད་པརྨས ངན་ལས་འདག་པའདདིལི་ཕེགསས་ཞེསའབུངབ། 
་ ཞི་ཤེསྱསས་བགསུངས་པའཧརོ། [འདཔལ་ཡང་པཏིདད་དཞེས་འབནནདོས་དུམ་བུའོ། ི་ོ 
།གཉིསུ་ཀྱིས། ཞྭསྱ་བ་བནི་ ཞིམཆནམམེ །མེདཔདངོནཔ་མེདཔ་གཏིས་ིས་སོ། ། ཉིདལ་སོགས་པའིཉིངངའ ༢༦ནརྣམཨཱཀྱིགོ་ 
སིནནནི་ཡིདཀྱིས་སྨོནཔརསིཔྲེདལ། བླནམེདཔ་ཡིནནནེསྙོཔ་ྱེདདོ། སི འ་འ ་ འའ ་ 
དཤེསྭ་བབཞིའ དཱི 


ཝལ དི དདུད་མེདཔ ་ གཉིསཉིས་ཡོདལ་སྐྱོན་ཕོན་རིག གསུམ་སྟེ དདགགི ས་ས 

] མས། གི 

གས ལཇའསནི། ཞདང་། །དེབ སག 

ངུ ཐེ རན ་ གི པི ཨར་ མནིབཤ རིལ ་ ཐོསཔལས་བ་ 


དྭ་པརམཐོངབ་ལགས་པ་ 


།ནིབསམསབསམྡ་བུདབས་སོ། རཾ 


སུ ཞེགཔརམཐངབ་ནོ། 


་ 
བུའོ། །འོ་རདབ། ཐདོང། ཕུ ༠ །འུས་པདངུཝན་པཚོགས། 
 ི ཤྭ ལལ 


ལོ ཆོས 
120 སསན དཱ ཿ ཀྲ ་ རས ཧོ འི འི ྲ་ཁྲ་ 
ཁ་ པརམཝེངབ་དདཀའབ་ 
¡ :[ དྷ ཧཱ ± པརནུས་ བྲ ག་འི་མཁས་ 
ཡབ ་ + ་ གལ་ཆ 
ཏ གསས གི སྐེབ་སུ་ཐོབ་པ་ད གཉིཤའི་དནྡལའཇུ་གནུས་པའི་ཤེས་འབདད་ལྡན་བརྣམས་དང། མཛོངས་ སཏེབདྡེན་ ཀའིདོནལ་ཁུགས་པཾའི་ཤེས་དཔར 
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།གྱིསྲུགཔསྭལཏྲདབཅསཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིའ་ནོ། །བགལཉལམསངསོ་པསྒ ོནབཡངམའིནོ། །ཡངཊདུཀཔིདྱསསངེསཔརའབངབ་ཡངིནུནོ། 
གུནོམ་པདང། བོ ` ཤུབསལ་འགགསཔདུ ཞིས སྤབ་བའིབ་ཡིན་པརབསནཏོ། །བམཿ ཅི 


ཞེསདཔ་ ེམ 


འདུནཔདཔའདོད 


འ༦མངོན་བ་ 


སྤྱམམཔའ་འབུགཔ 
ཕྱི་གཉེནཔོཏི་དདུ་ཡོངས སུ་བསྟུནལ། རྩ་ 
སྣོན་པམེདཔ: 


།འབབྲནྨ་མ་སྦཀྲིས་ནིདཔས་གཞནཔསྲུརའིནཔའིནམཔདགདེ་བཐུག་བཏིད | 
ཤུ ` ནི ཤེས་གཞན་ལ་དབ་ཉདིན། དེནི 


ཧཾ དང། མངངགསུལ་ཅན་ཡིགཏམལས་བརྩམསནས་སོ། །མཆམས་སྦརབཞེས་བ་བཞ་མད 
་མགོ་གཅིགཏུ་ལུངབསྙན་པལསོགས་པ་རྣམས་ལ་དེ་བཞྭིན་དུ་ལུངསྟོན་པའི་ཕྱི་དརོ། །ལོ། མཆོནས་རུབཞས་ ཞི 


ལབ 


།དེལ་ 


! 


: ཅནཧིབ་སམསཔས་བརོདཔའི་ཉྐོནནོ། 
་སམས་པསབཅོདཔིོ། ། ་ 


དཔ དེའི་ལམ་རྟོགས་པརྱབཔའིབསམ་པཉི་དདང། བཤདཔའི་ རར ་ པཿ །གཞན་ཡངམཿ དའིལས་གམྱི་ 
པ་ཝ་ལདགཏལིཔའྱའོ།། །བསབོ་བཞི་པ།  རྣམཔབཅུ་དྲུགཱ་པོ གདད པསཿོསམཉནབརའོཞེསྱབ་བཞིམ་ 


དམ་སིཔཞི་སོདའཨ མི་སྣགཔལའཐུག་པའོ། །བརོདཔ་བཆདཔའིསོནྱགི་གཉེནཔོའཞི་གོརིམས་ལ་སོགསཔ་ནམ་པགསུམ་པོད་ 
འཅོདཔབརི་ཧིུགཉནཔརདགཔ་དང། བདུནཔདང་བརྒྱདཔ་དགུསུ། དདཔཅན་དང། ཞི་བུསཔ་ད། བརྙནགནས་པའ་ 
བའི གྲི ིགའི་ཕས་ཅནལནབ ཨུམས སྣདནཡངམཆོདཔ་རཔིའཁྲུར་བའི་ རྐདུའགྱུརབས་སོ། 
བསམཔའིནྣམཔ་གསུམསྟ། ཡིདཆེས་བརྩབ་བའིབསན་པ་དང། དདནསབཀྲུར་ དུདཔའིབསུམ་ ༥ ཟུགདོགིའསམཔ་དོ། ÷ ཕནཔ་དང། ཧཱིདབརྩབའིསེ ཿསྭྱི་རྣམཔདག་སྟེ། | རྒྱངརཡསའདསཔ 
རབ ༅ལས་དང། གཏམ ཡོནཏན་ ཏནད སཱབཔོའི་ཡོན། ཞལས་བཅུམསནསྐ་ནམ 
དལ སཱ ི་ ྣམཔབཅུ་གསུམ་ཡྱི་གཉེ ༨ པོཡིནཔར་ པརབུའོ། །སྐོནནྣཾ 
བསྣསབཔོར པའི་སྐྱོནདང་། ཡིག 


བད ག 


! 


བིོ་ནི་བཔོ་དདགཉིདསབསོདདང་སོདམྱི དེ ཅི་འ ༦ ལོནཅིག་སྐི་དབའིསོོདང 


ཧཱདཝུལམ་ཡིན་བསནིདོན་ཟབམོ 


འའིནབ་དྲ་མཛནས། 


པདངནོལ་པའི་ 
།བྗ ད་ཡིན 
སི དབངོ ངཕོཐམ་ལ་ པཱ ཁེ སཔཧནཅི་ 


ཊག་ཡིནཔརའིགཔརྱ་བསེ། 


དུབརྒལ་ ་བའི་བམ་པའི་སྩོན 


འྱི་ོདཔ། 


ཆོོ ཆས་ད སེ 


རབ བེའི སྐ 


ལགས ་ ལེགས་པར 


ཨལན་ཡནཏ ནདངལ་ 0 ་ དས་ ས་གོ 
རོག་མ 


རད ་ད་དབས་ཚངབཏིད། 


ར་ལ པའྱི རཔ 


ཕྱིར །ཡིདཉིལསཀསོནནིཉན་པ 


དུ་ལྡན 


ཡམ་ིནཔགོབ་ཉིདྱིས་གུཿཁ་མདཔདད། རར །གུངཟགལནིཚུལ་ཁིམས་དང། ཆོགདང། ཚིགའདྲིནབའྱི་སོན་ཡིསགུས་པམེདཔ་དང། འིགས་ཅྱིདྨོནྱཡིས་བརུས་པའོ། 

ས་ལ སྦྲབ་པའིདུསཔི (འི་དགཉིད་ལ་ྷ་རས་ ཨུཔལཱསྟེ། འོ །སུང་མགལ། ད་བོད ིགའྲགི་འདིན་པདང། བརྡམསུདཔར་འཛིན་པ་དང། སྱ རྨ དོ །ལྦྱག 

ˆ ‹ : ་ འདིསནི་ ྲ ་ ཟུག་དུ་དབལན་པ་བསོས་མོུཔ་ཡིནནོ། ༼གསུང་མུནཔཉི་དདང་ཚིགའླ་བཟངོཉིདདང། དོང་བུད། 
ཨ་ཞང ྙིསཔའོས་བ་ཉིདདད། རྩ་ཆེབཉིདདོ། །དེ་ལྷརམ་པ་གཏིསཀིསན་གསུང་སུནཔཉིདིགཔར་རའོ། །ག ་ ལ་བ་ཅན དཔ་ད དི ཉྱིསསོ། 

པི ` ན་ གམཿ ཏི པ་ ` : ཉི༽ྱཀྱི་ས་ཏེ། ཏཱི། མཉོས རདང། ཤེ ་ རྫ 

ཉི ས་པདཔགཏུམེད་ པཉིདྱིས་སོ། རལས་ ་ི ཧིཿ དཔ་ཉཾདདཿ འཇམ ཇ| ཚེགའྲབའི་ངེབཔ། 

` 1 ོ་དཔནོདལཔ་ཉདང། དཔནས་ལ་དྱིིད་པལ་མབཏེནིདང། བག་གསུང་ཉིདདང། རས ཆི པཔོིརགབ་བནས་ཡའོས་ཞ 


| 


ཞེསའབུངངོ། །དེནས་ཆོདཔཝནཔས་གདགེ་སློརབཏུམ ཀཾས་ཤི ར ཤནིམདོ་ལའི་དུ་བུའ། །དེལ་བཞུརསྟིབཱས་ཞེས་བབནི་བསྟན་པའོ། [ླམརུས་བནས་སེམས་ཐམས་ཅདྱིས་བསམསནས། 
ཤ'།བའི་བའནི་བཤུདཔའོ། །འདིས་ནི་བཀུརསྟི་བྱས་ནསཉནཔ་སྩོནདྲུགདངབྲལབརབསྟནཔ་ཡ །སྐྱོནདྲུགནིང་རྒྱལ་གྱི་སྩོན་དད། མདདཔའི་སྒྱོནདང་། + ཧིའོལ་དུ་རྣམ་བརྲག དུས་པའྱི་སོན་དངུ། .ཞངདུབསས་པའི་སྨོན 
དྭང སྩོབའི་ཡོུནཱན། །འདིང་ཡངསྦུས་ད། ང་རྱལ་དངནིམདད་དེང། །དོན་དུ་གཉེའཔ་མེདཉིདདང། །ཕྱིརོལ་རྣམ་གཡེངསནང་བསུས་དང། །རློབནཔའི་དྲིམ་ཡིན། །ཆོས་མངོན་བདང་འདུལ་བདྲིདདྲས་པ་ཡང་ཤེས་ཤིང་ཆོག་དུངཡིག་འླབ་རིགསཔ 
དངའའེལབདང་ཞེསྱབབནམདྒོསའིདུམ་བུའོ། །འདིལ་སརིའདི་ རྣརྨ་པ་གསུམལ་ལནགདང་པཡོནཏནབྱད་དངལཱནཔའ་ཡོངསསུ་བསྟནཔ་ ནོ །དནདངམ་ཚུམསསྱཿབའེདབངདུསནས་ི ཤེསནས ནི་དོནྱིནརྱིས་འོག་པ་ 
ཀྱིས་དད། མཚམས་སུརབདདལ་ འིས [ཚོསཉིདདངསྭལིའི་དངངདྲུ་བས: $$སྲྲེྲཾྭྣྲྣ<ེང་ །འདྲིབགྟའི ཤ 
རཱིབབཞིནབའཆད་ཉིསསོ། །ཏོགས་པའི་དབདབསས་གཏསསའདིསནིི་ཏེཔརནཏནམདཔ་པས ད་ན ིད་སདང། ༢འི་ ལས་འདས་པ 


གས་བྲ་ཐདཔའི་དར་ཡིནཔར་འབྱུང། གསྒུང་ནམ་བབྱརདདངལནཔའདིནིམདོ་ནཡོན་ཏན་གསུམདབལནཔའཔིགཔརྱ་སྟེ། དབདདམཛདཔཉིདིནམ་པགཅིགགིས་སོ། །རང་བཞིན་ཉདནིགཉིས་ཀིས་སོ། །ལྩོརབཉིདནི་ཉཱགལ་ནམསའི 
འབོད གསུ དཔའདུག་པརྦ་ཧུརཔ་དབ རི ཡ་ ± ཀི 


རྔ ཧཱ ལོ་ 
་ བུགས་པའི་ཙེག་ 

བའིབསམཔ་དང 

དགྲེསོ་དག་གཏམལ་ 
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ཤཔར་བཐན་འདུནཔ་དཔཞེསངདདཞེསྱབ་བཞིདོསའི་དུས་བུས། 


གངགི་དོནདྱུ་བབ་དེ་ཡོངསྲས་བསནཏོ། །དེལཀྲུནནསོནམོངས་པཅནྱའི་ ཅིགཏམྱཱ་ཧི་ 
མཔ་དགུསྟེ། རང་གི་ཕོགས་ཧུལ་བརའདོདཔ་དང། རུདཕམན་ ག་ རྨ ཕི ི་ ༔ར་ ± 
མུཿ + ྲ་ ཕམན་ཡིདམི་བདེ་བའིམཚན་ ཉིདསེ་མས མི་གསལ་བཏེད། རྩ ་ ཡིནཏེ། མགུཏྱབུདབའིཡངསམས་ཀྱི་ཐབ་དང། འཆབ་པ ཞིན 
གི ས་དངམ་ དྭ་ལཱན་བའིཡུལ་རམས་ཡི 'ལྟོས་པ་དངབཅས་པ་ (པ་ནི༽འི་དྲག་བོརྱགུརཔདགལཞེསང་སྦྱེདཔའི་ཕྱིཝ དང ་་ྲ །དེལམིཿ མི ིཞིདེསལ། 
ཟླ ར་ 1 ་ ལོ །གཉི ི་ོ ཀཀ ་ །ལྟུ་བངན་པའིསེམས་ཡོངས་སུགདུངབ་ཡིན་ ཏེ : འིམཆོན་ཉིད་ཡི ལོ །འདི་པ་།བྱགས་པ། རུས འཐམ 
ཡ་ལ ཛི སཔ་དཱང། །ཿཐྱུངགྲིངཝན། སས །བྷོལ (ུགྱ་གཔ་སོག་སང། པས གྱ ཉཱ ཌུ ཉིས་སྔམ་ཧཱེ། །གདལ 
བཅན་ཁྱིགཏམནིམེ་ཕ་གསུམ་དག་གིས ཇས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། པརྦཾབཉིདྱཀྱིཡིརང་། ཐུབ་པའི་མཐའལས་འདས་པར་་བིདཔ་ += གཞན་ དབིལ 


པཤཉིསཉིས་བཀུཿཧིམ་ཡིཔའིསྡོའབུངནངྩརལདད་འཆབ་བས་ནནསསོ། །ཚོགྒུབ་པའིསོའ་བབུག།ཀུནནསམན་རསེམསཏིསེམས་ཟྭ་བགསཔདང། མི་བོདོཔསེསརག ཤེ་བདང་། ཁོབལསོགས་བའདོད་བཉི་དདང། ཡིདམིཆེས་པྟེ 
རང་གསལ དདུག་པའསོམ་ཕམངེསཔ་ཡངསངས་པའོ། །བརན་གནསདདང་ཆུནགཅི་གགཏམལའདུག་བཞསེམས་ཀིཐབདངའཆུབ་པའི་གཞིས། འདྲིལཱཧ། སློདདཔནི དཔེམྱབུད་པས་བུངའབརཆདདངབཅསཔརབསུན་པའི་བསམཔ་དང་ 
ཧཱཾ དདཔནསབ་ཀུ་ིེད་འདོདཔལ་ཡུ་བོརཉེའོ། །ལཱབའི་འོསསུགདུང་བསེགིལུབམཆོག་ཏུའཛིནཔ་ཡངབསལནས་སོ། །བདིནདའིསེམས་པསམདུགཔ་ཡིནནོ། །ཧཿངབྲ་ངོདཔ་ཡཕྱ་བཞེངའགལ་བར་པརྲི་བལ། ཚི་གླབཔོ་མར་ཡངམ 
བྷཀསཧཱབུཾནལ་བདང་ལནའི་གགཏམལཞུགས་བནཞེསྦརོམརྱིརོགདང། མི་རིགས་བདང་ལནཔའིཆིགདང། ཁནམ་ཐོ་དདང་དཅས་བའི་ཆོ་གལས་པོགཔརབེདཔའ། །བརན་གཞུས་པདངལུད་ཅིག་གཏམལ་འཇུག་པནརོ་ཅན་དང། 

གསི་འིདཔལས་བྲ་ཚུམསནསུ་དོནདང་ཆོས་བསྟནཔྦཧུའོ། །བཱེདགྲེདབལནི་ུན་དུ་ཤེས་པརྩ་དབནས་ཡོངས་ཞུམ་དུ་དདྱབཔའི་བདདུགྱ་བུའོ། །འདིན་དོའིདག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཡིནནེ། །དེལ་བམ་བིས་སྦི་བབཔའི་གནས་ལ་སེམས་པའནི་ 
ཀུནདུ་ཤེས་པའྱཊ། བསམྱིསམྲིཁབ་པའིགནས་ལཐེ་ཚོམ་ཐོསཔལྟའི་ཡངདག་བར་ཤེས་པར་བ། ཏྩོགས་པའྱཔའི་ཤྱིརབསྒོམཔལནིངེས་པར་སེམས་སུགཞུག་པའ་ྱའོ། །དེདག་ཁོནསམཆོགཏུ་དགའབརྣམ་པགསུམ་བསྙེདཔའི་ཧྱི=ནམགུ་ཐཿཧ། ཡང། 


དག་པར་བ ཡོངས་སུམ་ཞུབ་འབུབ་ཡིནནོ། །མཆོགཉྟ་དགའབརྣམ་བགསུམནིསེམསགཡེངསཔ་ཏོང་བའི་མངོགཏུད་འའབདང་། ཐེཚོམགཅོདཔའིམ་ཆོགཏུདགའ་འདང། འབྲས་བུཡོངས་ཨུའཛོནཔའེམཆོགཏུདགའ་བའོ། །ཆཾསམཆུ་པ་ _ ] 


: 


ི་ཡུག། 
ྫ འབེད་པའྲིིར་ 


ལའཝུ།པའི 


ཤ། | ༄༅། ཆུད པའི་གོ །བཔ་ཡང་ 
ཡིནཏེ། གཞན། ` ±; ` ཁའ དཀའི འབའི་ཕྱིའདང། ནལོ་ཡདདགདླ་བ 
ཧིད དགའབ་ 8 ལོ་ར ོ་འང་དྲུ་ ༣ ཚིལ རི་ཁ ཤེསའབུ་ཟདཔ། 
ཀྲ རྩེ ཛིགཏི ཧྲ 


།ལྷགམརྣམས་ནི་ ་ 
།ཟདྲཔྲདངམཉམ་པྭ བུར དཔ་ཡིན་པརརི། འེགཔའའོ། པེ 
སྦོགས 


ཤེས་རབཟིན་ྲོ་རི ཅིད 
་ །གཉིསནི་རཇགིདོནཉྟེ། འཇིག རཿ 
སྒ ཀཀ 
བརནངེསཔམ་ ལའོ སཾ ཉི ཉོནཉིནམོཛསབསྲཔས་པད་ 


མན དུསུ གས་པའི་འ རོ 
ཏོགས་པའིཡིའ། །ཤེས་དབང་ 


བནི་དིདུདཔདགནྲིི་བདྲིས། ནཡ མཚོནདདུནུཆོགགཞནདཔིག་འབུ་གཞན་དགགིས་ལནའདེབསསོཞེས་གསུངས་པུ་བུཡིན། །ཤེསརབ་ཡུངསཔནིམཔརྦཐརྲ་བྱམདལ་བསམགཏཧྱེད་པའོུརཏཱེ། ཇི 
འའའ སྲ སླ་བ གཞན་བ ཊཔརྨོཿགཔཿབེདདོཞེས་གསུངས་པྭ་བུའོ། ་ ཀཀ སྐུ  ་ རབ་ 
དད རཾ དགསཡབསབ སཔ ཤེསའབཡད སྭ་དའོ་ཞིས་གངགསུ་ས་པཇ སྒི དེལ་སམ་ཏ མསལ་མངོནཔར་ཤེ། པཱི སིི་རགཔརྱའོ ཤེས བྲབབཔ་ 
ནཾ ཅུ ཆུ ལ་གཏེཔསམག ཏས  ྲདྲིྲིྲི་ །སྐྱིམབུརཔ་ཤེསུའྱོདལ་ཐབ་འཚལ་ལོ། །རྩྱེས་བུདཊཔ' - ÷ དམཏམ་བཟེདཔྲནངིསདད། དེབ 
+ ་ ་ མཔ་གད།  གིདསི་ི ིིེིེི དེས མོ འ་ 
༥བ བ་ བོ 
སྣིིགཾི།ཾ༽།༽ཀཾཾྨཾྣཾྫཾ&་ 


ནུ ཚོག་པའིགོིམས ཡངདགཔརབསྟནདཔའིིཉིརཊོ། །ལུགཔའགཏོངབདང། ཡགཔ་བྱཧུདབདང། རྣམ་པརགཏོངབལདགའ་འདང། ཧྩིནཔ་རྱནསི་འཆད་ 


2 ཌ་ ཡས པར་ །དེལྟརཞསེའསཨཿདཱཿི 
པཱ ¦: དགའབ ་ པའྱེདཔཉིད་དང། རཿ དགའཔསསྟེནངཧེདཔཏེདངང། ཡུདདངཡཔདུཉིན་དབྱེདཔཉིདདད། འོགཔར་ 
༥༥འྱཧིན་ 


ཆོ ཤྱ་ས་ ་ ཤོ རྒི ལཿ ནུམ་པའསྟེནཔནིའདོདཔཏེཿ གནང ཿ ཨམ པིས +" ༦ 

རྣམས་ལྟུདུ། ལོང བའི། །རྒྱགས་པའ པ སྭ ཡཱུ ཡོ་བའི་བསལ་པཉིདྱའིསྦ་སྐགས་པའྱིཉིར་ 

་ བའྱིརི་ཡིན། དསས + རཾ ཐེ སུ སི པད པའོ སུ དྲ་དབ་ བདད 
ནད འདང 


ཨཿ རཔ ་ 


གོ 


པའབབའྱི་ཕིའདང། སྟོབས་ཡོདཔའྱབབའི་རུནཏེ། ཤིངཏའིསོག་གིངབླམབ་བཞིད།ོ། །བཀས་པདངྲབལ་བརྩབའྱོཞེསྦ་བོའི་བའདོདཔའི་ཕུགབ༢་བཟོགོཔའྱི་ཕིརཏི། རྨ་ཐླས་བབཞིནནོ། །ཚངསཔའསྔོདཔ་རྗེསསུ་གཟུངབའིཕྱེརཞེག་བྱབརྣ 
ལུམ་གནུས་པདད། ལུནྱི བས་དངའུསའིཉོན་མོངས དད3རགི༽ི ་ 8 ྣྣྫྣླ གཞནངགལས༢ རབའྱིིརོ་ །པཏྟསུའིཆའབ 
ིཤཱཾགཏིལབ་འྱལཞེས9དཉིབ་ཀྲེས་པས་གྲུནནསབསྐདབ་གངའིཞཔའོ། །ཆོརབགསའནིམི་སྐྱེབའབྱསཞསཞི་སྱབཤིཏ་ཅདད་ཐྲའདྲགས་བཡས་སྐཱེ་བགད་དེནཔའོ། །འདིནཞིཞསརུདདུ་དངལྕབཔ་འཟབ་ཡོ་ཨསུཧོངབུའཉེདདོ། །ངེསཔུསཞེས 
ཆོདཡདདག་པའབསྟནཔའིྱི་བདོ [ཚོནབརྟིངབཉེལ་བས་ཅིརའགྱུའསྟམ་པལ། བདགའཚོབདང། སོབས་དངཔདེབཔའྱབུདརོསམ་དུས་ཀོདགསེ། དེདགྲ་བདལུས་གནས་པལ་སོགསཔསཱརབསུནཔ་གུད་ཡིཞཔའ། ཆོར གསུན 
དགར ༈ ཐད གས་ར ཆུ་རགས དེཿགུཿཚདམཔརྩོ་བས་སུབ་ངུྦའབསྟཞཔ་གང་ ལཾ རར 
\ །དལསྟཞན༧ྔ་དག་སྟ། ཧཱཾསཔདད། བདད། གཟླཱལ་བདང། བྲས་ཀྱིས་གསུངཔ་དང། ེམསའུན་པ་ཉེད་དོ། །ལྭས་ཟོམདོགཔདེ་པས། དམབ སཔུདེ་བ༣གནས་པའྲི་ན་ 
པརརི་ བླུ ¡ དྲ བྲས ཤཱུ སག་ྲལ་བཞང། དྡ རའ ༢ པཔ ÷ ་ི ནས་ད 


ར༡། 
2 
ཤྲ 
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ཝ་ད སས `་ ཞིལུགམརྣམསཌྐིས་ སོ ཆབ ཞིད 


སི ཨའིལམ་སྒྱུབ་་ཡིནནོ། ནག དེ གསཔ་དྱཔེདཔ་ཡིནལ། གཉིགྱའིསྐའི་དབུམའིལམ་སྦྲབཔའི་ཕན་ 
གབོའའོ། །དེ་ ཀཀ ་ སྭ་བཔནིམདྩོསའིདམབུའོ།༽ ི་ རར ་ །ཆོརབདངའདུ་ཤེས ིི་ 


འོགས 
རཱ མཐའ་ས 


[ ལལ དེ 


པོ ོ་ོཊབཏགཅདས་ཡིནཞེསཟ་ཏེ། སོ་སོ་ོབཏུགསཔ་བཞིལ་སདགརྱབ་བསོསའོ 
དགགརསོའབག་པ་པཞིདག་གིསསོོབཏུགསདས་ིནཞེེ་དོ། + ་ བས སུམདགགིསནི 


ངས་ཤིངམཉམ་པརམ་བཞག་པལ་གཞསཔ་ 


„༥༩༣ 


དགགིས་སོ། །ཆདགོ་སོའབ 


སསོ། 
+ ི་་ 
ཤརག་ཞ་དྲ་པདེགཞི་ 


དྲསེམསབུས་ཅདཅིསབསམསནས ཏུབ 


༡མཱ་པ་ུགཞག་པ་ལ་གནས་པའ་སྟ། རིམས་བཞིནའོ། མཔརཇོགཔ་ཤིས་བ 
རྩ ` གྲུ ཤེ ག་རིང ་ སུ་གཏུགས་པའིབནདུའྱབརརོ། །སེམསཔཕའི་མཚན་ 'དེ་རྣམཔར་རྟོག པཡིན་པརརིགཔརྦཧའོ། གཞན 
སེསས་ཐསས་དྱའིས་བསམསྐས་ནས་པརྟས་དབུ་དནས་ཉོནསོས་པའོདཔ་འིཉིཿཞ ཚོ་པ་ལསོགསུ་པྩིད་ལ ་ལ་ ༣བདདའད་ཤེས་དང་ །ལྡད།པདང་ཤེས་བཞིནམ དད ཧིན་ིཞཔནའོསསུང་སུནཏོ དེ སར 


3 


9] 


པུད 
¦ § དེལ 


1 “ །ཟླསདདགན་ 


༨ 


ཀུནམཔར་ཤིས་པཞནསཔབཞིདདུྲདནུཔ 
པཿརྙེནཀྱི་དབངགིསའྲལལའགགཔའྱི་ཕི་ རྡོ འི ཌོ 
གདཤིསྲནདྲ་ོས་པདངའཐུངས་པ་དང་། འཆོསཔ་དད། མྱུདས་པརྣུམསལེགས་པརདདེབརའདུགྩེ། ཕོཐྭའྲིདོདཧོམོས་ཤིདའདུབ་དེདཔད་ 


གནོདཔཞུདབརྡིཐས་དད། གནསའཡྲོདཔ 
མདད གཞུད & 
ཁ་པདེ་ཤུ་ཅང་སི་གཤིདཅདཔི་དོ་ཉདདད་ 


ཀ སྟར 
༼མས་ཉིདྱིས་ནེདས་མེའི་དོདཇུངབསཧ་ 


དང་དེས་དཞིནམཆོགདངཝནདཉིད་ཡིནཔརཡོངས 
།ཟདཔ་དཔ་ གསཔརའིགུར་དཞིྱི 


སྒྲ 


ཀྭ 


དྲསཚགསབདེབདད། གནོདཔ་མེའཔདང་ཞིསྱ་འབས་སྟོནཏོ། འདི ཞིས་སྟོམསྭ་པཉིདནྡུཔ་གསུམ་མེདཔའི་ཧེརཔོ་ འི 
དྲགདའའམ། མེའི་དོདཅེས་པསཧཅད་དོདཆེབའའགུརའོ། །དུན་ཆོགསནཏོན་པཉིདའིསནིདེསདུས་ཚོགསྒནམས་འཕོབནླསནན་ ཿསརབཏུའཁྲགཔརྱེ: བ 


སྐགོསཔསྐཏཅིགཔ་ཡིནཡ 


ཨབསྟནཔ་ཡིནསོ། །དེལཆོརལལ 
ཅེ འཚོ 


འགུར་དྱིཡིནས་དཔ་ཡིསམ་ཝུས་པརྒྱདན་འདྲབ་འགགཔའི་ཐིརའོ། སུམ 


དཔའི་བཞིན་ཅཤམ་ཡྲིདཔ་ཡ། 


དནཔདུས་གཞནདུ་ཡང་ཇེསསའདུག་པསགནསཔ་འགཔདསའོ། །ཐུབཔནིདའྱསིསྐལ་ཡིཞ ། 
འཛོ ཛོ རྲིག ་ ་ མས 

པས་གནོདཔཞུངབདང་། ནདམེདཔའི་འངབ་ཞིན་ཿནཔུརསྦྱབཔདི་པདོསེའིདྲུམ་བུའ། 
ཧཿ ±` རངཔའིནྱི་ས་གནོདཔའུདབམ་ཡེནཔ་ཡང་འོདདེ། 


ད་ལདོནོཔའབཙོན་པའྱི་ཡིན་ཡིནལ། རདབཀཞྲིནསིསནདྲལེ ནཱ 
རར ཉ ིྫིྫིཤྣ]ྣྣླྣྣནོནོ་་་ར  ད་ 
ཙི ིརོ་བའི་དོདཆོམས་པཉི་ ་དདདགཔརྟཱཏོ། །མགུནེས་ཉིད་ 
པ དྲ་བ དྔ 


---- ¬~ | 


སྩི ཁས་མསྟོམས་པཉིདྱཀི་སདིདེསཟས་མིའྲདཔའི་ཉོན་ལསགནོད་ སྒོམོས་བཉིདབ་ཤདནས། འཇུབརྱའེདཔཉིདནིགངགིསནདེསཟོས་པདདའའུངས་པདཔའཆོས་པ་དང། མྨྱངས་པརྣམསའེགསུཔའདདེ འདུས་པ 
འདིས ྩ སབ ཤད འབི ཞིག ིསནགས ཧའ རར དོས 
་ 


ེ ཁི ཐ་པ་དན་དོནམ་ཡིནཔནཐོབ་ ཤསབ སྱ མ་ཞི ཱིུདདོདཔམདམསལདཔང རས ཡུནཇིངཔོདང། རིང་པོནམིཐྲོགོ × ༥ 
ངོཤསཱམ་བབ་ལ་ པདབ་ཉིདཀིཉི་པཞེ་སྦ་བའི་ཐ་ རཚགསདཔཉམས་པམེདཔཉིདུདནངནམ་ཡིནཔ་ | ༼ཕིདཆེས་པའི་སུདལསནི། ངཱ ཤུསྭསྟོམསའུགསུ་ 
ཕྱུ གསུན 'འདད་བཞིན། ཛོ ངི ས་པའི ༣༨ ཞུ གཱ རཱ ཐང 


ཆུང པེརནམེཏོག་སྲུདུལའི་ཕེངཛཞེས3པརྙྷཾས་པར་འབྱུདཐནས། ཟེད དངུཿ 
1 ་ རི ནན ་ 
དེ སྲི མལ ྣིྣཾ ནཔའའིག་པརྱ་པའོ། འདོདཔ། 


རམ སྒམས་པཏིད་ 
ཅིགནི་ ± 


པཱདབའྱི་དིདཔའི་ཧིོ། ། །སོངཔརྱེད་པའིདེའི 
པའྱིཕི་རོ། + 
ཨའཆིང་ད ལའ རྣམ་གྲངས ཀཿ སི 


དྲདམི་ལནཞེས བཞི་མདྩོསའི་དུམབྱུལོ། །དཱེལ་དངདིུ 
བརྱེདདོ། སོཾ་སོའ་བྟཏགས་པའིསོ་ ཇི 
་ སས འདིདག་བཞིནི་ནམ་ཏོགལ། `` ཡེ །རྣམཱོདཕྱིརད དཧྱུནདངནི། 


དམུས་པའྱས ལེསིལ་བའི་ཕྱིརརོ། 
རབྱདབའབྱདདེ། བ སྒོམ་པའི་ 


།དགེབའི་ དེས དཔ དས 


བྱེདཔ་ཡིནནོ། མདད པ་ད བདངདབལ་པའྱི་པིརན་སེལ་བཟྡབིདཔ་ཡིནོ།། 
དི ནས་པ། དཉིད་པཤསབནདོད་འི་ འདུམུའོ། སྲི་པལ ར་དི དང་དུདང་ཆུངམ་ལསོགསཔརགལ་པད་ ཅི 
དོ །ཕལཆ་རླལནམསསཀློགལཏོད དསྭཧཧྭོད་དངབདུག་ གིསིབའི་ཁདཔའདོནདབཉེར་བརའེ + ཞཔཡཾན་པདཏན་པཱརྦདདོ། 

སདའིགཏེནཔོརསེམསའ པེ སི ིིིེ ་ 


ནྨ ྱབ། ` འུ མི་འ དཔ། ལས་ 
སམས ཅི 


ཅ༥ཀྱིལས་ལོན་བདག་གིརྱབཡིནཞིངསམས་ཅ མསྦའི་སནྲོགིལས 


ཤྲལ། སེལ གཡའ དྲ 
དེལ ཿཡིནའོ། གས 


ཉ{ 
མ་ 


།ཡེདབྱུཏབའྱབའི་ཕྱིར་དང། འདེདཆགསདང་བྲལུ་འ ཤས ུཞི་འདོ། པའི 
` ནྲ ་ དྲི འོ 

པུ སྡུགབསུལཟདཔའབྱབའིི་རད་ད། ཞུངཔོ་དདབ་རུུབ་ པ། འེ 

པཾ བིང ངོ ཆང» གད བུ སུགབས ཐུབས ༣ཏེཇྲིདདྭད་བཅོན ལུ དཔ་ད ི་ རོ ྲ་་ྲི 


[བལསའུནྱདདཔ་ཡིནནཞེས་གསུངས་པལབུའོ། །འདིནནིསི་དགེ་བརྩི་ བསབསྡུས་པའིཆ་གས་པ་སིའཔའ་རིག་པདྱའོ། །དླནོས་པ་ཡངའཕོག་པ་དེད་པའྱི་ཡིརརོ། །ཡངྦསིདཔའ་སད་བནྤིརཡིནོ། །ཕུད་པོནི་ཕདྲསིདཔས་བསུས་པའི་ཉེ་བརལེནཔའི 
ཐུདཔྲོལ་རམསཏེ། དྲེའསེདཔསསཔས་པའི་ིརརོ། ཁཱ » སི རར སེ ‡÷ 
ཕོནགཟུགས་དངགཟགསརེདཔའི་བམསགཉིས་ཡིནནོ། །སྒོ་ཞིན་སཱུསདེབསནམཉམཔ་ིདད་ཏོགས་པ་ླ་བསལ་དེལ་ཡམཚན་མ་དུང་ཤིག །དེས་རློམ་སེམསཀངམ་བེདལ། དེལ་བགཞེདཔར་ངསྱ་བདཅིགཉེས་ཧབནིམདྲསི་དུམཐདུའོ། །འདིནིམཉམ་པ 
དཔོསསུ་ཤེས་པརླ་བབདང། མི་བརྡེད་པའི་རླདང། ཀུནནསཧྭཿ ཇེས་པམེད་པའྱརལ་སྩོརབརམཛོདདོ། །དེལ་ཡོངསསུ་ཤེས་པྲའི་ཏོགས་པའོ། །མིབརྡེདཔའིརླུནིམཚནམཕའཛིནཔའོ། །ཀྲུན༣སཉནམངསཔམེདཔའྱིར་ནད་ ལམེདཔཧྟེ། མཉམཔ 
དེས་ཁེདས་པཿཡི་འྱགཔའྱི་ི་རདང་། བག་ཡོདཔ་སྟེརྱལདབནིིདུཔའྱི་ཡིའདང། དྲ་རལ་དསེདབ་ཤས་ཆེབའི་བསྲལ་གཏན་པའི་གཉེནཔོརགོ་རིསས་བཞིནནོ། །འཕུགསཔའྲོཞིའྱེསྦིས་དེའི་ཆབདེན་གཟིགས་པའི་ཡིརྟདདངཐཚོམ་གསཆེབའི་ 
བསྐམགཏུནཔནིམ་ཡིནཏེདེགཉིས་སངས་པཉིདི་ིར་ཊོ །བཅོམལནའདསྱིསྦྱརད་དིདཔོནས ཤིང་གིསོདཆེནཔོཞི་ག་འབརཞིང་འབཏུའཐལལཀུནཏུརབཏུམཆདིུདམེལྕགཅགལུ་རཏལམམེརྔའབརབགཟིགསུ་སོའེསབ་བིརདྲོསའདུལ་སུལ 
འདསནི་ཤིངགིསོད་པོལམེས་རིག་པཉིདདང་ལེའི་མདོག་དད། ཀུནཏུའབདབཏིདདད། དྲི ེ་ རཿ ཡོ་བ 3. དགྱིསོདདགྱིས་པསོ་ལའྱིིབ་ཐོསཔ་དངམལནབྲནམནི་ཐུང 


ཟ351 


༄༅། ས།སྲོལ་པོའདིདགལ་རུག་པཉིདདངབཏནཔ་ཉིདྲད་ཡངདག་པརཇེས་སྙུཉ། བདེབ་ཉིདདང། ནད་ནདཔ་ཉིདདད། བདག་དདའདག་གིཉིད་དུམ་དདག་བརྡངསསལ་འཞེསབབནིསདོས་འིདུསསོ། དེལ་ཉེབ་དལནབའིཕུ་པོ་ལནམས 
༼ཤ འའ ཧིའཚནཉིདྱི་བདད་འཛིག་གཉིས་དད་པྲལཔ་ཡི་ནལ། ྲ། ྲས་་ ྣ ་ 
ལཨྭབྱུདཐའི་སཱག་པ་ ལའི་གཞི་དད། ལུསཀཊྱི་སྣུག་བསྡལ་ཁྱིགཞིདང། རངབདགུམ་ཡིནལ་བདག་གཞཉཿཅེསཀད་སྣོཔ་ཡིནན། དེལཀུནཏུ་དོདཨཔདགོ་རིཝས་བཞིནདུ་ཏག་པ་ལ་སོགས་པཉིད་ ཤེསབ་ཡིནཔའའི་གཔརྱངའོ། གཞན་ཡང ལི 
རཾ ངི །ིཉིདདང༣༨གི་ཁམས་མཧོམས་པའི་སྣུག་བྲལ་ཅིགཞི་ཉིདྱད་ཐ་མབོངནབདེབ་ཉི་དདང་ནདམེདཔ་ཉིདྱདུ་ཞིས་དབའི་ནཔ་དརིགཔརྲབའོ། སད ྣྙྣ 
ཡུནཔའི་ཊོགས་སྙཅག་པདང། བདེབདང། དདགྱརཕིིི་ལོག་པམས་ཏེ། ྟབགཱཏྟིཾསྲདདགཉིས་ཅིས་ཡོངསསུབསྟནཔ་ཡིནཔརརིགཔའབྱུའོ། །པོཉིཨྲིཉེརའདིད་གཙདབརྩཉིནའི་ལོག་པརམ་སྤོགས། །ཚུལ་འཆོསཔ་དད། ཁགསག་དྲང། 
གཟོགས་ནོུངངད། དབྱཡིས་འདུལ་བཏིདདང། ཆཱེདཔས་ཏེདཔའྲེདའདོདཔའེསྭ་བདིུདོའའིདུམ་བུའོ། །དེལ་ཚུལ་འོས་བཞིནམ་པགྲུས་མདགུདརབསེ། རྒིཾད་དང་བཟུརསིའདོདཔཉི་ྲའིསུགཞནལ་ཤོནཏན་ཡིདཆེས་པརྱཔའིབསུམཔསོད་ 
ལམལེགས་པདགནས་པ་དང། ཡུལ་དབེནཔརགནས་པ་དང། ཧོཔསིརདས་ཉིད་དད། དམ་དོནམཔ་ཏེག་་ཡིགཉ་གོསཕུང་ ལ་གུནཏཱཧཾན་པའོ། [བ་གསུགཿད་རྣམཔ་གཏུམ་སྟེ། རྟེདཔ་དངཀུརལྟེའི་གས་ 


=། དབདྲད། རདགི་ཡོནཏན་སུབ་དང་། ཆོསྭསྣ་བའོ། ུབགས་ ཉེདཔའི་བསྐམ་བསྲལ་སྦཅིས་གནོད་པའི་གཞི་གུནཏུ་སོནཔ་དྲང། ཐོས་པའིག 
| 


ཧྭེ། ལཱདཔའིབསམ ན་པའམིབེདཔལ་སྩོདཔདང། -ག 


§་་ ཞཞུགགཉིག་པ་དང། ཇྲིསིད་འཚོ་བའྱི་ཚུལ་ཁཱིནས་ཡངདག་པརལན་པའི་ཕིའའྩོ། ་ང་ཐབར་བ་ ཨོནཱགནཿདང། ནྒན་པྫོརམས་དང། སད རུད 


སས་རས ཚགགཉིསདངགཉིས་དངབ་ཀིན་ མསིནམམངདག་པ བླསབ་པའབས་ནཔ་ཡིནནོ། །ལགམྨསའིསནི་ཡདདགབ་རབྲས་བདེ། དཔ བསོད་ནམསླབ་པའི་ནྣམ་པའིད་ཁ་ཡདྲད་ 
ཐུ ཀློ ིོསསབིསདག་ཡིན། ཁ་ས པནིསུད་ སིི བཞས། ནཾ ཉར བཱ འིས 
ས་པའྲསབ་ཅམཏམ་ཡངདག་པར་བད། ཤྱཾདཔུ་བོགཉིས་དྲིས་པདད། །ྱདཔཔོཡངརམཔགཉིས་ཏུ། བ ཞུ་པརམསི་གངུདག་ཡངདགཔའ་ུབཅོན་པནམསསོ། །གོལབླནམསའཾགཱངདགཐའ་ཤཱནཔམསས། 


འདོདཆགས་དཔཤེསྣདདང་གཏེ: ས་བོན ནད མས་གཞན འབགླྲསམལ་བཅིངས་པའྱིིརཏེ། འདི་ རབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསདདབའི་ཆོ་རབ་ལནི་འདོདཆ་གསྩམས་པརའྱལ་རལ། སྣགབསལ་ལནེབོདའོ་བདང། བདེབ་ཡ། 
འད སདཔ སག །ཞེས་གྲསུངསུསོ། །གྲལ་བའྱི་ལིའཞེསྱ་བབནྲིདལདའྱབབའྱི་པིརཏེ སྲལ་དད་བའིཡིརདོ། གསག དོཆས་ལས་བརྡསས་འཱགས་ཡསདས་ོལསད། ནམ རྣམ་པལསྲས 
སེཔརསསཡིནབ་རམ་འབག་ འོ། རྣམ་པ་ལསངི་ཚླབཞེན། མཐོངབ་དང 


།སའས་ཇི་ལྟར་ཞེན་སྲཾདཔའི་ར་མོའེབརདཇིལརརིགས་པརསཔ་པའྱི་ཡིར་དོ། །སབོཆ་ལསཇི་ཏམཞེན། ་ཤོགཔ་བག་༢༡ལགིམཚནཉི་དསུངས་པའི 


ུ །བསོམས་པས་སཱང་བཅུཧྱ་བརྣམས་སཱངསབའིྱིའདང། ཆུདཔའིདདལསོགས་པསིདམཔྲགཔསཔའིིརསོ། །ཡོདསས་ཤེས་པཞེསྱབབལ་དསརཡོངམས་ཤེས་ཤེན། བདོན་གེས་བོཆགསནས་གཏོགག་གིཔདདསངས་སཞེས་ 
སི། ༼༼་ 
།འདནིའཇིགཏནནབདེབརགཤེགས་བདགེསའོ། །ཞེསྱ་བུབའིདེབརཞེསྱབ་བའདིནིམལུས་པའིདྨོལལ་ཡངམའོངསེ། དཔེ་ཤཟས་དདེབསྒུའོ། །བམཔལགས་དཟགངབའ་ཞེསྱབབབུའོ། །བྲསགས་པའི་དོངལ་ཡདམའོ༨ 


༈ དཔེརནགཟུགས་བཟངཔརལུ་གས་བཟདཔ་ཞེས་བ་བལ་བུའོ། ཐཱིརམི་ཊོགཔའི་དོནལ་ཡངམཐོདྷསེ། དཔེ་རནགཅིནནདལས་བདེབརབར། །འབུདཔའི་གདེནལས་དདེབནརཔཞིས་བུབལྷུ་བུའི །དོནམཔའདིགསུམ་ཁིས་དདེ་བཟུག་ཤིགས 
དག་ཡིནཏེ། འཇིགཉེན་བའིདོམས་པརྦ་དག་པདག་ལག་དབོཞས་དདྲང་གོདཔའབརག་ཤེགས བབྱིའི་ོང། ཟྲེན་གབང་ཡར་གཞིགས་ཞར། ཧཱ་ཐོག་པརག་ཤིགསཔ། ཉེའཏི། ལུ་ན་ལས་འདསཔར་ &་ 
གཤེགསཔ་ཤག་ཡིནནོ། །དེུ། ཞོམུངནལས་འདུ་པྲའྲིདནམདུབཉིདདུང། རགཔ་ཉད་གནུནཔ་ཕིཉེགོརིམས་བཞིནནོ།། །པུམ་པོ་པ། འབྲི་འུལས་ཁུངའོདལཏོམོངསནམས་དང་སེདཔདང་ུབད་ྒརལ་དུ་མའིག་པའད་ 

།ཡ་འདྱུཔདནམས་འབུདབབའགུར་ཞེསབབའམདོསའི་དུམ་བུའ། །འདིན་ནྣིསེ་བའྱིདགྲོགས་དང་བཅས་པ་ཡོདསསུ་བསྟནབ་ཡིནནོ། །ལསལ་ཏོནམོངས་བརྣམསགྲོགསསུགུརཔས་རྩེ་བ་སྩེད་བརྱད་དེ། ཉེན་མོངན་པ་དདནར་ 


།༄༅། །འི་ོ་ཞསས་འདཔའི་སམཡནལགབརདཔོའོ་བོ། དན སཔ་ོདཔོདམིཔ་གསོ།། ཟོགཔོ པ་ལག གད 
དགགིས་ཟིལྱཧིསནོནནརུལ་ཁིམས་ཉམས་པདབསནས་དྲནསོདདུཿདོདབ་རྟེདཔ་དང་བཀུརསྟིའི་རྒྱུབརྣབ་སེམསཅན་ཉིདལ་སོགས་པགདད་གཡིནཔའོ། །འདསནིདཤོདགསརདཆེདཔདབིསྲུང་འདའ་ ནབྷནམསལ་མཐོང་བའི་ཚེག་ལ་བསབ 
པ་གཏོངའ་དང། མུ་དནལས་འདས་པརམི་འགོདདང། ཚེིམལདན་འགོརའགོབའིེས་དམིགསྣ།མཔགསུམ་ཡོད་པའསནཏོ། །དེལ་སྡིག་པནིའཕགས་པའྱིསབོནསྦུདཔའིདོན་ཡིསས། །པིདགབནེརིབདེབའིདོནས་སོ། །དེལུརནདྡནམསདིགཞན 
གྱེས་དང། ར་ཤིདྱཉིས་སྐྱོན་ཡིན་པརབསྟནཔ་ཡིནནོ། །དིཉྟར་སྨདུཔ་དང་མིདེ་བདེནི་ཀུནནསཏོནམོངོས་བཅན་ཡང་སྲིད་པཕི ཉྱིས་དམིགས་པ་བཅས་པས་ཡངདག་པར་ལན།ོ། །དྲི་མཐོད་འིཆོས་ལ་ཡདདད་ཡ་དདུཀུནནས་ཉོན་ཡོདསཔའའེདཔའི་ཕིར་ཞུན་ 
ཤཱསཏཤོངས་པཅནནོ། །ཚྱེ་ིམལུ་ས་བདིདཔམངནཔརའབུའ་པའིཉིར་ཡད་སིད་བཔའ། །ུནནས་ཏེནམོངས་པཅུནདག་ཡནཔལ་རིམསནདང་བཅས་བ་དང། སག་བསུ་ལྱའ་རམཔརྩིནཔཅནཅིཉེསདམིགས་ཡདདེ། མཐུངབའི་ཆོས་ཞིདུལ 
ཉེནམོངས་པ་ཡོངས་སྲགུཿདྷཱནམས་ཀྱིས་ལུས་དུང་སེ་མས་ཡོངསསུགདུདབའབེད་བའིཕིརདང་། ཕྱིམལདནའགོརའགྲོབའི་ཕྱིརརོ། །ཡངསྲིདཔཔ་གྱུརཔ་ལཚྲ མལྱ་ཐིབ་དངྲགབདྲ འཆིབརའྱ་གུརབཞེས་ཧ་བའི་ཉེས་དམི་གསོདདེ་ཡུན་དཔོར 
གནདནབ་དབའཆིད་ཞན་པའི་ཅརགོ། །རདོནཔའིབཞན་པ་པདིིནང་རང། མི་གཏོངརབྱོམ་པད༽ ལུག་མཐོངདཔཞམ་བིསཧོངབྷམསྱས་པའབདཔ། ར་ཤོདྱརབ་འཇསསུལ་ིཔ། ཚས་པམཛུལསཔའྱད་ 


༣ 


158 


.ས་ོས་ཁསམ་ད་པ། ལ་འདས དཔེས་བ །དདཞཔབཞིནབསའཔའོ་ིོབ་འིབཔ་བཞན་ོདའོ། །ཡདགཔསདབྷོཔས་མགཏོ་བརོ་བ། 
ཇུངཐདདུང་ཟདཉེསྱ་བ་བགསུངས་པ་བཞིནནོ། །ཇི་ལཐོས་ རའྭཏུནམ་པརཧེ་བའྱིིརྭལ་གམཐོཔདཔལ་ནཔའོ། ཞེམསྱར་གཅིག།ྱབཔའིདནདིམ་སྟོངབམས་ལམངོན ནཔའདགའབའིིངམསྟོངབརྣམསརྒྱམ་པརབྱད་པའོ། 
མྲ × རར ་ དེ ཏྭ ུབའྱིི་ར། བས་ཡིན དེོབའ༣བེན་པའིལུམ་གང་ཡིན་པའོ། དདཾེིེིྲིྲི་ $ 
རྣུ ཉིད་བ ནཔའི་ཕྱིརཏེ། དེལྟརནརང ལྟར་གྱིས སྤུ རྲོན་པའི། །མངོནཔརའདོདཔ་ཉིདཡིན་པའྱི ཉིཿ་ཚོངས་པམཚུ་པཨ་པའ་སྩོད་ཕམཁས་པརྣ་མས་ཀྱིས །དེའའབས་བུ་དངབཅས་པཉིདད་བེན་པའྱི་ཡིར་ཡུལ་འཁ 

པ འདསདསེདཔརགའའོ། ༢ །མདོརན་ཚོ་ག་བ དུ པ་དྲས་ིས སློག་བདང བུསུན་པ་དང། རི སྦྱིན་བའབྱེུདཔརྣམས་ལ་ཡངདྲ་ ལུབཐ་ཡོདག་བསུནབ་ཡིན། ཤག 
༢ འ། །བསྟནཔལནི་རྟགཏུལས་ཁྱདཔའདུའཕགས་པལ་སྒོཿ རའིའྱིརིརདང། [ཧཱ གཔརསོཌབའི་ཕྱིའདང། སྩར -ཆོག་ནི་ པརྨཾོརབའི་ཕྱིརར་ [དྲགཤཱོངགྲི་ལསཏླད་པར་དུའཐགས་བདྲི 
བསེལ་གཏན་ཡིན་པརརིག་པརྱ་བའོ། །གཞན་ཡདྟ་གྱརབསོམ་པའིི་ཕི་རདང་། ཀུནནཀཉོནཡོངས་པཿམ་ཡིན་པརདསོམ་བའི་ཕྱིཿ་དད། བར་ཆདམེདཔ་དབྱོམ་པའིཕིརདང། ཆོགམི་ཤསཔ་པཐོཕིངརོ། །ཚངས་པམཚུངས་པ༧སྤོདཔ 


མས་ལ ཅོ ༤༽ ༤¬, - 
རན འའ སི ྲ མིརིགསཔརཆགསཔསཤིལ 
གསཔསེ། དཔེརའདོདཔསལོགཔརག་ཡེམ་པའམ་ཡིངས་འདེབསཔ་ལབུའོ། 

པའི ཆོསནལོག་པའི་ཆོསཏ། འདིཆོསམ་ཡིནཔ་བསཔ་པརོལལ་འཇོབ་ད།ལྡན 


ཆབགསུམ་ཡོ 


ནན་སུམདངསེམས་ཐགའིངབའིམཚནཏིདའྭགད་དཔེནཔཉིདདང་། རབ་དུདཔེནའརྱགུར་ནསྱུ་གངྱཀ་ནལས་འདས་པའི་ཚོགས་ཉི་མཚནཉིདྨ་ནམ་པརྲ་པངའའྱི་ཕོགསདང་མཐུན་པའི་ཆོས་དན་པཉེབརགཞུགཔལ་སོགས་པམས་སོ། །སྤྱིནཔལསོགས་པའི་ 
གཏུལནམསཅིགོ་རིམསནམིརྣམསཱཏི་བདེབཞི་ལོངས་ དལས་འས། འངས་སོདཆེནཔོ་ཡངྒསིནཔའི་འབསབུ་ཡིནཏུ། (༨ སཿ ས་སོ 1སྤྱིནཔདེ་ཡངཛུལ 
ཁྲིམསམེདཊ་དནའགོརའབུསྭབ་ནིནཔའའབྱུར་ཏེ། གོ་ཞིན་ཅེུསི་མདོལས། གུངཔོཆེརབུརྱ་ཀངགཔ་ ཨན ་ སྦགི་གཏནམོ། །དེའིའོགཏུབདེའགོའྦ་གུའདབིནཅིསྱག་ཡིིནམས 
ཤྱིསའདོདཔ་ུ་བདགིམི་གཙང་བདད། དྲིད་བ་དང་། དྲི་བཤུདདདང། མིམཐུནཔ་དག་ཡིནལ།ལྷཌྣམསཀྱི་འདོད་པརུ་ཀྱབདྭགནིའཐགས་བརེས་ལྕགཔ་དངཆེས་གྱཞོམཔ་ཡིནནཤེས་མཐོརིསྱྱིགཏམ་ །དེའིའོགཏུདྲནཝསལརྡོདུང་བདང་། ཉེས 

ཆེསམདབ་ཡིནནོཞེས་འདོདབནམས་ལ་རྩོམངབ་དད། ཉེས་དམིགས་ཡུང་དག་པརའདང་བསུནཔ་ཡེནནོ། །དེའི་འོགཏུརང་བལསྤྱ་གུར་བནི་ཞུནནས་ཏོནམོདས་པ་ཡིནལ། ཉེས་དམིགས་ལས་གུརབའྡིནུམ་པརྡ་བདབ་ཡིནནོཞེསཀྲུནསཉེན་སོངས་ 
པ་དང། རྣམ་པའ་བྱངབ་ཡུདདག་པར་དདཏུ་བསྟན་པ་ཡི་ནཱནོ། འའ ཨཉུསདམིགསྭ་ིས་ཡིད་བན་དེལ་སངས་བར་འབུངབལ་མངདོདུ་སོགས་པའབེདང་ཡིནནཞེས་ར་རའབུད་ དྭ། རབཏུདབེནཔ་ ཕན་ཡུལསོགསཔདངུབསནཔ་ ནན ། 
གང་གིཚསེམ། པ་ཡིནཞ། །སེམས་དགའཔ་དདསེམས་སླིབ་པམདཔ་ཞེབ་བྱབཞིསེམསའངས་པ་དང་། དེབའིབཤདབ་ཡིན་པ་གོ་རིམས་བཞིན་ཏེ། དགའ་བ 


རའ 
ཤཾ 


།སཱརངས་པ་ད་སེམས་ཉམས་བདེ་བཞས་བ་བཞི་གཏམ་འདིའི་ཕན་ཡོན་ཡོངས་སུབསྟན 


དའབྱུང་ 


༨. 


འདིམཡེདདངབདང་ 


ཡ།པ ཆོན ཅེ ནཡིནནོ། [༢ 
ངཚོརབ་དང། འདྲུ་ཤེསདང། འདུུབེདྡནམུསདང་ནྣམཔར་ཤེས་པལ་ཡེ་དའྱབུངབའའ 
། འདོདཆགས་དངབུལབདང། རྣམཔནགྲོལབརྣམསཆརྱིངྨ་པཕརྩཱའབྲའི་གོ་རིམས་བཞིན 


༨ 


ར་པ 
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འསྭེ། དེའི་ཐོབཔ་འཆདཔའོ། །དེའི་ཐོབ་པ་ལསོགས་དདུངདེདང མི་ལཱན་པརག ༢་པནྟིརྷ་མ་བའ་གོལ་བའོ། །རྣམགྲདསྲག། ཤཱུ་ཡངདགའཕྭོནླདམོངབའིའདོདཆགསདང་ གྲཟུགས་ལ་སོགས་པདག་ལ སོང་བའི་སེམསའད 
སྲ སག ་  ི་ ི་ དྲས གས་པ ཱལ་འདོདཿགསདོད དའགགཅེསཤབ 
བུ གཞ སུག་པ འཆོས་དགལ་ དདང་། འབུས་ཉིདདང། ཟུགྲདིདདང། སིགཔཉིདདང། མིང དད ཟུག་བྱསལ། ་ དར དད ་ གླུསསཔ་ 
འདྲིན་ཡངདག་པྲངལབ་བཞིནདལ་བཡིནལ། དཆོ། བདགམེདཔ་ཉིདྱི་བརྙད་མིདལ་བསནསརོས་དདགལ་སམས་སྣོ་ར་བེདསྨག་བེདཔྱིརློག ད་གདངས་འ དའ་བོ་འིལག་ 

ཕིར གནས་འདྲིའིཞེས་བ་བའདྲི་གནོམ་པ་ཡིནཏེ། འདིལྟ་སྟེ། ཕུདཔོཀན་ཐངས་པ་དང། སྲེདཔ་ཟདཔ་དང་། འདོད་ཆུགས་དངྲབལ་བདད། འགོག་པདུང། མྱངནལས་འདས་པའོཞིས་འཆིབ 
ཞི་དོདཆགས་དངབུལ་དའོ། །དེས་དེལཤེས་ཤངདལརམདོདབནའདོད་པའི་ གཔལས་སེམསྣ་ཆམདདགོལ་བུབའགུརའོ། སྤིདཔའིཟགཔ་དང། མཱརིགཔ་ 

་ འདི་པ་།རྩམ་དནལས་འདམབ་ཡིདལེདཔ་ལས་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བའའགུལལ། ཕྱཾས༔ 


£ 


མདཔའི་ སསགས 
འལ ནསྒམ། མོལ དད ་ 
མ་པཿགྲལ་བརའུརརོའཞས་པ་བའིབསམཔས་བཇོདདཀོས་སོ། །ྱིསཔསོ་ལོའིསྩེ་བྲེ་ལོན་པ་ ཤྱས་ཤིངཞེས་པ་བནས་ 


པརླམབ་པལས་དང་པ ཅུས་པའམ། བདགཧཱབདང། ངལད པྩེད་ 


༣བདང། དབུངེབའེ་བནུགསནུས་འཇོག་འདྲའེདདཞེསབིམདོང་འིི་སུའོ། །དེལབུང 
འཞིན་གིདོནདུགཉེལབའོ། །སོ་སོར་བཏེགསནསསེམསའཇོ་ ཡའ གཔ དགང་བསམ་པདལནའཔགིདངགསདོནད་ 


དྭ །ཆོསམངོནབ 


པཆེནཔོལ་ཤིནླ་རུས་པའྲིསེཞེས་བཞེན་ཆག་གི་དོནི སཱཔསསོ། །ཇིལྟརྦན 


ལབདགདང་གཞནདམཉམ་བཉིད་ཅི་བསམ་བྲོབ་པའྱིཐིརརོ། །ཆོགསཆེནཔོ་དནིས་རནདཔན་དཅིཊ 


༣༨ ༽༽ 


།དག་བ༣འྲག་པནོབས་བཅིུཏིན་སངསརསཉིདའབོབ་བའོ། „རྨ་དདུབྱུདབའཆས་ཆྱསཞིགང་ལསས་སྦྱརསྣ་ནམས་དང། བྱངནུབསེམས་ མསདང། ཉནཐོསརྣམས: ཀྱི་ཕུལཏུདྷཱདབ་བསྟུན་པའོ། །གཏུནུལ་དབཔཔར་ 
ནིག ༨ བབམས་དང།  ཞནནམསིས་མདྫོཐིའི་དོནཆོས་རིརས་སུས་ཐུནཔར་གཏནལ་དབའ་བཟབསྣནཔའོ། །དཉེདདའི་དེནརྣམ་བརའཆ་ མ་ཞེས་པ དྲལས་གཞནདའིམདྷོསའིདོན་ཤད་པའི་ཏེན་ཡིནཔའི་ཕིར་ 

མཿངདྱཧཱ། ཤཱ། མཛོའཏིདའཅི་མཁག་བརཉནཔ་ཉིད་ཡིསཆོསཅིམཚན།ཉདལམངདུདབོག་ སཕའེདཔའི་ 
ཅིར ཕེབཤྲིན། ངེས་པའྲི་གགིཚུལཅཐགབྱརས་བནི་ཤིནྱས་པའྱ་མེཡིནནོ །ཐེག་པྱརཿ 
བཏུནདང་ལྡན་པའུྱངར། སས རྣི 8 ལྡན་པའི་ཤིར་ད །སེམས་པྱེད་བཆེནཔོ། དི་སེལས་ཉནཐམསཅཏྱིདྩོ་བའི་ཕཱིར་ཡོན་ཏནདང་སོནཱ་སྦྱེ་བདངའགྲི་དཔཐམས 
སྱི་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་བནམེདཔ་ཡངདག་བརྔོགས་པའྲི་པདྲརུབྱཏཱསེམས་བསྩད་པའི་ཐིནརོ། །མོས་བཅན་བོཉི། ཕྲབ་པདང་། རྒྱཆེཔལ་མོས་པ འིཿརྲོ། „།བསམ་པརྒྱཆེནཔ་ །ནིདན་ལུག་པའིབསམ་བདག་པའིས་ལསེམསཙན་ཐམསཅད 


ཀརེརེལ་བསོདཞམས་དང་ཡེཤེསཀྱི་ཆོགས་དཔག་ཏུམེདཔ་ལ་སོག 


པའི་ཉིརདོ། །དཱཾལྟའནསངསངྒྱསྱྱི་ ཐརབབཕནཕག་བཅུགཏསཔོའིས་ དགསུམ་དུབསུས་པཡིནོན། །ཅིའྱི་ཕི་ཐེག 


དྲཐེག་པཉེནཔོ་། ཡིནཏེ། ཆེནཔོཉིདྣནཁཔ་ 


ཨ་པའྱིིར་རོ། །ཧུམཆེནཔ་ཉདནབསལཔ་གངས་མེདཔགསུམ་ཧུ་པངདཔ་པངདུབཙོན 


> བ༅། །ནོདོལོས། དེད་དེལ་ཡདདགཔ་ངེ་ལུབབཞིནདམིཤེས་བདང། ནི་མཐོངདང། མདོནཔནམཏོགསཔདུག སུན་བུདདང། ཀུནླ་ནོས་བདང། མ་རིག་པ་དང། སྣུནཔ་གཔ་ིན་པའདིནི་དིག་བཞསའོགེསྱུ 


ལོ །འཅག་པསཞིསརན།ད་ཅམཞིགཙི། དཔེརན དད ྣིིྡཧད མིདགདཞེན། གཟུགསནཡ་ 'ཡིནཔའི་ཛུཿ དཔོབཞིསྟེ། རནི༽།  ླ་ 


¢ གངཞེན། གངའི་ཡངཿུཏཧཱེ། དེབམས་ 


སྭ་འབུདབ་ལྟ་བུའོ། །བཅིགལསཿངེས་པའི་ཚིགཙམཞི་ གསྟེ། དཔའནབཐའབལྟ་བུལས་གཟུགསཤིངགཱཐུ བྲུགས་སུརུཿ་བསནདེའིཕྱིར་གཟུགས་ཉེབལལེ པའི འི་ཞུདཔ 


‰ ཞས ཞིས སང་བ རར ་ དཔེ ཞམ་རིགཔའྱི ནཅིས་འདཔེདྨམས་ཞེས་བལ། ལྱམག་ཤའ ཞ། འདྲུ་བེདནམསནིགསུམསྟེ། འུསཀི་འྭབེདདང། ངག་གིའདྲུ་བིདདད། ཡིད་འི་འདེུད 


རྣསྭསཾ། 
བའིམཚམས་སྟརབཞིདཔརན་དགེ་སླེངདགྲའཐུགས་པའ: 
; ་ སི དེབཞིནདུདེལསསཆེནཔ་འདི་ཚིགཔརའཀུའབདད། མེདཔནའགྱུརད་དང། མིའྱུདད་པའགྲུའབ་གད་ཡེན་པའེ 


མཔརཤེསཔཞེས་བབལ། རྣམཔདཤེས་པགང ིརགསྲུང་གླ་ནོམསཏིཞེས་ལུད་བལྟ་བུའོ། །ཆེགགི བཤདཟིན་ཏོ། །དཾམཚམསསརབབཤདཔབའོ། །དལ་མཚམསམྦྷ་ནབཞིརྣམཔ 
ིསན་པར་ཤེས་པཞསབུབལ། ཆུམཤེས ཀྱི་ོགསཔད། གྱུས ཚགས གསུངསཱནས། ¬ 7 ཟྔ་ 


ཿདཏོཞེསའ 


ཞེ ཀན་ཚལ དདོ། །ྒ 
ཡཿ 


། 


ཅལ 


༅། |ནིའདིར་ཚུའཿའྲིམསདང་: མལ 
སབདཔའྱཧའོ། །ཡངནི་ ་ 
མས་སགཡུནནས་ 


ཨིགཉེནའོདཀྱ་ ེལས་གཞནངལའ་ ༨ོདཔཉནརྣམ 
།། ལ་བདག པད་ཅསཔདང། བག ་ རུ ་ ་ 
དཔནསྙོདཔའིལྟནམས་སོ། །ལསནག མདངདཀརའའིགཉེནཔོསཏདཡིན།ེ 

སས ར་ མྱིས་གཉིན 


།པའྱི་བབཞིའགའཡདམེདདོ། །དེབཞི་ དུམིག་དདགཟུགསལདཏེནནསཡིག་གྲིནམ་པན་ཤེསབྱསའོནསུདབའི་སོརབའདི་ཡ་དྲགས་པམཡིནཏེ། ཛྲ༤ཚཚ་ བཱ ཡར མཤེསྱའྱི་བབལ 
མ་ཡ རི བུའམ། གཞནདངགཞུནྲབདཔལནི་ པེན སྤུབ་བ་ལཱབིུ་ནན། ཤེས་ནི གང་གིས བནནས གོས་བ འན 
འདི གཞུནདའ ཞུདདམ་སང ངམེདཔརབསུམསས། །དེས་ཤེནདུགཟུགས་གངཔིནཔཅི་ཡདྡ་རྷསྭེ། དེ་ཐམས་ཅདའྱབུངབཆེནཔོབཞི ` ནིས ༣༥༣ ཚོརབག་ི་ཡང་ཡུ་ཧེ། ཡནས་ཡེདི་ 
འི ཞེསནི་མགསུདལ། དབིུདམརདགཏིས་ནནསལས་བཅུརའདུ་གླགཅིགཔའ་ོགསཁདགྱགས། ན་བཞིན + ྣཝནི༨- ཤོསཔམདཔའྱཐེ༔ གབཤུདབཞི 
གས་པམ་ ་ 8 །དོནའབརྒལའ་ཡདནྣམཔགཏིསཏེ སྣདྱིའགལབརདདྲལ་དདང། རིགས་པ་དཔའགལབརབདལ་དའོ། །དེལ་སྔ་ཡིལགལབརབདུལ ི་བ་ བ་ ཡགས རསེམས 
དབའ ཡིདཅེསབུའའམ། རམ བའུ དསནཔ་ེནམད་ དེད དདག་འས་ཤི་སྐད་ཅིགད།ཐྲ་ཅིགདད།ཡུངམདེ་ དཱ (དུས་པསྡ་ནམ་པ་དུམ་དང། ི་ོ 


སེམསཞེསབའམ་ བ་འམ། ཧཱི གདད ` ག་ ཞིལ དན 


ཤིས༢ཊིས་ཡོ་སསུབསོན་པས། ཚེརབས་ཉིམ་ལ་གོད་དུ་གྲོཞི་་བདཔརདུའགོདང། སསའ སགས སེསམད་ཅིགཔ་ོི་ལ་གོངགོང་རུར། དེབ་ཤིནྷམཔ་ཅིག་ལའཐགསཔའི་དདེ 
བཞི་དགཅེསགསུཿཨཔ་དང། པྲས ླྫོ་ གུནྡཛོད་ཅི་བ དད ོ་ ཁཅིགཡས་འདེན་པནིགཅིགའོན༨ ཤཱ 

་ ངི དསོདནསས་དང་། སྡིགཔགདཡིན་གཞི་ ཞིས 2 ཡིནཞེསགསུས་པད། སར 

རྫ མཔ་དིཏ དུའིམངཊཞིནནིསིའ རར གས་པ་དཔགལ ལ་བཞིདཔེ་ ` གསུ ཞི 

× ་ ད་དག ཅན་འ ཞ།༢དའདསལས་ཤུ། ལའ ཁྱམ གལཏསལས་ཡནན ལིཊཚནཉི་དམདཔརཐལ་བེདའསུཌཏེ། ཐམས 

ཅད་༡དམུཚནཉི་དྭཝཱམསཱཧ ་ དབུང ཤྤོཿམས་ཧདིས་ པའཐལ་བ་ །འོནཏེགོང: ༥ ་ ངར ༢ རྭ ±. 

ཡངམ་ཡིནནོ། །ཉིམའི ཿ པའི་འོདལ་ཡངཚབསེདདོ། །ནོརབུའི་འོདཔ་གཉིས་ཀམེརི་ ཅར ` ི་ 


3; ༤༧། ཁྲ ཐའི་བསོདནམསྱ་བའི་གཞི་ཀུནཏུདསེནཅིདབསྒོམསཏེལ་ནམདྲདྱབསནལོངས་སྦྱོད་ཆེནཔོ་ཉིདའླགབཔ་རའྱགུ་ཇཞེས་དབ་ཡངྡརསསུདཔག་པདངའགལ་བ་ཡིནཏེ། སེའསྣཉནལྱུ་ 
།ཅན་ཨདཔྱུགཔོ་ཉིདཡིན་པའི་ཧཾར་དད། གཏོདབ་ཡདདྲགུལཔོ་ཉིདིན་པའྱིིདརོ། །སྤྱི་ནབལ་གོམསན་ཡངསེརྣས་ཅནདུ་ཁུརའར་ ཡནཾནོ། 

¢ །མཧོནཕུམའགྲུང་པའིུནཏཔྩརབཞིམསཱ། སུཔའིགདཟགཡོདདོཞེསྱ༔འཡང་ བི 

བསེན་ཅིབླསའ་པའིགཞིལཞུསྱབའསོསའི་ཚིག་གིདོན་པསད་དེ་ 

བཔའཐུངབ་ཡིནནོའེསབ་འབ 

གྲངཿསརྱས་བརྣམསནེཤིནཏུརྒས་ 


[གསུངདངའགལང་ཡནནོ། 


མིའྲོསལསིནཔལམགོམསནཡདགཏོངའདང་ 
སྤུསུདཔགདདདའགལཔཡིནཏེ། གང་ཞིགས་གདུདྱ་མེ་འྲིསི་དཔལསའདོདཇགསདངའའབདེནིསི། 
པབཤདཔདལསཆངའཐུངབ་བཅས་པའ།བནམན་ངོབ་དང་བཅསཔ 
༣རའཧཱུངབསུབ་ཅུས་པའ།ཁནམདེབདདབཅས་པལཤིས་རྦཧདཔ་ཡིནནཞས་མིབྔར་དད། །དཔའ 
པའྲི ཡིནཀི་ཐྲེག་བཅེནཔོནི་མ་ཡིནནཞེས་ཟེརཏེ། ཅིའྱིི་མཞེན། དེནིགངསྦྱརས་ཅིགྲསངམ་ཡནནོ། 
།འདྲིལདེལསཞེ་ཆོས་ཐནས་ཅདནི་རང་བཞིནམེདཔ། མ་སྩེས་པམའདགསཔ། ཆོསཐམསཿདནིག 


།པདྲང། གཏོངཔལ་དྲབལཔོ་ཡངྣསཙཱེ། སིར 
།དེའཞིནདུགངཤིགསྱེཔའགུནཏྭསོརབནི་ཝཱརས་ལ 
དབབ༢མ་དོཝསཀང་གདྒོན་མི་ཟ་བརའདོདཆགསདངདྲལ་བཡིནནོ། །དུགི 
ཤལཔཡིནཏེ། ཕུསཊིཉེསཔརྫསདཔརམ་པའཞིཧ། སྲོགགཅོདཔནསྱརོསཔའུརབའི་ུ 


| 
༣ 


བཅེནཔོ་ཡིནནོཞིས་གདབཤདཔ་ལངཔདདུངའགའབཡྡིནནོ། །ཞཅིགནརེམདོདའལྱེའ 
ནཞེན། འགལབའྱི་ཕིརཏེ། དེནསེཔ་ཐམས་ཅདལགགསཔའིསངསྦྱརསི་ 
ཡོཔས་སྱུསདནལསའདུས་པཤེསྦབབདང། དེབ་ཞིན་དུཊཔའབོརགཟུགས་ནི་ 


རྟགས་་ཐས་ས །དཉིདཀི་ཉིཔ་དབང་ཡོདཔནིམེདདོ། །གིངས་ཡངཅི་ཞིག་ཡིནཔ་རབྲ་ོདཔ་རྩ་པཞེན། གདགི་སུལ་ཉིམ་དངབ་རྡད་ཆོདཔནགུཟུགས་ཡོད་ 
དྲ ± བུཿ གི་རགྱིཤགསབསེགསནས་ཤིདཐུཟེབའིི་རབ།  ་ བབ རྣོབདང། རར. ཁམ འིར 


་། ོང བཞེདོ། ཀྲ སིི སོཾ རོ །སེ་འབཿཤིངའགོ་བརྨ་དདདོ་ 


° ཤཱས་པ་ 
ཞེས་ངོདཔདབེདྱི། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལནི་བསམ་པའྲི་དབའགའ་ཡངལེདདོ། །དེབས་ནའདེདིསི་འད་འཞེན། དདཔེདནའབས་དྲ་མེའབསཞིངའྲགོབརཧེདདོ་ 
| ནྣ མཚནནིདའི་ དཔེནད ེའབ་ཞངར ཧི 


༄༅། །དུ་བྱདཔདངགཞི་ལྡནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བཐའ་དིའུབདཞེན། བུཀར་འིནངདུབདོདཔདང། བརདདདཁའིལ་ཅིསས་ཞེས་པརསསནསི་མཚནིདྱ་བཔ་འབུད་བགུངཡིན་པདྲསཉེས། ག་་་ 
ལག་ཡིནལ། རིཧཧིདྲཀཉེསཔརུབ་ཤདཔ་ཡིནན། བཀའར་ལྟཅི་སོས། དེལས་སྨམསའིསྐདིམཚིདས་པདེལ་འའགུས་པའམ། འཇིག རེན་ཅིསསངཇེས་སུབས པརཅིགནས་རྟེསན། འཇིག་ཏེནའཡ་ཚེ་གགིུལ་དོདདོ། 
བན་དྲོགཔ། གདིལ ཏནདངནཾནདག་རོགས་པརྱིབདཔདྲཞེསངྙིག་ད། མོས་དམེདཔརགདགི་ཡིདལབདེའུརཕྲི་བེདཔ་དབདེཞེས་དྲེགདང། །གདགིདཉིད་ཤེས་པའ་ཤེས་བྱི་ནིའབའི་དྱེདཔ་ིགཐོབ་ཞུངདོས་ཐུང། །དལནི་ཊུངལ། 
འཇུག་པའི་དྫོཅནདནའིངགཉེནདགན་ཤསརབནྲདདེདོ། །གདགྲིནོནིམང་དའོསང་ཕྱེབ་ཤེས་པརརྱིདའཇིགཔསྦིབདདེ། །སྣངོགསགཏམདགྱཧས་བངའ་ོརབ་འཇིགས་པསདཔོདགའསགོལབུརརེའབྱརརོ། །གདདིས་ཚེགགིིདནསྡུདཊུས 
དང་; །ཞླསྲ་ཀའདནམཐངཔསོདཔ་ཐབསལུ་ནཔ། །དེནཧྙཐུའོདལས་གཞུནཔ་ཕྱུགས། ལས་ཀདའདིནངས་པརྨསསཔ་ཡིནཏེ། མད དན་པའི་དདཞེས་འཤུདཔའི རདེདིམཚོནཉིདམེདཔ་ཡདམཡིནནོ། ཀགཞནཡདབྭཀརལསདཱདཔ་པོནཾཡན 
དབདཤོདཔའཞེསགཔྫསས་པའིརདབབ་དྲོད་ཞེས་བབདེཿཞིག་ཡིན། ཅི་བཞིགརདདགརའྱབགཔ་ཡྲིནནམ། འཏེགཞུན་པའི་ལུསཔ་འའདུག་བཞིག་ཤན། དེས་པའགུར་ཞིན། རད་དགའ་འཇུག་པ་ར་ དབྲད་དོད་ིནན། ིཾ་ | 
རཏཔཔར། ¡ 


རོ །དེའིཕིརམེསདགབངེདདོ། །ཤིངཤིས་འཚེདཔརྦེདདིསེད་པོརབ་ནུད་གདགས་པརའི་རུ་སྟེ། དེག་ཉིསལའདོདཔམེདཔའི་ཉི་། །གངཞིག་གཉིདལོག་དྭབགསནི་འབིནཔདང། །མི་འདོད་ཞིནདུགབསྡ་འགྱོངབྱེདཔ། །དེཡད 


མི་ལུངཏཾ། འདོདཔམེདཔའདྭབགས་དབུངབའི་ཡིརདང། མི་འདོདབཞིནསགབས་བོངབའིཉིརཔོ། །གུལ་ཏིགཞལ་ཞི་ོསའཇགའིན། །གུའ་གོའདཔུའོནཊིའའགུལ་བདང། །མེའྱཕཿ་གདདབུས་པདགུདྲ།ི། །རུགནན་ཞེག་བདིགྲསཔམ་ལིན 
ཉོ། །འདིལྟརཿཕུལབ་པེདཔལམལྟོས་པཿནྲིག་འགོབ་ཡངམདལའོན་ཤིཔ་གུལ་བཡ་མེདདོ། 8 ` ནིཿ ཉསཔཛན་གཞསཔ་འདམདུ། དགས དྲད 
བདག་ལྭོས་པཡེདཔའའདུགགོ། །དེཏྟདསན་དེནིདེལརདདབང་ོདཔ་འིནན། །ལྷུག་མནམསཔ་ཡུདདེབཞིནད་སརཔོཞེན། དེའྱའུངབའིརྟཏནྩ་པའི། །དེབཔད་གཞནནཿབའི་རྡོ། ས། 
རཔ་བགས་གདན། ད་ཡང ཆུག་ཞནད་བའྲེལབལསའ་འི་ིརབི་ དེ་ལདབད་གོད་པཞིདྱ། ཕུར བབགདུབཞིདལགནམཔིརདེགནས་གན་དངས་དབབ་ོདཔཉིསིནཞིད། གད འབད་དེ 
ཞྭགབརཡོད། སྩེབ་ཡ་དཔོའིབ་དགཉིདདྱགརབ་ཡིནནདདེའིེན་དྙིཀུ་རིགས། བདག་ཉིདངུམ་ ར་ག ༈འོནབརྔོདཔརའདོདཔ་ལསེེདཔདྡོནམསྱྱི་ 


སྤོ༣་བརའགྱུརཏེ། གང་གིཚོགུ་འགྲོབལ་རངདབདཡོདཔཉིདྲ་ བརོདཔ་རའདོདཔ་དེའིརྲོག་འགོལོཞསྤ་དབའི་སྨོརའརའགུརརི །གང་གི་ཚོབདགུཉིད་ བལརང་དབང་ཤདོཔ་ཏི་དདུབངོད་བརའདོདཔ་དེའིཆེའུདུདདོཞསྱ་བའི་སྤོརབརའསྦུར་དོཞེན གལཏེབཇྫོདཔ་ 
འདོདཔལས་ཡིནནྲགའདནཔནའཐོའོཤེསཟེརབཞིག་ཞནི་དབང་དདམ། རང་བ་པོདཔཉི་དམ། ཅིནིག་ཏུབཇོདར་རའདོད། དེབཞིན་འིན་པེདབནམའབུང་དཞེས་བད་ཡང་ཞིག་བཛོདཔ་པའདེད་ཡིན། སཱས་པ། གཉིག་ཡིནཿཞིན། མཆན 


༤ ། །མདཔནིནདུ་ཡདམ།ཁས་པསཅི་དགར་ཉེདཔ་པོནོམསྭསབདྡནཿདམ། སྨསཔརུ་ཧེ། འདིལརས་པའི་ཅོག་གི་རོསཉིད་ཏེས་༢ངགིར་ཚོནཉིདའཛོན་པསནཆོས། ་དདལ་བདཔ་ཕདཔལསདངབའི་འིབ་ཡངམེདལ། བཅད་པར ། 
ཏར སེིེཾེཉྣན༽ྣདགདགི་ དྲག ༢ ཐརཤེས་བཙམ་ྱིདཔ 
༈ ཊས་ུ་ུ རྣནས་པརཤེསཔ་བེདབསནྡནམཔར་ཤེསཔའོཞེསྱབདེབཞིནྡདའཤེནཔ་ིདབསན་ཤིས་ ཡཔོཞིསྱང་བསང་ ནས་པར་ 


ཙ།ཿཤུདཕཡེནནོ། འཇིག་རྟེན ལོ པར ོཤིས་གངངི་སྐདདུཟེ་རྲབཔདདེ་ ཤདཔ་ོའགུའུངཅཞིག་ཡོདདེ། དྷེ་བས་ནབཇོདཔདོད 
ཤོ 'ཡནན། །འཇུགཉནནཉ་བྷཾག་འུམམ། །ཐླནླསསཾ། །དྲསུལབཅོམ་དརྨགཏུའབུངདོ། །ལམའདྲིལལདཅོམབླའགའགོལོཞིསགང་ སྐདདུཟེ་རབཔངདེདག་ལ་བ པདའདོདཔེདཔ་པོའགའ་ཡངཿི ངོ 
པྱ དཔཔམེདཔར་ཡངྱའེདཔ་པོཉིདདབ་ཤདཔནིལེགས་པཡི་ནན། །རིགཔདགྲབུགས་ལབ།འནས་མིགགྲིནམ་པར ཤེད་པྱསེའཞེསབབདེ༧བུའི་ཕོརབཞྱི་དཔ་པོགཅིགལཏུབ་ ༥འིདུསསམཞེསོཏྱིད་བལའླབུ་དབ་ཡིནནོཞེསགདྱསསཔདེི་བྱོད 
་ ཉན གངངགྲསགསལ་ཤཉེནནསིགགྲན་ ག©ག་ བགག བུབ ས་ཡང མཆོ དཔ རཝ ལིས་འུདཔོ། 
!ཾ པར་ཤེས 


` དམཔཏི། དཔེ་ནཁགདས་ཅསཏལ་ 


ཱ 13 
པ། འཇི མཐོངབཡཾ 
་ སས  ་ ནབ བེནནས་རྣམ་པདཞེསུཔ་སྐྱེའཞི8ཐརའཇུརརོ། །དུས་སྔམ་ཤོགམཡིནཔལ་ 


འོན འཇིག 
།སཔའབྱུདཔོཞེསབྱབཉྟུ་ཡིནནོ། 


{82 


་ 


¦ སྣ |; ང་ དེཡང རྒ ིབྲོ་ཡ0ི„་། 


 ་ ཟས༣བདགཏརྭསྱཙནཱརོགསཔདབབམ་ཡིནཙི། མརའཐུངས་པའི་རུལས་སྟོངས་དཔྲལནཔ་ཉིདའྱབ་བ་དཤེས་པདབའོ། །དེབ་ཞིནདུམིག་དངགཟུགས་ཅྱི་ཏེནྱཅིས་ཡིག་གྲིནས་པར་ཤེསསབན་རིག་དངགཆུ་ ` _-~ 


ི་ 


ཙིལ ནསཏིལ །མརའབྱུང། ཧཱཾ ས་ཤིས་གམའཔདཅེཔ ' 
གླ - ། གཞན་དག ཟྱི་ཧའདགདགིགསུཔདེབ་ ་ 


བསུམ $ ཚི 


སྲ རས ་ ་ པུ ་ བསད་ལུན 


།ནསསེའཞཱསྱངའོ། །བ་ ཚོོ འུམཿཏེ། རྟེནཅི་བའྲེལ་བརའྱའུདབད ། ¡ གཡད སའི ང། ` `+ ` འདལུ་སྭཾ། མ ། 

རི་འ ས་ འསུལཕ། སུབ འའ སུའི ཅས མའི པུདཞན། འུ དཿ 1 ་ ¬ ; 

ུར་ཤེས་པཡདདམུའན། ད དེས་ཅི་བུ་མཞེན། གལ ་ ྲད་ བྱིས རི དྲ །དེསཔའིཚོག་ལས༅ད་ཡོདཔ་ཞསྱས་བདི་ 

£ རཀ ྣ་ ་ འསྟསཞེས་ སྱུ་པ་བརའྱགུརརོ། །དེའི བཏེནནས་ཞེས་བུབ་ཡངྲགབ་པོ། །ཡངཧེབའི་ཚ་ཡདམ་པྕེསཔཡིནཏེ། 
མཔར་ཤེས་པ་ 


] །དེའིཡངཞིག་ཡབོནཡིནབསག་གིཚཞིགཔའེའིེསཔ་ཡིནཔརའླག་རརོ། །འོནཏེ་མེདཔ་ཞིགསིདནངི་ལརདམི་ངཧེདདེབཞིནསབའི་སྔ་རོལོནསམེདངབཏེནནསཞེས་བཱབཿ རབརཡངའིའྱིའིརམིའདདོན 
` ± འའ ` གྲྭ ྲྒལྩྒ་ ་ ྣ་་ རཾ ` རིར (ཕཉིཿ ་ 
ི|ིཾྲའ་ འ་གག་འབིན་པོ་ཡིན་ དབཞིནད་བཅིནནསེསཐཡངགུའབ་ཡི། ±+ རྦ འབུ པ་ན 1 ་ 


པཤེཨཙཞིགེཊའདིལརདོརའཛོད། ྤུཅ་ག ཡས་ད་ས་ང་་ ཀྱཧཱཔམ་ཡིནནནེདདལས་འོདས ཞིགནི་དཔེགསསོ། །ཡདོན་གདགིསནདེའུཿཅེམབ། བེདཔ 
. དངགི ་ ི་ སས ི དཅསྦ་་བཞིའདེག་པརབེདཌེསྱབ་བརྟཏོགས་སོ། རྒང །རྐྱལཔ: ཉད སབབན། ོ། སན་གི  ཅསཔ། བད 
ཤཱ བཱབརཏྟོགསུསོ། །ཕྱངའུཿྲབ་བྱེདཅེས་8བནིའཇོག་པརྱེ རར (འི ད་ན་ལ པནིདེས་སྨཨཔ་ པར ་འབུ་ཉོགས། སོ། །སྒབསུདྱྱེདཆེསཔ་ 8 ་ རར 


ཤྩ 
་ པདཔ་དགོསོ། །གཏེསྱེདཔ་བཱེནཔའི་དོན་ཡི་དནོ་ཞེན། ིསངེབརའ་ུརབས་དེལ་ས 
ཚོ སྦ ལྟབས དཔར་བ དཔ ཕལ བཞི ནད་རམ་པརཤེསཔ0ྩེ། ÷ ས་བབས ་  །དིལ་བུ་བཞགའཡུངམིདལ་ེདཔ་པོལ་དམེདན། ཤེདཔ་ཕོག་ ་ 


བྲ པིར 8ཿ གུཧུ་བའིདནདང་། ད་ས གས ག་པ རད གཟུགསི་དགདགསཔགཟུགསསྦུར་དའི་དོན་ཡིནཏེ། ཅླ་ཆུ་ : 


] 


16 „ ]༄༅། ངུ འདཔའིགཟུགས་འདིནའོཕབིནའཞེས་སལབ། གྲདུས་བའྱིའིརགྲགུགས་ཡི། ཐོག འི འགོགས་ལའི་འདྲས་ཏེརེཿ བྱེ ཤའིལིཿགླཟུགསཡི 
སླས་ད །དུ་འདཔའི་གཟུགས་འདིནའོཕའིནའོཞེས་ཕུལབཏགནུ་བའྱིའི་གཟུགས་ཡིནཔ་དག ཐོགསཔད་བཅས་པའི་གཟུགསལགཔ་འསོགས་ལའིའྲས་ཏེ་རེག་པདག་ཤིས་ཞྱན་རངབྱསེདང་གྲགས་སུཿཿའའྱི་ིརགཟུགས་ཡིནཔདང། བསྟུན 
ུམེདཅིངཞྲོགསུཔ་མེདཔའིག་རུགས་ཕུམ་དདདག མར མི སང དིདེགངས་གཟུནསསུ་བའིཅགགས་ཕདནོ། སྲི གྲགསནཞདགནསམིདཔའ་ 
ཕིམ །རྣམ་པཿརིགདྱེདམ་ཡིནཔའི་གཟུ་ འདེ ཅཛྟིདཤེསཔརྱ་ཞེན།༽ གདཀིཕི་རྩཾ་མཆེདསསོབའི་མདོལསཅོསྱི་ཉེམཆེདབསནདུམེདཿཐོགས་པམེདཔ་ཞེསནིགསུ་སིགཟུགསཿནམ་ཡིནཞེསནིམགྲས་ས་པ་ཡི་ནལ། ཡ་འདེལརགུངཔོཆེའི 
ཕྱིན །ནྣམ་བརིནྲདམ་ཡིནབའིགཟུགས་འོདཔཏིད། གདགྲིིརྩཾམཆེདསོས་བའིམདོ ཅདཛགསཔམེདཔཞེསན་གྲུསཿས་ཤིགཟུགས༦ནམ་ཡིན་ ཡཱ 
ཤྷཾ། ལྟབསབུལསཌོས་ཙི་ཕཱུམུཆེདབསྙནཤཱས། དེལ་རོས་གཟུགས་ཅནགངདག་འིནཔ་འིག གའ ིནནཞསགཔ་ཡིནཏ རྣམཔུརརིགྱབེདམ་ཡིནཔ་བོརནཆོས་ཅྱིམཆེདདྲ་དུརཔཆོན་གཟུགས༧ནགཞནག་དདུག་ཡོད། གྲསུགས་ཅན་འདམཔ་ད 
ཚཾ རནས་པགཔཔིནཔདགུཆོས་ཡིནཔ་དྭལཿཆིའི་ིརི་འདོད་ཅིན། ཧྩེ་མཆེདསསོདའིམདོདཔའགུལཏེ། ཆོསྦ་ྱ་མེམཆདའྱིསི་མཆེདབརགཅིག་གྲིསམ་བྱསསཔབསྟནཊམེད་ཅིདཐོགས་ཡམེདཔའོཞསའབུངལ། མིག་ལསོགས་པའས་པ་དམའོ་མཱཔདགནེ 
ྙིལུརཔགས་པརནུུ་པོདཏིདྲཐོགསཔ་དང་བཅས་པའྲིར རའོ །པངུནགཐགསཏིདྱ་པཔ་དདདཔའསྱིེ། ,དྟརདེདགནིདེའི་ཚགབུགྲས་སྲམེདཔསསོ། དགྲར ཡེགལ་སོགས་པའདསཔ་དམ 
ཅེས་པདགནིཆོསྱི་སྤམཆེད་ཡིན་པའི་ཕིརོ། །དེབཞིནདུགཟུགསྱིཕིམཆེདམངཔ་དགཡས་གཅིགགཟུགསི་ཕེམཆེ་དདུགསུངསཔཡང་སེཆདྨ་མས་བཅུགཉིས་ཁོནཿ་ནམཔརགཞག་པའྱི་ཡིརརོ། །དནམཔརགཞག་པ་ཡའཡུཡཅནདང་པལཉིདྱང་ 


188 ༼ དགོན ཡིརྣམསི པ། །ཾགཔགདཟིཞགཉིསཀློོབ། ཤུབ་འནའདངེས། །དེ་ཡད་འེརཏེའོད་བཱཉིདཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པུ་ཡིན།ོ། །བདགྱང་ལྟབསྐཀུནན་བཏགསཔའྲི་བོདཔ་པོའངདབངཕདོ་ 
ངས ་གསྲུསཔ་ཡིན་ ཛའ འོ འདཝུརག་ཤིག་སུངཔའདིདགའདོདཞིངཕུངཔོགཞནད་ ཀཀ  `ི །དེབསན་དགོདསཔཐྦདདཔའི་ 
£།ཤྱིཿསཱཕྱིལགལམེ་དྲོ། །འདི་མསངབ་ཤདཔ། རས་བ ནིསོན་དང། །མྭཏྭལགའི་མ་ཏོགལ། །རྱ་སྙེགསིསིཁ་བླཿན། །ཆོནདེནུབ་པརུརྱ་བདྡའི། །རྒུདལ་བགོས་པའི་རིམབལས། །རས་དལ་ཟེདདམརྱསི་ལྟར། །ལསམསྭུབ་བང་ 

ཧཱཾ དི ས་ག །སྦྱེལདེའི་ཆོསཉིདདོ། །གཟུགས་གངཡིནཔཅི་ཡངརུངསྟེ། དེདམས་ཅདའྱབང་བཆེན་པོ་པཞི་དག་དངའབུང་བཆེནབོབཞིདགྱརརབྲསཔའོའཞེསྱབ་བལཅི་འདྲིངསྤེའིདབངདུསང་དདེགས་སསམ། པེ ཤགེསལསཤཞའེས་ཤུས་ 
ཚི ཕགཔཡེནཔ་ཡངའགསྭིདབངདུམ་ཛདནས་གསུངས་པས་འའིལདྙིགད་སྩུར་པའི་ཤེས་པམེ་དདེ། དེཁོན་བཞིནབསྭུ་བངས་པའྱི་པིརདོ། །དེལུནནི་མདྩོས་དཔལངཡིའབལཏེ། སྙིནརདས་སོདའིམདྲོས་ལསྦྱསམཆེདདྲག་པོནམསནིའིའེཡརིགསསོས་པསྡི 
རིང །ལསཇིསྐདགུསུངས་པ་དཁོནབཞྲིནུབསླངས་པའྱིཕིཏེ། དི ེགིཤའི་འཟ་འྲསས་ཅངིམསུམ་པདམིགས་པའྱི་དིར 

ཞིམ་ཡིནནོ། རིཉརནང༽ 


། རསེདཔའབུངབཆེན་པོབ ས་པའོཞེསབཤདཔའྱིི་མའདས་པརརེནིཨ་ཡིནནོ། །ལག་པདྡོདབལུཐུལ་ 
| དདརེཾེིེིེྲིེིེི །གཟུནས་སམ་པོའདོ། །ཟཟགསམ་ངོས་པའོའ་འསགྲངརཔཔསིཿསསཔསིེ། འདམ་པ མཛོ དཅེསྱབབིའིགཟུགསི་བདགཉིདཅིས 


༠ཞིིཔསོདམསད་ `` 
ཚེགསསོ་ཞེས་གྲསཿ 


སྒུ ྲི་་ ` ི་ ད་ པེག ༤ མུ ད་པ ངོ །གལཏེག་ 
གཟགསཞེསྭ་བཞེན། ཧོ་དཔའའདབར་ར སྲ་བདཔ་དང། ིེན་ འགུགས་པདང། བལ་བདུང། ཏིབས ཧུ དི 
ངེ རཾ 0 ནོ། །དེལས་སྩེམ་པ་ལདགདགས་པའི་གོངལ་སྤོདདོ། །པན་ཐའོཞས་5ྱབ་ཡིནཞིངིསྐད 


ཡ་ལ གཡཆེནཔོནིསངསར་ 

193 -», ༄༅། །དེལྟབསནཤིནཏཱཆྱས་པའིསྡེི་ཐེགཔཆེན་པོ་ཡིནནོའི ཤུ ལས་གཞན ་ ཏ་ སའི ་ ན་ཡིན 
 ཁྱིདསྲུག པི ཨས གཞུན དད ཨས སསད ལུརཔོ། །ཅའཧཱིན། ཡང་གཏོཅི་ ་ ལའ གསལ །ཡོ་ཞེསྱ་པད དད། 1 ་ 

ཧྱ སི ིན་་བི་ོཅ་ མཚོར དྷ ་ འོ་ག ལ ནདུ། འད དག གས ་ ། 

ངེ པྲསལ་ལ་བདེབ་ གཡནན་ཞས་གསུངསཔ་དང། ༥ཡང། ཛར 
༧ ཆའ རྨད ` རར རོ ངིས ས་ངན མ་ཡ ཅེ ་ ་  ་ སག 
རྔ ར། ངཿ 
ཕི དྲ ་་ འི ཕེ སགས མ་དགོ བོད །ཤིང་བས་དམཔསཞིག་འབར་སེམས་ཅནངྱབས་བརམགངར་ འལ ཡད། ཤད །ནཔསདྱཔཊ 


ལམ་ན །སུས་ སལལ དདུབཅསབསུདན། །མཟམིགཔམདཔའ་འྱུར། `± དེཏར་ུདཱནའགའ་༨འིཉིའདུ། སྣནབརྒལབ་ ་པ་གུཔཡིན་པའིའགལ་བདེའྱིིདདེལནིཀི སསྒྱརས་ 
ར་ནི &་ གུན་དག་འབངསའདབ་ བཉདདད། འ། གུནདུཉིདལ་དགོངསནས་གངའི་ཚོ་དཔདརུངསེ། རུཾ ཨི་དདིལུརསག་བལྣལལོཞེས་གསུངསཔ་ཡི་ནནོ། །དེབཞི། 
བ་བ རང ་ གགིདང་པགྱུ་གསདང། ར་མ ཉུའོ། །འདིལ་སེམསཅནད། མིདདང། ཤེདལསྭསདང། ཟའ གསོབདད། བན གདནག་དང། 
ཞིན འདིདགུཡོདན་སྤེལསཅནམི་འམ་ཤེདལསརས། །དེདུབུ་ཤེཔརདྲེསདདུགཏུཀནཏའདྲོགས། ཅཅ ་ །ཐུདཔའི་གཞིཿ་རྒྱསའུབྲུངལཿཇུའ 
± ོོ | ་ ༥ ལསྦ་ཁྱིི་ ཡིསིདབནིཕཧེསྩ་སནསཐ (ཤདདེ། སྒེདཔ་ཕོཡིནཔའིྱིའའོ།-གཞནདགནརེ། ངའོམཔའི་རྒྱལཡིན ཟེཞེས་ཟེརའོ། །གན།་དུནནིདོད་མ་དྲོནདཔར་ 

ཏི །དེ་བསནམད་འདི སནིདཤོངས་པཅྱི་དོན་ཞིན་བའིཉིརའགལབམེདདོ། གག ཙ ་ པའི་དོན་ནུདཐདཀྱདམེད་དཞེན། ཐེག 
སྤར། 


སད འབསྔ་དེགཔཆེནཔོམཐའ 
ལྕམཔ། མ་ཡིནནོདེན། དའ ་ ེསརེསཔའི་དནམེདསཉོདིཉར་ེ ། དྭམི་སྣདཐསདེའིཕིརྭསཱངབའབརཡི་མུ་དོ། །དེ་བཞིནདུཉནཐོསིཐེག་པ་ལ་གདདསྟརཨདསྱམྱྱི་གསངཡའ་ གནིམིསྣདདོ། །མྲཔྲའདགན 
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ངི ིསམསཅདགསགམ་ ལ། དུས་མུསཔ་གངཿ དུག་པནུད་པདྱཧིདཔརཡསྦ་ཡིས་བདདག་པའའསྣས་པ 
ཏུ སན་ དསེལ་གན བས ན། སྒུམ ས་ཨ འི ངས དཔ་དའི་ཚིབིདམས་ རིར་བྣ 
ཀྲ ུདིག་ཅིགནཆཿ །ཁདརིསགྲོད་བྱལ་འཇུག་པལསྭ་ : ་ དྲ 
ལནུལིམབཀའལ་པ། „དུས་དེ ཡཿ བཟྲིགོདབལ། གུགོ། །དེནས་ 


རེ དོ ོད སོད 


ྲི་ སྭ་བདག་གི ཌཿ 


་བ་ ༨ སསགས འབུང་ལ། ་ མེད ད 


བརའདོདབདད། ནྣམ་བདགལེདབའི་ེམསའདོརབརའདོདཔ་དད། འཆལ་པའི་ཤེས་དབྱའི་སེམསསི་ཙོབ༢འ་ ཐ་ར་ བློ ཧ་$ྲ4པ༅ངང་ ་ ་བཡའོ། 
གཞིན ཤིནད ལྟའ་ དད སིི ནུད ཤི སངས་རྒྱསཀྱི་ ར་ ཛ་པ གི་མ ` 
གཞིན ། །འོན་ ས་བྲསྭ ÷ མྱ མས་ཅན་བཀྲེས་པནྣ མཕས་འགྲངས་པར( བདུད། སྐོམ་པ པརཧྱབདང་། དད ་ 
ཧཱ དགུནས་ཐྭརྲཔར་པྱ ཟིབ རྱ ་ ཁྲས དགོད ཛབ པར རེ བོད *# མཔ་འགྲོལ་བའི་ཕེ་ 
ི་།ཕུང་བོལ་དགོདཔདང་། ྣཀྣི ཨུལ ` དྲི སས མི་འོངབའི་འབྲས་དུ་དུང། དགབཅོམ་པཉི་དདང། རདསཔསྤྱརསྦ་ཀི་ངདདུབདད། དླནམེདབ་ཡངདག་བའོགོ | 
བསེམས་དཔའའི་མཨུདཔའཆེནབོས་ཤེསརཿ སུབཔ་རལོིསུབའདདབ་དལ་གོགས་དད། ཧིག་པ་བསས་ཅདསོསོ་དབ་ཤགས་པའ་སོགསཔཡ་དསུནེ། གཡུ་དཔཞིངོལདཔའ།་ ཞོ 
༣ : ཅི ཀ ༨ པ་མ མཞ་དཔ་ ཞིལས་འདི།བུདྲ་གུར་ རབ །ཡདན་དེ༧རྦ་དབརྱབ བནིཅི་ཞིག་དྲ༨པརྱབར་ 


དེབ སཱིཧཾདབརུཀཔཉིད་དུ་ཡང 


་ ཇི 
བ།དཔརའྱགར། ༤ 


ི་ཡ་ཿ་ བི གལ ནཾ ། 
ང་ང རོ འའ 
7 ོྲོི འགུལ 


ག་ས 


ོ་ 


~¬ ¬= - ------------ ¬~ - --------------- 

ྲེ ཀུནནསཏོནཚོངས་བ་གསུངབ་དད། ཆདཔ་གསུང་བདད། མི་ཏྱཐ་གསུང་བདད། ལོགཔརལྟ་བཅན་དད། དད་པ་བ ཧབམི་ཤྭསཱ་པདད། ཁྲིམ་འབུགསཔ་དང་། ལྩུགཔཐབདད། གོ་ྐབསཱབོའོ་པཡིནབཉིཞྦལ་ 
་་ དཞི་གཞིགསཔ་དགོཔ་ =±. + བད བཅོམ་པ སྐྱན 

དེསྟརནདེ་བཞིནག་ཤེགསུ་བི་ ཆོས་པ མཛདཔཡིནསེ་བན་ ཆུ་གེཡདུས་བཡས་  ་ སུ་མ་གི་ངགའ ཉེབསྟུན་་ལཧྤ „༨ ཉདདི་འདོད།འགར་ ཡིན 

± ` ཞནཔ་ག དྲུབ གཞན་ཡདདུཿ བཱ མསུདཔའཆོས་བཞིད་ མསུན གག དབམེ་ ཛཿ ཌ་སེམ 

དཔའ ྲ་ དུ ར་ དབག ཨུག ཤིལ ཅིམཆེདན པདདགའ ཞིད དཔད ` ཧྲ བདབ གཅིག་ུ་ཐེགཔ 


| -ཧྱང་ཆུབསམསདཔའུནྣམསུཤམ་ གཅིག་རུ་དགེ་བདང། ད་མི་འ གིགས ཅས ཀྱབ ད་ད པའི ནའཇུགབལའགལ་བཡེ 
དད ་ འཛ" [བྱེདཔ་པོའམཚོརབཔོམེདདགེདང་ཡི་དགེཡི། ནན ཐསུ་ 


ཛྷཱ 
ཅྫ 


པཱརྱཾེདདོ། །དེལ་བསནྲ་བསདལ་གཱ་པཔའ་ 
དོ དེད། །དྟ སྐུདལུར་འདེ 


ནསཏོནཚངས་པལྭསུདཔའདེབས་ 
དཔྱིས་གངགིསྭཁྱདཔརཊུའགྲོབ་ལ བ་མོ སྱ 


པའྱཾཐཱནབགཏོདཔའོ། །དེལ་ཡོངས་ འི 


འེ ཡོས གགལ། 


པཉིདངྭབཞེསྱཱལོ་ དེལ་ སབས དབརལྟབཞནི་ཧྱད་ཆུབ་སེམ པབ མེ 
རཾ སཱ ཟི་ ༽ བྱུད་བ: 
དཔའམེ་ ཨོ བས་ནས འགང 
སམསདཔའམད། ཐེ 


གླེངབ་དང། གུནཏུླེདབདང་། སྒུབདང། གོ 


དད་ག ་ དཔན་ཡྱ་ོགསའགའ་ཡང་ཁས་བླུ་ཡུ 


ས་འ སྒྲི 


རིས ` ལོ 

ལུབའདལ་བཏུནཔན པ་བྱུང ཟ | བཀྱུ་ཧྱིདཔནིམ་ཡི་ནནོ། །དེའུབས 

ལགས བཿ ྲ་ ྒྲ་ཁྲ་ི ལ་ ི་ོ 
སས་ཞིནདུ 


དྭེུལསོགས་པརེས་པའི་དོནབཤདཔལ་དོན་དམཚགགིཁོདདྲུ་རུ་དཔའམཧས་པརཐེགཔཆེན་ ལ་ངེས་བའིདོབཤདཔམེ་ ཞེས་ཐེརཔནི་ཧཆོམཙམའབའ་ཞིག་གོ། །དེདྷེལབསནའགལ་བའྱི་ཕིརྦཐེགཔཆེནཔོནི་ བསྒྱརསྱའིགསུངམ ཡིནནོ 
།ཞེས་བབདེས་གྲུ་བའོ། གཞན་ཡང གཔཆེནཔ་སཔསརསིགསུངམ་ཡིནནཞེས་ཟདན། སུངསྱཅུསགི་གྲསང་གིམཚཱནཉིདཿི་ཡིསཞེས་བནལཞིངཔརུགཔར་ཧའོ། །སྤུས་པ། སྭདསརྒྱསཉྱིགསུབཉིདཇུའི་པབཅོབརྒྱད་དགུགིས་གོ་སསུཿཟུཔ་གཔཡིན 
ཌ› བལོ་ཞེན། འོནདོནདྲམཔསྟོངཔཉིདལ། །གསུ་པའི་མདྲོ་བདགལེདཔདངལཱན་པ་འཐུགས་བཀུན་ཅིས་བ་ཏུ་བའིས་བདག་གིསཔས་མི་ལེན་བདགང་། སྲིདབབརམདོདང་ལྡནཔཧྲིདཔ་བདུནཞེསཧྱའདེལྟསུཔ་སོགསབདོན་བའིསྲ་ལསགསཔ མསྦཧིས་བསུམི་ 
§ །ལེནཔགང་ཡིནཔ་དེ་དགས་ངསུཆྱས་ཁིགསུདདུམིའགྱུརངོ། །སྡེབཕནརླུན་བདུད་པའིམདོས་གངདག་ཡིན་པདེ་དགྲུ་འདྣདཔབཅོ་བྱདཔོ་དགགིས་ཡོངསསུབས་བརཔི་ཉནུས་པས་དགས་སྒྲརསཿིགྲསངདམིའྱགུརརོ། །འདལ་བདངཆོསམ། དག་བ 
པཐམས་ཉདལ་ཚགདད། དྲོ་ིསྲདདདཔསདེཀཉིག་སངསྤྱརསའི་གསུངདིདདུངཉ་ཏོགས་རྱབ། འོནགོའ་དཔོནརིརགསའགའཞིགགིས་ཡོངསསུ་བཅུངངགད་ཡིནཔ་དེས་སྦར་སའིགྲས་ཡེནནཤཾན། ཇིརེཞིགགངཔུམ་པདེའེགསཔར་སས་པས་ནམཁོན 
རིགསཔའགའཞིག་ཡོད། འདེལ་མིརི་ པཆི་ཡོད་ེན། ཇིསྟ་་ཕནནཱནཱའགལབཐམས་ཅདསངཿརསྱི་གསུང་ཡུ་ཨྲུརལ། ི ཾྣ གདེལྟུདསནདེནཾམཚནཉིདདང་བྲལ་བཡིནནོ། 
མདོསལ་འཇྱུག །འདུལབལསྣང། སཉིདདང་མིམཐུན་པམ་དཔགཔ་པན་པདསངཨརྱསི་གསུང་ཡི་ནོ ཆེནཔོབསྙན་པཚདམཏིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོཞེན། མདྩོསའམ་འདུབནི་གངལ་ཚོསཉིདགང་ཡིན། ཡངདགཔརསདབརྱཧེདབནམསའིསཡོོ་ 


213] ། ༦ །སྣེ་ྔམོ། འྭདོལ་པ་ཡངདག་པའབྱསས་པ་གདཡིནཔདང། དེགཉིསལགགས་པའི་ཆོསྤནམསསེམཆོནཉདྱ་ཇོས་ཉིདགངཔཔའོ་ཞེན། ཇེ་ཛ་ག་པརག མཔའི་གཞིབོད་སངཉམསསོའསན་བཅུན་ཏམ། འོནེཔགལ་ཡང 
པ་ དགུཔ་བསུས་པ་གངཡནཔདེབླད་གབཔའི་ཆོས་ཉིདགང་ཡིནཔའོནེན། ངི་ལརན་ཕནཱཱ་འགུལ་བཟམས་ཅདས་པསྒྱརསའི་གསུང་བུའཕུར་ཞེསུམ་བཀགགམ། རྲི ཁྲུ ྫརྫ རེཾཉིང་ ་ 
{@ དི ཇི་ཱཾ་གངཞིག་འཕགས་པའི་བདེ་ནབའི་མདྡོསིལའདུག །ཅིརཞིགཆོག་གིསསམ། འོནཏདོན་ཧིས་ཡིན། གལ་ཏེ་ཆགགསསོཞེན། དེལས་གཞནཔའིམདོསེཐམསཿདམི་འཇུག་ 

ནོ། །འྐ ཊདྡིསསོཞན། དི་ལཱརཐགཔཆེནབོདེལདོརཅིསམི་འཇུག །ཏོན་མོངས་པ་འདུལ་བལམིསང། རྟེནིའབེལ་པརའབུངཔའི་རསཉིདདངིམྭབནུཔ་ཡིན། གལཏེའགལཔའྲིིརརཞེན། ཞེས་པདནྲིས་བསུལ་རེནོ། །དྷལ་དུའ་ཆིག 

4ཾ སནབཞིནིདནམ་ཡིནཔའི་ིརོ། རད ནག་གིསནའེ། པའི་དུས་སུ ན་བར བར་བསལ མཚན །ཅིའྱིིལགངཿགླསཇིབཞིན་ 'ཡིནནཞེསདགདབསྟནདགོས་པའིཚིགདེདག་བསྟན།ཞྡེན། ༣ 
ཞིགཆིགསསུབཅད་པལས། ཕ་དང་ནིབསདྲབས་ཤིད། །ཞེསྱུ སུཔ་བསྟུན་པཇི་ལྟ་བུ་ཡེན། དེནི་གདོནམིཟབརབཤུདཔ་བུཧེ། སིདཔ་ལ་སོགས་ཞིམལ་སོོགསབདཔའཔའི་རོསཏེད་ཡིན་པརབསྟན་པའི་ཕྱིར་དོནེན། ཆོས་བྲམསཿད་དྡངོའོ 
པཾ ིྣ  དཏྐད5ྣནནནན་ད་་་་་་་ 


མྩསེསཔམའགགས་བཞེསྩལ་ ཧནུ་བུ་རཔ་དགལ་ཀུན་ཏུབཏྟགསཔའི་རད་སྒྡན་ 


༄༅། །གྲུ་མཔ་ཏྭབརཞེན། བཅོམ་ལྷན་འདུསིསསེམས་ཅན་བཛུས་ཏྱེ་བུངབ་ཡོ་དད་ཞིས་གང་བཤུདབདེང་བྒམནནར། བཅིམལུན་འདུས་ིས་དགོངས་པགང་ཤིས་བཤདཔདེལྟརམི་བཛནནོ་གིན། བཅོམ་ལནའདསིསདགོངོས་པགང་ཤིས་ 
ཆོསཨས་ཡོདདོཞེམབ་ཤདཔའདིཡདདྷལརམི་བཛུནསོ། ཊ་མོངས་འདཞནཐོསྨནམསཅིཉོགསསབགེན། བདེནཔམམངོངབླཱསསྦརིསམི་ཏོགས་སོ། །ཇིལྟརནདེདག་ཤིས་དི་ལུརཀུནཱབརྟགས་པ་བཞིན་ུ་ཛིནནབསྦུསཔ་རཡི་འགྱུརཞེན, བཅོམ 
ཤི ཨནས་ནདགོང་པ ཞེས་འཇིག ཉནཔའིདདགཔསི་ཐབལ་གད་ གཔ ༣བདུལ་པཤམས དབད མཛདནས་ཇས། ཕྱུདབའིསེནསཅན་ཡོདདོཞེས་བཤདཔའདི་ཡང་ཇེདདགགིས་པོངས་པདྡེ་རོགསསམ། སྦྲསཔ། ཞཡིནགོཞིན། ཇི་དནང 
བའ ཧྟར་ཏནཏུབརྟགསཔབཞིན་ཛིནད་བཡྡུམཔ༢མི་འུྱུར། དེནྣམསཉི་ྷུནགསེས་པའིསེམས་ཅན་ལུབདེནིདེའྲགོལའོ་པའི་བརྡདགཅོདབརཔྲིེདཔས་དའྱིི་འདེབཤདཔ་ཡིནནོཞེན། དྡེནམསྱ་ིལན་ཅིག་སྩེསཔའིཆསསུ་བདེཡངྱསཔན་ལས་འདྲས་པའི་ 
༡ བརྡདགོདཔར་མྲིབེདཔསདའྱིཉིར་མངདེབཤདཔ་ཡིནནོ། །གལཏེལ་བབལན་སུགབསལ་བཉི་དདམྱ་མངནལས་འདུས་པལ་ནི་ཞིབཉིདུ་ཡངདགཔ་དི་ལྟ་བ་བཞིནངམ་ཡིན་པར་ཀུནད་ཏོགནངི་ལྟརམི་བེད་ཅེན། ངདད་པི་ལུབབཞིནུམ་ཡིན་པརྒཀྐཊུ་ཏོགཔ་ 
ཡང སྫོག དེའི་གཞིནིབརོདདུམེདཔའམཚན་ཉིདྲ་ཡོདཔའྱི་ལིརརོ། །དཔེརྒམི་དག་འདོད་པ་དང། གཟུགསདང་གཟུགས་མེད་པན་ པནམསྭཱཱསདང་ 

འེ 


(གཞསང། ཏིངཔེའཛིནདང། ཧཱོམེས་པདའཇུཊ་པའམ། འཇིགརྟེནལསའདམ་པའི་རྣམ་པརགྲོལ་བགང་ཡེན་པདག་ཐོསནས་རྟོག་པབྱིདན། ཅིདེདག་ཡངདག་པཛི་ལྟ་བ་བཞིནུུནཏུརོག་པཡིནནམ། འོནྱང་རྟོག་པ་དེདེ་ལདུན 
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བཞིནསའྱིསེབོམསམྟི་ཏཱགཔ་ལསོགས་བའྲི་ནམཔ་དགགིསཆོསྨརམསུལ་ཀུནདོག་པན། ཡངདགཔ་ངི་ལྟ་བབཞིནདྷ་ོག་པམ་ཡིནེ། སྒྱ་མའིད་བའིམདོལས་བཅོམལཱནའདས་ཤིས་འཕགསཔའདིག 
མས ཿ བཔནཔབའྱིལིརམི་མཐུནཔམ་ཡེནནོ། །གཞན་ཡུང་འགངཆེནཔོལས། །ཡངདགམིན་ཏོག ཡངངགིན། །ཡངདགིན་ 


རཱ [རཿམཐུནཔ་སྟ། ° པའམཆནཉདལ་ཏགཔ འོ ི ¦ 
| ༧ ཕྱིཿཕོ། །རྟོགམནམིཉོག་ བནིའཕགས་པནམསྤའི་འཇིག་ཏིནལས་འདསཔའྲིརས་ལས་ཐོབ་བ་དགཔ་འཇིགཏེནཔའི་ཡེ་ཞེས་ཡྲིནཏེ། ཡངདགཔཇིལྟ་བ་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ིརདང། ཚོསཀི་མཚན་ིདྨནཱམ་པཔའཇོགཔའིཉིར་དོ། །གལཏེཆོས་ལ་ ད 
| ] 


བདགམེདཔཉདབ 
པའི སྒ 


477 


„| `༄༄༅། །ནམས་དབ་ཡེཤེསྦ་ཅིཆོད། དབསགསནས་ཐོན་བསཐའ་ཡསཔ་ཡོབས་གུང་སྒོམ འི་གྲཟུངས་དང། བོ དྲཐགཟདམེ་ཤེས་པའི་ ཧཱིངཔོཅོནཐམསཿདལ་མངོནཔཔའུདའདཔམེདཔྒནམཔར་མྟི་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསརོགཅིགཔ 

སྲི བསྟཏེ། ཆེ གསས ོངཅ་བབ་པས་ མས་ད ནད ་་ །གཞནདུཉཞིཉནཐཾསདག་དང་འདྲབའགངི་ 

རྟག་བརེིྡུགབསྔལའོ། རཾ  ཨ པ་འཞེས་གངཟགལ་བདགམེདཔའིནས་པའབའཞིག་ཡིདའྱའཔའྱིརབལ་གོས་པལས། འཁོརཔལ་ཡིདྱབུདབམ་འབའི་ཤསཆེའྱི་དསིསྦྱུལ་ནའས་འདས་པ་ངནལཞི་པར་ུཞིང། སེམསཐུན 
` རད ི་ རྒུན སྭི་མཚནཔལུ་འད །སཔས་གཟིའབསདུས་འི་ཡོར་འཇུག་ཀྱངགང་ པས་ཤེསྱབཐནསཅལ་ཡེ་ཤེསདའབཐོབཔདེལུབའིདེབ་ཞིནགཤེ པགསཔའི་ 

ཞྱིའིགས་ཞི་བསེམསཀིཏིདཔེ་འཛིནནི་འཐོབ་བརམི་འགྱུར་རོ། །འདིང་ཡངབཤདཔ། བརྟགསཔའིཆོསའི མགི དཤསྭཧཱཀཱནཱལམ་སཱངས་པར། །ཐྲམས་ཅདམེན་ཉིདཡོདམིནཔས། ་ གུང 

རྩར ་ འོནཏེ་གངཟགལབདགམེདཔརཤེ ཤེས་པསཤེན། བཤདབཆོསལབདགམེད ཨུཤེས་པསསོ། 

དགོ དྲུགབཅོམཔའིནདོལ་སོགས་པ་དགལསསདསྱརསྣརམསདང། ཉན་ཐོསྐནམས་སྦུརམབརགོལ་བའི་ཐབས་མཚུངས་པཉིདདུབསུནཞེན། རྣམ་པརྲོལ་པམཚུས་བཏིདདབ་སྟནནདིའིབ 


ཱསུཿདམངོདབ་རྫོ་གས་པརྲ་བང་རུབ་པའི་ 
མསལ་སྦུ་བརམཛོདམོདཅེན། སངསྦྱརས་" 


༩ ཀ་ཡིན། དལསཅི་ཞུནོ་བཅུ་ཡོདདམ། ིདོནདམ་བར་ཡོད་པར་ཤེས་བརྡུབའོ། །ཡིངདང། དང། བསྟདིཀུནོབ་ཡིནལ་ཆོསནམསཅིརང་གི་མཚན་ིདནདོན་དམཕམ 
ལིསིལྟར་ཁབ་དངྡནམཔརྒིནཔགིས་མིངདུ་ཡང་ཡོད། རདགི་མཚའཉིདྱད་པབསོདཔས་དེག་ཉིས་ཇིལུར་འདོད་པཔོདཔ་ཉི་དུརྟོགས་ལ་རགའོ། །བརི་གཟགགུན་ཐོབནུ་ཡོདམིརྡསཨུནཾམཡནཏེ། རཿ །ལས་དང | 


ལའ 


.ག་ 
ཝཾ །ལུས་འདུས་པ མས་བ ` 


དི ་ ་ ་ ཧ་ས སོལ་ོ 


ཅིབབགས་ི་་སི་ིི་ ༥ 
+÷ 3: འྭྱདུ་ཤེཿཙམལ་གནསཔ་ཡིན། གཿ 


ཧབ 
པ་ཡང་ 


མེ པའནི་མྱི་ད་རོ། །འལུ༢མཛུག་ཐོགས་སུ་ཡང། མིང་ནིགངདངགངའི་ལྤས། ། 
ཤོ ཡོདབམ་ཡིནན ཏི བུ 


༄༅། །པ་ཡངདགལ་ཏེཡིདཔ། ཚོས་མིངམེད་པདེདགགངཡིན། བོདངུ་མེདཔའིམཚནཉིདདག་ཆོས་རྣམསྲདམས་ཅད་ཡིནནནི། དིས་པནམས་ཅིས་ཀུནདུ་བརྟགས་བའཞིན་དུབརོདབས། རོདཔའྱའེདཔདེའིརེསྡསའབདསཞསའཕགས། 
རྣམས་ྱིསྭ་ཁངྒའི་མདཔྒར་ གར་མཁན རེ ས་ལ འཛ ÷ `“ རོ རིགསྱཀྱིབུའདུས་ཧུས རར \ ནད ་ 
¡ བཟ་ད་ཡ། ་ གཔ ཏོ རར:  ི་ £ ི དེ་འཞིནདུ་སྩདའོ། །དུྱས་དཔ་འསཧ 
མགོང ས་ ་ །དྡེཡང་བརྗོད དུཔནིདངོས་ བཅན་ཡངམཡི། སྲ དངོས་པོདེ་ཡདགང་ཞེན། འཕགས་པནམསཉིསའཕགས་པ། འིཤིས་པདངའཕགས་པའི་མཛོང ངཿ ཚོགསཔའསང། 
་ ད་ཡང ལའ ཨྭ་ཉྲེས་པ། མཱཁགགས་པཞེཿདེལུལསོགས་བདང། ཚིགསསུབཿདཔདེདགོངས་པཅན་ཡིནུརུགན། ཡངཐེགཔཆེནཔོལས། 

སོས འགིལ་ཉེསཔཅི ༈ སངསྱརསྱཀྱིགསུངྲགགས་པདང་འགལཏི། ཏཤསཀྲིཐག་པར་པབམསཅདལས་བསགཙངམི་ 
ཨའྱིཟིགཔ་ཡསུངསྦརས་ཀྱིསྡུབ་པའི་འདོདདས། གལཉེམི་འདོདནའདུལ་བལསའཕགས་བམའགུགས་པསལྟའི་མིག་གིསཔར་དོའིསྲེདཔམངཕོཐམ 


པཱ སངཁྱརས་ཙི་སུལ་པྷནམས་མཐོང་དཞེས་གསུངསཔ་དཔའགལ་བརའྱུརལ། འིག ཆོགསལ་སང། འདུལ་བ 'འདུལབརམཛདཔ་མི་འགུབཔརའགུར་རོ། །ཅིསྒརྱསའིསྦལ་པདེ་ དི 
པིནྱསི་སངསྦརས་སམ་བརརུབསེམས་དཔའ་ནིམ་ཡིནནོཞེས་གསུཿ ལྲེ ། ཁམས་ད སྲ བདེ་བ རན ཆེའི་ཕྱིད་ ' ས སརིབན་གཏུམབནམས་དགའ་དད། 

དགའ་བདྲད ༨ དཔལ་གྱི ཟི པོ ` བ་གིས ཏྱ པཔརཡངགསུངསལ། ཤུནཐོསྒནམསཤིས་ཀངདེབཞིན་དབཟུངནདེལ་འགལཔི་ཡོད། 
་ དསྱརསདེག་པིཤ །མས་དཔའིསབླདུབལས་སངསྒརསེ ཀྱིདབད་ བསྐུར་བཐོབི་བགང་ཡིན་བསྟེ། སུསྩངས་པའི་ ི་ོ དན་དང ཡོངསསྡུདོགས་པདང་། ཉེནམོངས་པ་དང་ཤེསྱའའི་ 
རྣ སས་བ ངེ པད ཨེམས་ཅནཐམ་ ཨར་ རང་་་ དད སཔྦྱརས་ཡིན། ིཡིནནོ། །དེའིི་ གཞལ་ཡལྲ་གདསནམདཔེ། །བསམ་་ 
ཡས་བསུནམེདབསན། །འ དཱ ཏིས སསན ¶ མིའི་སྐྱེབམེདཔརསངསུརྱསཏི་ སི ཤི ས་ན + གནི དེ ཀིན 


ཐེགཔར་པཞེན། གངཔི་ུལ་པའོནསམ། ཨི ཤེས་པ ཡུ གཁཏིུཌ་དཔ ནཅིརའབྱུརཞེན། ཅིཞིགཏུའགྱུརཏེ། རཾིྲ མོ་ པྲ ཡངམི་ 


བསམགཏནདང། གཟུགསམེདབའི་ཉོམས་པར་འཛུག་པ་སེདནས། ཡོངས་སུཉམས་སོཞེསླ་ཟ་བཡི་རིགསསོ། །ཡངན་ཡོངསསུམཉམསཔའགྱུརནནིདཀའབ་སྩདབས་དགངའ་བྲུགསསུ་རུདཔའི་ཕྱིརའདོད་པན་ཧྩོད་པའི་ཚྲུལ། ཟོལ སོ 
རྭཧྭཉྲྣྲ འོནཀང་ཿཉྟ། བྱངཆུབཿ སར རཀ སྲ གུ 
དེབམ་ཆདྷི་ཡུལབས་ཧུངམངདཔརརོདཔསྦེུདཔྱིབལེནབ་དང། འདོདཔའི་བསོདནམ་སིརེསུ་ཤོརབའིསམཐའ་དང། བདུག་ཏིདདུ་པར་གནས་པ་ལྔ་རསསུསོར་པའིམཐའལབརེནཔརམིརིགས་སོ། །གལཏེྲེབམསཅད་ཡུལ་པཡ་ནནའྱིརདའབ་ 
པན། ངྭམ་ྱིབརླའམའི་གནས་སབས་ན་ཡངདགཔ་ཇོགས་པའིས་སྒྱརས་འོསསལདགེ་ུཿམགོ་རེགདེལྱབུང་ཆུབ་གལ་ཡོད། བུངུཊནིམ་ོག་རུདཀའབ་ཡིནནོེས་ཁྱ་བསཔའི་ལས་དེའི་མཔརྡིནཔ་ནིཔརྱོགྲཏདཀའབ་སྤདབགངརིནཡའདི་ 
ནམས ཤདཅིན། དཔེ་ཚུགས དེགས་བའའྲ་ཞམནིནཕནབབསཔ་ཡནརོ། །དིརབདགམགོན་རདསཧྱ་ིསནིགསྱརཞེས་བབོྨ་སཔའྲི་མགམ་བམ་ཅད་ིཤེས་ཅདཅིད། ཤིན 
༣ ་ག་འིནབདང། བེའུ བམཆརབས་གསུམནསྱརང སུའབུར་བགང་ཡདཔསཞིགང་ཆས་ཏིངབྱསཔབཏབ་པའདིདགངོསཔནམ་མིནབརྱ་འོདཡིདཆེས་བརྡདོ། ལཱལ་བའེདདོབོནོ ལམས ྱན་བདེགདོནསིཔ་་་ 


སས ས་་ 


ཌྷ 
ཤྲ 
$ 


༄༅། ། །པདྙེལྟརདེའུརྭསཱལཔམཛོདཔ་འཆ་གསུངབ་ཡིནན། འདིལཅིཞིགཡི་རངས་བརྡུབ། གཞནདིུ་ལུར་གཏུལ་བདད། གལ་བསམ་པའི་སྨྲུལཔམསཀིས་དདང་སྐལ་བམཉམ་པའི་དིགསལསོགས་པདམབཅས་པའགལབརམིའགུར། རེ 
ཞིགའདི་ཡངདབྱདབརབྱུའོ། །ཅིདེབཞིན་གཞེགས་པརྣམས་ཚོག་ཇྲུབ་བོའམཛྲའ་བོདང་དགེབ་དབྱེདཝ་གསུངངམ།, ལྕུསབ། སེམས་ཅནརྣམསུལ་ཕནཔདབའིཕྱིརགསུངས་ཏེ།  གཞནདུནའཆརཀདང་ཅིཞིགགསུངཔའི་མདོལ་སོགས་བདགདང་འགལཔར་ 
@ འགྱུའ་རོཞན། ཅིང་གགིལས་ཁནམཐོབདངབཅསཔ་དཛོདཔདྱ་པའམ། སྣྲསངམ་ཡིན། དེཅིའྲི་ཕིརེན། དགེབ་སེམས་ཡས་བུངབའྱིཕིརམཞིན། བཛུན་ཡངདེཁོནབཞིནདུའིའི་ཕིརམིའདོད། ཁོནླབླ་མལ་སོགསབསྟུལཔ་ཡིནཔརའབསུནཔ་ལདགོས་པ་ 
༈ ་འ ཅིཞིག་ཡོདཅེན། ཐངས་ལམཁས་པའེམདྦོསདང་། འཇིགཏྟེནལསའདས་པའིལེའྱལ་སོགསཔ་དགངིལྟ་རའོས་པརངེས་པད་གཟུངབདུཧའོ། །ཐཔསལམ་ཁསཔའམདྲོ་ཚདམ་ཉིད་ཡནནནཧཅངཐལ་བའའཛུར་ཏེ། དེལཐབས་ལམ་བསབཉིདྱའིས་སོགགཅོད 
པནི་བནམ་ཐོབམེདདོཞེསགསུངསསྲོ། །དྭལ་ཡིནནནིགང་དག་ཕནཔརའདོདཔས་དྲེནནསམཐོའིསཐོབཔའུཔབའི་ཕི་འདང། ༢ཁོར་བ་ལསཐརབརདབབའར། ཕྱུགས་དད་དུདའགྲོ་སྣ་ཚོགསགསོདཔདཔྱེདཔ། མཆོདཔྱིན་བརྣམསའཁོརབལས་ཐརརྱ, 
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བླནམསཁཉིའྱི་ཉིརཔནམ་ཐོབ་མདཔརམི་ལྕག་པཤེན། ཅིའོཐུགདང་འཱདུའདབ་ཉིད་ཡིནནམ། དེརྣམསཤྱིསྣོག་གཅོདཔ་དེནི་གཏི་སྲུག་ལ་སྐྱེསབ་དད།  ཆགས་པཡས་སྦྱེས་བ་ཡིནནོ། །ཕྱུགསདབསྲོགཆགྲས་གཞནདགའམནོད་ཕྱིནཿནྱྱི་སྦག བསྔལ་གྱིས 
འཇེབྱའིདཔའམ། བཟདཔོས་མཐོརིསསམ་ཐརཔ་འཐོབབོསམཔནགཏིསུགིི། ལསད་འབུས་ཅུ་ ནའི་ལོགཔལ་མངོནཔརཞེནཔའི་ཡིརརོ། །བདག་ལས་འདེས་མཐོ་རེས་སུའ་ོབརའཕུརརྩོགམ་བཞིགཏིམུག་དངཆགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདིས 


སོས 
ཤ། 


།ལུསཁདིས་འཇེམ་ཞིང་ཞེས་དབནས 


མ་ཡིནཞེན། བངྒ་རཱཔསེམས་ 


ཐའིསེམས་དཔ། རྣམཔ་མཆོངས་པའིསེམསདང། ཞིབའིསམས་དཔ། ཆྩུབ་པམདཔའིསེམས་དང། རྒུད་གཅིགཉུགྱུརཔའིསེམསདང། དགེབའིསེམསུདད། བྲེབླག་ཕྱེདཔའིསྲེམས་དང། བུས་པའིསེམསདང། མོས་པའིསེམས་དང། ལེགས་པརརྣམ་" 
གནས་པའིསེམསདང། ལལོ་མེདཔའིསེམས་དྲབ། གྲ་འས།  ་ ˆ+ སྦབ་པ་འིསེམསདང། དོན་ལལྟུབའིསེམས་དང་། ` ཉོནཔའིསེམས་ 
དད རིམོནཧཐའིསེམས་དང། ཞུམཔ་སེད་བའི་སེམས་དཔ། ཁེངས་པམེདངའིསེམསདང། མཉམཔནགཞག་པའིསེམས་དང། ཚིགའབུལེམིའྲཐབའིསེམསདང། དོནམི་གཏོངཔའིསེམས་དང། ་ཡིདལྱའདབྲདག་པོའིས ༤ 
ཡིནནོ ཀ།ཡངདགཔརའཛིནད་གྲཞུགབ་འདིསགདལ་ཡངདགཔ་འཛིནདུབདུག་ཅེན། ཚིག་བདུནངགིསནྲི་ཞིབཔལཱ་ཡོངས་སུཧོང་བལསྟེ། རྨུགས་པདད། གཉིདདད། ཧོདཔ་དད། འཆོདཔནམཔགཉིསསྲུངསཏའོ། །ཚེགཔ་ནིདགགིསནིབཅོམལན 
འདྲས་ཤིསྦབྭའྡལྡ་བུའི་གངཟགབཞི་བསྟན་པགང་ཡིནཔ་དག་སྟེ། གསུམནིནག་པོའྲི་ཤོགསདངས་བུནཔ་ཡིནནོ། །གཅིག་ནིདཀར་པོའྱ་ཕོགསདར་མཐཐནཔ་ཡིན་ཏེ། དེལྟདུཉིད་ཡོསསསུསྲུང་བདང། དེལ་བུཉེདལའོ། ཚྫཾགལྷགསབནུདྲགཔོདག་གིསནིདོནརྒྱསཔˆ 
།འཕུགསཔ་ཤཱིའི་དུསྣ་ནམ་པའྭརྲུངག་པོ་གངདགགིས་ཆོས་མཉུནཔའྱདབརགསུ༔མཔའི་རྣམ་པབདྲ་དགུ་པོ་དགལ་ཡངྡད།པརའཛིནདུབ་དུགཔ་ཡིནནོ། །དེལཅོསསྭཉུནཔ་དདསཐུནཔའི་ཉོདལམལྟནམ་པརགནས་པའྱིཧི་ལལ་གས་པརྡནམཔང་གནས་པའེསེམསསོ། ཉེ 
རབྱཏུའཛིན་པའྱི ར་ལོསྦངས་ཏེཉན་པའྱི་ཡིར། ལེལོམདཔའི་སེམསདང་། གཟུངབའིབསམབནྡི་གཟུངབའིསེམསསོ། །ཆོསྭ་།བལགུསཔདྲ་བཅས་པའྱི་ཕིདཔནའདོགས་པའིནོམསསོ། །དེཉིདྱཅིས་སེམསཀིརྗེསས་འཇུག་པསཡུས་དང། དགདག་ , 


| 


) 
པོདང། 


ནཉིད༅ནཅི་མལོགཔཉྟཾནཔ་་ 


88 དབུབ གཅིགགིསའཇིཊ དྲག ་ འཁོརྱཡིདསི་ཕའའོདི་ཞིདཔལྔཐགཔརགོཔརཛོདཔ་མདདག་པརགསུངས་པའིིརོ། །ཇིལྟནནགདགག་ 

མཐའ སྲས ་ 7 ཨ འཧུལབཡོངསསྲུ་ནིནཔནམསལ་གསུམ་ པའི་ཕིར །ཇིསྟཿན་ཡོནཏན།ོངསསུའཛིནཔཉིདྱའིས་ཤེན། གསུངས་ནུག 
སིན མུ 'ཇིསདྲདཐེག་པཆེན་ : པད ཟོསགཞ། །ཡངདཔཞིནགཤེགན་པའིགསུངནྲིནམཔྱདགདྡལནཔར་བུཿསེ། མཏན་དང། འཇམ་པདད། ཡིདད་འོ་འདང། ཡིདདའ་ཐད་ 
བདད། ་ གྲ ་ གངག མཉནཔ་འོས་བདང། ་ སྙནཔདང། འཇུཡ་བདང། མི་ཚླུབཔ་དང། མི་འཇུ་བདེབ་ མག ནུ་པུནཔདང། ལུསཚོས་པ་བེདཔདང་།སེམས 


 ་ ལིས་དད། འབེད་ེདང། ཟས་པིསི་ཡ། བདགས སྣ་ཚ 
རོདས་པའྱི་དདབངསབླ་ལུགས་པདང་། ྲལའ་ི་མི་གྲས་ཚ ྫ ་ ས་ད 


ཚྷཱ 


° 


€ 


ི་་ 


༼ རྒོལབཐུམསཅ ༽ ངོ ༢༠༨༠ ༨ 
འདུམནངེས་པནྡཤུང་བའྲི་འཔུས་ཡངདགཔརྟསདཔའྱིའིརུ་པོ། །རབྱ་དུདུལ་བཞི་གབགསུམཆར་ཅིས་འཇུལ་བསྟོནཔའིརརོ། །ནརསྙན་པཞྡེམཔརགསེངཔའི་གཞེནཔོ་འིནབའི་ུརརོ། །ཕུམཆམ་པེདཔའཏིངངའཛིནསེདབའྱི་ཤིརརོ། །སྤེམས་ 
ཆེམ་པད་ཧྲེདཔཞིལུགམཐོང་གིགའབཏུདགའབསྩེད་པའིྱིརརོ། །སྙདདགའབཉྱད་བཞིཐེཆོ་མ་གཅོད་པ་འཀྱེད་པའི་ཕྱིརའོ། །དགའབདང་ཐདཔབྱ་ལུདཔཞནལག་པརངས་བརསལ་པའརར། 


མི་འཁྱུརབདང། 


།ིདོནབཟདངའིིརོ། །ཡིདདུའཐདཔནི་ཡི་གེབཟངབའིིར་པོ་ 


༨ 


།པདང། མཆོདབམེདཔ་དང། མ་ཞུམབ་དང། མཞནཔ་དང། རབྱཏདགའབདང། ཁྱབཔདད། ཆུབཔདང། རྒུན་རུགས་པདང། འབེལ་བདང། སྨྲ་ཐུམསཧདྡ་ངོགས་བདྲབེདཔ་དང། དབངཔོཐེམསུ་ཅདཆོས་པད་ཧིདབ་དད། མ 
མརྟབཱས་པདང། འཁོརཀུནདུགགསུ་པདུད། རྣམཔཔམས་འདྲའི་མཆོགདཔྲལནུ་པའོ། །དེ་ཕམཉེནཔནིསེམསཿནི་ཁམསཿ 

།དགབནིའཇིགཉེནལས་འདས་པགོངནམེདཔའཇེས་སྤུཕོབཔའིིརརོ། །དྲཾམམེདཔནིཏོན་མོངས་པའི་བགུལཉའདང་། བགཆགསཐནས་ཅཉདདངབལ་བའིཕིརདོ།།གསུལ 
བནེཆེཀདང་ིགེཿ༢༠( གྲགསཔའིཕྱི་ནརོ། །སུནདའཇེབས་བཞིམ་ནེགུསརླའོགོས་པནཐས་ཧདྱའི་ལུབའཇོམས་པའིོབསའ ཡོན་ཏན་དངལནབའིཅུརསོ། །མཉནཔརུའོསབཞིབསྦྲབསབསདེད་པརའཀྱིནཔའི་ྱིརདོ། །མིཆནུགས་པཞིཡསའི་ 


དྲབིསཨི་བྲཝཔའྱི་ཡིརརོ། །དན་པའིདགའབརབྱེདཔའྱིར་སོ། །བམཔོདགུ་པ། འདུལ་བནིའདོདཆགས ི་གཞིནཔོ་ཡིན་བའྱ་ཡིར་པོ། །ནིཆུ་བ་བནེབྲདབ་བབཅའབའི་ཐཔྲས་བདེབའིཡིརངོ། །མི་བླརང་བཞིདལས 


༄ 


༥༨༨ 


ཉེན་པནིསེམསཿནི་ཁམུསྦའིདགེཔའིཆབསྟོནཔའིཕིའར། །འཇམ་པནིམཐོངཔའི་ཆོན་ཁོནལརེགན་འདེབའྱིིར་པོ། ། 


།ཡོངས་ཨུ་གདུངབམདཔ་ནིབསྤྲུ་བེད་ལ་འགྱོད་པཞེདཔའི་ཕིའོ།། 


༡༡ཿ ། དོལོརོཝ་བབཞ་ོའོ་པ་ལྱ་གདབའི་ཤསརནཨཿཙ་གོས་པའདིནཔའི་ཉིར་གོ། །ནམ་པའ་རིག་པདྱབབནིབསམ་པལསྱ་བདའའི་ཤེས་བཕྲའླ་མཆོགསཔའྡི་དནཡིནཔའིུའ་པོ། །ནྣ་མཔའགསལ་བོུསོ་དཔོན་ིསདཔེལྱབུདམད་བརོས།ོ། 
རག གར་ མདོནཔརདཀའབའྱེདཔན༣གི་ ཅཅ ་ སས ཾྣླིཌནཛཟོིོན 
ྣུམཔའརིགཔང་ཀིད པའི་བསམི་ མྱིཁབཔའི་ཆོས་ཡངདགཔར་རོནཔའྱིིརརོ། རིགས །རིགསཔ་ དྲམདང་མིའགའ་བའྱིི་ ཡིརཔོ ༈འདྲེལཔནིཿ ནིའདུལ་བལཇི་ལུརརེགསཔ༢ ནཔའིཕིའརོ། འྱི་ཕོམདཔན་དོནམེདབམ་ཡིནཔའྱིལ། ཨེང 
ཅན་ིཚོགས་ཐམསུཅདམཱག་པེདཔའི་ཕིརརོ། །གླངབོཆའྙིས་སྒུདནཆེའི་ཤིརཔོ། །འ གི པའས་ནི་བབཔའི་ིར། །སུའདབངཔའིསི་གཟུང་བརའསཔའི་ཉིརརོ། །དིབའླིུངཿིསཱནཔའིིར་པོ། །ཀལ 
ས་ཞི ྫིརའམིའཆདབ་དཔུའ་ཅིགས་པའིཤིར པོ །ཚངསཔའིསཱདྱངསབསྦྲགསཔའི་ཐགརིཔོརགྲགསཔའིཉིཿརོ། སས ་ སྦྱདབྱངསསུགགས་པཞི་སྦྲབཔ་ཐམསཧདྱིཧཾ བའ ཞསཡན་པིིམོ། ི་དབང་པོའི་སྒདཧུད 
ནྡིམིའདའབདྲབབཡིནཔའྱིིརདོ། །ཇོརྩིསནིབདདདང་ིའ་ནོལ་བཟྲམསརདལསྐནམཔརྱརལབའི་ལོནདའགོབཡིན་ །མ་ཁིངས་པནི་བསྟོད་ཀདཀུནནསཏོནམོངསཔམེདཔའིུུའདོ ནད #བ་ 
མིན §ྱར༨ྩག སམསཅསྣྙའྣ༽ི༽ནི༽ནན༽ནན༽ན༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ན༽༽ཀཀྣནྣནྣྦྦག་་ 


:4 


།ལབམེདཔ་ལྟབ་ལོག་པཿཞུགས་པདང་། རྣབདླུགསཔཡངདལྟབུཡིནཔ་ 
དཤནནབསོདནམསཆེན་པོཉདེ་དཔ་ཝན་པ་དང། ཤེས་པས་བམས་བཏས་པ་ 
༄ མཐོའསངགའཔའིབས 
ཚཾ།བདག༦ག་གིསནིདམཔའི་ཆོས་ཀི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་བླུགསཔར 
ཆལ་སབ། 


སརལསྦྱེད་ཧཔའཕེལ་བཞྲེདཔ་ཡེནནོ། རྭ 


།མཡིནནཾ། ོན༡ཿཤནཔའྱོཧཱནདལ་གོ་སཔ་ཡིནཏི། དཔེ་མན་ཟོསུན་བརྙཔ་བེདདོཞེསྦངབྭལཱ་ཏུའོ །དྷལཔན་ཕན་ཡོནནམ་པ་ལཱ་འདོདཔས་གུས་པར་ངོསམཉན་པདྱ་བུའོ། །དིལམཡོངཔདང་ཡིག་བཅུམསཔལམརམེསབམཛུངས་པ་ལྟད་ 
ཡིནཔས། དེ་ལྐུབསུནལོང་བདང་འདྲབརགྱུ་ཤཱམིུང་ངོ་སཱམནསགུསཔརཆོས་མཉན་པངབུའོ། །བརྡམིཕྲདཔསཀྱངསངསརྒསཀྱི་གསུང་གུས་པརམཉན་པདབུ་སྭ། འདིགུ་དད་པཙསྦྱབིས 


འདའོ། །ཆུནིཕནཔརྣམབལབྱེདདེ།འབཱས་ཐྲུག རེ སུ ེ བུ 
སྩ ིཉྣནྣནྣླྣ།ྣ།། 


༢འགྱུརནདོནོགསཔལ་ལྟསྤོགཀྱང་ེདགེསཏེ། བལངཛིདགའངོས་སཱལབཐའབསམནན་པའིརོགས་པ་འཇྔོདཔ ཡངདརོད་པདྱའོ།།འདིར་ཡངབཤདཔ། དད་པསསཉན་པསགང་གིསན། 
།འཛིནཔ་པོས་ལྟོད་གཟུང་བཞླིགའི་ལུགསཔཔོསབཟདཀིས་ལེན་གུགས་པརནིདཀའབསྐ་འེདི་སཞི་སེམས་གཏད་པརབག་ནབའི་ལྣོད་བཟུངབ་འབའ་ཞེག་འཞིང་། 


འིབསོདནམསདང་ །གངགེས་ཆངནའདས་ཐོབཔའི། །ཤེས་བསབོན་བརྟས་པུརའབྱུར། 
སཔདཔསྟེ། ཌཱེྱའིུབིཾ་སཱབ་ཡིན། ངེདའྱི་བནདཀའབ་ཡིནནོ། །པབརིགས་པདུང་འནུཔསིེདཔ་ནསདཔའབང་ཡིནུ་པས་དྷེལ་བསྟན་གུསཔརངོསམཉནཔདྩཔའོ། །ས་སྦརསའིགསུཿའདྲནིུདང 
སུ་པ་བངྲས་པར་བནམས་བརསཔ་དབེདབདང་། ལུམ་དངགས་དང། སྣོདདག་གིད་མ་སེལ་བདང་། སོས་ཀའི་ལུསི་ཡོངསསུགྱང་བསེལ་བདང། གཱམདདཆེབཞི་བའབཱེདཔ་དང། ཆུ་དཔའདད། 


ཡངཿ ༔ཐཔའིསྲེདཔ་ཞིཐཿབྱེདབ དང་ 


242 བྱཇརྙུབཀྱི་ཕྱོགས་དངམཐུན་པའི་ཡོན་ཏནྱིསཱ་དང་། འབྲུ་དང་། ནགསཚལསྟེདཊིཔའབེལབདབྱེད་པཡིནནོ། །ཕནྣཔཞྣམཔ༤ ‹ པོད་ཡང་ དདཔརྟེད་པདང། ལསདང་བཅུས་པའིབསབབགསུམལས་བཅམས་པརརིགཔདྱའོ། །དེལྟབསན་ཕནཔརྣམཔ་ལྡ་བོད་འདོད་ 
བསྭགས་པརསཔསྦྱས་ཅིགསུངམན་བརྩབལོ། མེསྤྱ་པབབཞྱིདདེ། སེགཔྱབེདབདང། ཆོས་བརྱ་དབདང། དོབརྱབ།པདང། གསལ་པད་དཔའོ། དབཞིནཧུས་སྱཆསའིགསུང་གེས་ཁང། ཆུད་ནིནཔ་ནམས་འཏོནམོས་པྡནམསསགཔདང། 
£ ུདཱཧཱ་ནབམས་ལ་དགའིམབམས་ལྕིནཔའབྱེདཔ་དང། སྲིདཔལ་མངོནཔ་འཔཀའབ་རུམས་སྐོཐཿབྱེདའའིཕྱིང་དུངབཿྲེཔདང། སྩོབརགྱུར་བརྣམསདང་། ཐིཚོམ་ཐོས་པད། ལམངནཔརཞུགས་པམསལལས་ད་ལམམ་ཡིནཔ་ཡངདཀ་བད་ཧོན 
ཧཱཾ [འྱི་ྲསལབདབྱེདཔ་ཡི་ཞྲོ། །དྷལབསྐན་གུས་པརཆོསལཉནཔཿཔའ བའོ །གཞི་དག་གིས་འཇུག་ངོགས་བདེབ་འབརྟེན་པའབུ་སྟེ། ཕྲིམམེད་པརྱབ་བའྱི་ཚིརེ་དང། ཚུབ་འབུཏཞིབདཔའི་ཕྱིཿདང། སློམ་ཕའབཏཞིབའབབའིཧྱི་དང་ དགལབའི་རེདམཉམས་སུརོང 
ཐཿབྱཔའྱིར་ རུཐོའགྱིའགུམནས་ཕོལཀིའགྤམ་དུྱིནཔ་ྱའ་ཾརའོ། ར༈སཿསརྒྱས་ཀྱིགསུང་འབྲགངོགས་བདེབལ་ཡདད་ཤིན་ཏེ། འཆལ་བའྲཚུལཞིམསྦིདིསམེདཔ་ དྲསམདཔརཤུའའབྱར་ད། །འདོཔའི་ཕྲོལསས་ཤདང་པ་ཤཱཿེ་བརྦབའྱ་ཕི་རདང་། བའ 
དབའི བསུམ་གཏནདང། མངོནབར་ཤསཔཏང། ཚདམེདཔདང་། རྣམ་པརཐདཔལ་སོགསཔ་ཡོནཏནྭཧདཔརཉནྲ་གི་དགའའི་རེདམོཉམསསྲུ་ཧོངབརངཔའྱི་ཡིདབ ཅུ་ཡཧི གམ་འཇིགཆགསནས་བཟོལ་ཧི་འབུས་ཤུལས་འམ་བརུ 
།བྱབའྲི་ཕིར་རོ། །དྷཊབསནའདུག་འོགས་བདེབ་ལ་བརེནཔའི་ཡོན་ཏནའདོད་བནམསྱིས་གུམཔའགངས་རྒསྱིགསུངམཉནཔ་ྱའོ།  །རྒུགསུམ་དག་གིས་རསལགཤུགས་སུལེ་ྲིབའུ ིུ་བབའཁྟེ། ལ ལསའགུལ་བདང། དྲིམ་ཅནདངཿ ཐགྲཐུགཉིདྱེཧོད་ྱི་ྱིརདད། ཅོས 


(ཏས 


243 , པའ ༢༨༨ 


ཁྱིཡིདང། མིམོམཁནཆིམཁས་པའྱིིརརོ། །ཉནཔཔོའྱིས་སོའི་མིདིརསུལ་ཡངདགཔའི་ལ་ཤེསའི་གཟུགས་སྲུའིབཡངདེབཞྲིནཏེ། ཆུམཔརག་ཡེངབདང། སྦྲིབཔདང། ཧཱོཊཕི་ིབཔསདེག་ཕོ་བདང། དིམཅནདུང། མི་ 
མ་པཉིདི་སྨོནགྱིཕྱིདད། . ཏི་ས་པརབ་ཤདཔའི་ཆོསྱི་ཚོནམི་བཟདབའིྱེརདང།, ཆོས་སྦྲབའིརི་མོམ་ཁནསིམ་ཁསཔའྱིིརརོ། །དེལ་བསན་ཚོནྱཧ་ོནནིམེདདེ། ཆོསུནིལེགསཔརགསྲུ་སབཡིནཔའྱིིརྡརོ། །ཁྱེདདང་བདག་ཉག་ལསོནའབྱུང 
ཝཱ), དེཡོངསྟ་ཝངབའི་ིར་ཁེདྱ་བེས་བང་གུས་པརས་སྒྱརསཅ་གསུང་སཉུན་པདྱབཞིད། བདགཿགགིས་ཁུངགས་བརབ་ཤུདཔ་དབུའོ། །དམ་པའི་ཆོས་མཉནཔ་བ་ཡོནཏནྲལ་ཡོདདེ། རྣམཔའམི་ཤེས་བྲཤུམཔར་ཤེས་པྱཧིདཔདང་། ཉེས་པར་བཟུངཔེ ། 


འདོཿབདང། ཐེརམོསབདེས་པརབེདཔ་དུང། དྲེས་བའབསཔ་དྲུངཔོན་ཏེདཔ་དང། འཕུགས་པའི་ཤེས་བཅིམེ་གཅོངབརེདཔའོ། །དྲེལབསུནགུས་པརདམཔའིཆོསམཉནཔ་རབའོ། །ལོངཤནསྟོནཔཔོའ་ཡོནཏནི་ལལརེ་མ་ཡདྦིདྡའི། བུན 


པྒོོག་པར་ཝུངནམ་ཡིནནོ། །དྷེལུ་བསན་འོངབནླིབའི། ཧྭུནཔོཏདའིལ་ཡིནཏེ། ཟུན་པོའྱརུནིསི་ཉནཔ་ཡེནནོ། །དལབསུན། ཇི་ལྟརནླབུནཔོའམི་འཕྱུར་བར་སྐམནས། གྲུསཔའཆོས་མཉནཔརྩབ་ལོ། །སེམས་སིའུའདབརགཡོབནིགཉིས་། 


ཨུ་པརགཡེངབདང། གཉིདལོག་པའོ། །དེཚ་རག་ཅད་པའྱི་ཤརའ་སཱདཆེསགུས་པརསསྦྱརསྱའིགསུངམཉནཔ་དྲབའོའསུ་བརྡདཔདྱབའོ། །འགུའཞིགལམལོགཔའནིཞུགསན་ཡད། །རིཿིསབསྦབཔབསནྭསནདུའ་གུར། གདམ་ག 
ཞེསཀུདཐརཔཱསན། །གདའདོདདནས་རྟོག་དའསོབརྱ་ཡིས། །འགའལའཁྲུལབྱབཔནབདགཉིདན། །དགའ་ཚུརའདི་ཡིན་ཤེསནས་འདོད་པ་འཇུད། །ཡོནཏནདེགསུམ་བརྟུགསནས་བྱུབདབང་དི། །གསུང་ནགུས་པཉོནཅསབཇོདཔའྱབ། །དེ 


ཡུངགདཐགགསུམ་པོ་དགལ་དགོངསཞསགསུངས་བ་ཡིནཏེ། གངཆག་གསུམ་དགྲའི་ངེས་པརལགསཔལ་ལོགཔརའུགས་བདང། བསྱབཔཔ་འདོདཔ་མདོན་པརཡི་ཤེས་པད། བླམ་བཔརམི་འདོདཔ་གཅིགང་བགསེདཔ་དར་པདྲིམཉནི་ལསར་མཡིན་ 
ནཱ །ཉིམ་གནྣམ་ལའཆརབནྱཐ་ཝཱྱེདདྲེ། རག ༥ ཀ༽ཀིསིྲ༨༄ཀེ༽༨ི༨༽༨འ༨༥འ༨འ༨ ༤ ར་ར ལུཨདངཆུལསོདསཔདྲོབཿབྱ 
ཌྷ [བྲེ་ཐདཤེདཔའོ།  །དེ་བཞིནདུསཨརྱས་ཀྱི་གསུང་གིཏཱི་མསྱང་ཡའདག་པའི་ལྟབསྐྱེདབདང་། ལོགཔངསྟབཡྲོགཔདང། གཏུའ་བའི་ཞིད་རྣམས་ལདགེཔབའི་རྩ་བའིའུབླལསྲོགས་པ་སྙིན་པའུྱེདཔདད སྲེདཔའིའདམལྐེམས་པདུདཔ་། བདུད་ 
¥ སུ་འདོད་པསཔོངས་པའབྱེད་པདང་། གཏུལ་བྱ་བགམེདཔརྣམས་རྩོབརྱེདཔས་གདུདའབྱེདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟ་བསན་གུས་པརསདྲསརྒུས་ཀྱི་གསུངམཉནབ་དྱའོ། །རྡོབིལགེ་རྡོམེསབསྲེགསཔརུསའཇིགཔ་འབྱེད་པདང་འདྲབརཏེནསོངས་པའི་བགུཉལ 
ཕི་ྡ་ཤེསཿབཏི་མྲེས་ྲོངས་སུབསྲེགས་པ་ཏིངངའཛིནྤི་རུས་སྲངསནས་འཇིག་གོ། །ཤེས་བདེ་ཡངདམ་པའི་ཆོས་མཉན་པམེདཔརནིཡ་ཡིནཔས། དྲེ བསན་གྲུསཔརཆོསམཉན་པརྱ་པའོ། ། གི་ཁུཐོགསྱུདོཞལ་ངོནཔར་མི་ཤེསན དེའི་དོན 
མི་འཐོབ་སྟེ། ུའི་མགུལདུ་གཉེ་རྒའི་བཆེནསྦའི་ཞིགེ་བཏགསཔ་དངའདའོ། །ེབས་ནམདདྲ་གོས་བསར་དདོན ཤེས་བཞིདདབབའིིརམདོསེའི་དོན་མཉུནཔལ་འབདཔ་དང་པྩནཔརའོ། རྭ བསོསོ་མིཏོགཔནིམཉལཞེསཟེའབབ་ དཆེམ 
བོནམ།ྱྱིས་བཅོམསོ། །དེབཞིནདུ་གྷཱ་འཾམ་ལ་བརྗོན་པའིམང་དུཔོསཔ་སེསོརཤིདྟོག་པཡང་ཏོན་མོངས་པའི་དགྲརྣམསཀྱིསའཇོམསསོ། ཨོཾཔཾད་བདེས་དོན་ཤེས་བཉིདམདན་རཔསའི་ལྟབསན་དོན་གྲརཔལ་འབྲ་པདཔ་ཤཔདྱའོ [དེབཞིནདུ་ 


ནཱ 


པཾ འརྣམ་པརབཤདཔ་དག་གིས་ཞེ་ 

ང་ས ཁབ ཀ་ཞེས $ད་ ོང 
རས་པ་ཏིདདང། དཔ་སུ། དུས་པརའྱིཔའྱིཔོ། །ཧ། ་ ི་ ལ། ཉེས་པ འབཤདཔཉིད་ཊྲིས །ཉམས་པཡིནནོ། །ཡཐུཐཅོམབཉིད་རྱིསནི་ 
པབ ལའལ་མ་ །དེངསཔ་ པརབ་ཤདབནཐརབུརཏོ། །ཞེཊ སོས་པ ཨས །དེལུ༢སངསརྒྱསཀྱིཿ བ་དང་ཡུནཔིདྷཡི་གནས་པརརི་དཔའྱབསནས་དིཞིདི་དུདུང་ཤད་ཕུམཔ་ , 


མི 


་ མའངཉུང། །དཔུམདངགསོརདུའྱའིདཔརའྱགརཔའདའདཔར་བུར། །དེལརལུརདདོགོས་པ་ 
ལའབདབའྱིས། ནན །འགྲོབ་ཀྲུནདུམུནཔགཟིགཕུའིཿ བསའོ 
་ ཀྲ ་ ཤིན ་  ་ 


རཾ ་ 


སཕཞིདདང་། བརྟནྱི་ངས་པརརྩོདཔའིདབངརམཛདཔའིྱིརཚེལ་ཕནཔ་དང། རདབཞིན་ཁྱིས་རྣམཔརདགུ་པདད། དགོངས་པ་འཇུམ་པདང་། དོནདངསྦནཔདད། འདུལ་བདང་མཐུན་པདད། ཧུམལབབ་པདང། རནབརབཤདཔདང། བསོད ། 
་ ཡེ་ཤེས་འདེན་དད། དགུའབའདྲེནཔ་དང། སྦྲགཔསེལ་བདང། མུག དད། ཉོནསོངསཔསིལབསྟེ། མདོརནས་པསྱརསཀི་གསུངནི། ° ནིཆེནཔོ་གཉེསཏེ། ཤིཧིགའཐདཔ། ད 
ཨའིངདུམིགནས་པའོ།_ །དེསྟངསན་ཤིནདུ་རིངས་པའགྲུས་པརམཉནཔ་དྱའོ། །རྒྱུགསུུམདག་གིས་པགསཔ་ཡསསུནུྱ་བརའགྱར། སྙུམ་བསྒུབདང། སཉེབདང། བསྲེབྷནམསྦ་སིསསོ། །དེབཞིནདུསེམསཁན་ཐོ།བདད། བསམས་བདང། 
བཔཾ་ཆསཔནམསཅྱིསསོ། །དེལྟང་སནསེཡསཡསཨུདུབིདདུ་ཧྱབའི་ཧཿ ཐོས་པལསོགས་པདག་འ་གཉོན་འབྲུས་བྱའོ། ཟླསུམབོདག ཅིསལམྦཅུཿསོབྷནཱམསའཧོགདགོནཔའི་མཡསདེབརྐདལརའྱསརཏེ། ལུནདྱ་ཏཱགསྦ་ཧིསྟོབསདད། 
' པདཔ མ་ད ཨུས རདིར། །ཁྲིམསདད། ཡེ་ཤེས དསྲིས་སོ། ]ད་ཨང་བཔལ་ྲསསོ། |སཨརཨྱི 
།སུ༨ལདད་ཙམྱ་རྱསྱཀ་ཡགཔཆན་པདགཔེ་ གཞོ དཿ མད པའསདག།བཉཏུབས་དངཝནཔསས། འདང་ལྟར་ཤསཔ༣ །ྱདཕའརྣམཔ་འནུ་དཀགསཏ། ༡འ།་དཔ་ནྲ དད། ལདགྲ ཉྲིས་འབ་ པདངམ་ , 
གསལད ས་ག ༽ འི་གདན འི ± ༢ ༦ ཅི འདལ་བགྲན་དདོགདད། ༦ × *÷ ¦ 


།མཆུཾངཾས་པདལྡནདའི། པགྱིསནི་ 


ཏནདུ་ 


༄། །པཕསྡ་ཱ་པའི་ུཾཿརོ། །སའི་བདཔརྱིསནིས་བནས་ཅདདངས་གཅིགཔ་ཏིད་ཞིན་པའི་ིརད.།ོ། །འབསདའི་གངས་གི་ུད་པརིས་ནིའངས་དྲུནམ་པྲཝ་དབབཞི་ཞིནཔའིཡིརོ། འྭབསཐཐིམཐདནཔའི་བདཔའ་ཐྱིསནིདུས་བདཔའ་དུའཐགས་པ 
དང་ཞང་ཡིནཔའིིཿརོ། དག རོ ངན ༦ པརིཞིའདིརདགེབནིསདགབས་ིག་ཡངདག་པ་འཇདཔ་སིན 


གིའི 


གསུ་སུབཅདཔ 


ཉིཞེད་ 


༄༅། །བེཆོས་ཤིས། །ལོགཔའི་ཤེས་པལོགཔ་དྲད། །བདེནཔརྣམསནིཌྟཾགོསྭའགྱུར་ཐ། །དམཆོསོ་མཉན་པའི་ཡོནཏནན། །དམཔའི་ཆོས་མཉན་བལ་དུན་ཡོན་ཝ་གསུངས་བགཔ། གཱཡན་པནིཔའི་པོའདིདགཏའདུསཏགཏིསིསམི་ཤེསཔབླའོགོ་པའི་ 
༧ པླིནཐོ། །སེམས་དྲིོགཔགསཔདའུད། །སོབིས་དམཔའིརོས་ལྱགན། །དེི་དྱིརྟནན། །དེལ་སའོབསེདཔརགནས། ྣྣཀྣཀ།༽།ྣ། རི དད 
ལདདང། ཤཤིནནདཔད་ཀལབའིཕིར་དང། དཀའབཟེདཔརབླསབཔརབབའྲཟིར་དད། ཆོས་དངཆེག་ོབའྱིཕི་དུང་། ཡང་པ དབྱ་བཔར་འུབད། སྟོརབགཅིག་པའིིང་དོ། །མདོནསཿབསེམསདཔ་་ཕིས། །ཆགས་ཟདཆགས་པའ་ཤེའླབེ། 
དིསནིའདག་༣ཆགས་འདྭབ། །གཞནལ་ཆགསཔ་འཕེལ་བདུབ། །ཞོནཌོངསུངནའདསཔསུ། །དེབག་གཉིསྱྱའིསྱ་དངརུབསི་འཛོའབོ། །ཤིས༢བསཱིངབྱེདེཟདའཕིལླགིན། །དེ་པིརཔོངདབར་བགཞིསསུག་ནུངས། པིའི 
1༣ | །འདྲིམ་གཏོགསཔར་གཞནནིལགའཡམེད། །དྲེའི་རཆིནས་ཁོདལ་ཆོསའདིནི། །འབྲསའུརབཅསའབུརདེལརའབདཔརཙེས། །ཇྙི་རྨསངཐུ་བླརའི་བརླབས་བཅིངས་པགངདགའཆིདབ་དེའབཅི་བསཔའི། །ུནི་སོབེསམ་ཡིན་ི་ེ་ 
དམིནལྟརདྲེབཞིན་དམནཔ་དག །ོངགསུ་གཟུངལ་འཛིནདང་ལན་པའིའིངབརངགིཏམཆརུངཉིདལསྱསས། །ངྱེལརསསུ་འདབརོལན་ཝུསབཅིཔསཔས་འརིབརའོསམ་ཡིན། །དེལབས་ནྭསངབུདངའདབརྒལསྱའིསབཅོངས་པསའཆིབརསི 


གཉམ ལ་ད དིལ ÷- 
མུ །ྲི་ོའི་ནབས་བཅུདཔའི་ཕིར་གུས་པ་ཡམམཉུན་པདཀྱའོ། །སྐྱི་དགུག་ཡང་ས་རའབབཔ་དད། །ལོངི་འང་ཅིངས་དང་དབུལ་པོདད། །ནདའཏབདཔུཊགཉེནམེདཔ་དང། །འདྲོག་དགོན་ཡུནའིངལམཞུགསདང། །དགརྣམཐམངཔོཉམམངདད། 


ཤེ 


ུ་ྱང དེལུ་བས་ནབསམ་པ་ཡོངསྭ་སམ་ྤིནཔའྱིརིརསསྱ་རས་མད་པོའྱབུད་ཐདགསི་མཉེས་དཿསྱི་བའོམནསྦ་རུདའོངས་སྲུ་ཉིནཔ་དབཿའི་ཤིར་དམ་བའི་ཆོག་ཉནཔ་ལའཔདཔརཁཁོ། 


པའི དོ ནསུངྨུད་ཡོཾསུ་ པའི 
ལག མསའསུརདགར་ནི། །དགྱེསོངཚོགསྐ་ཧྱདམསལསཡིརོགས་ཤིང། ` །དགསམིདུགསམངནཅནདངྱཐོགསྒ། །སོནི་བསམ་གཏུནསདིགཔ་ིནཔ། །ཅེསི་ སབ །ི 
ཤགློད་རྣམསགྱིསཡོངསསུ: ༥སམཔ་བཞི་་དངས་སུབཏུནཏེ། སི 'བཏྐཔསཱུངས་པཡོཔསསུཉམས་པ་དད། 


ཐྲུའཔའི་བསྟུན་འདུ་རི་དུ། །གནས་པ་ཡི་ལྒྱསརབའནིདོགསཔཔའགྱུར། །འདེསནིབསྟནཔའདིལ རའ ལཿ 
ཡས་པམ་ ས་པརྙ་ོདཔྷནཱམ་སགྱ་གས་པཡོངསྲསུམསཔདཔ་ཞེས་ཡོངས་སུཏམས་ ཤཱ རྭངགི་དོན་ཐོབཔརྱབ་ཐལ་མངོནོཔར་ོནཔ་ སྭསཤུམས་པའོ། „ །དེ་ལྟུརནབསྟནཔ་ཡུནྲུདདུནས་པར་ཤས་པདྱསྟེ། དདཔཅནནམས་ཅྱིས་དེལམཉནཔ 
དྲཟུངབ་དང། བཅང་དདང། དོནདེངམཐདུནབརསབཔདྲག་གིསའབད་པརླུབའོ། །འགྲོབ་འདིཡི་དོནདུད། །ུག་བསུལཆངཔགང་བསུནཔ། །དདགདནནས་འོདིད་ཧིས། །བཉུན་པ་དནལ་འདགནསབིན། །ཕནཔརགྲསུབས་དང་པནམཛཔའྲི །ཧྱོད 
དཀ ང་ར 
ལ། །སེངཞིསོདཔ 


།བསྙནཔཧིསྙོསཏ །མགོལམེནིའབདུཧུནཉེད། །ངི་ཉདུནའརི° སྭ མིའོགས་དླ༔ 
‡ ླླྩྫྣ་ ། ཕྱིརབོདརྱིསའབདཔཡིས། །སྭོ་ནཔའི་གསུང་ནིམཤནཔརྱ། །དཾནསསྐྲབསའགུརཞིངགཱནས་པརཔི་མདོན་ལ། །སོངཞིདསོངངམི་འོགས་དཔཱེ། །འོནཁྱདབདགདངབདག 


རེ 
£ 


པརསྙནས 


རླུདཔ་ལསནིདབུགསུྱིནཞེས་3བསཞི་ཡུད་བསྟནཔམ་འཐོབ་པཏིདདུ། ཁི ེ་ སྤངས དྷནའབྲོརལས 
ཞིགཏོབ། །ཅེས3བདཾའྲསའུཐོའབལས་དན་ཅོད་བའི་ཉོན་ཡོངས་པདང་། ཕྐྱེ་བདད་པས་ཙི་ཀུནནས་ཉོན་མོང་ཕགདདགཟད་པ་ཡིན་པདེ་དག་མ་ཐད་བཏི་དདུ་ཡོངས་སུཉཞཔ་ཡིནནོ། །ཉེན་མོངས་བརཇོང་ _ 


ི་ོ 
ཡི མཐད 


ནིའདི་ 
ཌ།ཤེས གེ །གཞི་ཡིནཔནནིའབནུབསྙན། །མཛེབ 
ུ དགའི་བུངཔོནམསའི། །བཟངཔོའི་ཕམརྣམསའཇོམ ཛང 
ནིདམཔའིཆོས་མཉནཔའི༔ ལ་གཞས མ་ས 
ཐུཐབརདཀའ་བདད། 


སོས པ་ །གསོགཉིདིསའི 
ྲ ཚ་ བརེའདདུ་གེས་པསྡ་དོས 


ཞིན 
སྲ 


དན 
སྭཔརདཀའབ་ཡནའཞེན། ×. བགལཉལ་ཡད་དགཔར་ དའོ 
ཧཱུ རར  ྣོ་ ་ ་ ཊཱ 


སྱ་ཡི། །ནུལ 


མྲ 
ྣརདེཾྲིྲེོ 
མ་འ 1 
འིས་ནདེད་ཡིན་ཆ 
` ་ 
འོ འབཉིད་ ཉིདཀྱིས་ཡིན། 


སིའུ 
ར་ །ཤེས་ ཀབ འུ 


འཧུད་བོརྣམསཁྱི་རྫས། །ཉ 


ངར 
དིལྟརནམོས་བདྲ་འོགོསི་དྭརྣམུ་དད། (ཤིས་བ དཔ 


ལེས 
བྱ །ག་ 
ཀའབཅ 


སྭདཀའབཉིདྱི་ 
ཟང ་ཅ 
ཡིནཞེན། རཿ 


མས་པས 


གིགཞེཉིད་ 


མོ། ཁྱིམའི་ཉེད་ 


ཅི ནབདེབདའདུ་ 
ྭ ཏོད ཀུའའདདཆགསརང་ 


ིགས་ ¡ །དེ་ྟབསནའྱེད 
ག་ས འབདང། དབུང་ 


སུལའདོད ` 


29» ལའིམསིབརླད་གཅོདཔའི་ཤིརཏེགརིཡས་ཞིནནོ། །མོནཔནིསེམསགནསཔ་ཡིནཔཔཏིདེའིནཏོ། །ཇིརྒ་བངབློནམསྦཧྲིརས་དངའདབའི་དགེནིན་ཞིན། འདིདདིམརབདེབ 
་་ིྲིི་ིིི ༢ནམི་དགེ་པ མུལམས་ཟིན་འཇིམས་པཡགཞིན། ×ེ ྒི འིན ྲ༽ཾིཾཨ བཀ མཐོང་ཡང 
@ཾ ཤདྱཀིས་འོསསུཉམསཔ་བྱེནཔའཕྱིར། པག །ྣ།ྣ།ྣ ར་ར ཡངདགཔརདཀའབཉི་དདུང། ཡོདསསུམ་ཤེསི མྭྭཱཿཨཔདང། ཇིལྟརགངདདགདདགལགནོད་པ་ཤེད་པདེ་ཡོངས་སུབ་སྟནཏེ། 
ཤ།རྔིག་གཅིགདངགསུམདང་གསུམལུགསསྟེགོ་རིམས་བཞིནནོ། །རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡདའདོད་པ་རྣམསརིཇོསརྒུནདང་འོ་ཨཕུནཔད་ཡོངསསུཐསྟནཔ་ཡིནནོ། །ཆོམནུན་ྱིརུ་བྱཅནདད་གིས་དུནཔོའི་ུབམཐའཡིནཔིནཏུ།མིའཕིགསཔའི་མ་ཞིན་ཡིནུ། འཕེགས 
རྫ ནམཔཔི་ལོོག་པས་བསྟནཔ་ཡིན། འགེབདང་འོདབདང་རོལམ་ པདགུལ་པམ་བམེ། པསོབསདཔལནཔསི ཡྩི་མཛོནཔ བདོད ིགནས། ག་ཤི སཔའྦཾརུབཡིན། མལུསཔརའཕོགཔསིངབསབམདཔ་ཡིན། གཞིད་འགཅངརོ 
ཡིཿ མམ སྦར པས་པའེའ དུཔདངཊངས་པརམསཀྱདདེདད་ཆོསམཐདུནཔ་ཡིནཏེ། དེལམི་འཕྲོགསཔའི་རབཞིནཉི་ ས།། སམ ཡགས 
།ཉཱོབས་དཔལ 


འཇོམོས་ཕསྤས་ཤེསཔ་ཡིན། ནི་མཐུནའིང་གསོན་ཅནཡིནནོ། །དངསཔོའི་འདོདཔ འི ཝེ 
ཡིནོ །བརྟནཔ་ཉིདདྲིབཤློགཔརདཀའཕཉིདཀྱིས་ཏེ། བསྲལབརདགའབའིྱིརཔོ་ ནཔཉིདྱིསནེ་དཔུང་ཐྲུབཔརད་ཀའབཉིད་ཀྱིས་ཏེ། ཀུནདུཆླུབརྣམ་པརགནས་བདདཀའབའི་ིརར། །ཐགརིང་ཞེ་དའྲིབས་པོརརུབ་ཉིདནྱི་དུབརྟོགས་པར་དཀའ་འཉི་ 


།པརྣམསཱཉྱིས་ཏིདངེཡཛིནདང་ཤེས་པ 


རྡིལ 


ཇནནོའིནམནདན་འདགཏིདལ་ལགབ 
སྭ །ཕག་སྲོ་འི་དའེ་ 


༄༅། །བསྐ་ནནམ་དྡེདའཆོགས་སབཅདདང། གཏས་དང། ོིསྦརུལ་རོགས་པདག་གིསྣསབའི་གཏམ་ཉིབརཔླསབཔའབའོ། །རྩེལབུའི་ཡམཚནདད། ༢༅ཏུདགའབདུང སྟོ་པའི་གཏམ་ཉེབའསྲུབཔཉེདིས་དས་པརཉན་པདང་ལྡནབ 
„ ༼ཇྫོདཔརབྱའོ། །མདོསིརན་པས་༡ངམདོའྡེནམ་པརབ་ཤདཔའྲི་རུལ་བསྟནཏོ། །གཅུས་པདང་ནིདགོངས་པཿནྱུགི་གསུངདགུནམ་པམདཊབངདེ། །ཚིག་གི་དོནདངམཚོམསྨས་རྭེ་བདང་འདབརས་དདབརདཔ་རབ། །འགལ་བདགེདང་ལནགདབྲ་བབསྱ་ཀརམདུབ་རོད 
 ཅིད་ཤིས་ཐརྩ། །ཡནཏན་དིདག་ནཔུས་དངྭལ་ནཔས་གལ་ཏྱེ་ཉན་ལེགས་སྨྲ་ཡིན། །ཆེགས་སུབཅདཔའདེསཞིསངསྦྱརསི་གསུང་ཡོན་ཏནལདགྱཏུབསནཔའབགསྟེ། དགཔད་བཅས་པིདདང། དགོངསཔབབཞིདགང། མཚནཏེདཔཔཔ་ཉིདདང། སཱྱིའི་ 
ཤྷཾ།འབྲེལ་པཉིདུདང། རགས་པདཔའེལཔཉིདདོ། །གཞནལ་དབསྟནཔ། གངཞིག་གཞུན་གྱིས་བནལནསན་བརྙ་བེདཝུབ་བམ་ཡིནདད། །བསྟོདདམ་ཟུབ་པརགུར་གུངགང་ཀི་ཡེདནིརྱགས་པརིའེདདང་། །གངཞི་གདོོནརསཔདང་སྣ་ཚོགསའབྲེལ་དང་གྱེེད་དབ 
དུང། །གངིགཏིང་ལདགེརབཟེདཔ་དེ་ཅུཿདམ་བསཔ་ཡིན། །ཆེགསསུབཅདཔ་འདེསནི་ུབ་བོརསཔ་གཉིས་ཉི་ོནཏནྡན་པ་གཉིས་བསུན་རགགག། ཆུབསྒོནམ་པགཞིས།རང་གྱི་ས་འཛུགས་བདདང། ཆོས་སྡོན་པའེ།།ཡོནཏུནན་པགུཉིསནིངག་ཡེངས་སུ་། 
པདང སེམས སུདགཔའོ། །དེལ་ད འིངག་ཡོངསསུ་དགའའིགཞན་ཧིས་བནའ་བནཔར་ལུབ་ཉདདང། མི་ཧུནཔའི་སབཏིདིསས། །སེམས་ཡསུདགཔནི་བྲསགསཔ་དུ། ཆུལ་བཟོབྱདདེའིནེདའི་ཉནམོ་པསླན་བསསོ། །གཉིས་པའི་པག 
སསུདག་པཞིཡོ་སསྦུརོགས་པདང། སླི་ཟོག་པདང་། ཚདཔ་དངམི་འགལ་དའི་དོནདང། གསལབའིཚིག་རོདཔཉིདྱཉས་སོ། །སེམས་ཡོངསསུདག་པནིབདགདངགཞན་རྱི་རུདལ་དགེ་བའིར་བབསྱེདཔའིབསམ་པའིསེམསཐངའིང་མེདཔཉིདྱིསསོ། །པྷིལརམིའིསོདུད 


ཤིདཡིན། །ཇིཧུརརྦུའིལམ་གཏོདབ་ལྟར། །དེ་བཞིནབློདང་ལྡ༣རྣམསལ། །མདོསྡེབཤད་པའི་ཤནའདི་བསྟུཞ། མཿ ནས་པལསསྱེ་རཅདྲཝེ། རྫར ཇྲདབརྡཤཾསསོ། 
མ་ལ བས སན གཞེམ གེ དས བཏད་བབཔགོ། 


པཞྡེ་བབཅིད་གོང། བི 


པུ་ཞིག་ཡིནནནི། དེགཅིགྲཔ་ཉིདབནྲཔའིཡིར་དང་། ཁཐཔཡེནཔ། 
བསུགས་པདག་ཡིནནོཞས་བའྱགུབཔའམཐའའ་དང་ཡངའགལབའའགྲུརར། 
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ལིུབཱོའབུང་། ཐམས་ཅདནས་མཉམང་དྭསངབལཞིལམཔའིོའ འའབྱུང། ཁརཡུགནསལཉམཔའནནཟླུམ ཕའི ངེ དྭངུསནམངཔོལནིམཐོནཔོའིདོའྱདང། ཤུངབལནིདམ་བའྱི་བོའྱ ཛྱོགས་གཅེགགསྙོརཔཱདབལནཡྱལབའི་བློའབྱུང། 
ཧྱོགསུ༔ སྦཚཾགསི་སྡོལེ ༦ཿ ཕྱལེམཡིཿཔའིདའབུངང། ཊིམོ་བཀཱམཔདེདདདེྭ དཱཿཱངང་ལ་ཡངད་དིབསཉྱིོདེངངདའབྱངམོདཀི། དྲགིབས་རགསྤངདདང་དགནིསལ་གཅིགཔའཟགན་པ་ཕ རཡནཏྲེ། དྲང་མ་དདོག་དགབཤིནནོ། །འན3པའགཱ 
ས་ད སྲས །དེསྟབསན་ཧྱིབས་ཞེས9ྱབའི་རྔསགཞནནིམདྱི། །བདོགཁོནཔུལ པའགྲནས་པལརིང་ཕོལསོགསཔ་བློདཀའབྱུངས། དཔེརན་ཤིང ་ངདབ་དང། 
གྲོགམའསོགས་པའི་དང་དཀདགལའྱུང་བ ལྟབུཧ། ཁནམཐོབམེདཔ་འནནོ། །གལེདྷེལ་ནྲང་གཟིང་པོགོས་ཁ་དོནའདས་པདམིགས སམྱི་པདབཞིནདུདབསདཡི་གསའིསྦིདཔངེརུགུ། རེཞགིཊསདཀདྲམིག༅སི་ེ༔ བྱེད་བཞྲིན་དདེའི་དངདཀ 
ད་ཅགས་དགགི་བིབས་དྲའི་གསིུསབོད་ པིལ དེནྡཛས་གཞནནིཌེདངོ། །མུནཁུངདམཐག་དཔའའདུས་པ པགརཡིན་པདེའནིགིགརཡ་དངམིགསྱིསསྱི་ཕེདལ། དེཿཞག་ཡཱནནོཞེསམིགསུའ་བའབནའཔ ངནནཔན་རདདཾ། དེ་ཉསནདེའ 
ཁདེགམི་གསལ་བས་འཇྲིནཔ་ཡིན་པརརེག་པརྱབའོ། །དེའྲིཕིརདབིབསནམ་པར་རིགྱདིངསི་འབབུབཔོ། ¿གཞྲནདགན་རེདེལ་དམ་གས་པའི་ན་མསལསྦངས་པའི་འདོ་བཞིནམཔར་གྲིང་ཡིནནོཞེས་ཐེརརོ། ོ་སའས་ཞི་བ 
ཅིདགོས་ཤེན། སྨྲ་བནིམཆྒུལ་སོགས་པའགུལབ་ཡངའགུདདུ འོངས་པས་ས། །འོནའགོ་བཞེས་བབའདྲིའི་ཕིན། སུལ་གཞནདའཕོ་ཡའོ། སྟི་མཆེད་གང ཡིན། གནུགསྱིསྦྱེམཆདདོ། །དཉདྲ་ལུའ གཞནདུ་ཤོསཔའདི་ཡེནནོཞསཔབའདིག་ལས 


ཕྲདམ བྲགཉུ་ྲལ་བཿགྱུརཔལ་ཡངཆོསྱེདཔས སྙེས པའྱི་ཁུདཔརདེསཔརམི་ཟླིནལ། དེདགགཞནམ་ཨིནཔ པ 
མིའབླུངནནྱིཿ 1ཀུདམ་འབྱུང་སྟུ། རྒེརྒལ་ཁྱདབར ¦ 


ཏ 


ཿ 
' 


53. 
ཏོ 


ཅན་དད། 
མེདབཔའཇིགགོ། །སྭ་མ་བཞིནདུབཟུངབ་དང། མི་འཟུངཡནྲ་པདཁུདཔདམིདཔའྱི་དུའུ་ཇུག་བ་དང། ལོག་པའི 


 པིཿཧེ་བའཞིནནོ། །ལིརྟགཔཉིདནིདེ་དག་ལསུགཞནཔ་རདྲུངཟདཀྱངམགྲབ་བོ། རྒྱུའི 


1] 


ཡ་ 


།འབྱུརཏེ། གཟུགས་ཕསོགསཔབཞིནནོ། །དྷེལ་བྲསནའཇགཔའྱི་རནིའགའཡངམེདདོ། རད པོ་ཞེན 
རི གཾ }ཤཤྣཤྣྣྣྣྩྩྩྣནྣནྣསྣསྣསསྣསསྩྣན་ 
དེ ཆོ ངོ 


ཆོ་འ ཆོས་པ ༢ལསམདག་གའི་གཔ་གངམས་འབུང། །གདཌོནོལགོདོཔདནལསདཤོདངཤ་ིགསཔམ་ཡོཏོ། འ་པ ོ་ིྲོགཔ སོ། །དབོནནསའའ། 


སྭ་ཀངའེའི 
པརོལས་ཀྱང་དའབ་ 


ས་པ 


སོནས་རིག་པརྩ་ཧའོ། །གཡུཏེའཇིག་པྱརུདཔཝན་པརྱགུ་རནནེསམསདངསེམས་མསྱདངབལ་སོགས་བའགའཡདྱད་དཔར་མི་ལྕརཏེ། 
དཔརཡོདཔཔའགུརཏུ། མིདང། ཉིམདང། ཆབཔོམདང། རྩལསོགས་པ་ལམ་ཚོས་བེདྱསེབབཞིནནོ། །འཇིག་པ་དཔལན་པར་ཡད་ 


།འོནདེ་གཞནདྭ་སེབའྱིརཱ་མེདཔའི་ཡིརདེཉིད་ཡིནཔའངེས་པརབཟུངཔོཞེན། སྔནཧྱིིམྱསིབའྱརིུནས་ཡོདཔཉིདདེ། དཔེརནསེམས་སེམས་གཞནཚི་ 


འགོ་བམེདདངཏགྱརགནས། །གལཏེདེཾ་ཉིད་ཡིནན། །གཞནནསངབུདེཌ་ཡིན། །དཉིདྱལདབནིས་ཡུནེན། །འནའི 


ཞེན ཡུལདང་ཡུལདུགསརདངགས་ ཞིདཡུལ་ག 


གུའམ་གྲིབམ་ལྟབུའོ། །གྲིབམདེ་ཉད་ཡུལ་གཞནནུསབཞིམ་ཡིན་ཏེ། དཔངན་པ་འབུད 


ཞཱིནུ། ཉིམའིདབདང། ཞེབདང་འགྱུརབདག་གིས་དེལྗེ་བདད། འགྲིབ་་དང། འགྱུརཐརསྣདབའིཕྱིརདད། སྣདབའི་ཕྱོགས་གཞནདུབསྤྲིབསཞའུབྱུངབའི་ཕྱིན་ོ། །གདཞིག་འདིསྐདདུདེཉིད་ུཌ་གཞནདུའཕོས་པ་འདི་འིན་ཤིའེསྱརའདི་གཞབ་ཤེས་ཝྔདཔཝརེ 


དྭསམ་ཡིནན་ཡུལ་གཞནདྲུལུས 


དོམ འིན་ནོནསྱབའདགལས་ཤེས། ཧེར་ཧོལ་བརགུརབདེལ་ཡཔ་དིཁར། དངོས་ཕོགནས་ནའ་གོབཞེད། །ཅེསབ་བལསགསུཔ་དཉིདཁུངས་ཡིནནོ། །འདལརཆོསའེདའསསྟེབརྣམགྱིའྱི་ཇོལ་ཁྱིརྨནབདདཔཞེ ང། 


ཅི ཏེ 


འཕེནཔརྱབྱེདབ ཕུདཔའྱེ་རུང་གི་ཁྲམས་ལསསོ། །ཡདནགངལསའགྲོབརའབྱུངབཔའདོདཔ་ 


ཀྲཀསཀྣྣ་ ཇིལྟརནརྣམ་པརརིག་པརམི་ཀྱེདཔརྣམཔརའིགྱེད་དུའགུར། རེ 


སྙེམཆདགདཡེན། གཟུགས་ཀྱིསྱེམཆདདོ། །འོནདེ་བོན་བཞིནངུཅིའྱིཕིར་མིག་གིས་མི་མཐང། འོནཏམ་མཐོངནནི་གངགིསགཞནལ་ནམཔརརིག་པདབེདཔའནམཔརའི 
རིར སུམསྲའི་ཁུདཔརལས་སྐྱེས་པརྨུང་གི་ཁམསལས་ཏའདིལྟཔྭེ། ཡུལ་གཞན་དུའབྱུངབའིངླུགངཡིནཔངཏིད་རླུང་གིཁཝ་སྭག་ཡོ་བཏདདོ། རཱ 
༤ ྲ ་ 

ཤཿ 


ཉིའི་བུད་བརབ་ཟུངབའདཉིདསད་ཅིགརརེལ་གཞནདུའཝུརབའི་བུངས་ཡིནན། །གལཏེ་ཡངགཞུནདུ་འྱསརབའི་བུངསམེདཔས་དའིདངོས་པོརཆྫོག་པརྱ་བདན། དེའི་དངོས་པོ་ཡིཞཔའི་ཞུངས་ཁངམེདནགཞནདུའསྒྱུརབརདའྲཔིརའི་འདོད། དེལུ་བསནག་ཉིགར 
@ཾ ངེསཔ་ཡིགླ་བུངཔའྤཐལ་བརའ་གྱུརབས་འབོབནིམ་གྱུབཔཁོ སྟེསྟོ ༼།མའུ་རཀབདག་དེྱབདནམསནིངང་གིིས་འཇགཔའ འབས ཞི་བདེ ཡུལགཞནངུའུདདབའྱིརཆས་གཞནསམསེཁུདབརའིགླར་ཅན་ སོ 
ཞེ རྣམ་ཕ༣འིགཏྱེདྤཅེས་ཀྱདབྱའོ་ 
ན། དེོདཔར་ཡངཇིལརཁོདདུུད། 
ད; ཁོམ་ལསོགསཔའི་ཇི་ལརའྱའུར་ཞེན། གཡོང 
བརུགསཏེ་ི་ཞིགྱ་བ། འོན་ཡུལ་གཞནདུ་ཕུསའབུངབའྱིདས 


ངི !ུ 
ཞིགལགཔའསོགས 


༨ 


ཨཔདམིགསིསཿལེབ་ཏནྱཧིའགྲོབ 


ལྩེམཆདདགེ་བདང། མི་དགཔའའདོདཔ 
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གསོགས ། 


།གཟུགསརཾ་ 


ནན །འོནསེམསའྱི་ཁདཔརཡས་སྒེས་པའིལུཨ་ཡུལགཞནདུ་འབྱུངཔ་དེཉིདརྣམཔརའིགཤྱིད་ཡིནམོད་ཅམཱ། རྣམཔརའིངབྱེད་བརྟགས་པདུན་ཡིནབྱིརྫསསུ་ཡོདཔམཡིནཏྟེ། ལུནནྲིད་ཡཅུམའི་བདག་ཏེད་ཡིནཔའྱིའིདཔོ རྣམ | 


པརཇིགྱབེདྷནརམ་པརིག་པརྱའེདཔམ་ཡིནཔརཡབའྱགརཏྲེ། དིལསོགསཔས་གཞནདགལནམཔརའིགཔརྦལྱི་དེདཔའྱི་ཕིརརོ། །དལསོགསཔའྱི་སེམཆེདདགེབདངལི་དགེབརའདོད་པ་འདི་ལད་ཤུལའིསསཔོའིན་ཡིནོ། འན་ཡངསམས་ཆི་ཁྱུདཔང 
ལུསསཱས་པའི་བ་དོགཉིདྲནམཔརརིག་བེད་ཡིནམོདཅེན། དེནིསེམསྦའི་བུདཔའལསཉིས་བམ་ཡིནནོ། །འོནཿིཞེན། དངགིསབོནདད། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྲི་བདབ་ལས་སྩེས་པ་ཡིནནོ། །ཁདོགདའིབདང། མི་དགེ་བརའདདཔའའིང ་དྱ་ཀའིསས་པོའིན 
ཡིནནོ །ཁདོག་འ་བམ་ཡིནཡརུ། དེ་ཡུལ་གཞནདུའླབངབནམ་པརའི་གཟེད་ཡིནམོདཅེན། ལྟནམས་དགའཔརང་གྱིསུ་པས་འབདཔྱའིདལནིའགན། འབདཔས་བླསབཔརྱཔ་བམ་ཡིནཔདེལའབདཔསཅི་ཞིགྲབ། གྲུ་ཐུགསལསོགསཔ་བཤིནད ' 


$, 


{¦ 

ཡངཿཨཐོངལ། མིགལ་སོགསུ་པ་བཞི་ནདུནུས་པ་ཡངམ་མངོང་པའི་འབུང་བའི་དྩོན་གང་ཡིནཔ་བཞི། ིགབསྩྲབཔརནུས། མིམཐོངནནྣིངིལྟརརྣམ་པརརིགདཡིནརློཞེས་དེནྲིབཤདཉིནཉོ། , །ཁདོག་དགེ་བདང། མི་དགེབ་ཡིནནནིདེ་འབྱུདབ་ཡདདེལྟའཁྲུར་བཞིག ད 

ནཱ རར ི་ །དབས་ནནམཐརརིགླདནི་ལུས་ཉིལས་ཞོན་ རིང་ དག རོར ་ ཏི །ཁོ དབད ཡིག ས་ 
སྕེམ་ཆེདཔ་ཡིནནོ། །ཇིལྟརནའདོདངནུདཔ་འི་པར་རིག་བྱེདམ་ཡིནཔ། རྣམ་པརངིག་བྱེན་མེདངརའུདྲུདཔརའགྱུར། གཡཏེཡིནན་ཅིརའཆུརཞེན། སིམསཟིརྗེས་སཱའབྲདབརའགྱུརདེ། དཔེའནག་ཞུགསན་སྣོད་པ་ལྟའུའོ། །ངེ་ ¡ 


༦ །ནསེམས་གཞན་དང། སིམས་མེདཔ་བདུགལ་སྡོམཔ་དང། སྡོག་པམ་ཡིནཔགཉིས་མེདཔརའགགུརརོ། །དུས ཕྲོངས་སུ་བཟུངབསའཕངས་པའྱི་ཡིནདགྐརམིའྱགུརལ། སོ་སོར་ཐརཔའིམ་དོབསྟནཔདང། ༤ངཉྲིསབརྒ་ཧུརཔལཇི་ 
ལྟུར ག་མ་ལ རྫ ྒྣིནཌན_༨ངག རྣམཕའའིགྱ་བེཏས་ཡི་ནཔ་ནི། རྗེསསའབུང་བཡའའི།ཅིགམའིདག་སི་གང་བད་ཅལས་པའད་ ཟླ 
ཙི དྲ དྲགགིལས་གླགགསཅན་ནིངི་སྟརབཏགས་ཀངཆུང་། དགེབ་དང་། མི་དགེ་བཉིདདུམི་འྲགབཔོ །ཅིའྱི་ཕིརཞེན། ལྲསབོརནགདལསརྱི་མལའདསྲདུ་ཡིདདུའོངབའན། མི་འོངབའགུབཔརའགྱུརབདའཆདཔའིཕྱིརརོ། །ཁ་ཅིགནའིགཔམས་ 
ཤཿ ཚྭུཾམའུའྲབསྱབུཡིདདུའོདབའུམ་མི་འོདབ་འགྲུབཔརའྱགུརབའིལས་འདས་པདཡང་ཡོདན་ཅིསྟེའྱགུབ་པ་མི་འགུལཞེས་ཟེརཏེ། ལས་འདས་པ་ཡོདདོཞེསབའདིནིའབསྦའིསྟིངདུའབུམུབུངབཡིནཏེ། འདས་པཞེསྱབབནིགདཞིགསོན་བུང 
ལྭ་ཤིས་མེདཔ་ཡིནན། །འོནབཅོམ་ལཱནའདསིས། བསལ་པབྱདདག་སྟེདདུ་ཡད། །ལསནམསནུདཟརམི་འྭགུརཏེ། །ཆོགས་ཤིངདས།དཔྲཝནཔན། །ལུས་ཅནནམསལ་འསདདིན། །ཞེས་གྲསསཔ་གང་ཡིནཔ་ིལ་བུ། ཆུདཟའམིའུར།ི 
བྱ་བའི་དོནི་ཞེན། འབྲསའུམེདཔརམིའཇུཞེས་བྱབའི་ཐཛེགགོ། དཾ ཡ་དའགམས་བསུནབའིནདནོ། །ལསནུམས་ཡནརེཔཔོཔསཔའབུསུདངབྱཅསཔར་ལྟསུཞིག་ི་འདད། དེདག་ིདངིྟངའབུས་བུའིན་པཔའ་གྲུར། འབུས 


ི་ོ ¬ ༣དུགྟ།དུ་ད་ སྭ ལ་ ཀྐ 
།ས་པའིསབོན་བཞིན་དུ་སླུད་ཕོངས་སྲུའགྱུརབའེཁྱདཔརལསསམ། རཿགིམཚནཉིདཀྱིགནས་སྒབས་ལས་ཞེསཀྱ་བདཔྱད་པདབྱའོ། །གལཏེརངགི་ ནཉིདྱི་གནསསྐབས་པདག་ཁོནའབྲས་བུའ ནཔརའྱསརནནིམ་ཞིག་པསནའདྲསབུ་འབྱིནཔའདབེསྟནཔད། { 


འགུར་རོ། །དདགརངགིམཆོནཉིདླདམིདཔསདེའྲིའིརཞིག་པཞེས་དབནིམཡིནནོ། །འོན་ཅིཞེན། གངལསྱབཕྱི་འེདཔའོ། །མྱི་དདཔདིལྱདུ། ཡཔབསབུའི་ལཐེནཔའོ། །ཅིའི་ཕིརམིའབནལཿདྲསཟིནཔའྱིི་རའཕནཔའ་མེཊཿཏི། ཇིས 

ཕ་ཡང་ཕྤྱི་ཕེདཔ་བཞིནནཞིན། དེདད་འདུབའི་འབྲསབུ་ །ཞན་ཅིའི་ཉིནི་འཕན། རའིགངྦིཀུར་དྲསས་བུའཕངས་པ་ཡིན། ཨྐྱེ་བའའཇོག་པརརུཿབརཀྱེདཔའིཕྱིརརོ་ཞེན། འོནནིཐགཔཤདཔརྣམསཀྱིཐམའབྲསབྲུམིའཕནཔདང། 6 གོསོའབཏྟབསཔམ་ཡིནཔས | 
འགོག་པསགངགིའདས་བུའགགསཔ་ཞེས་བྱབ། ཇོགམ་ཉིདྱནསྱབབསིའུདཔའྱིལིརདེངི་རྱིས་འདྲིག་པརའུགྱུར། དེབསུནདེ་ལྟཐབུའི་རངབཞིནཿནྱིའབྲས་བུ་འཕུནཔརམི་འུགྲུབབོ། , །འོནངི་སྟར་ཞུན། གུང་གི་སའདྲས་དྭའི་སབོནགསོབ་དབྱེད་བདེས་ 

འབྲས འཕཔསཔ་ཡིནནོ །གངགི་ལྙརན་འདུསུ་པཡོདཔདེའིལྟར་ནམའོཕས་པ་ཡངརྫསསུ་ཡད་པ་ཡིནནིའི་ྱིར་འབྲས་བུམི་འཕན། རྟགཏུདངོསཔོཐྦོམཱསྲཅད་ཡོདཔ་ཉིད་ཡིནན་ཧཱིཞིག །ནམཞི་གནམེདནའདི་ལྟར་ཆོགསཔ་རྟེད་ན་འདྲསབུསྙིནཔར 
འགུརཞེས་ཀྱ། འདིརགཔལསདེའིའྭབས་བུའདི་ཡིན་ནོཞེསནམཔ་གཞག་པའགུབཔརའསུརའདིལ་གངཞིགནིནུས་པ་ཡངངི་ཞིག་ཡིན། དབསུནགདལཿིམལ་འབྲསབབུའ.བདུབའིལསའདསཔ་ཡོདཔཉིདནེ་མིའབྲུབ་པ། །ནནིངགེབདང།, མི་དགེ་བ 
ས་དང་། ངག་གིལསིཡུང་པོའྱི་ དལ་སེམསུདངཔི་ལྡན་པའི་ཆོས་གཞནཞིགྱསདདེ། ཁ་ཅིགནའེྱསགས་པཞེས་ཟེརབ་དང། གཞན་དགན་རྗེརུདམི་བཞེས་ཟེརབ་གདུལསཚྱཙི་མུལ་འབབས་ཟུཡིདྭུའདབའམ་མིའོདའཡརོན་པརའབུང་པགང་ཡིན་པདེ་ཡེན 
ནོ། །གལ།ེསེམས་ཏྱིརུད་ལཆོས་གཞནཞིགམི་སེདནསེམས་གཞནངུ་ཕེསནཡོག་པའི་ཡིངཉིལས་ཀཔའི་ལྟརཚྱིམལ་འྲསབུམངོནཔརའགུབ་པརའྱགུརཏི། གདོན་མི་ཟབརདེའདོདཔར འཞན། ཁོན་གྲྭཞུངལ་གོན་ས་པ་ནཡནའིངམོ་ཞིག་ལོནན་ཡང་ 


279, :„,|༄༅། །དག་པརའདུལ་བའིརིགཔདང། ུཇགཡྱུས་པའིཚོརབདང། འདྲུ་ཤེས་དང། སེམསྩསེའོཞུསམགསུངསསམ། དྲལཞདེའིཚཡིདྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདཁངགསུམ་ཡངདགའདུས་པམ་ཡིན། གྲསུམ་ཡདདགའདུསཔ་ཡིན། 

¡ །ན་ཡངརེགཔ་མེད། རེག་པཡོདེན་ཡངག་ཤཤིནའྦད་ཤེས་དང། ཚོརབའགོག་པཞེསྱ་འབཚོ་བབདང། འདུ་ཤེསམེདཔ་ཡིནཞེསྱང། ཁ་ཅགནདེརཞིད།པཅོ་མལནའདསཀིསཚོརབའྱིཆེན་གིས་སུདཔ་ཞེས་གསུངས་པདི་ལྟདུ། ཚོརབྲམསཅདིསེདཔའི་ 
༧ རྐྱེནཁདམ་ཡིནནོ། །དེབ་ཞིནདུའེགཔ་ཡངཛོའབཐམསཅདཧྱིརྱནཇུཕིའགྱུར་བོའེན། དྭནིབཅོམལནའདསིསཿདོག་ཞད་ལས་ཁདཔརདུམངཇདདྲེ། མརིགུཔའི་འདུས།ེརེགཔལསླབདབའི་ཚོརབལ་བཏེནནས་སྲེདཔའབུང་ཞསགསུ་ཨཔའྱི་ིརའོ། ། 
_§: རྔགཡུནི་གདདུ་ཡཔཁྱད་པརདུམམཛད་དོ། །དེབ་སྭནཱ་བྱདཔརམེདཔའི་ཤ ིལནུམ་ཡནནོ། །གཞུནདགན་རེའདུས་པནུསཔ་ཅནནི་ཡངདགའདུས་པཡུནན་དེའི་ཆགསམ་འདུས་པཞི་ཚོརབདང། འདུ་ཤེས་བསྩེདཔནནས་པམེདཔ་ཅན་ཡིནཏེ། དྲེསུནའིནཔས 
@ དལ་།མསཔ༣འཇུགཔའྱ ༨། །འེའྱིར་དེའི་ཆརག་པ་ཡངམདན་འྱད། སདང། ཚཱཿམབགལ་ཡོདདེ། ཡིདཀྱརྣམ་པརཤེས་པའབའཞིགལུས་པཡེནནཞིན། འོནདེདགེབའམ། ཉནལངས་པཅནནམ། མབྣཾབསལལུངདུམབསྟནཔའམྲརི་འདུབ 
ཞིག །དེལསཅིརའགགུརཞེན། གལ་ཏདགཱེ་ཡནནམཆགས་པལསོགས་པའ་དགབའཆབནམསདངམཆུངས་པརཝལྡན་པམ་ཡལནཔའ་དགེབང་ལུ་བུཡན། མཆུགས་པྲལ་སོགསཔ་ཡོདན་ཡུང་རེགཔམིདཔརཇིལྟ་ཕོད། གཡུ་ཏེདེམཐུགཔའི་རྦེནདགེ 
བསའཐངས་པའིེ༣། སི དགེ་བའི་མདགཞོགས་སུསཡསྣ་དམཔ་གསུམ་འབངབའྱི་ཕིརདང། དགེ་བའྱིམ་བའི་སྟེབས་བྱིས་དགེ་བཉིད་ཅན་གིསེམས་འཕངས་པ་ཡིནན། དེའྡོགཔའིརླུམིརུ་བའི་ཕྱིཡཡ། དེནྲིམི་དགེ་བལ 


༧ཿཿ [ །ོོ་རྣམདད་ཤིས་པོམས་དང་བྱཅསཔརགས་པའགླ་ྱམསསསམསཔ་ཡོནོནོ། །འོནོསིམསདངབཅས་པའོལརའདོད་པརྩབཞིན། ཇོ མདོསཔ་ཁཅོགའདོདཔབར་པོ། །མངྫོའ་པའཅིགི༢འབོངཅོན། 


གཞན།གནིམི་འདྲུགཧེ། 


ྩཾ རྦུམ་ཕརཤེས་པའི་ཚོགས་དྲུག། 


` 


བོནཟམས་ུད་པིད་མཚམས་སྦོར་བནས་བཟུང་སེ་བདདངདེ་དབརཆདམེདཔར་རམཔརྦིནཔའྱིདུབདདཔས་བདདང་རྒགརཔསདནལསའདུསཔ་ལྔ་ཐུགགིབའྭདུདནྱིསའདགབ་དེདའིཆེམི་འཆདདེ། དེས་ནག་ནས་སབས་དེསམས་དངབ 
འི བྲོ ྭེ། འགོག་པའིསོམས་པམ་དྲུགཔལ་སོགས་པ་ལའཇུག་པའི་སེམསི་དབུངགིསཨརེཞིགྲ་མ་པརཤེསཔདདགགིསཔོན༡མསཔའྱིི༢་དྲེསནསེམསམེདཔཞེསབའོ། 
ཧཾ པུམགཅིགནིདེའིས་པོནནམས་པསགས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི་དེའི་དམིགས་པདང། རྣམཔདང་། ཧེེ་བགྲབདདཔདག་གིསྣུས་ཚོགས་པ་ཡིནནོ། །སེ 


རྣམཔརཡཱིན 


༣ ཏྱིར། རྐངཔ་མེདཔ་འེསྲབབ་ལྟ་བུའོ། །སོན་ཉམས་པའི་གནས་སྤུབསདེཞན་པདད། ཆེས་ཞནཔ་དང། ཤིནཏུཆེསཤནཔའི་རྲིམ ༢ རཾ བེ 
པརིནཔའྱི་ནམ་པརཤེས་པལསྐདི་ མེས་ྱབས་བཔཔལསས་ངནའདགཔེདཔལདལ་ནམ་པརཤེས་བདད། ྱས་གཞན་དགྱ་བངྱ་ཧིན་ང་ལུབ་བཞིནདུའབུརངོ། །རྣམཔར་ནཔའྱིརམ་བརཤེསཔས་བོནརམ་པས་ཚོགསཁོངན་ཡོད་པདེཉིདལ། དེ 
ལསགཞན་པའི་ནམ་བ༢ཤེས་བདངལྷན་ཅིགའབུངབའི་ཆོསགཞནདགེདང་མདག་འདེདངདཔག་གིསས་བོནས་པདེདཔའི་སྒོནསཇི་ལྟད་ིགསཔར་སྙོབྱད་དོ། 


[རྱུདཊགྱུརབའི་ཁྱདཔ་རདེལས་སྟོབསཇི་ལྟང་བཞིནདུའགཆགས་འཛུག་པཉྟེད་ནནཕྱིམ་ལའབྲསའུ་ 


པའྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པན། 


དབཟག་ཞེསྦ་བུའོ། 
༨ཉམསཔའ མདཔཞེསྱབའོ། །སེམསྐདྡཾནམཔགཉེསཏྭ། 
མསགཉིསཔམཚངདའའིི་སེམསམེདཔ་ཡིནཏེ། དཔེནྭའི་ནངཔ་གཅིག་པལྐ་ཏང་པགཞན་མཚང་བའི་ 
ཿཚཞདང་མདའའངས་པའི་ཤུགསའདྲི་བའིཚུལདུདེས་ལྔངཐའི་དུསའཐུངས་པའིམཐདུ་གབན། རྣམ 


 ་ 


ནརྣམ པར་ཤེས པ་ཡུང་ཡིནལ། དེདངའདབ་ཡང་ཡེནཞེན། དནིའགོག་པའི་ནོམས་པརའགཔལསོགསཔའི་གནས་སབསནྱམ 
ལེ རྣམ་པར་ཤེས་པ 


པཿའགྱུརཞེན། དེའི་རྣམཔནའཁོརབཇིསྲེདཔར་འཁྲུར་བགེད་པ།ི་ཕྱིར་རོ། ༈གངཞིགརྟེན་དང། དམིགས་པདང་། རྣམཔདང། ཧྱུགཡོཔ་སུརདཔའཤྲིན།གསཔ་དག གཔའི་ 


“བ་ོལ རོའོ ངོ་ལ འོབ་ད་འ་འ་ོལངང༡༡ ༡༡༡ ཡངང་བང༡༨༡ས༧༠༢༠༤༡༡༤༤བ---------༡---¬ 2 ༠༡༤༡ 

༢༦ །༦༣། །པཔད་དེི་གཏིན་པོ་དསནངས་པརྡ་ནཔའྱིརཊནནསཏོནཆོངས་བདང། ཆུམཔརྱབདབྱནམ་པརགཞགཔདད། འབུར ཊང་གསདའྲིསབོདིནམཔར་ཤི་པྗརེསསདཔོགཔདེའོནའདིར་རམཔརཤེས་ འབྟནྱི། རྒྱའི 
ནམཔར་ཤེས་པདིམ་ཡིནྱགཾ། དེལསབཟོག་པའྱིིརརོནིསྲདབའདྲིནི་འདི་རདགོསཔ་ཡིནནོ། །འདསནསེདཔའིཡནལགགྲནམཔརཤེསཔའི་ཚོགསབག་བསྟན་པ་ཡངངེལྟ་དཕིགས་པརུལ་ནདཏབཔ རིནནོ། །རྣམཔདབཤདཔའི་རིགསཔལསད། དེང 

༤ སངམདོལ་ཐམསཅདནིམི་སྣངངོཞེསབསྒྲབས་ཏེ། དྷིབསནམདྲོས་དསལས་ལངས་པོརམགསུ་ཡཞེསཏེ། གུནགུཞྷིརམཔརཤེསཔའདོདཔ་ྱིབབནིམཡིནནོ། །འོནད་སནནིནམཔར་ཤེས་པའྱིན་དྲདམཔར་དྲིན་པའིརུམ་པརཤེས་པདང། གཞནང་གཏིས་ཅིག 

ཤཱ ཅདབུདབརའྱགུརམོཞིན། དྭེསལནཿིཉེས། རྣམཔརཤེས་པའྱི་དདགཉིས་པའྱིདསརེ་ལསེམསན་གཉིས་ཅིགཅརདུགདགསཔཔགུརཏེ། དཔེ་ནལུམགཞནྱསིརམཔརཤེསཔའྱི་དདགཏིས་པརལབུའོ་ཤིན། དྭཀརམིའྱགུརཏེ། དེགཉིསྐརཏཔའགྲས 


ཨཿ @ 


#ཾ བུའི་དཔེམཕོ་ད་བདདཔམ་ཡེནཔ་པའཇུས་པཉིདའི་ཕི་རདད། མནྟ འི་ནམཔའ་ཤསངྱིནདའཅེད་ཤོས་ཊིསཁངསོངསསབསློབདབེདཔའི་རིརདོ། །འུསགཞནགིརྣམཔར་ཤེསཔའི་སྤུད་ ཉིསལནིཆོསཉིདངེཡངམེདདེདེབུས་པདེནིཿསཔའེ་དཔོ །འཕའ 

གཡས་བོནདད ངན་ཉྩོསྒ་ཐདད་ལཐ་བ་མཞེན། ཨྭཏཱ་ཁའར་བདང་། ་ཨྭཏལ་ལསིགས་པར་བ་དཔ། རྔ་བཅནད་ཀམཐོང་སྟེ། གལུ་ཏེམཐོདཡང་རུ། ,གལཏེམམཐོང་ཡང་ངུ་། ནེཀྭརམིའདོདན། -ཛིསྐདདུབ་ཤདཔའི་ཀྱོན༣ཱམསསུཝྦཡ་པལ་ཛྲུར་ 

བདང དྲོ ནི་ཟབའ་འདོདཔརྱ་འའོ། །འེནིའི་ཕིམཔདགགྲིངས་ཉིདྨས་པར་ཤེས་བཅུག་གི་ཏེན་འདོད་ན། ཅེའདབརའདོདབརྱདུ། གལ་ཏེདེ་ཀུ་གཞིནམཔ་དགེསཔ་བཞི་ནདུ། ཆུནིརྗེས་སུཿཛགཔ་ཉེནིསཁྱབཞིག་ཡིནནནི། དེད་དྱེཁང་པའི་། 
སགསགདངརྤསམསྤསགྱགམགསསྲ་་ྱགསག¶གས¶སི‰ི‰ོསྨས‰ས¶སསཔྣཔྣཔྣོ་ོ་ོཔོྣིྤྱྨྱྨྣྨྱྣྱྙྱྙྣྣ།ྣ ིོྣ།ྣསསསྣྤྣ༨༥ྤ༨ྤཀ༥ཾཾིཾ༦།ཾཾར#་་ 


333 ¦ །པད་། རྩུསའདྲསཆཆོས་ཞེསབྱབ་ཱ་ཡུའོ་ །ཇི་ཉཱརཿསེམསཔ་ལང་ཡི་ལམ་ཡིནནེན། དད་ལསྣ་བབལིན་ལ་བདེའཤོདང། ནན་འགོགཉིས་ཁིལམ་ཡང་ཡིན་པས་ནལསྱིལམམོ། །ཡངནལུས་གཡོ་བལསའི་ལམསྟེ། སྤམས་པཞེསྱ་བའི་ལསྦ་དམཔ་ 
པེ གསུམནིདེལ་བཏྟེནས་འཇུག་པའིྱིར་དོ། །དེསྱ་༡ངོག་གཅོདཔ་དུད། ལེནཔདང་། ལེགཔརགཡམཔའྱི་ཡིརཔོ། །འཇིགྟཏེནའག་ཤྲིརསསུ་མཐུན་པ་དནྲལསྱཡིམས་ཞེས་ཐར་ཡདོནཏོ། །དེལ་དགེབདང། མིདགེ་བནམེདམོདྱི། འདོགས་པདཧིདྱེདདེ། དེ 

' §།སནསསེམསུལདེ་ལའངིགཉེན་འཇུག་བདང་། ལོགཔར་གྱུདཐའུབིརརོ། །གལཏེསེམས་པ་འོན་ལས་དགེ་བདབ ལི་དགེབཡི་ན། ཁསམི་དགེབསུག་བསལ་འབུངབསུ་གབྲསལྲིརམཔརླ་ ན་པཅནམ་པ་གྲསནིཡུསིསཆེདད་པས་པསནསྱབས་དིང 
ཧཱ) བཱཿགཱསཔ་ཡིནཞིསའཿུའེམདེངད་ཤནཱ། སློདངཉེན་དང་དམིགསུ་པངེས། །ཞེསླ་བབར་དགོངས་པའོ། །དེལས་གཞན་པའིསེམསཔའི། ཡཾདལསཞེསྱཧདཾ། ཡིད་དངུམ་ཇུངས་བརྡཝན་པའི་ཕིརདང་། ཡུསདང། ང རབྱཱ་འཇུག་པརཿྫོང་དཔའ 
ཕྱིར་རོ །འོན༤་སྟེབཅིམལཱནའདས་ཉྱིསསམས་པདང། བསམཔའལསཞས་གྲསངས་ཤན། སཱརསུམས་པམ་པ་གསུམ་བཤདཔ་གང་ཡན་པ་དལས་གཉསིསན་བསམསལ། གསུམ་པསུན་བབདུ་འདུག་པའཧེདཔས་དའ་བསམས་པའལས་ཞེས་བར། །དག 


གིགྷས། དྭང་པསཊི་ཁདཔ་འཱསདོ་གོ་བརབེདཔའོ། །ལས་ནིསྡོདབརྱའིདང ེམས་པའོ། །ཡི་གཡི་ནམཔ་ཡིནཔའིིརནུམ། འདོདཔའིདོ་རོདཔ་དསན་ཡདདག་གོ། །ལསནྲིས་མ་པཞིནདུགཀནནསསོངརེདབནིལསྟཏེ། སུམ་བཞནད་ 
བརིཚིགམི་མངོནཔ་བྱསཔའྱིཡི་རདོ། །རྣམ་བརཤེསཔའིཡིདདེ། དཔེརྱབས་པའི་ཕི་པམ། སྩིབགཞནདང་། ཕུལལ་གཞོལ་བབུདཔའིཕྱིརཡེ་དདོ། །ལྟགམནིསུརངིསྐདབ་སྙནཔ་བཞིནནོ། །གལཏེས་མས་པཁེནཡུསྱི་ལས་སུའཁུརན། སེམས་རྣམ་ 


ཡཿ ༣༢ །དང། གཱརསཱུ་དང། ངོཆམེདཔདུད། ཁྲེལམེདཔ་དད། མ་དདཔདང། ལེལོདང། བགམེདབདང། རྨུགས་པདང། རྒོད་-དད། དྲན་པྲདོར་དུང་། ཤེསབཉིནཧི་ལོག་དད་། རྣམ་པརུགཡེངབའོ། །གཞནདུའུརབབཞིགངནེ ། 
སྨ་ཾ།ཾ།ཀ།ཀིིཾྣེཉེིཾྣཾྣཾིངིངེྨྣཾྣཾེྨྣྣླེོེུློོ་ 
ཏུ ཚྱ་ཡུགསས། །བཏགསཔཔ་ དཔནནརི་ལཔའི་ོསའབེད་ནངགུརབཞིགཔཞེན། ཐོབ་པདང།ཐེེྲིར་ད། སྐལ་བ གག་མྲདནབདང། གསོའི ལད་ིསདཔཔདུང།རོགས་འཌཤེསབདད། འགོག 
བལྟམས་བར་འཇུགབདང། མི ཤིཚོགས་དང། ཚེགགིཆོགསདད། པ་གིའི་ཚོགས་དད། སྙིབདང། རྒས་པདང། གནས་བདུང། མིདྐགཔདང། རྒྱུནལབོརབདང་། སོ་སོང་པེས་པ་དད། ཕནྡཱ་འབྲེལ་བདང་། སྟོབསརྨུརབདང། གོརིམསདང། དུསདང། 
གས་དང། གྲངཊདང། སྩོདྲབ་མཐུནཔའི་ཚོགསདང། ཧོུཾདཔཡིུཐུནཔའི་ཚོགསསོ། །འདུཊ་མབྱས་པའེ་རོན་ལྲ་བསྡུནངོདོདྲུག་གདཤེན། སྟོདཔཉིདཀྱི་འཇུས་མབྱས་དག བརྟགསཔས་འགོག་པའིའདུསམབྱས་དང་ བཏུགས་པས་འགོགཔམ་ལིཊཔའི 
འདུསམྱ་བསདང། མི་གཡོ་བའི་འདུསམྱབས་དང། འདུཤེས་དང། ཚོརབའིའདུས་མྱབས་དང། ནམཔ་བཞིནཉིདྱའི་འདུསམབསསོཞས་བབའི ཡེར་བདག་གི་ཆོསད་མེདཔརགསུ་སསོ། །དྷེནམསབླསནངབོ་ཡངགཉིས་ཡོངདེ། དངཔོ་གངཿགགི་བདགམེདཔ 
༔ གཉིས་པཆོསཀིབདགམེདཔའོ། །ཐེག་པཆེནཔའིཆོསབྱརགསལབའི་མོའིབསྟན་བཅོས་ཡོངསསུརྫོགསསོ།། །རྱའིདཔེལསླསབདཔོནདྱབིག་གཉེནིས་མཛོདཔར་པྦྲང། དིང་མེདབོདརྣམསདཔལཝལྡནཆོསསྤོད་གི་སམཛད་ཅེསགྲགསསོ། ། 


¬= 
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དལལྡནདབངཔུག་རྒྱའིའཱོབ་ཐདཝནཙད་ཞེས་བཟསྦྱརགརལསྦརའི་སུལ་དུབསྦྱུརཞིངྱིས་སྟོན་པ་དགེ དྫོ །ཀ༼ཀ། ཉ ཉ ཉརརཆར+ར རྒྱནགཆེན་ ཆེནཔོའིལབྱུནཆོསཉིའིནཆེན་ཡྱིས 
དབལས་སྐྱའི་གཅུགལག་ཁདདུ་བསྒྱུརནི ་ལེགས་པརགཏནལ་ཕབཔའོ། ༄༅༅། ། བོདསྐདདུ། སུམ་ཅུཔའི་བཤདཔ། བ བམ་པོ་དངཔོ། འཇམདཔལ་གཞོནནུངགྱུརཔ་ལཕྱག་འཚལལོ། །གདཐག་ད‹ གག་དངཆོས་ལབདགུ་ 
ཆེད སཔ་ རརར ་ རྣམཔརའིགཔ སི ི་ོ །དེལ་ 'གདཐགདངཉོསལ་བདགམེདཔ་དབསྟནཔའངཉོནམོཕ་པ་ དྱ་བའི་ཐིབ་པ་སྤངས་པའི་ 
ཕྱིར དྲྲི སོགས་པ་ཉོནསོངས་པྲནམས་ནིབདགདལཱབ་ལསྱདུངངོ། །གང་ཟགུ་ལ་བདག་མེདཔརཁོངྭདྷ་རུདབནི་འཇིགཚོགས་ལལུབའི་གཞེན་པོ་ཡིནཔ་སནདྲེསསན་ཉོནསངས་པཐམས་ཅད་སོདབརའབུརརོ། །ཆོསེལ་བདག་མེདཔ་བཤེས་པ 
ཡད་ཤེས་འིདིབ བཔའི་གཉེན་པོཡིནཔས “ཡར ཀི ཤེསྩཧཱ དྲ ྣ་ །ཉམངསཔདམམནྲིརཔའཐོབཔལབམས་པས། དེ སུ 
མ་གས །ཤེད་བྱའིསྱིབ་བརྡི་ ` པའིབར། ཨཱང ཉེནསོངས་པཅནམ་ ཤེསུ་བྷསེ། དེ རར གས་པ་མེདཔ ཁིཡེཤེས་འཇུཊ 

ཐམསཅདམྱལེན་པཐོབཔནའྱུར་པོ། དག སྤ ཡིཨ ས་ཡིན ཤེསཏེ། དད `ཆོཇཧ ཐ་ཙ་ཝ་སལ་ཁེ་ ལ་ས 


ཆོསནམས་མེདཔརནམ་པརོགཔདེལཉིརོལདུཛཱདཔ་ལཱབྱརཿཧཱ༔སནས། བདགལ་སོགས་པརཉེབརའདོགས་པདང། གཟུགསལ་སོགས་པ་ཆོས་སུཉེབར་འདོགས་པ་ཐོགམམེདཔའི་དུསནས་འཇུགསེ། དཔེར་ནརབའིབཅནིས་སྣ་ཤདའཛོངས་པལཐོགས 


པམཐོད་བབཞིནནོ། །ཉེབརའདོགས་པཞེས་དབནི་གདལ་གདམེདབདེལདེཉེབམ་འདོགསཏེ། དཔརནམི་བླན་པོ་ལབལངཞེས་བྲུ་བལྟ་བུའོ། །དེལྟརནརྣམ་པརཤེས་པའི་རང་གིངོའོ་དང། ཕྱིའོལན་ཡང་བདགདངཆོསརྣུམསམེདཔས་བདག་དང་ཆོས་རྣམསཀུན 
དགགས་པཏེད། དྲད ཉེབམའདོགས་པ། ལཱ 


།མེདཔརམི་སིད་པས་གཔལ་བདགདང་ཆོསསུ༡བརའདོགས་པའའུང་བའི་ནམ་པའཤེས། 
བྱགརབདདོས་པོ་ཡོདཔདངས་པལབསླབངོ། །དེབསནྡནས་པར་ཤཱུསཔ་ཡངཤེས་ བཞིནདུཀབཉིདདེ། དོནདམ་པརམེད་ཞིསཁས་ལེན་པདེསརིགསུ་པམི་བཟོདདེ། ྲ་། ྙ ང་ས །རནམེདན་ཀུན་ྫོབདུམིརུ་ 
ཤི དེབསནམཐའ་གཅི། ྲསེེགནགཾ །དྲེལ༢ནཞེསྱབའམས་ཅདཀུནབཏ།གས་པའིངོའོ་ཉིང་ཡིན་པསདངོསཔོ་མདདོ། །རྣམཔར་ཤེས་པྲའིཏནི་དའདེ་ལབརའྱའུངབསས་སུཡོདཔར་ 
ཁྭླདངངོ་། །ཟྣམཔར་ཤེས་བརྟེན་ འེལ་བཟའུབནིང་ྱ་ནསབན་བའོ། །བ་ཅིན་མདར་ནམ་པར ཏིནིིམཔུབགུརགས་པར་ཞད གི་རལབི་དཞནི་བདག་ཕྣུདཔའིརྣམཔར་ཤེས་པ་བྷྱེདཔའི་ིར་རྣན་པར་ཤེས་པའི 
དམགས་པའི་ཆེ་ནདུཿདོདྱི་བེདདཙོམ་དུ་འདོདཔཞིམ་ཡིནྟཏེ། དེམ་ཐགཔའྱི་རིནལསོགསཔ་དྱའྱཔག་མེདཔརའྱགུརབའྱི་ཕིརསོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགསལཔོདག་ནིབསུགས་པ་ལ་དམིགསཔསྟེ། དེའི་རྨམཔདཔའདྲབའིིརཔོ། །བསྲུགསཔནིར 


ཤཿ 


ཏྭ 


- ༨༩༠༠:-༤༧ ༡༤༨༨༤༨༤༨༨༤༨༨༨༤༤༤༤༤༨༡༤༤ -༤- ༨༨༡ 
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| 


| ༄༅། །༢ལའདུས་བཙོམ་ལས་གུདནམདད། ཆ་ཤསདེདགབྱར་ལནབསུགས་པའྱིནམ་པའྱི་རམ་པརཤེས་བསེད་པའྱི་ཕིདངོ། །དེབ༽ ནཧོ་ཐོལ་གི་དོན་མེདཔརྒ་ནམཔར་ཤིས་པབྱགས་པའིམཛའའདངོ། །དུསྦཕབབསགསཔདགཉིདྡནི 
རྒུཿཕྲརབ་དགནིའྱི་མཕམ་ཡིནཔའྱིའིརཔོ། །ྡུལ་བྲརབནྣམསམའཕུགས་པའིདུསན་ཡངམང་བཞིནཧེདགཏུགྒུཔཅི་ཡང་མེ་དདེ། དེབསུནཿུལ༥རབནམསམབྱསགསཔབཞིནདབསུགསཔ་ཡདདལསཿ །རམི་ུངོ། །གཞནདགྲུར་ཐྲགརབ་རེར་གཞནལ 
ཨཾ ཡི་ལྟོས་པཞིདཐང་ཕོསམྟོགསཀྱི། དབདབོནནུན་ཧོསཔནི་དབངཔོསབཅུདབའ༽མནསེམསབདེདགས།ཡསཔདངསི་ཏོསཔ པའིདུས་ནརངབཞིནབགྱྭགུ་ད་མེད་པས་དབངཔོས་གྲཟུངབའམ། དངང་པཨུལེཏྟོགས་པགཅིགཏུའགྱུརརོ། །གལཏེཕན | 
༼ །ྒུནགོང་པའིམུར་ཞལབཉདྲནམངར་ཤེས་བའིཕུདྲག དུབ དྭེལ་ནབྱུམ་པདང་ཅིགཔ་ལསོགསཔའྱིནམཔ་ཐདདཔ་གང་ཡིནཔདྡེནམཔརཤེས་བལའབུདབུནམིའྱགརཏེ། རུལྲག་བྲདདགདའྲེ་ནམ་པམ་ཡིནཔའྱིཕེརརོ། །མཔར་ཤེས་པལས་བཡང། 
ཏོ སྲད ི་ཨ [རྣལཕཱརབད་གྱཀངྱདཱ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་དད་དབུས་ཀྱིར་ཡོདཔསཀབལསོགསཔ་པཞིནདུདྲོན་དམ་པརཡོདཔམ་ཡི་ནནོ། ༼དུན་འསལ་ལའནནད་ཡཕྲུའབུལ ཤར་དང ལྟོདང། (ཞུ 
\„ བྱན་ལསཾགས་པའི་ཕོགསྲདདདཔམེདཔརའྱདརརོ། །དེའེཧིརྨ་ནམ་པར་ཤེས་པཔཞིནདུད་ལྲརབྱབངལྲུས་པམེདཔདང། ཕལནསི་གནསཔརརྒྱརརོ། །དེཏྟནའོནྱི་རོལསི་དོན་མེང་པ་འཕེརྙནམངུང་ཤེསཔཉིདདོན་བིསྨརམ་པརའབུངཉེ། ཆི) 
ཤེས་པདདམདུངས་པརབསླབ་ངོ། །ཆབལསོགས་པདག་ངའདས་བདངམ་འོངས་པཞིདེའེ་ནམཔའི་རྣམཔར་ཤེསཔྱཅེདཔམཡིནཏེ། འགག་དངམསསཔའྱིཕིར་ོ། །ད་ཏུརྱདགངད་ལྟརཙིརྣམཔར་ཤེསཔསྱེདཔམ་ཡིནཏེ། སྦྱ་བའི | 


1 
ལྱབྣིརམཔར 


296 


ཆོནནིམེདཔའིིནསོ། སྩེསབའི་ཚོནནྲི་ནམ པརཤེས་བཡད་དོའི་ནམཔར་ཤེསཔའྲི་ཕིདབུངཟདྱ་ཀངསོདཔས་ཡིདའྲི་རམ་བར་ཤིསཔ་མངདམིགས་བམེདཔ་ཉིདདྲུསའོ། །གཞུནདག་ནརེབདག་དངོསདིསསམེདནཉབ་འདོགས་པརསིརུ་ེ། ཉེ་བ 
འདོགསཔནིགསམ ཡོདནའྱུརྫའི། གངཡང་རུང་བཞིགམེདནམི་འགྱུརཏེ། དོརྱིདངོས་དང་། དེདངའདབའི་ལུལགཞུནད་། དེ་གཉིགདངའདབ་སྟེ། དཔེརནདྩོའྱའི་དངོས་མིད་དད་འདང་བམ་ེའི་ཕིའུདད། དེགཉེགའྱིདུནལོང་གིཆོས་སར་བཉིད་ 
ྣཔདཡོདནྲསེའྱིྲིནལམེབ༢འདོགས་བདེདཔྲ་བུའཞེསཟརརོ། །འདིལ་བམའིའྲིཁེའུལམེཉེབར་འདོག་སཔའི། །གས་སམརས་ཤིགཉེབཔའདོགས་གདན་བརའདོགསཔགརུག དེད དེལསནི་གུནམོངགི་ཆས་སེརབིདདམྡནོབ་ཉིདྡི 
མེ ཡིགསྱིསམ་ཡིནནོ། །ཐུནམོང་གིཆོས་མེད་པདྲམཟེའི་ཁྲེལུ་རིགསཏེབའགདགསསྲལི་རུ་སྭེ། ཧཅང་དལབརའགུནརོ། །རིགསཆོསདེགཉིསདངལ་ནཔམ་ཡིན་ཡངྒབཉིདདངསརབཉེདརིགསམེདཔ་ཡིའྱ ངཔའྱིཡིམཟའྱི་བེའུལ་དིགས་ཞེབར་ 
འདོགསཔའྫརཔཞེན། རིགས་མདཔརཔདྨནབཏིདདང་། སཾརབ་ཉིདབམཟའི་ལེའུལ་མངོདའིམེདཔཿམིའབབུང་བཡུངརིགས་པམཡིནནོ། །མདཔའ་མའླབངབདི་ཏེབརའདོགསཔལ་མེདདེ། མོདའཱནའསེའི་བཱིཡང་རིགས་དདཔའི་ཉ་པོ།། ། 
།དེ་བསནའམཐེའཱའུ་རིགསཏབའགདགསསྭའི་རུངོ། །ཇསསིབརགདགསསྦུའིརླ་སེ། ལིའིཆོསམེདཔའིཕྱིར་པོ །མེའི་ཡོནཏནྡའམ་སའབགཔ་ཡིནཔདེཏད་ནིམཔེའི་བྲེའུམེདདོ། །ཅིའི་ཕི་པཞེན། དེདེལས་གཞནཏེ། པེ་ཀུགནེདངགི 

ངི མེ ཏོ ` 


| ྐ 
| 


།གནས་་འབེལབའྱིཕིརའོ། །མིའི་བོནཏན་མེདཔའབམ་ཐེའི་བྱེའུལཉེབརགཔག་སཔནིམི་རིགསསོ། །གསཏེམེའི་ཡོནཏནདང་འདུབས་ིགས་སོའེན། དེལ་ར་ཡཔའདབའིིརམེའེ་ཡོནཏནནབཉིདདཔསེཔཉི་དྲམཟ 


2༠7 ༦༧ ༄༅། །ིདལཉེབརགདགས་སྐུནིཊ་གི། །ཡོན་ཏན་འདབསྦམ་བེྲ་བེལམཞེབར་གདགསྦནིའིརུ་སེ། མེནིསོན་ཏནིའདབདང་འེལ་བསེདཔའི་ཕིརརོ། །དེལ་བསནམསཉེབདགདགསསུ་ཡངཕི་དུད། །དོན་ི་དངསསདཆདདེ། དོའི 
།༣ ༣ གིང་བྒོེ་ཤེས་པདང་བརྗོདཔ་ཐམསཿདའི་སུལ་ལས་འཔ་པའྱིིའ༣ོ། །གཙོ་བོལ་ཤེསཔདངབྱདདཔ་ཡོནཏནཧིཚུལ་གྱིས་འཛུགཔརའདདེ། དེའི་རདརངགིངཔོལནིམིངེགགོ། །གཞན་དུན་ཡོནཏནདོན་མེདཔའའགྱུརའོ། །ཤེས་པ་དངབརྫོདཔམ་གཏོགས་ཕར 
དོནཉི་དངས་ཡི་འངི་ངོབོ་ཡོངས་སྲུ་གཅོད་པའིཐབསགཞན་སེདངསདེའིཤི་གངོ་བོའངགིང་བོའི་ཡུལ་ལ་ཤིས་བདང་བཇོདཔམིདཔས་དྩོ་བི་དངོས་པོ་མིད་བྱ ཆོདད་དདཔའོ། །དེབཞིནདུདའི་བརདའདེལ་ཕམེདཔརཤེསཔ་དང་།བཅོདཔམེདཔ་སདམེང་པོ།དེཆརན 
ཌྷ བཛྔོདཔདདཇོད་པདྲབ་བམེ་དཔསདོད་ཕི་དངོས་པོ་མེདདོ། །༈ཡརའདིདག་བམསཅདནི་ཏགས་པཉིདདདཔོནིམེདད། །བཏ་ཀས་བཞེས་བབཞི་གདནགཔཡེདཔའིནུལྱིསའཇུགང་སྟེ། སཐྲེམསཅདྱབངགཙོ་བོལ་མེདཔར་བཏགས་པའདབོསའཇུ་གགོ། །དེབས་ 
ནདངོས་བོམདུ་པཉིདདྲེ། དེལ་བདགདངཆོསསྐུམདནཏེ བན་འདོགསཔམིའིགསསོའེསཔས་བགང་ཡིནཔདེམི་དེགསསོ། །རྣམཔར་ཤེསུཔ་གྱུརཔུདབཏུདཧྱེབཡོདཔམིཤེས་ཏེ། དེབས་ནདེའིདཧེའརབཏུ་བསུན་པའྱི་ིརྒྱགརཔ་དེཡདྨན་མགསམ།ཞེསླབབའོས 
གངལ་བདས་ཞེབརའདོགས་པདད། ཆོསྐཉེབའདྲོགས་པདེཡ་རྒུའིདངོས་པོད་འླབསའིདངོས་པོས་བདངཔའོ། །དེལྱརྒུའའགུར་པནི་ཀུན་གཞྲི་ནམའར་ཤེསབལནམ་པརདིན་པངཾ་རཱམཐུནཔའི་བགཆགསྦྱརསཔ་གང་ཤནཔའོ། །འབུས་དུཿདུརཔཞིསོནཧིའ 


¬ 


| ཏྱིནཡཕངསཕཡོངསསུྫོགསལ། རྣམཔརཕཱིནཔའིབག་ཆགས་འུུང་བརྟེད་ནསཞིསམཐུནཔ་གཞནདགཏུཀུནགཞིནྣམཔར་ཤེསཔམདོནཔརའགྲུབཔགད་ཡེནཔདད། རྒྱུམཐུན་པའོཾགཟེགས་འུྱུདབརྟེདནསའཇྲུག་པའིརྣམཔརཤེས་པད་ཉེནཡོངསཔཿཧྱི་ཡེད 


--~ 


239 „ ! ༄༅། 


།༄། ཨྱིགནས་ཡིནཔསས་བོན་ཐམས་ཅདཔའ། །གལ་ཏེའདུག་པའྡ་མཔརཤེས་པལས་གུདནགུནགཞིརམཔར་ཤེག་པ་ོདན་གོདདའིབིརདིགས་པདངྨནམ་པ་པདབངོདདགོས་ཏེ། དམིགསའམེདཔདད། ཆྣམཔམེདཔའིནམ་པད་ཞེས་པིའི 
„ ༼ཅུདོ། །དེདམིགས་པམེདཔ་དནམུཔ་མདཔནནིསིའདོདམོད་འི། འོན དདཞིགསཔདངནམཔ་ཡོངས་སུམཆདཔའོ། །ཅིའིིརཞེན། འདྲི་རཊནགཞི་ནམ་པདཤེས་དནིནངགི་ཉེབ་བལནཔའི་ནམ་པརརིག་པདང། ཕྱིསལྲགམཔ་ཡོངས་སུམཿདཔཔོདརིནས་པའ་ག 
ཙི །པདྡནསཔགཉིསསུའྱུཔ། དེ་ལནདགི་ཉེབརའནབནིཀནབཏགས་པའི་ོང་ཉིདལ་ནངནཔརཞེནཔ་འིབགཆགས་དང། གནས་དངདཅས་པའི་དབངཔོའི་གཟུག་སད་ཡིྷེ། དེའིདམགས་པ་ཤནཏྲ།བའིཕིརར། །དེནི་ནཔ་དག་དངག་ནས། །རམཔརརིགཔནི 
ཤྷཾ རིགས །གངའལེནཔའི་ཡིགཔདང། གནའཀིནམཔནའིག་པཞི་དིགཔ་ཡོདཔའི་ཉིརཀུན་གཞིནམཔར་ཤེས་པདེ་ལེནཔདངགནས་ཅིནན་པརམི་རིག་པའོ། །དེལ་ལེནབནེལེནཔརྱབེདཔའོ། །དེཡདབདག་མསོགས་པརྡ་མ་པ་ཧོགཔའིདགཆགསདང་། གྲུགས 
@ །དོགསཔའི་ཆོསསྤུནམ་པརཏོགཔའི་བགཆགསསོ། །དེལ་ཡོདཔའྱིལི་རན་གཞིནམ་པ་རཤེས་པས་བདག་ལསོགསཔྨ་ནམ་བརྟ་དོགཔདང། གྲཟུགས་ལསོགསཔརྟཏོགཔའྲགས་ཐུར་རེན་པས་བདགལསོགསཔྨནམཔཿཏོག་པདང། གཟུགསལསོགས་པར་མ་པརདོགཔའིབག། 
ཆུགསདེའི་ལེནཔཞུསྦྱབེ། དེན་འདིལའདིའོཞེསཚ་རབའི་ནམཔརམརིག་པསདོདིའདེནི་ལེནཔམིརིགཔཞེས་བུའོ། །ཡདནགནསཉེབར་ལནཔསའནཔའོ། །གནན་ནི་ལུས་སོ། དེཡདགནས་དངཔཅས་བའིད་པོའི་གཟུགས་དུང་མིངངེ། །དེའཞེ་བརའདཔ་གང་ 
ིན་པདྗདབའགབད། དྲགའཔད་བདེབ་བཅིགཔས་ེནཔའོ། །དེལའདོ བདད། གཟུགས་ཅིཁམས་ནནིགཉིགནཏོ། །གངསསིདཆགས་དབའབས་དུ་སམེནངའིཁམས་ནནི། གཡུསསཞུམར་སམིའབ་པསམངབཞི་ནཔཉདད། འན 


དྲ 
} 
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300, ]9ྱངདེན་ྭཐུགསབགཆགས་ཊི་ཧུ།ཉིདདེ། རྣཔརྒསིནཔའིདཱསནི་མ་ཡིནནོ། །ལེནཔདེལའདིའོཞེས་རིགཔར་མྲིནས་པས་དེའྱིམི་རིག་བཞེས་བའོ། །གནསཀྲི་ནམ་ འ པཱ བདདནམབ་ཡོངསསུས 
ལོ ཟེ འྕག་བཞིང། འདྲིནྲིནམ་པར་ཤེ། ག་པའྱི་ཕོམསབ་པའཇ་གཔལ་སོགས་པའིདུཿདངམཛུངས་སོ། །འགོགཔཔ་ལཡོགསབའི་དུསནནམ་པར་ཤེས 
།བམེདཔརརྟེག་པརཡང་ཨི་ནུས་ཏེ། ,རིགས་པདཔའགལབདང་མདོདང་འགལ་བའི་ཕིརའོ། །དེལཀུནགཞིརྣམཤེསནི་ཞེསསྙོས་པས་རྣམ་པང་ཤེས་པདྲིཔེ་ ་པརསམསལས་བུངབདམས་དངྲམཚུཔསཔརལཱན་པ་དའྲི་ིརསེམས་ལསྱདུ་པའགཔདག །ཡིནཔ་དང། དུཞིག་དངམཚུངས་ 
པརཝནཔ་ཡངབ་ཤདདགོས་ལ། དབན སེམས་ལས ངང་བདེདགདང་རྟུག་ཏུམཚུུངས་པར་ལྡནནམ། འནཏེམ་ཡིནཞེན། དེའི་ཉིཔ། རྟགཏུརེགདཔ་པིདབྲེདདང། །རེགདངའདུ་ཤེས་སམས་པརལན། །ཞེས་བབསྭོག་སོ། ཏུགཉཞེསྦྱབབདིཏུན་གཞིནསཔར 


ཤཿ 


ཤྭ 


གངབྱུངནའབྲལབརམི་འདོདཔ་དང་། འགགས་རཱསུརབྭདཔ་འདོདཔ་སྣེའོ། །སྔག་བསུལ་རྩོངབནིགང་བྱུདབུལ་ཕར་འདོད་པདད། འགགསན་སྒྲ་དཕྲདཔནམི་འདོང་བའོ། །སྣུགབསྡལ་ཡངུམ་ཡིནབདེབ་ཡངམ་ཡིའཔྱ་མོང་བཞི་གང་བུངདམའགགས་ཀངརང་གཉིག 
མྱིངའོ། །འདུ་ཤེསནི་ཡུལ་ལ་མཚནམཔའདོནཔའོ། །སུཡནིདམིགས་པའོ། །མཛནམནིདེའིཧྲཾགགསོནཔོདང་། སེརཔོལགོགས་པདམིགསཔྷནམ་པརྐ་གཞགཔའྱི་དུ་འོ། །གེལ་འཛིནཔཞིའདྲིསོནཔོ་ཞིདཡིནྱའི་སེདཔོནམ་ཡིནནཞིསརྟོགཔ་ལོ། །སེམས 
ཧུངའ། །འདུ་ཐསན་ཡུལ་ལམཆན་མར° ཟབ་པ ཛཱ ༄༅ས ༩ ི་ རྩ ིལ་ ངཱ 
6ནིསེམས་མངོད་པརའྭདྲ་འིདཔ་ཡིདག་ཡོབརྱབེདཔསྟེ། གདཡོདན་ཁབ་ཡོང་གིདབདགིསལྱགསགཡོབབ་ཞིནདུ་དམི་གས་པལསེམས་གཡོཔ་དབྱེདཔའོ། །ཚོརསནིནམཔགསུམ་ལེ། བདེབདང། སྣུགའསུའའདང། སྣུགབསྡལ་བ་ཡང་ངེན་པདེབ་ཡངམ་ 
ཤིན་བའོ། །ཆོསཧངྡརམཔབའིསྟེ། དགེ་བདང། མི་དགེབདང་། བསྒྲིབསཔའི་ལུཉདཱམབསཱནཱ་པདང་། མཐསྦྲིབསཔའི་ལུངནཱམབསྟནཔ་ཡིནནོ། །དེལ་ཀུནགཞྷིརམ་པའཤེསཔ་འཚོ་མཊ་སིའབ་ཤདཔསརོར་འརྣམཔགསུམ་ཁན་ཚོརབ་གང་ཡིན་པཡིཤེས 
༢) དེ་འ༩རདུདེ་ཡང་ཅིརགེ་བའམ། རཱིདགེ་བའམ། བསྤིགས་ལུ་ངམ་བཱསཱནཔའམ། མངྨ་མིབསལ་ལུངདདཱམབྭསཱནཔ་གང་ཡིན་གཏོལམེདཔསདའྱིའ། དེལཚོརབབཏདསོམས། དེནིམངྙིབསལུངམབསུན། །ཞེས༔བསོན་སོ། །དལཞེསའ 
དིལ ིནའི། བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན་སྡུག་བསྔལབཡང་མ་ཡིན་ཏྲེ དེགཉིསིདམི་གསུཔ་དང། རྣམཔ་ཡུདཔསཱཌདཔའིུཾ། །དེནིམབྱསྦའཱ་ཨཾ 


ཞིཀུདབཅི་རྨར་པར་ངེད དཉིདྱའི་ནབས་ཡིནང་སདང་བྲན་གསསོ། །ཀུུན གཞིནམ་པར་ཤེད་པལ་ཚོ་རབ་བ ཏདཧོམསཉིད་ ྲ 
\ ༩༠ ༡ ་༽ 2  ༽ རླི སོའ བའི་ད བྲ་ས་ཡའི་ ¬ རླ པ་ མ་འ དུས་དུས ལ་ལ་ལ ཟད སག་ལ ཚི ལ་ལ ཡཱ 
བསྣན། །ཞེ་སབང་ཡད་ཏུའ་གཞྲིནམ་པར་ཤེས་བར་བསུགསསོ། ེལམ་བླསེངས་དྭ་སོནབནི་དྷན་བས་པའི་ལུདདྷུ་སྷཾ་སཱནབནཾར་པར་གཅད་པའི་ཕྱིར་པོ། །ཡུ་ངདུམེབ ང་སྙོསཔཞི་དགེབངང། མིདགེབྷནམཔའབ་ཅང་པའྱི་ཉིརད། །ཡི་ཧིས་པའི་ཉེ་བའི་ཏོན་མོཕདང་དྲོ 


གས འོནཏེ་རྒུན སཱསཧེ 
བའོ། །རུའི་ོགསཀྲི་སྭྱི་ 


ཟེ རྲུཏུནམི་འཆདཔརའབབ་བཞྲི་རབོ་ཞེསབའོ། གས་པདེདེད་ཅིང་འབབ་པདེ་བཞིནདྲུ་ཀྲུན་གཞྱི་ནམ་པན་ཤེསབ་བསོདན་མསུདངབསོངནམསམ་ཡིནཔ་དྲང། མིག་ལོ་བའིལསྤ་བགགས་དང་ 
ང་ང ྣྣ༅ཚཨཚ༩ ས་ བཞིན་གནས་པ དྲེའོགགོ། །ཞེས་བྱབསྩོམསོ། དད་ཅན ཞཉིཿདབ་ཞན་ོ་ 


3༠7[ ༢༡ ༄། །བསྙིབསལཝུངདུམབསྙནཔའོ། །ཏོནམོངོས་པརནཕྱ་ཡིདནི་འིད་བཞིནདུབསྦྲིབསལཡུང་དུམ་བསྟན་པའོ། །གལཏེཏོནོམོངས་པཅནོི་ཡིདདེདགེ་བདང། ཉོནསོངས་བཅན་དང། ལདདམབསན་པའིདུསན་ཡངཔེ་ཤགམེདཔརའྱངྒྷནིདེའི 
སཾ ྣྣྐྐཾྣྲིཾ༽ཀེ༨༽ིེིེི༽། ཉི ི}ྣྣྣྣནཌྣོྲ་ | 
རོམ་པ མེ བྱིས་སཱོངས་ཏེ། ངེནདྲགའངོམ་པཉིདྱཀི་ཚོནཉོནམོངས་པ་གཞནབཞིནདུམདདོ། །ཕྱིརམི 


༠ ཡའསུངས་པསཉོན་མོངས་པཅན་བི་ཡིདམེདདེ། དྲེནིསྲིད་པའི་ཅེ མོའི་ཉོན་མོངས་པབླསོམསཔསསུངབ༨བབཞིནདུདྲག་བཅོམ་པཉིདཐོབ་པན་བརཆད་མེདཔའིལམ 
མརྭསཱངསཔསཉོན་མོངས་པཅནྷ་ི་ཡིདམེདདེ། དེནིསིདཔའི་རེམོའ་ཉོནམོངསཔ་བླ་ཅོམསཔསསངའརྱབཞིནདུདྲགབཅོམ་པཉིདབོབཔཞབརཆདམེདཔའི་ལསིད་ བཞིནཌགགཔརའྱགརཔོ། །འདོགཔ་ཡསལངསནས 
རར བཏི་དདོ། །བདགམེདཔ་ མཐོངབནི་ 


བྷཾ, ཁདབཅེ་ཡདུམེདཔའི་སྩེ་མཆེདྱེའདོད་ཆགས་དང་ཀྲལ་བའགོགཔའི་སཱོམས་པརའཇྡུགཔཐོབཔ་ཡངལམཅི: ཐས་ཧིསའགོགཔའིསོམས་པརའཇྲུགཕཐོབ་པས་འགོགཔའིསོམསཔརའྲགཔའིདུསན་ཡངལམ་ 
སེེ ཾཾཾེི་་ མདས སས ྣ}ྣ])ྣཚ་་་ 
བདག་ལསོགསཔརྙལ་པའི་གཉེན་པོ་ཡིནཔསའཇིགཏེནལས་འདས་པའི་ལམནདེའྱངངང་མཡི་ནུསཏེ། ག པོ མིམུཐུནཔའིཅགས་གཞིས་ཅིག་ཅརྡམེདཔས་འཇིག་དནལས་འདུས་པའི་ལ་མནདེའགགགོ། །དེལུས་ལངསནས་ཨུ་ཀནགུཞ་ནུལ་པར་ 
པཏིདལསའབྱུངངོ། །འདིནིཁྱརཔ་ཉིདཔའོ། །ཞེསབསྟནཔབ་ཤདཟིནཏོ། །ཞེས་ཡིཇུ་གསུད་པའོ། །ཁུརཔགཉིསཔའི་འོགཏུཧུརཔ་གསུམ་པབརྗོདདགོསཔས། གསུམཔ་མུལརྣམདུགཔོཡ། །དམེགས་བགངཔ་དེད་དགད། །ཞེསཿབའུལསོ། །གསུམ 


ཡམསཔར་ལྡན། 5 བཱ 
པདང། ཉོནམོངས་བཅན་ཚྱིཡི་དདད། འཇུ 
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ཊཾ །ཱ་ཡིནཔ་དགདཔའྱི་ཕིརཏི། རིགས་ 
2ཾ །ིདཀྱི་གཞནདུནིས་ཡིནནོཞེས་དེས་པར་འདྲོན་པཞིམོས་པའོ། 


ཉྤྱི་མངོན་བདབརོདཔ། 


བཉིདདེ། 


༦ 


༤ 


དྲེ དྲེནནྣམ་བརམི་ ་གཡང་པའིལསཅནཏེ། 
དངས་པོན་ཡོནཏནདུཿམ། ལོ 


ངེས པརབརྟགབར 


༄༅། རེ །དེདག་གི་ཡུལ་ནཱིིགཅནཉིད་ཡི ཁྱིཐམསཿདརྙིམ་ཡིནནོ། །དེལ་འྭནཔནིབསམས་པའིདངོས་ཕོ་ལ་འདོདཔ་སྟེ། 
པའི་ཨུལབསམས་པའི་དངོས་པོགད་ཡིནཔདྨེའིབསམས་པ །འེལ་མཐོངབདདཐོས་པ་ལ་སོགས་པར་སྤོན་པནིའདུནཔ་སྟེ། དནིབརོནའགྲུསཅོམ་པའི་རྟེནབྱེད་པའིལསཅནསོ། །མོསཔནིདེསཔའིདངས་པོལདེབའི 
་པའམཡིདེས་པའྲིལྔ་གིདངོས་པོལྤབེཆོམམེདཔ་གང་ཡིན་པདངེསབསྟེ། མིརྟགཔདང་མྲུགབསྔལ་བལསོགས་པའི་རྣམཔགང་གིསརྣམཔརངེས་པའི་རྣམཔ་དེ་ཉིད་ྱིས་དངོས་པོདམསེེམས 
རའ །དེནི་མིའཕྲོགས་པཉིངྱཀིལསཧནཏེ། རོས་བགཅེསསུྱེད་པནི་ཕསྱི་རྒོལ་ཐཱམསྱིས་རང་གིགྲུབ་པའི་མཐའལསའབྲོགཔའམིནུསསོ། །དྲནཔནི་འདྲིས་པའི་དངོས་བོམ་བརྗེདཔ་ 
རྡོདཕཉིདདོ། །འདིས་པའིདངོས་པོནི་སྡོནགྱིརྱོང་བའོ། །མབརྗེད་པནིདམིགསཔལའཛིནཔ་རུང་མི་ཟ་བདབྱེདཔའི་རྒྱ་འོ། །སྨོནབབྲུངབའི་དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ཡདདང་མངདཱནཔནི་མངོནབ་རབརྫོདཔ་སྟེམངོནཔ་འབྡོདཔ་ཁོནམངོནཡའདརྡོད་ 


དུངེསཔརའ་ཛིནཔའོ། །དེས་པརྙསོས་བཱིདྲེསཔ 
འཇགཔ་སྙྣ། ཞདནད་བཞན ། 
སྟེ།སེམས 


དམིགས་པམདོནཔརདངོདཔ་ཡོདནདམིགསུབ་གཞནནམ།རྣམཔགཞགའ།མསྣནམཔརགསེངབམེདཔསྡ།པའ་ལེངཿམེད་འིཕསཿནོ།ི་ེ་ིཞིབྟགཔའིདམསོཡསམསཛེ་གཅིགཔཉིདདོ། །བརྟག་པའྱི 


¥ 


།རྩེ་གཅིགཔཀིད་ 


> ' 


གསཔགཅགཔཉདདེ། །སེམསམཉམཔརག གན་ཡང་དགཔ ངད 


མ༨༦༨༥པལ་འདུནཔམེདཔའིྱྱིརཡུམ ་ ་ སིཉརསྒོ ལྭབདང་མཉནཔར་དཐལ ཐོལ དིད 


ད 


313] ༄༅། །སྣབས་ཡིནཔདང། པགས་པབནོ་ོབདད་ དགེ་འགུག་པག། མེདཔའིཉི། བཏདོམསཉི བདད །དེལབག་ཡོདབནིབགམེ་དབའིགཉེནསོའོ། །མཆགས་ཤས་བཅོནོ སིི 
ཤགས པའི་ཇོསྣ་མསརོད། ིངནའིགིནཔོད་ དེ ` ་ སིད །དེབསནགཞེདཔའིགཉིནཔོ། ལ་ རྫ ་ དིའི 
པད འཇིཏྟཏེན་ མཆོགས་བཟམསདཔ་སས་ གསུ་པྱ་ཧེདཔའིལསཿནཱནོ། །བཏངཧྟོམསནིེམས་མཉུམ་པཉིདདྲ། ་ སེནསྭུནཅིས་གུབ་བཉེདདེ། ༢ ` 
མདང ཟས ལ་པ ། །འདིལྱའིངད་དང། ནོདཔནིསེམསམིམཉམ་པསྟེ། དེ་ སལམས ཉིད་དོ། _ །དེའི་ལོགཏུམངོནཔརའྭ ཐུབ་མེད མཆི ་ 

འབལ བཉིདདོ། པཔ རམའེ ཤའོ དབརདོ་ 


དྭ་ལྡནནོ། །དེའི་རོག་ཏུབསྒོམབྲ་ཏད་ ་ 
དབལ ནཾ 
ཛྲ ངར + ཐུབ་པ བཿ ¡: དུ ས་པྲ་བཞུསཿདྲ་རྣཾ ཁཱ 
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རརས་ ོས་ ཡཔ་རའོམིའཚམས་པའིལས་ཅནནོ། །དགེ་འབ་ རཿ 
གཉིསུག་ད ༈ །རྩརལ་ལཱ་བྲབེཚོ་མམོ། | ཞེར སསོ། །ཤདཆགས་དཔའོད དྲིས ིཡུག་གོ། 
རྨས་པྟེ། མུས་ཧན་རསལ་སམསརུ པཔའོ། །དེས ལུ་གསོདཔ་དངའཆི་དབལསོགསཔའིགནོ་དབྱབ་བའསེམསསོ། 


སྭ་སུའཐུར་བས་ལུ༔ དགདུཿབརཡངའཆུར་བཉིད་ འྱད་སསཐུསཅདྱ་ུ འྲསལ་དངཅས དཔངདསཔ་དདབཅས་པར་ 
།གཉིམུགནིཿ 


མི་གནས་བདབ། ཉེས་བའཧོུད་པའིཉེནབེད་པ་རེལསཅནདབག་ 


ནསོམསད་དེའགོདདྱ་པ་་ལས་འདས་པངདེའོཔཔ་ དཔའི་རྨུནང་ 


སམས་བ དག ཉོརམོངསནི། འ 


དོཆགས་ནིསིདཔ དཔལོས་ཡོདལ་ལུག་པརྨ་རགསཔ འེ 


དོཿགསའོདའོ 
སུལ ཀུནབཅྩེ གསལ 
`' `± 


ནས་པདཔ་ ཡེསབདཱསྭོཔའི་ རེ་འ པའིལས་ཅནའོ། །རེག་པནིབདེ བྭེ། 


དའྲབས་བུརའབྲེལ་པྲིནཅིམལོགཔལ་ 


སདིཉབཔའི་ཕུ་ སཱཏི། དེདགཞིའདོདཔདང། གཟུགསདང། ་ ད་དོ སི ང་གསལ ནླནགུའྲེདགངང། ཁབ 


ཡིས 


ཅི་ག གནས་པནིཅིགཔརགནསརའོ། ཌེ པའི་ག སྱུགདསུལཁྲུནཏིགཅེས་ཀྱབའིཐཚཾགགོ།  ནད་་ ། 
༥ ལར རར །ཞེའགྲུས པའིགེམསདལྡན་བནི་ ཞུས་པར དཔ ེཤསཔྲསིནས ཛོ ཨེཿིགབར་ 


ཁྲུབའོ། །མཐྤཔཱཿཛོན་པརལྟབནཉིབརལེན་ 
འང སར 


| 


(རྣ 
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ན་བཱ་བདང་ གཏམ་དང་ལ་སུ་རབདང། གིདའ་བརའྱའ འི །དེའྱིཡིརུག་ཡོདདའཆབ་པོགཉིསྤྲབ 
གིཉེ་སཔ་བཅབཔའྱི་ོར། 


དིར འོོ ྤོན་བོ་གསི་ུནོནོལོ། ཐོ འིདོ་ོོ་དོ་ང་ོ་དོངམོབས་པོའོ་དོགདོདམོགང་གིས་ོ་དོབ་དང་ོནགདགསཔརོདོབོསའོ་བོའཆོ། ཉོ་དོདཔོལ་ལྲ་ཅོ། 
ཞཔའོ། ངི ནན རྣད སེམ སཅི་ཀུན་དྲུའཛོནཔ ངེ 
།ཇེི་ཡོབུ༔ ུབསཔའཉིནཅད་པའའམ་་ན། དམས བཞིས པོ དམ་མཁོབས་ཤདསོགས་པརརག་པརྩ་འའོ། ' ཐི 'ེ ཿ 
པཿཆགསཔསདཞུནལ་བྲསབའིབསམཔསཚུལ་ཁིམསལསོགས་པའི་དོན་གཞནདུ་གནས་ལ་གཞནདསྟོདཔལེ། འདིིནི་འདོད་ཆགས་དང་གཉིསུགའདུས་པས་ཡདག་པམ་ཡིནཔའི་ཡོན།ནཉོན་པས་ནདེགཉིསའཇུས་པལ་གདགས་ཏེ། ཁྲོ་བལ་སོགས་བ 
པག ལགེཔས་འཚོ་བའྩེར དྲ དྲནཱཱཧཱ། འདྲད་འདེདཆགས་དངགཏིལུགའཇདུས་པས་ཡ་དདག་པམུ་ཡིནཔའི་ཡོནཿནུཉོན་པསུནདགཉིས་འཇུས་པལ་གདགས 


༽༽ 


༥ཡོསསུམི་གཏོངབའི་ ! 

རར 

པའི་ལསུཿནོ། །གཡོནང་གྷི་ཏེས་པ་བཅབ་པའྲི་བུབས་བཟུངབྟསེ། སེམསྱཟླགུབའོ། །ར་གིཏེས་བབཅབཔའིབབས་གཞནགྲོརོངས་བབེདྲཔ་སྟེ། དེ་ཡབུགཞནའསུ 

སྲག ་་་ དྲགཉིས། 
ད་ 


གཞནམགྲོ་མོས་པདྱ་པེདཔས་དེ་གཉིས་འཐུས་པ་ལས་དེ་གངགས་སོ། །འདིནི་ཡངདག་པའི་གདམས་དགརེདབའི་བརདུ་གཅོདཔའིལས་ཅནནོ། །ཡངདག་པའི་གདམས་པགནགདདདནར་བཞིནཡིད་བྱེདབསྟེ། དོའི 


།པའིཉེནེདཔའིལས་ཅནནོ། །པྔདངས་པནྲིདནཔ་ཉོནམངོས་པཅན་ཡིནནོ། །ཉོནམོངས་པ་ཅནཞེས་5བནིཉནམོངས་པདངམ་ཚུངས་པརྡལནབའོ། །འདི་ནྡིནམ་པརག་སེདབའིརནྱཧེདཔའི་ལསཅནན། །རྣམཔདག་ཡེངཔཞིའདོདཆགས་དངཞེ་སྡ་དདཀཏི་ལུ་གགི 
ི་་ས་ཅ། །བདས  ་ བརག་ཡེདབའོ། །འདོད་ཆགས རར པའསྤདུག་བའབེདཔདགག་ལཇི་ཉརསྲགནམྱདྲུནམ རག 
£།བགདཊསསོ། །འདིནའདོདཆགས་དངྲ་བལ་བའིབནདུགཅོད་པའིལསཿནན། །ཤེས་བཞིནམ་ཡིན་བཞི་ཉོནམོངས་པ་དངམ་ཚུངས་པརྡལནཔའི་ཤེས་རབསྭི། དེསའྲཀོབདང་ལྡོག་པལ་སོགས་པལ་ཝྲས་དདཔགདང་སེམསྱིསྟོདཔའི་ཤེས་བཞིནངུ་འཇུགསྟེ། .བྱབདང2. 
ཌྷ བམ་ཡིཌཔམི་ཤེས་པས་ལངབའི་ཏེནབཱདཔའིལས་ནནོ། ༈འཧོདབཞིཡིདལ་གཅགསཔའོ། །སུད་པཏྱསཔསའཕྱོདདོ། །དེའེ་དངོས་པོནའ་ཕྱོངཔའོ །འདི་ིདནཔྱ་པས་པའི་ཡུལལ་སེམསམི་དག་འབ་སྟེ། སེམསུལསབྷཱངབའི་སྟབས་ཡིནཔས་འགྱོདཞེས་ཀྱའོ། 
འཾིནཉམས་གནས་པའི་བ་ུགཅོཔ་ལསནནོ་ །བཉེདནིའཇུགཔརངདབངམེ་དཔརཨིམསསྡུངབའོ། །འཇུག་པའིདམིགསབ་ལ་འཇུགཔའོ། །དེཡངསེམསཀིརངདབངམ་དཔ་གངའསྱབུདབདེགཉིདདོ། །ཡང་ན་ལུས་འིནརིནུས་པའི་སེམསི་འཇུག་བརངདབ་ 
བདེགངལས་བབདེགཉིད་དོ། །སམས་སྣངཔཞིམིག་ལ་སོགསཔའི་དབདཔོའི་ཐོནསམི་འཇུག་པའི། །དེནིགཏྲིམུགགིཆལ་གདགས་པས་གཏི་མུགགིཆར་གཏོགསཔསེ། བྱ་བཤོརབའི་རྟེནབྱེད་པའིལསཏནཧོ། །རྟུགཔའྲིཀུནདུཚོལབའི་ཡིདཱི་བཛྡེད་བསྟེ། ཤེས 
ཁིི ། །དྲསཔ་དང་ཤེས་རབྱཀྲིགཅེསྱབ་བལསེམས་པནིགངསེམསཀུན་དུག་ 


།མབདཔསསནུཔའྱིླ་འགགོ། །ཀུན་དོལབནིརི་ཡིན་ཞེས་ཏོགངའྲིམ་པརཝུགས་པའོ། །མིདལ། ལྭ 


འརདིིདཅིབརོདཔསེ། བཇོདཔ་དཔའདབའོ། །བརདཔནིདདོ་བཛདོཔའོ 


ཤིསུ་ི་ཡོནཏན་དཔཉེས་པ་འབྱེདཔའིནམ་པ་ཡིནཏེ། དེའིདབངགེསསེམསའཇུགཔས 


ཞིནནོ། ། 


324 


ཏོནམོབསཔཅ་ནནོ། །གཞནལཕན་གདགས་པའི་བབསདཔོདཔནིཏནམོངསཔཧནམཡིནཔའོ། །དེལའགྱོདཔདང་གཉིད་ 
ཅུགཔོདག་ཀུན་དུའགོབནམས་དང། བྲེདགཏཔེས་པྨ་ནམས་དང། དགེ་བླནམསདུདྱ། ཤོནམངྲས་པྷནམཨདང། ཉེབ། 
ཚོརབདང་། སྣུགདསུལ་གྱི་ཚོདབདང། སྲུག་བསུལ་ཡངན་ཡི་ནབདེབ་ཡངམ་ཡེནཔའིཿ ༢བྭཧེ། ཚོརབླནམཔགསུམད་ར་ཚུཔསཔ་ 
„ |ཡི་བཀེབ་དབ་ཡུདདཱཁཔྟནཔ་དང་ཡངལནནྲོ། །ཀུནགཞིརྣམ་པར་ཤེས་བཞི 
བྭལ་དང། བདགྲངྡ་དོངས་ལལསོགས་པཉེནརངྲོག་པའཞི་དདཏགཏུམ 
ྐྱན་དཕྲདཁུདཀནག་ཞིརྣམ་པརཤེས་པལས 


ཐི༢ྷ 


` 


༠ 


ནད་གོབ་ལཔོཁོནདངྷངསཔརྡ་ཝཏི། གཞུནདགངང 


ང་ཡངཔམའ་དྷད། ཇིཏཿཁའིགསེམས༦ཅི་ ཅར་ག དངམངཔོམཡིནཏ། 
བམདངེགེལ་ཏགཅིག་གྱི་ཉེནདངྲལ་དད་གཅིགའབུང་བརའ 


རམིནུས་སྟོསམ་བལྟུ་བུ་མ། འོནཧེངེས ཉས མར་ག 


གཞོས་ཞིམ་ཡིནན། །དེལ་ིཉུརགྲནགས་དཔྒལ་ལོགསཔལ་ཤིགྐ 
ཤས་པདྲམརུ་པསཔའལན་པདེབཞིནདུ། ཆོདདགསུམསྟེ། བདེབའི་ 
༣ལྣནཏེ། ཡིད་བདེབདང་ཡེདྲེམི་བདེབདངབཏུངནོམས་འིགནསཧིགཟུགས་མསོགས་པལསདེ་འབུངཤའཱིི་། །དགེ་འདང 
ནིས་འིནནོ། །དེལཚོརབ་བཏངསྟྭམེསུ་ཉིདདེ། མཐཱིཾབསལ་ལུངདུམབསྟནཔའོ། །ཏོནམོངས༨༦ཧའི་ཡིདནི༽ནད༨འགོ 
ཡཱིབསལལུཿདུམབསྙནཔའོ། །དེནའདེབསམཔརྱསིི་མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལགོགསཔ་ཝ་ཕོདགཅིག་ཅའདྲམིགསཔ་འི་ 
ཁཅིག།བོན་འྱབུང་བརའབུརཏེ། ནྣམཔར་ཤེསཔགུཅིག 
དངམངཔོ་ཡངའབར་ཡུརཿམ་སཱམཔལ། དེའིཧིར 


དངདཔཔོདཔཏོནམོངས་པནདེདགཉིདཉོན་མོངསཔཔེ། ཅི་ 
ཇས་བྷནམས་དངསེམས་ལསྱ་དུདབཐམས་ཅདྱའི་ནདནས 


དྲེལཐག་པའི་ཉུན་མེདཔསནམ་པ 
ཉིས་དངམངཔའི་ཆེནདངཕདནགཉི 


༄༅། 


- འུ 


མངཔའཀྱུང་སྟེ། 


སུབཅདཔ། 7 


ཡི་ིརམ་པར་ཤེས་པ་དདབཅས་པྲནམནསོ། །ལ་བློནམསྦཅིས་པོ 


།ཝམསརབའིན་ཤེསལས། །ཇིའྱིཉླབངབནི།།ནམ་ཤེས་ལུན་ཅི་གག་མ་ཡིན། །ཆུལསྦམསྔ་རམསངིའིནན།།ཞེས་ཐབསོསསོ། །ལྷནམས་ཞེསབནི་ིག་ལ་སོགསབ་ནམཔརཤེས་པམསཏེ། དོའ་ཇས་ྤུན་ 
པོར མསཉས་བོིགནུས་ཡིནཔ་སད་པགྱབུངབ་དང། འོ་བནུལསྭསབཏེབཿལེན་པའིི་རྲགནགཞྲིནམ་པརཞེསཔནིཅ་བའྲི མ་པར ཤེས་པཞེས་པའོ། །ཇི་ྱ་ཧེན་ལས་ཞས་བབ་ཞིགདདངགད་གི 


༨ 
། 


༤ 


༨༠༨༨ 


བའགནས་པའགྱུར་ནམིགགེརམཔརཤེས་པག་ཅིགཡུའྱབངངོ། །གལ་ཏྲེརས་པར་ཤེསཔ 
ཉབརགནས་བརྒྱས་དནམགས་ནམ་ བཤ { །གཱམཏ 


= 


།པའྱི་རམ་པཤེསཔ་བབཅི་དྲལ། །སབན་ཐམས་ཉདརུཔོབཞིནདུ་འབབ། 


$ 


།བདགཏོག་པརྒྱགུ་རནམི་རུ་ཤེས། །འདི་ནྱིཟིས་པྣནནསལ་པསམབན། །ཞེའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དཡིགས་པའི་རེནསོ་ 


དདཕུདཔ་དོདང་དངས་པརའབྱུང་སྟེ། འབྱུངབནིབད།ཐོབཔའོ། །ལྷནཇིག་གམམ་ཡིནཞེས་བྱངནིཅིག་ཅར་མ་རིཡ་གྱིས་སོ། །མུལརྨུབསརྣམསཇིབཞིནནེསྭ་བབྐན་ཀནགཞྷནམ་པར་ཤེསཔ་ལས་འདུགཔའྱི་ནམཔརཤསཔ་ཅིགཅརངམ་ཅིག་ཅརམ་ཡིནཔན། 


༨ 


༢༢འིཔེ།དྙསདདབོ་གོས་ཡངས་པ་དཔེདནར་པོའྱིདྲདུན་དུལབབཔའ་གལྟ་ཏླེདངསགཅིགའབུངའའི་ཏྱེནཏེ་བདགནས་པའྱུགརནླ་རངས་གཅིགོའབྱུངདོ། །གལ་ཏེགཉིསསམགསུམཡམ། མྨ་ཅམདཔོའབྱུདབའིརྱ ཏྲེབར་གནན་པརགྱུའནཡབ་རཱཔས། 
ཆུཔའྱི་དནུན་ཡངཆདཔརམིའནུམལ། ཡོངས་སུཟདཔར་ཡངམམདོདཔདེབའཞིནུའོ་གྲོས་ཡངས་པརུབོདེའེགནུསཧཱྱུའི་ཀུནག་ཞེརྣམ་པ་ཤེསཔ་ཡ་ཀུན་དྲབརྟེནཏེཔརབཏུ་གནས་ཞས་གལཏེ་མེག་གིརྣམ་པར་ཤེསཔའ གཉིག་ཕུའབྲུངབའིརྱེན་ 
གཏིསསམགསུམམམལའདུངབའྱི་རེནཏེ་བུརགནས་པརྒྱཀུརྡན་ཡང་གཉིས་སྲམ་གསུམ་མམལའི་བརདའབྱུདབརའགུར་ཞེས་གསུངས་པལྟ་དུའོ། །འདེལ་ཆོགས 


༨ ༢༣༥༨ 


༨མཔ་བཞིནངེམཐག་པའྱིའེནནལི།་ 


འདོདདེ། རྣམཔད་ཤེས་བབྲམསཿདའབྱུང་བདེརྣམ་པརཤེས་བཐམསཅད་ཁྱིདེ་མཐག་པའི་ཉྱེནདུ་ངས་ལེནཔས། དཔིགས་པའྱི་ཉནདངཕད་དེམ་ཐག་པའྱི་ཉེནག་ཅིགབུདལསྲལདྲནསཔར་ཤེསཔ་གཉིས་སམམཔཔོའྱབུངལྟེ། འགལ་བརམིའགྱུརཔོ །གའདེ 
མཐག་པའི་རྐེནསོ་སོར་ངེས་པཞེདཔ་ལྭ་ཝཔྣེམསིགཱཿརདམིགས་པའྱིརེན་དང་པདྲ་བངག་ཅིག་ཁནལའྱབདབརའྱའྱགི། ལྔཆལམ་ཡིནནཞེསླབ་འདིལ་གཏན་ཛིགསཅིཞིགཡོད། དྷེལུབསུནདམི་གསཔ་ཡོདནལེཆརའབྱངབའམ། །ཡངནམིའབྱདབར་” 
: ཁསླབཔས་དགོས་སོ། །དནིའཇིབ་རོདབྱབསི། ཅིཡིདྱནམ་པརཤེས་བམིགལ་སོགས་པའིནམ་པར་ཤིསཔ་དགདང་ལྷནཅི་གའྱབུངངམ། འོནཏེདདགུདྱ་༡ངའུད་སུམཔལ་དེིཔིར། ཡིདྲི་རམ་ཤེས་འབུངའནི། །ཏུག་ལོ་ླ། ཤསམེདཔ་དད། །སྒོམས 
༢འཇུག་པནམགཏིསདང། །སེམསམེད་གཉིདདངབརལམ་གཏོགས། །ཞེས་བཱབསྩོསསོ། །རྟགརྐྱཞེསདྱབནིདུས་ཐམནཿདདེ།  མིགལསོགས་པའི་ནམཔར་ཤེས་པ་དདྲཝནཅིགབདཔདེམ་ཡནཔཞེསབུབའིབཚིགསོ། །ཕྱིརབཏངབའདིའིདམིགས་ཏུས་ 
བསུལ་བརྩམ་ཏ། འཇུཞསམདཔདང། སོམས་པརའཇུགཔརྣམ་པགཉིསདང་ ངང། སིམསམེདགཞེདདངབྱརལམགཏོགས། ། །དེལ་འྭད་ཤེས་མེདཔ་པནིའྭདུ ཤེས་མེདཔའིསེམས་ཧན་ལྭནམསི་ནངདྲུ་འེས་པའེསེམསདངསེ་མསལས §ད་བའི་ཆོསརྣམསག་ གངའགོག 
པའོ། །ཧཱོམས་པཔ་ཛྲ་གཔྲནམཔགིསན་ འདུ་ཤསམདཔའཉམས་པར་འཇུབ་།པའང། འགོག་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པའོ། དེལའད་ཤེསམེདཔའྱིསམས་པར་འདུག་པཞིབསམགཏན་གསུམཔའ་འདོདཆུགས་ད་བལལགོངམའ་འདོདཆགས་དཔམ་བལ་བུའུདུད 
བའི་འདུ ཤས་ཏློནདུ་བཏ་བའི་ཡིདལྱའེདཔས་མིང་ཐྱི་རམབར་ཤེས་པདདེ་དངམ་རིངས་པརྭལནཔའི་སེམསལས་བྱུངབརྣམས་གཡའ་གོགཔྟེ། དེནིའིར་འདྱ་ཤེས་མེད་པའིསོམསཔརའཇྲག་པ་ཞེས་བའོ། །འདིས་འགོག་པ་འགགུརབསའགོགཔའོ། །དེཡང་ཡིད་ 


1: 


ཌེ 


༨ 


སྭའྱིཤེབ 


འདིས། །ཐམས་ཅཱདརྣམ་པརརིགཔ་ཛུམ། །ཞེསྱབའྩོས་སོ། །རྣམ་པར་ཞེསཔགྱུརཔརྣམགསུམ་བཤདམ་ཁྲགཔགད་ཡིནཔ་དདིནམ་པརརྟོག་པའོ། །སྒྲོབཏྟགས་པའི་དོན་བྱིརམ་པ་བམསགསུམ་པའིསེམསད་སེམས་ལས་བྱུང་བཞིརྣམ་པརརྟོག་བཞེས3་སྟེ། ཇིསྟད 
] ཡངདགམཡིནཀུནཏཏོགནི། །སེམས་དཔེམས་བུང་ཁམསགསུམཔ། །ཞེསབ་ཤདཔལྟ་བུའོ། །རྣམཔརརྟོགཕརྣམ་པགསུཡ་ཕོ་ཀུནགཞིརྣམ་ཡ༢ཤེསཔདང་ཉོནམོངས་པཅནཡི་ཡིདདང། འཇྲུགཔའྲི་ནམཔརཤེས་པའིམ་བཞིནམ་ཚུངས་པརཝལན་པ་དང 
£ 8ཅས་པདྲེས་གདནྣམཔརཔཏྟགས་པསྣོདདང། བདགུདང། ཡུང་པོ་དང། ཁམས་དངྱཡམཆེདདང་། གླབགསདངྲས་ལསགསུཔའིདངས་བདེདགམདཔས། དེའྱི་པཱརནམ་པརཤེསཔྱ་གུརཔནམ་པརཏོག་པཞེས་པཱཧ། དམིགས་པམདཔའྱི་ལེརའོ། །དེའིདམིགས་པ 
ཧཱཾ [མེད་པརཔིལྟང་ཤེས་ཤེན། གདཀྱིདགང་ཡིན་དེཚགས་པདཔ་འགུལ་བཡང་མེདནདེའྱབུངབརའསུར་ཏེ། གཞནནིམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརཤེས་པྱམ་དངདཟའི་གོདངེརདང། རྨིལ་མད་འབུརིབལ་སོགསཔདམིགཔམེདཔལ་ཡའབུངངོ། །ནུམ་པར 
པབ ཤེས་པའུབུང་བགལཏེདྲཡཾགསཔའི་ཁུརལསནནིདེ་ཀུནགོ་སྣུམ་ལསཾགས་པདགལདནཆདཔསྔནམ་པརཤེས་པའྱགབའམི་འཆུརངོ། །དཔྲས་ནས་མའགགས་པཀིདང་རིགསགཅིག་པའིི་ནྣམ་པཉེས་པལསྣནམ་པར་ཤེསཔའྱབངས། དེམེདཀདྲ་པེ་རོལྱའི་ 
(ལསཱནམཡནན། 


།དོ་ཐདདཔམ་ཡིནཔལས།ག་པརྱ་པདཔ་ནམས་བནནུནར་མཐུན་པར་ཤེསཔ་མཐོབ།། གཅིགནི་བནནུནར་མཛུན་བཅུམའི་འདུགཉིདྲ མི་ཟད །དེབསནྡམོ་བཏགས་པའྲིངབོ་དནཔའི་ཕིརྣནམ་པརོག་པའིདགས་བམེདཔར་ཤེསཔའོ། 
__ དིསནི་ེཞེནསྤྲི་བཏགས་པའིམཐའདཱང་སནས། སྤྲརབའིམཐའསཱདབརའདོད་པས། དེསན་འདྲིཐམསཿདྨ་རམ་པརརིག་པཚོམ་ཞིསྦ་བྱ་དོསསོ། །དེསནཞེསྱབ་བནཾདེབ་དནའོ། །འདྲལརྱ་ཐུར་པའབདགཉིདནམ་པརཏོག་པསགངརྣམཔནརྟོག་པ་དེམི་དེ། དེབས 


< 


༡༩༠  ༄ཤ། །ནཕྲུ་ལམིདཔས་ཐམས་ཅདྡརམཔ་འིགབཅམམོ། །ཐུམས་ཅདངེསྱ་བབནཁམས་གྲསུམ་པདང། འབྱསམྱ་བསས། །ཅམཉིསནིདེལསལུག་པའི་སུལགཅདཔ་ཟི་ཚོག་གོ། །བདིཿ་བ་བསང་བའོ། །གལུ་ཏྲེབམ་ཿདྨརམ་པརརིགཔཙོམ་ཁོ་ 
ཤྭུ། ད་པས་གཞུན་ེདཔ་པོདང།བེངཔ་མེདན་ཆབའི་ནམབར་ཤེས་པརི་ིསབླ་བས་པལསབེདཔམདཔརནམ་པོག་པྷནམས་པི་ལུརའབུངསམཔལ། དེའྱར། ནུ་ཤེས་སའོནཝམས་ཅདཔ། །ཕནྦནདགིུ་དབ་།སནི། །དེ་ལུདིཊའུ་རབརའཔོ། 
དེསནནམཉྟག་དདྱེསེ། །ཞེས་བྱབ་སྡོསསོ། །དལཆོསཐུམས་ཅདྱཔུས་པདཔལནཔསས་བོནཐམས་ཅདཔའོ། [རྣམཕའ་ཤེས་པནི་ཏུནགའིརྣེམཔར་ཤེས་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེསཔ་སངོན་ཐྲམས་ཅདཔམ་ཡེནཔ་འང་ཡངཔསས་བནཐམས་དཔཞས་ བྱ་ཝས་པ། རྣ 
£ [རཤེས་པཝ་ལནཔལ་ཡང་ཁ་ཅིགས་ངོནཐམས་ཅདཔ་ཏོག་པསནམ་པར་ཤེས་པནསབསྟོསསོ། །ཡངནཚོག་གཅིགལ་འབུལ་པ་འདཔའྱིི་གྲེབག་དང། བྱབུག་གིགཞི་བསན་ཏེ། དེལཉེསཔཨེདདོ། །པནརུཤདགགི་དབང་གསན། །དྷེ་།དྡེལརའྱུ་བར་ 
འག །ཞེས་དབུལ་ཀུནག་ཞིཿའ་གནས་སྦབསལས་གཞན་དུའུ་གུར་བཞྡའགྱུརབའོ། །ེལྟདེརུ་བཞེསྱབཞིནྣམཔརརྟོག་པ་དེདྲངདེའི་འོགམ་མྩེདམུཊཔ་འིགནག་སྒྲབསའཐོང་ཅེས་བྲ་བའི་ཐཚོ་གགོ།, ནཚུནདུབང་ཞེསྱབལ། འདིལྟརམིག་འསོགས་པའི་རྣམ་པན་ཤཾས 
པར།ཤིནུས་པ་ཡངས་སུགསོ་པའིཔ་པའངགཔའཚོཀུན་གཞྲིནམ་པར་ཤེས་པྲནུས་པ་ཁྱདཔརཿནའགུརཔའི་རྒུའོ། །ཀུན་གཞིནམཔདྲ་ཤེས་པའྱཐུརྦ་འདེཡངམིགལསོགས་པའྲི་རྲམ་པར་ཤེས་པའྱིན་བའྱགུརཏེ། དྭལ༣ཕནརུནྱངི་རབ་པགིསསཾ། །གདགྱི་ཕིརྩགཏིག 


འབྱུངབདེའིིར། གུན་གཞིརྣམཔརཤེས་པ་གཞན་ྱིསྱིན་རྱིསམཐརུབས་པལས་རྣམ་པ་ཏྟོགཔརྒམ་བརུམ་དངདེ་སྐྱའོ། [འཇིནེད་ལྟརརྱི་ཆོ་ཡུཉ་གཞིརྣམ་པརཞེས་པལས་འཇུགཔའི་རྣམ་པའཤེས་པ་ཇི་སྟར་བབུངབ་དེབྟནཏོ།  དནིརྲམཔ་འཛིག་ཙམ་ལད་ལྟར་ཁྱིཆ 


ལ 


བ་དེབ། 


བཟདནས་གཞུན། །དཱམཧཱནྱེདཔདེ་ཡིནན། །ཞེསབཤིརྦསུམལ་བསགས་བའིལསྦསིསཁདིརྦནུ 
གཆ་གསདང་བཅས་པསྟརམ་པདྨ་།ནཔ་སླདབནཔ་ལསྨ་ནམ་ པསརྙཿནཔ་གཞན ཤུནགཞམ་པར་ཤས་པད་ 


བསན་འྭ ཐདྱ་རྩིཉནཡིས་ིངདངགུནགས་ཡིནྡཧཱི། རྣམ་པརཤེསཔ་ནྲིམ ཡིནཱནོཞེས་བརྗོདཔརྩཔའོ། །རྣན་པར་ཤེས་པའིཉྱནྱཧིས་མིང་ད་གཟུགས་ཞེསྱ་བབ་གང་ཡིན། གལ་ཏེདིུམཔ་གཔ་ཡིནཔའྱིརནནོ་ཞིན། དཏིངམཚམསྭ་སྦོརབྲི་ཊི་དདངགཟུགས། 
ལསའངབཞིནྱསྲབགྱར་འགུརཔཅི་ཡོདན། འདྲིལདདེ་ཉིདྨནམ་པར་ཤེས་པའྱི་དེནྱརིས་འབུཌབ་ཡི་ནལ་མནིམཡིན། སཱམནི་ད་བེདྱཀྱིརནྡྷ་ཅིསྱ་བུད་ཡི་ནལྱར་མན།་ཡིན། པའྱི་མཁྲཧཱ་བེདསིཧཱནཅིསམི་པཔ་གཟུགསཉིདང་གྱུར་ཙྲི། ཉིངམཆམསཔོར 
ིསས་་་པ་གགཞ་ནབགས་པགཅི་ཞིག། དྲེལབསནའིངོམཚམས་ རཔའིནམཔརཤེས་པནི་འདྱུ་འེདྱིརྐན་གིསུབུངབརམི་རུ་དོ། །རྣམཔ སཱཔའིཆགསྤང་གཔོའ བྱེན་ཉྱིས་ཕོངས་སུ་འགྒོས་པ་དགཁདའདུདེངཊིཉྱེན་ྱིས་རྣམ་པར་ 
ཤིསཔ་ཿཨིནུངངོ། །དེཿའིྱིཿཝེན། རྣམ་པར་ཤེས་པནི་ མཔརཱཾནཔའི་བག་ཆགས་ངང། རྒྱུམཐུནཔའི་བགཆགས་བདགའསྤམིཞུས་ཏེ། བདག་ཉེདལདནཔའགལ་བའི་ཕྱིརརོ། །མཇུག་ཐགུསའྱབངབའ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ེིཚས་བུངབའྱ་ིརརོ། །མྭ 
བྲུང་བཞིམེདཔའིྱིརརོ། །བྱུངབན་ཡངམ་ཡིན་ཏ། དེནིདེའཚསར་འགུབསཔའྱི་ཡེརརོ། །སིམས་མདཔའི་འགྲོགཔི་སོམས་པརའྱད་གཔའི་དུསཆའའྲའཿམ་ཡོསུས་བླས་པའིསེམསབ་པ ཡིར། རྣམ་པར་ཤས་པའིརྐྱནགྱིན'འི་དང་གཟུ། 

ངའགྱུརརོ། །ངེམད་ མཆེད་དུག ཀངམེདཔརའགྱུརངོ། རཾ ེྱིིཁ་བོ་བར་འཇུག ཡད འུརརོ། །དྭལྕབསནམ་རིགཔའརྐྱེནཁིས་འདྲུཧྡནམས་སོ། །དས་བསྫོན་པའི་ཀུནགཞླནམ་པར 


ཞེས་བའིའདྱུ་ྱི་རྐེན་ཅིསྣན་མ་པར་ཤེང་པའོ། །ངེའྱི་ཉེནྱཅིས་ཉིངམཚོམས་སྦྱོརབའི་ཆོམིངདང་གཟུགས་དེརྲུལ་འིལནིཉེསཔམེ་དདོ། །འཁོར་འྡོགཔཡ་བུནགཞིརྣམ་པར་ཤེས་པམེདནམི་ཇུཧྟཾ། འཁེརབའི་རྒུ་དིལས་དངཏོན་མོཔསཔ་རྣམས་སོ། །དེག་ཉིས ˆ 
འདུ ངཱ ། །དགཏུས | 


གདད །ལན་ཅུང་ཏོན་མོངས་པིགཅོ་བ། འནྟིཉཉོནམོངོས་པའིདབང་གིསནལསྦཅེས་ཡདྲསདཔའཕིནནསཔརའགུརྩཡིགཞནདནིས་ཡིནནོ། །དེ་ཉརའཕངསཔའྲིཞེདཔ་ཡབ་ཡས་ད་ཉན་ཐོངས་པའི་དབངགིས་༨སིད་པམརརྱུར།ཏེ། གཞན 

ཉཿ་ཕནནོ། །དེལྟརནགཅོཔོ་ཡིན་པའྱིལི་རཉོན་མོངས་པ ་འཁོན་བར་འཇུག་པའི་རུབསེ། ས༡༨༡༨༥༨༽ ་ ཊ །གྭནགཁྷི་རམ་པརཤེས་བམེདཔའདེག་སངདྲའི་བུངཔོ། རྙཱནྲི་པཱཿཞེན། ཧོ 
པམངོནདྷ་པུར་འའམ། སངན་ཅི་ཚེསོང་གན། དེམངོནོདྷཱར་པསངདཞེནིའདནམི་འདོད་པཉིདག །དངའའིལམལ་གནས་པའྱིརསབོན་རིཆེསངདུ་ཡངའི་རུང་ེ། གཡུལ་ཀོནམོངས་པའིསབོནུགནསཔ་དདག་གཏེནཔོས་སོངནདེ་ཆོནནིགཉེན་ཡོལས་ 
མཱ 'ུ འེན པི 


རུ 


གཞནའི་ཡངནབསླ་བྲ་ས་པའིཕི་རྲཾ། །ཇིསྟཾགཉེནཔའིསེམས་ཉིད་ཉོནཔོངོས་པའིས་བོན་དང་ཐནཔརའདོདནནྲིདཏོན་མོངས་བའིས་པནོདང་ལུནཔཉིདཔསདའི་གཏེན་ འཇུརབཞིམིརིཀསཏེ། ཉོནཔོངས་པའི་སགོནམསངས་བླརམསྲཀི་འཁོརབ་ གཿ 
དུ། །དྭལུ་བསན་གདོངསོ་ཟབར་ཏན་གཞིརམ་པརཤེས་པ་ལདེལས་གཞནཔའི་ནུམ་པར་ཤེསཔདཔལན་ཅིག་འབགངབའི་ཉོནམོངས་པདུ། ཞེབའི་ཏོནམོངས་བྷནམསཧིས་པབགིས་བོནགསོབརྲ་བབའྱི་པིབ་བགཆགས་བོ་བརས་བངཔ། །བགུརགསྒནམས་སོབས་ 
ཇིཧཱབ་བཞིནདུའཇུགཔ་རྟེདནརྒྱནགྱུར་པའི་ཕྱ་བྲགཐྲོབ་པའི་སེམསཉིད་ལས་ཏྐོནམོཔས་པ་དང་། ཉྟེབའིཉོནམངཔ་གུངདག་འུབྲུདྲབ་ གིན་བོདླཀནགིནུམ་པར་ཤེསཔལ་གནས་ དང ལུནཅག་ྱངཔའི་ཏོན་ཚོངས་པའིགཞནཔོལན་བིས་སེལ་ །དེབསན་ 
གནསངེལཡངཉན་མོངས་པརྣམསཡི་འབུངབས་ཕུངཔོའིལྟགམདང་བཅསཔའིམ་དནལས་འདསཔའིདྱ་ལས་འབོབཔོ། །སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱེས་འཕངས་པའེ་ཆེནི་འགགསལ་དེལས་གཞནཔ་ ངནེཉིངམཚནསམི་སྦྱོར་བས་ཕུང་ཕོལྷ་གམམདཔའིཕྱ་ངནལསའདས་པའེ 
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དཀྱིངས་འཐོབ་སྟེ འཕུ་ཡོདདཟིན་ཁངཏོནམོངས་པནམསས་སནས་ལྷན་ཅིག་བེང་པའྱི་ཆུམེདབའིཡིརཔངསིངཔམངོན་པ་རའྭ་གུབཔའྱབདམིནུསསོ། །དཾལྟུན་ཀྱུན་གཞི་ནམ་པརཤེསཔ་ཡོདནའཁོརབབའཇུགཔ་དདལོག་པརའབྱུར་ཅི། བཞན་དུནིམ ཡིན་ཏེ། ཐི 
ཡ་སོགསཔའི་ན་པར་ཤེས་པལས་གུདནཀུནགཞྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་་དེཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཊེས་བོན་དང་ལནཔསྟེ། མིགལ་སོགས་པའྱི་རུམ་པར་ཤེས་བདིམ་ཡིནཔརགུདོནམི་ཟབ་དབསླ་བང་བཟྱབའོ། །ར་ེརཔདཔནིཕུཔཔོ་ལཱ་པོ་འི་བཤད་སྩྱར་ལས་རིག་པར་ 
ཌོ །གལ་ཏེདངགླནུམ་པརབས་པ་མ་ིནཐརམདཔ་མིའགལ་ཏེ།མདདགལས་ཞིབཏགས་པ་དང། གཞུན་གྱིདབ་དདང། ཡོསསུབ་དང་ད་གསུམགསུ་སསའན། རྣ པརིག་བཙམ་ཉིམངས་ཉི ག་རུམཔངགཞིག་པ་རལགལབ 
རེ །ཇིལྟ དདེའི་ཡིར། ཨཱ་ད་ཏོགཔ་གབགུང་ཀེས། །དངོས་ངོ་གང་གངྷམ་བརགས་པ། །དཉེདཀུན་དུ་བརྟགསཱཕ༥ེ །དོཔོ་ཉིད་དེདེམེདད། །ཞེན་བྱབ་སྩོསསོ། །ནང་དངྱལིའིདངོས་པྒོནམཔརབྟཏགས་པའྱི་བླེབ་གསྲིརམཔརྟ།གཔམཐའ་ཡུས་པ་བསྟུན་” 

པརར།ལཔགངག་དགིས།།ཞས་བའོསོ། །དངས་པོ་གདགངམ་བཏག་།པ། །ཞེསྱ་བའའདདདང་ཤའིདཔོསཔོ་ས། ཐནསསརསི་ཆོསྱི་བརླདམདདཉིད་ཀུནཔབཏུགསཔའིདདཞིདདའདའ་གཏནརོག་སྣནོ།ཁནོ། དེམདདོའེསྱབ་བཀོ། ། 
རྣམ་པརབརྟགས་པའི་ཡུལ་བྱི་དཇསཔོ་གདང་ནཔ་པའ་བེལྟར་མང་བ། ག་གང །དལྟུ་བསནངངེ ུངདནིཀནབཏགསཔའི་དཔཉི་ ནྭཾ། ཆུདང་ཏེནལརགཡས་པའི་ངཔཉིདམ་ཡིནནོ། །འཇེལ་དངོས་པོགཅོག་དཔདམ་དཔལ་ཕན་ ཡའྱི་ནམ་ 
ཉོམདདུམ་འཛུག་བམམཐོང་སྟེ། དངོས་པོགཅིག་པའམ། དེམེདཔལ་བནནུརམི་མཐུན་པདུམ་འི་ནང་བཞིན་མི་རུང་ངོ། །དེབསན་འདིངགཐམས་ཅདནམ་པརྙཏོག་པཙམ་ཉིདདེ། དོནདཀུ་ནད་བརྟགས་པའིང་བོ་ཉིདཡིནངའྱི་ཉེརརོ། །མདྩོསེ་ལས་པདབབ་འཐིརཔི་ལྟར་ 
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335 ༄}༄༅། །བྱིས་པ་སོསོའི་བྒོནསས་མངོནཔརཝེནཔདེབཞིནདུ་ཆོསནམས་མེརདོ། ས་གསུསསོ། ཀླརབཏགསཔའི་འགྱོུ་ ནྱགི་དབང་གིངལོཉིང་བཤང་པརྩདཧེ། པེའྱཕིར། གཞཉྭཡི་དབངགིང་འོཉིད། །རྣམཏྟོགིནཏེརྱེན་ལསབྱུང། །ཞེསྩར་བླདོས 

¿ ( །རུམ་པརོགཔཞེསྱ་བཆི་འདི་པགཞན་ཅིདབངགིངའོབསྟནཏོ། སཾ  ་ ྲགིེེ་ 
@ཾ དཔསེམསལས་བུངབནམས་ཏེ། ཇིཾསདདྲཾ། ༥པདགམ་ཡིན་ཤུནཏོགནེ། །སྤེལས་དངས་མསླ་དུང་བམས་གསུམཔ། །ཞསབཤདཔ་ལཱབུ་འོ། །རྤུད་རྱི་ནགཞནཧྱི་དབང་ྱངས་གཞནྱི་དབང་ཧེ། སྐྱེདིསབ་བའྲིང་ཆེགཧེ། བདག་ལས་གཞུནཔའྱཆུའྟེནནམས 
ཌྷ ༧རགལས་ཤངྱེྱཧ་ཐརབསན་པརའ'ྱག་པཔོ། །གཞུན་ཅྱིདངངབཤདཟིན་ཏོ། ས།ཡོངསྭསུབབཔའིབུཞེན། དེའྱིིར། གུབནིདེལ་སལཔོ། །ཏགྱམདཔརྦནུརཔ་གང། །ཞེསྱ་བབ་ཅོསསོ། །མིའྱགུརབས་ཡོངསསྲུ་རུབཔའོ། །དེལཞེསྱ༔ 
ཏྲ གཞན་གྱིདབངདོ། །སཱམ་པོཞསྱབ་བནིཀུན་བྟགས་པཉིདདོ། པད གདེལ་གླུབངབདང་འཛིན་པའིདངོས་པོན་ཏུནབརགསབ་སྟེ། འདི་ལྟརདེལ་གབླུང་བ་དཔའ་ཛྲེན་པམྲེདཔ་ང་ཞིནདུཀུན་པརྟགས་པས་ཀུན་བརྟགས་གེས་ཀྱའོ། /གཟུངའུ་དཔའ་རནཔ་དེདང་གཞན 
ཅི་ད་དདེནུག་ཏུས་ཐམསཅདངག་ཏནབལ་བདནི་ཡོངསསྱུ་གབབའི་ངབོཉིད་ངོ། །དའིའ་རད་ཉིདགཞུནདབངལས། །གཞུན་ནུགཞུནཔ་མིན་པམིན། །ཨི་'རངྷའིངཿསབཔའདི་ལར་ཞུནབཉགས་བའིརོབོཉིད་གཞུནཨི་དབང་དྲ་ཏཏཔལ་བནི་ཡོ་སུ་གུཔ་སེ། བ་ 
བཉིདནི་ཆོས་ཉི་དདེ། །ཆོས་ཏིདཚཔ་ལས་གཞནདང་གཞནམ་ཡིནཔརྦམི་ཱཛ། །ཡོངསསྦུ་བུཔ་པཞི་གཞན་བི་དབང་གི་ཆསཏིདདེདའི་པིརགཞནྱགདབངལས ཡོངས་དྲུ་གབཔ་གཞནཔ་ཡངམ་ཡིནལགཞནས་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡནཔརཁངདྭད་རུད་པརབའོ། །གལ་ཏེ 


རོམེདཔའ། །གཞནཔ་པངཞེས་བྱབནི་གཞན་ཅེད་གིངའོཤིདདོ། །དེནིུ་ཡ་བཞིནཉེནགཞནཅིས་ཕྱེས་པའི་ཙེཡདད 


པའ་དེ། །འདྷི་རདེབཞིནཉིད༡ངདེ། །ཞེསུ་པལ། དམཔནི་འཇིགཏེན་ལས་འདུསཔའི་ཡེཤེསཏེ། དནམེདཔའྲིིརཔོ། །དེའདོནནིདམ་པའོ། །ཡཿནནམམཁལལཱརཐཐསས་ཿདྭད་དོགཅིག་པདང། དིམམེདཔདང་ཝིའྱུརབའིཆོས་ཡོངསྲགུཔསེ། དོནདམ 
སས ༼ས༼༼ྲྲ་་ སས ཅད 
པའབའཞིགགིས་ཡོ་ྭ་སྤུ་ཐབཔ་བྗོདདམ། སྤཱས་པ། མ་ཡིནཏེ། དེབཞིནཉིདཀང་དེའོ། །བངགི་སྤནིེ་བཞིན་ཉིདཅབརྔོདཔའབའ་ཞིག་མཡེནཙི་ཆསི་པཤིངསཧིྣམགྲངཉསུ་གཏོགས་པའི་སྟེདཔདེ་མསདངུ་འཇོད་པའབྱ་བའོ། །བཛུ་རྣམས་གུནུན་དེབཞིན 
དབྲས་དེབཞིནཉིདདེའིརསོ་སོའི་དུ་བོ་དད། ཐོབ་པདང། མི་སོབ་པའི་དུས་དགནདུག་ཐམས་ཅད་དདེ་འཞིནཏེ། གཞནདམ་ཡིནཔས་དེ་བཞིནཉིདཅེས་བའོ། །ཅིདེབཞིནིདབཞིན་དྲུནན་བརརིགཔ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་སླུགབཔཉིདདམ། འོནཏྲཾཉ་པརརིག་པཅོམ་ 
གཞནནིགསྐམ་བལ། དེའུ དེ དྲལ་པརགཔལ། །ཤེས་བབོས།ཏ། ཤིནྱཱ་ནམཔའདག་པའམཚནཏིད་ཁོདནདཔའི་ཧིར་རོ། །ིམདན། དེ་ཚདེཅམཆཐོངབའྱ་ཕིར།།ཕིབ་སེམསདེགུནསཔ་ཡིན། །མིཔལ་གནུསཔསྲ་མ་རིག་ལ། དམིགས 
༢བཏུསཱོདཔརའགྱུན། །བསྒོམཔའི་ྒུ་ཡིསདེཡིཚེ། [དམིགནཔའེདཔའིདཀྱེངམ་ལ་ཡིག །སྒྲིབ་བཀུན་ལསརྣམགྲོལཞིད། །དེ་ོདབང་གྱོརཐོབཔརའགུར། །ཞེས་བཤད་པལྟུའུཉྟ། དེ་ཉིད་རྣམཔརརིགབཙམ། །ཞེསབྱབའི་ཚེ་གའདིས་ནི་མངོནཔའརྟོགསཔད 

ཉ། ངེསཱིདྨམརིགཙམ་ཉིདལ། །རྣམཔར 


ཧྟནཏོ། །གལ་ཉེའེདི་དགྣམཔརའིག་པ་མ་ཡང་ཡིནན། ཨིགདང། རྣའདང། སྣདང། ལེདང། ལུསྱིསགཟུགས་དང། སྦྲ་དང། དྲིཾདད། རོདང། རེག9ྱལགཟུངངོསྟམདུ་དའེསེམསབ་ཅེ་ལས་བྱུངསྙམཔལ་དེའིཕི 


ཞུན གལ་སོགས་བསག་ནུགས་འསོགས་པའདིནོསྐུམནུསེས སྭསུས་པ། མ་ཡིནཏེ། འདིདགྲརམརིགཅ 
ཡདུནའཇོག་ནུ། དི་ཡབ །ཡང་མ་ོང འཆན གངངས་བཅམ་ སཱ སྭམདུསེམས་པའིའཛིནཔ་དེསབསུལ་བའིཕིར། འདིདགནམརི་ 
སཱབྱ་བནདན་དཿ 


།ཞེསྱ་པབ་ལསོགསཔཧོས་སོ། །འདིདག་ནམཔར་རིག་ཙ་མཉིད། 


སུའྱཔའོ། ¦འིའུ་དིགངཟགལ་བདག་མེདཔར་ཤེས་པསཉོན་མོངསཔའིའིབཔ་ཅམ་སྡོངབའོ། །འདི་ཞིགདཐགདངཆོས་ལ མདཔར་ཤེས་པསོནསོངསྲཔ་ ༠ཤཱསིུ་ིསོ་པའ། །ཡདནཆེན པའུདུ་ནདཔྲ་ནཔའིཡིརཆ། 
པོམཔ་དན་ ག་ས དན ཡེ ཤྲེས་དད། བཅོནའླགུསདང། ཇུས པ་སེ ་་ ཨུ པས ༼ལནི རས་གུར ཐེག་པཆེན་པོའ ཐེགཔ་ཆེནཔོ་ཐོབཔོྱའེདཔའི་་ ཟུ 
གག །འདིལྟར་ འི གི གད ད་ས དང། ཆོནལ་འདགམེདཔརབ། ས་དམག །དེལགཟལ་བདགཔེདཔརབསྟནཔས་འཇུལབདད་ལིནི་དེབས ནཔ་ཡ་བྟེནས 
གསུག གིདངཔལ་བདུངཔོཅོ་མདུ་དེསནས་ཐོས་པ སེ ་ གཡེདཔལ་འཇུག་ དྲད ཾྷཾྭ]ཀག ཌ ཅ ལི དགའི 
བསབཞིགཞནནས་བརོ པོ །བདཆསལ་བད་ིན་ འས ི་སནཔ་ལབཏེནནས + དུནཔའི་བརྙན རིས 
ཐ་ ི་ོ ས་ཡིད སོ ལུ་བ འསགཤུང་བདཔ་ ༣༢༨ མཐའའིགཕཙམ་ གོ རྩ ི་ བསཔས་གཟུངབདང་འཛིན་པམ་ །པརའསའ་ནསཆོས 
དི་ངགརོགསཏེ། ྫེིགས། ༈བམ་གསུམཔཞེསངྡིའདོད་བདང་གཟུགས་དང་གཟུགསསེདཔ་ཞེསབྱང མདོ གཉུམ་འེཉིད་འམས་ཡིན་ས་ } , 


ཙཱ 


1 
་་ 


པའིདབདན། 


ཧཱ 
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1⁄9 885 ] །འདི་ཏཌགུངབམེདནའཇོན་བ་ཡངདདོ། །དེསརགཟུངབབཀགཔ་ཡང། །ཧོོརོ་ིདོནྷཿསྲ་ཀགསཔའི་གནོདཔ་བསྟན་པའི་ཕརརོ། །འདིརདྡོསདཅེགབནལ་ཏེནཞེསྱ་བའལསོགས་པླསོསསོ། །གུལཏྲེམ་པརའགཔྱའི་ོལ་ཡིདོན 
པ་ ལསམདྦུངདནདེའི་མཱམ་པ་རིགཔརྣམསྱི་ཡུལ་ཕེས་པམི་འགྲུབ། རུས་དེས་པ་དང། སེམས་ངེས་བམེདཔདང། བུཐསེདཔཡངཡིཡ་ གཤགས་པ །འདེ་ིདེ་ནསཏིཞྱའམགགསཔ །འདིསྐད་བརྒལ་ཞེསབནིའོགནས་ 

༈ ༧ ¦ ཤུཿའ་ཡུལ་ལསོགས་པེས་པླའལྒརམ་པར་བཞག་ནས་འདིརྟོག་པའོ། །ཕུལདཔ་སལ་དེས་མེདཅིད། །ཞེས་བ་བལ་དེས་ནྲི་པར་གནས་པའོ། །ཡུལལལ་རྣདལ་བམས་ཅདནམ་པདཞེསྲསབཞིསལ་ངེས་པའོ། ཌསའགའྱདརལ་ཐམསཿདྱམ་ཡན་ 
, ཌཱ ཞེསྱབབནིདུསངེས་པའོ། །མུལ་དད་དནལ་ཁོདཔྲབམས་ཅདཔ བག་མེད་་དགི་གཅི་གའགའལམ་ཡིནཞེས་འའི་སམསངསཔམེདཔའོ། །ཟདེདཔྱིབབའཔའོ། །བསུནཔ་ཅོས་འེདབུས་མདོའིདོན་ིས་གསལ་བརབསུནཔའྱིཔིརརོ། །ིསདཱ 
བརའྱུརཞིནཞེས་བུལ་ནོགས་པོས་སོ། །གལུ་ཏེ་གྲུ་གསལ་སོགསཔའི་དོན་མེདཔ་དག་ཟུགས་ལསོགས་པརྡམདངའི་ནམཔརངེགཔྱབུངས། གཟུགས་ལསོགས་པའི་དོནཔངའདེལབམ་ཡིནནདེའི་ཚའདརརིའྲི་ི འདིལུརུལ་ལལ་གཟུགསལདགསཔ་འ 

{ །དཱནྡནཱཝདབའི་རམཔརརིག་པའྱདདལ་ཕུལ་ཐམསཿདནས་ཡན། དེ་འིནད་གདནརོལྦིདོན་མཐདབམདོནཔ་འི་རྱཉལྱབངབའེ་ཕུལདཉིདན་སའགའ་འླུགྲིདསཐམས་ཅདྲད་བ་ཡིན་པའདིལྱ་ཅི་ཡོད། དེནིའདྲིགདད་གངའི་ལྟརཤམཔའའིགཔིརལེ 
ེསཔར་པགསསོ། ནཱས་ 


_ཤཱནལ་གལས་པདྷེལྟ་རནགདན་གངགིཚེྱི་རོལཅིདོནཡོད་པདཉིདནདེའི་ནམ་པརརིགཔའྱབུངསེ། ཨུལ་དངུམངས་པའ་ོགས་སོ། །གངགི་ལཱརནནམབར་པག་ྱཾརོལ་འིདོནལ་རགམསངཝ་ཡེནཔ་དའིལ་རནངེས་པརབེཏ་པདོནམ་དཔས་ཡདནཐམས་་ 


།གངནུ་ཡཕ་ཡཡརའུབུཔལལལ་ཡ་ཡེན་པ་དང། དེབ་ཞིནདུརེསའགའནི་ (ལརེགའགའའི་འབུངའདེརསི་ལྱགརདོ། །དེ་ྟརཡེཞིག་ཡུལ་དང་དུས་ངེསཔ་མིའཐདཔ་དབསྟནཏོ། །ཐེམས་ 
ཅམ མལད ཐམསཱཧདྱིཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པསོསསོ། སས པྡ 
འགུརལའཀུའཙམ་ལས་ཡིན། འདིངདཔེབསྟནཔའིཕཱིག། ཇིསྟརརཔརིབཅནཞེསྱ་བ་དལསོགསཔ་སྩོགསོ། དཔནརབའིབཅནལ་སྣངའའིསལ་སོགས་པམཐོདའརབརིབཅ་ནཉིདྱའིསེམསཉིདལའྱབུ་ངགི་ །རབའིབམེདཔ་གཞནདགལམ་ཡིནཔདེབཞིན 
ཧ། གལྭཏྱེ རོལ་གི་དོན་མེད་པརྡ་ད་པརརྲིག ཚགངམ་སྟོནཔོ་ལསོགསཔའི་དོནསད་བའྲིནམ་པརརིག་པད་བུངབདེཉིདལ་སྔོན་པོ་ལསོགས་པའི་དོནམཐོང་མ་བའིམངོནཔའི་དྱརལའུའུངགི་གཞནལནིམ་ཡིནནོ། །དེདི་འདི་སད་དུགཟུརབའི 
ཐྲ འགབ་འིནཔནིགངའབྱུ་བའིཿདདཔདདྱི་ཕིའིགཞནདིལ་འདནོཞསབཅུནཔརའྱག་ཏི། འདིལརགཞཅི་བ་བའིར་ གཞནྱགིསསིརདོ། །ཅ་བིངཔ་སངམིའཐདཔའབནྟན་པའི་འིཌ། ཅིའྱིཟི་མཞེསྱའབལ་སོགས 
ལི ིིཿྭ་བའདཅནཅིསཊཐོདའའིསདགཐ་དང་ཤྭ་ད ལ་སོགས་པསབཅིངབ་ད་ཐའ་དངསུགཔའྱི་བཟམིེཏལ། དེམ་ཡིནཔའྲཡིག་མཞུམསཔས་དམིགས་པའྱིས་ལ་སོགསཔ། གཞནདགགིགའི་ངི་ནདྲད 
ད། དེ་བཞེནངིུའྱི་ཕི་རག་འདག་མིལ་མཆསཐོང་བའི་བཟའ་འདང་བཏུང་པ་ལ་སོགས་པ་ གགི་ཟསྣནོམ་ལ་སོགས་པའྱིལ་བའྲ་གདསཔདང་ངོམས་པ་ལསོགས་པཨམྱི་ཉེདལ། དེམ་ཡིནཔགཉིདྱིསམ་ལོག་པའི་དསནམམཐོང་པ་གཞན། ྡ 


གིསཞི་བྱེད། འ ཏ 


ཧོ་ །ཕིལྟ་ཧེནཞེས་བ་ལསོགས་པོསསོ། །གལ་ཏེདོན་ཡེདཔརྒནབ་བ་ག་པམསའི་ལུལ་དངདས་དེས་བརི་འགུཔན། རིལམན་ཡང་ལི་ཕོལའི་དོནམེད་པར་ཡུལ་ལ་ལན་གོངདདཀུནདགའ་རབལ་སོགསབསལ་པའ་ཨཿདནདིལ་ཡིནཔ་རི་ལརབུར། དེབཞིན 
དཱ་ཡུལདེཉིདན་ཡང་གྲོང་དང་ཞུན་དགའའབལ་སོགས་པ་དེརེས་ལགའསྣ་ངཡདུས་ཐམས་ཅདངདུམ་ཡེ ནབངའི་ལྟམའགྱུར། དོམམེདབརམ། དྲ་ཕུལལ་སོགསཔཔས་བདུབསྟནནས་མཛུག་བསྡུ་པའི་ཕྱིར། དྭནམེདཔརཡཔཞེསབབལ་སགས་པ་དོསསོ། །ཇི༥ བསན་པ 
རྣམཔཿྱིརོལགྱིདོནམེད་པར་ཡང་ཡུཡ་དྲནུས་ངེས་པདྲ་གབབོ། །སེམས་དེས་པམ་དང་རྲབུབཔདུད་དཔེ་གཞན་རིས་བསུནཔའྱི་ཡིར། སེམསྱ་༡དངེསཔམེདངེསབབ་ལ་སོགས་པ་སོས་ས། །དཔེ་འནདོནམེདཔ་པཡི་དགས་ནམས་སེམས་དསང་མེད་པ་བུབཔདྲེ་ཤིན 


ཤུཞནའར་འིསམདོར་སཔའདཏོ། །མདོལསུམསྕོས་ཏྲེཔའི་ཅིག་ཁོདནས་དྲུདངབའི་ཉིར། གུདཅེས་བདྷསེགས་སོ་ཞེསྱ་བབྷ་ཐོས་ཏེ། མདོར་ཤེསླ་བུབ་སུམལས་ཕུབཔསྟོས་བའི་ེས་སུ་བསག་གོཞེས་དགོ་པའོ། །འདིར་ཡངབཞིནཞེབབའི་ 
གསར 


བརགུ་བཔོ། །འད་ཞེས་བབའི་དོན་བསྟན་པའི་ཐིན། ནིལམ་དྲུམིས་བདང་མདུངས་བསན་ཞེས་པབ་ལསོགས་པ་སྤོསཏེ། དེའྱིིརྡམིལམ་ཧིསཔ་དཿམཚུངས་སོཞེསབསནཔ་གཔའིནཔ་དེཏདྲེ།ལམ་དཔའདའོཞས་བན་པའོ། །དཔེའི་དོནནམ་པརདགོལབའྱིིང 


ལིད ུས་བསུའཉྱཔ་པལསོགསབསྣོསཏེ། འདིརནོསིཞེས་དབལ་བཞྲིདཞེས་བྱབབསན་པརའྱབ་རངོ། །ཡིདགསརམས་ིསེམས་ངེས་པ་མེདཔམ་བསནཔའི་ཤིར། ཇིལཱརླ་བཅེས་དིས་བ་པད། བསྟུའབཅོས་བེདཔས 
གྲུབ་བའིཐབས་བསྟནབའིྱྱིརཞམས་ཅད་ཌིཞེས3ྱབ་ལ་སོགས་པ་སྟོསསོ། །འདིཏྟར་ཡུལདང་དུས་དེནལ་བོདཔའི་ཡཾདགས་ཐམསཿཧཉྱིས་ཀླུངལརྣགལསོགས་པ་མམཐོང་ཉྟེ། དེབམ་ནདོནམེདཔར་ཡདསེམསདེས་པའེདཔའཐུབཔོ། །ཚེགདིདཱོབོདུམུད ` 


ཁོང 


པོསཏེ 
བོདདཾ དམབ 
ཡི ིོ་ 
ཅིག 
+ ི་ 

ཡུ ཁྱ 

;་ 

ཧྱག་པདདརལ 

རལ 


355 | 1 པིལ 
ཕའ 


ནཱ ཏི མིརནསེམསཅནདྱཔལ་བའི་སེམས་ཅནྡནམསི ཧྲ 
ནབསྙནཔའིཉིད། ཁྱིདདབྱརོགཅེས5ྱབ་ལསོགསཔསྨོསཏེ། ཁྱིཾདདབྱརོགདདལུགསུཀྱི་མིལསོགས་པའོ་ཞེསོགརྣམ་པརསྦརཤོ། །འདིཿཡུཔསཱོགསཔ་ 
དོནདེ་ཡངབདྲལཝདཔརཐདདོ། །བབྱདེདཔ་བསྟན་པའིཕིར། དེདགགིསདེདགལགནོདཔ་ཡང་གུའསེ་ཞེས3བ་ཧེ། 


ཤྱིར། དབེཿཉསེམསཿནདྱཾཿལབ་དག་ནཤེསབབལ་སོགསཔ་སྟོསསོ། 
ཕཱསཱབཔུསཔའིདོནཿ 
3 ཐམས་ཧདཀིས་ཞེསབ་ལསོགསཔཔོསཏེ། 
€ ཅནད་མལབའྲིསངམ་ལསོགསཔདག་མེདན་ཡུལ་ལསོགསཔངས་ 


རྩ པརྣམཔ་བཞིཕོརིསྟབབྱུདསྒམཔལ། མེདཔརཡངཞེསྱབལསོགསུཔ་ཅྩོསཏེ། དེདག 
བཞིསབ་བལ་གོགསཔསུས།། གངདེདག་གིས། ་ པཱ 


སྙིནཔམཚུདས ཕཱོནབསཔལས། དེའྙནམཔ་ཱནཔགངའྲི་ 
ལསགས པའ. ཞྭ 


།ཡུལ་དཔདུས་ངེས་པརམཐོངདོ། །ཡུལ་དངདས་དེན་འཁོདབཐསསཿདྱིསྲགམེདཔརམཐོངསེ། མེདཔལཔདདེདགག་ནོདཔཚམཔྙྦ་ཆོགསེདདོའས 
སེ སེམས་ཅནདྱ་པལ་བདགནསེམསནདུལ་བའི་ ངེ མགུབ་པ་བཞནའ། ། གས་པ 
སྤོསཔནྲིཿམདངཐངས་པོརལསོགསཔ་བསུའོ། །སེམསངེསཔསེདཔདསྟནཔའི་ཕིར། 
གནོདཔའིའེབགྲནམཔསཆོགསབདཔ་ུའབོ། །འདིལ་འདིརཿཧཾ། གལཏེསེམས 
ལེད་ངམཔབཞིང་ ཟུང །ཆིདཔདེང་ཉརུབསུམ་ལ། ལབག་ལསིམཔར 
ཨངོནདཱ་གུརཔདེའིར་གེམསཅནདྱ་མལབའྱི་སུངམདང། ཁྱི་དྱ་པའོགདད། ལུགསཉི་རིདཔ། རྫུམ་དངཐངས 
རས རར ར་ 


བའི །བསྟན་བཅོསེདཔསམདོརྱཀྲས་པའི་དོནདྱེ མཆེའ་བསན 
རར །སོགས་པྭའི་ 


པདདགཐམས་ དའི་ནམ་པརཤེསཔཉིད། | 


སེམས་ཅན་དྱྭམལ་བའྱིགུ་ངམལསོགས་པའྱི་ནམཔྱ་བུངནསསག་པྱས་ལྱསི་ཚོར་བབསྐེདའི་གཅིག་འགའ་ལནིམཡིནནོ། །དེ་ཡངནི་སཱ ཡིནཏེ། ིལ་སྱིགནསན་ཡངན་པོདབའྱི་ི་ོ། ༈ །དཔེརནྭཝིགཔ་ཅནསི་རིལམན་ལསི་དབངགིསྣ་རམ་པད 
ཤེས་པཉིདསེངགེདངསྟད་དངཆོམ་ནུནལསོགསཔའ ` སེམས་ཅན་ད བདགན་ཡད་དྲསིདདོ། །དེའྱིི་རད་ ས་བོ ས་དཔོསལ་བསཔའི་ 
ཕུ ཡངབཤདའིནཏོ། ] །ཤཱྲགཏྭ་སཱབསེམས་ཅནདྷམཱལ་བའྱིསུངམ་ལ་སོགསཔསེམཉཅནནམསསུའདོདདེ། འདི་དཏརབ རྒལ་བའིཕྱིར། ཅིའྱི་ཉིརཞེས་བུ་བལུས ཞས་བསྩོས་སོ། ཁྱེད 


མཾ རཿ ནས་མ ཧུ ངུ [དྲིག ཡིར 
ས་དེམས་ཅནདྱལ་བའྱིལངདང་། གསེམས་ཧནནྣམས སུམི་འདོད། འདྲིལཱ་རདེདགལནིསེམསཧནྱི་རཱུལ་ཡངྱསད། སེམསཅནའཞིན་དུག བཡུཔ་ པོ འདིལྟདདེ་དག་ལོའིཀྱབ་གྱོད་པ་དངརྫོདཔ་ཡད ཉེས 
ཆོཾ མས དམགཏུ་རུངོ། མམ ར་པགཔདགནིས་ཞད་འ ིགཞགས་གཞུན མས་པ སན་པ རྱ འགུརཏེ། དེ་ ད་ ་ ` 


བྟཌཔའྱཧིར། མིརིགས་པའྱིཕིརརོཞེསྦུ་བཐསྲོས་སོ། །མི་ཞིགསཔདེཉིད་སྙནཔའེ་ིན། དེདགནིཞེསྲ་བབ་ལ་སོགསབ་སྤོས་ཏེ། འདི་ལ༢སེམས་ཅ ཀཀ ར་ སྤུམིའགྲསསོ། །ཅིའྱི་ཟིརྦ ཤིགས་ཤེན། 
དེབ་ཞིནདུཞསྱབལཨོགསང་སྟོསཏེ། ཇི་ལྟརའིམསཿནདྱ་པལ་བཔའིསམས་ཅནགཞན་ + ི་ ངབད་བཞིནདུདེདགདེ་ལྟརམི་ཕྱིངབའི་ཕྱིཿའོ། གཔགརྡོད་པབྱེདཔདེག་རྡོདཔདཧྱེདཔ་བཞིནདསྡུག་བསུམམིྱོང་ཏཱི ། 


དགྲནིསེམས་ཅན་དྲསལ་བའི་མུངམདག་གོཞསཡའདྲེས་པརྡནམ་པརགཞག་པམེདཔརའགྱུར་རོ། །འདིལྟརཿ དདགགནོད་པརྩ་་བདེདགནིསེམས་ཅནདྱརལ་བཔརྣམསསཱའདོད། གངདགགནོད 
“¬ ི་ ུ ཱུ ངེ 

སོགསཔཧོསཞོ། &ར&ིེིཾེཾེཾྷྣསཾཾཾཾཾ་་་ ་ 

རོ །གྲགཔནེའ སཱདྭདུུགསྟ། སེམསན་ 

།བྱདགཟུགསནིརྐཔའ་གགནས་པའི་ཁྲད་པརདོ། །བོང་ཆོང 


འདར འགྲོགངདག་མཐཾའཾསསུ་འབྱུང་ 
སྲག ད་ 


རྣ # ཆ@་ 


360 


ཟོ 


༡༠༤༤ ¬ ཆ༨༨༡༡༥༥༤༨༤༨༨༤༨༨༢༨༤-༧༧༤༤༤༤༤༤༤༡༢༤༤༢༢༢༠༠༧༧༤ཕ༢༦༤ལསྐུཚར༢༤༧རརརརམརརརར-ལརར-༤༨--༨--༨༤༨༨༨-༡༨༨༨--༨--༨༤༨--༨༤༤༤༡པ༨-༨ཕཔ༨༨ཿ--ཕྕ༠༩༤༡པ༤༤༡༤༤༤༤༡༡- = ------------ འུ 
སོ །པལ་ཏེསེམསཅཿནདྱམལབའྲིས་མལསོགསཔདེདག་སེམསཿནྱ་བྲིགངསསུམི་རུ་ན་པང། སེམཨཅནདྱ་མུལ་བདེདགགིལསི་རྣམ་པྩསིནཔའི་དབངགིས་སེམསཅནདརལ་བདེརས་ལསོགས་པའྱབངབའྱི་བྲེ་གགདགའབངསེ། སྤེམསཿནདྱ༡་ལའབ ། ། 
དྭག་པསམདོགགནགཔབདད། སེརབལསོགསཔདཊ། བད ± རུ་བའྱི་བདགཐུགསདང། གགས་ཡི་བཛོ་་ རར 


¦ 


ལུ །པའྱ་རུ་ནམ་པའ་ཤེས་པལས་གུདན་ཡོད་པརཁདདུ་དུདཔ་དེབཞིནདུ། སེམསཅནདྱརམདགན་ཡངསམསཅནད་ལུལ་བངའེསེམསཅན་ ཤཉི་སོག་ལོབ སཔའྡནམཔརཤེས་པའྱི་རུའྱབུངབའྱི་ཕདཔརདུགལོགས་ཤིགནཡོདཔནྡ་ཏོགསཏ 
འདིནིདངགི་འབསབ་སིནྱིནམཔརརྙིན་བྱྱ་མཐུནཔའིའབས།པའ རན × ་ྡཧཀར པགས་པ ལམ་མ བསའག་འབཅདེ། དཔེ་ན ཞན པར 
རིག་པའི་དབུངིསྤྱདུདགཞན་ལམ་པར་རིག་པ་དགའབྱུང་སྟེ། ཊགཱནིདབངགིའྲབསྱབ་པངཡིའ་ལ་ཡུལཐདད་པ་ཡང་ཡིན་པདེ་བཞི་དུ་འདུདབྱགརབཐདདཔ་ཡངའ དསྟེ། དབངགིའུསུ་ཡིནཔའིྱིནཔོ །འདིལྕདསྟནབཅོསཧྱཏྲབས། ་ །སུམ་ཡིན་ཏེཞེས་ 


`ེིིེྲིེད་ སལ་ས །ཡད་པརཿབྱ། བྲུགཔའི་གཏནཆོགསམ་ཡི་ ! འདི་ཉརགཐུགས་ལསེ་གསཔ་བྟསནབས་འདུལའའྱིའིབ ཚེདྲདགྲཟུགས་ལསོགསཔའྱིསེམཆེདླནསས་ཡོདཔསྐདད་ོངས་བའེ་བུ་གིསགྲསསཏེ། ཡེདྡནུས་ཏེའུང 


བའིསེམསཅན་ཡོ་ 


ཙན ཡད ནནོཞས་མདོརབུས་པའི་དོནཏོ། །གརུན་བཅོན་བྱེནཔས་དཔེ་ྣམ་པརདཀྲོལ་བའི་ཡོ། དཔེའ།ངཅོལ་ལྡན་འདསཀྱིམཞེས་ཏྱ་བལ་སོགས་པ་ྣོནཏེ། གཅོའི།ལཱནའདསཉྱིསརྫུསཏེདང་བའིཞེ་མཐཅན་པོད་དཞེ སེེ 
འོ །གོ་སཔདཞུ་ མའམ ནའ དབས ལལབགས་ བས་ལན་འཛིག་ི ི་ ` ཤཱཿདཔ་པ བདེསདབ་དམདགེའིལསདཔོའི་ཤུས བུ་གར 
ཤབས་ཤིངཅིདལཞུད། རག དཅོམ་ལྡནའདསཙིསྡུསཉེདངའསེམསཅན་ཡོདདགིས་གཟུངསསོ། །ཅིས་འཞེསབའནི་འཇིག༔ནམོཔཔུའི། དགོས་ 


རྣམསིསྦཅིསདེབཞིནག 


ཁུ 


གསཔའི་འཐབ་འཐོབསོ་ ན་དེས སནམ སག,» ། 


བུ་རི་གསནས་གཞན་ཅིསབནལ་པའྱི་ཉི བུབལ་ཡོགསུགཉོམ་སོ། །གལ་ཏེཆོསམདཔཆོལལ་བདག་ནདཔ་ཡིནནནིནམ་ཕཊ ཞེད །དེལུནནིསེམས་མདེས 
` ཀད ་ ཐུམསཿདྲདུམས་ཅདཆོས་གདཡངའོདབདེཀླདནིོ རར ལ་འཇུག 
| ` དལ་ཡང་པི་ཉཐུ། དྲུ །ཕརྣམསཀྱིསཱཞེས ཞེས་དགོས །གངསོསོའི་སྕེབནམསརིསཅོསམསལ་གྲུར་ཤད་འདིནཔའིམ ིྲ་ ྒ་ ཉིདདས་ བ་འ 


༡༤~---¬5: 


༧ ལྔ སསྦྱརསྐར་ ད་ཡིནཔའ་མེདཔ་ནིམ་དིནནོ། །དེན་འདྲེསད་དདེོནམ་མཐོད་བརྣམས་ཀྱི་གྲངཆོསརྣམསུལ་གཟུང་བདད། ཡཾ ཁྱིབདདང་ཤོདས་སུག་ 
ཀཀ ྣཏནོ་ ་ ཀེ ༦ ར་ ཀླ 7 ཨཿ 
དསས རྣོ དཔའོ། །དེའིདངོས ` ླྲ ཐུད ཿ# ¡ 


༅། (ལུག འདིལརགྱན། པོའབའཞིགལ་གྲུབ་དབ་དཔའཛོན་པདགག ཡིནོ ཨེམསདངས་མསལས་ སྭ་བངགབདངའ་ོནཔ ཅབྲལབརའགྱུར་རོ། །དེ་ ཆོབམ་ཅདལ 
བདག་མེདཔརུབའ་ཡིནནོ། །གཟུངབདང པཔོ་ཞད་དང་ གིབ སས ༡ འི ྣཞུལ་ཡམདགོངས 7 
ཉས་དགམས་བཅོ་སའདཅན་གླགསལསོགསཔའི མཆནའོདཔགྲསསམུའི་ཡངདག་པའིད འཇིགས་པ པདེདགླརམཔརིག་པམསྭའི་ཡུལ་གི་དངོས ` ཤོ་ཡིཞནོའསྱབ་བཅི་མདོན། དེ་ ལ་ 
ཏིའདིཔལག། གས དཔག གྲོས་བཅནདུ་ཡངབཏུགསཔའི་མང་གསུག། འ གྲ ་ ྲ གོས 
་ འདཱིལྟར། དེནིག གནའངྲལ་སྲིའུལ། །ཞེསབུ་བལསོགསུབ་ཧོོས་སོ། །གཟུགས་ལསོགས་པའིཿགས་པདེ་གཅིག་པུ་ཡངྱ་ཡུལམ་ཡིནནོ། །ཆུལ་བརབཝགཅ གནས་བ ས་ལམ 


ཧདཔ་གནསཔ་ས འགྲུབཔའིིར་ོཿ རག ` །བསྙུནའཅོས་ེདབསམ ོ་ གསྟནཿ ནཔ་པའྱགུ༢ཞནཞསཧབལས་ 
ཤེས་པ་ལསའགསཤི་གན་ ཨར པའམ སསདཅིག་དུ ཀཾ 


3༩༠} ༼འོདོཔརགནསཔའི་མུལྲལ༣བདུམ་ཡུལདའདོདདམ། རིང་ིགི་་ིིང་ག་ག། །ཿཤས་ཅནཞེསྱབ་ཐ 
གཅིགྭབནིཡུལམ་ཡིའཏ། འདི་ཉདཤས༣མས་ལསམགཏོགས་པ་ར་ཤས་ཅནགཞུནགངལ་ཡངཔི་འཛིན།། ཐུམ་པ་དངྲསམའུལ་སོགསཔཐམསཅདལ་ཡངའོས་ཇདདྱད་སུདཔ་འསོགས་པའི་ཆུ་ཤུས་ཉིདལ་འཛིནསི། དེདུག་ལསསུདདླུབམ་པདངསམ་ུལ་་ 
་ །ཕྱོགས་གཉིས་པ་བསྩུལ་པའིིར། དུམ་ཡངསལམ་འདིཏཞེསའོསསོ། །དུམཕུགཅནདུགྲནསཔ་ཡང་ཕུལས་ཡི་ཞེ།འདྲིགརླ་ལྲཝ་བབསོ་སོལའཛདོན་པཔུབས་མི་ལེནཏེ། །འདིསརྒམཔར་ཤེས་པའི་ོགསནིའསུགས་པལ། 


དམིགསསོཞེསགཞནདག་གིས་ཁསླ་བངས་པའིའརནོ། །ཕྱོགསགནུམབསུལ་བའིྱི་ འི 
སྦ་འགཔཡངྡརས་གཅེ་གནུམི་འགུབཔའྱིདཔོ། །གལ་ཏྲུདལྲ་པརབ གཛྫསྭསུ་ཡོདཔའླ་གུབནནིདའིིརཅིདེདགའདུས་པྲཡུལ་ཡིནནལ། འོན་ཏྲེ གཅནདུགནསཔ སབསམཔརཡ་དབནདེདགནི་ས་ཡོདཔརམསུདདོ། །ཕྱིོལྦའི་ ཨམ 


2: 
སྲིག།  }ཐ]ཀཐཀྣཔྣཔྣྣྣྨྨྣསྣྗྫྦྣྣྣ་་་ 
ཡོ སྣད  ༩ིཌོད་ རར : 


བའ 
$ 


ལོ །དདག་འདུས་པ་ཡང་ཡུལམ་ཡིན་ཏྲེའུསཐལསོགསུཔ་སཱོས་སོ། ཱཉ་མེདཔ་གནས་པའིྲརབག་ཡབུལམ་ ཉེ། འདི་ཏརམུཿཕྲའབ 


371 5༡, ༄༅། 


དིལཞཉྒདངགཞཉད ཅགཅུསུ་ནདེའི་ོདབསནའདགཔའིལརབརྦདགའྱུརའོ། རིའྱིཅིཿསཱམ་པ་ལ། གཅིག་གིགོགངཡིནཔདེངཞིགབལསོགས་བསྡོསསོ། པའ པ་ིོགསིོ་ཡ། 
¿ ལྲ་ཐརབགཅིགགིསནོནཔ་གཔ་ །ཕྲ་ཿབགཞནགོསྐཔས་ཞེ་ དད ,དེའིཕིའདེནི་ སགཞནདུགནས་པ་ྱ་དགོསསོ ཁྱདེབ་ཞིན་ུརདུགྱགུབ་པོ། །དེལྟརརྤུལ་ཕྲརག ཆཇུག་འདུག་བརླབ་ནདསངས་བོདཔར་ 
: པའི་དབདདྱུཔནནས། ྲ་ མས གསུབཉཾསསོ། །འདི་ ག ` ` ་ གཿ ར་ ཀཀ 


སས ངཡ་ཉེནནིདེས་ནརུལ་ཕུའབ་མངཔོནམཔགོ དྲབྲ་ཐམས་ཅདྲརལྲཕ་བཙས་དུའྱགུར། ཾྲེྲྨད སནཔལ་ཕནཧུནདུབདད་པི དབའིཉིཿཞེས་བལ 
| རྭ རུས རར ཡིནད གས དར་ལ ་ འིའབྱ་གདྩས་དབརིའྱགུརདརའདོདད། །ཡུགས་དང་ སས ་ " 
གཉིས་པའུཆ་ཤས་མ ས་ས དཔར མི་ལྭགུབཔོ། དམི ཨ་འ །ཛྲུགས་དངཔོལ་བདགྱུཏསབསལན་ བི རུ་ྲའབནམསནིཤེསྱབ་ཐལསོགསུབཅུསསོ། །གལཏེད ` 
པ་ ཆདུགཏུཡཔའགྱུརན། ཐས དཔས ཕྱིཿི། རོ སྐལ ཉེས་ཚོ། །གལ་ ༡ ཉ་ འབ 


2 


ོཏ་དོས་པདགི་ཆ་ཤསདདབཅསཔའི་ལིརཕནནནསོརོ། །དེབསནགགས་པ་ད་ཡིའགལ་ལོུམདཁསའཆེབའིེགྱསརྣམསསེམསསོ། །བསུནབཅོགཧེདཔསདདས་བའྱིཡི། དགཔའཞ་ོགསཔོསོ། བེགས | 


372 


དགལ་འིདསདྭདདཱལྲཕརབནམསའདུས་པགང་ཡིནཔདྲརལྲ་ཕའབན་མསུལས་གཞནནམའོནཏེ་མཡིནནེསདིབརྱཌའོ། །གཡལུཏདོན་ཐདདཔམ་ཡིནནོཞེས་ཟེརནདེལ་ཞེས་པརབསུནཔའྱི་ཡིར། ཅུལ་ཕནཞེསྱབབལ་སོགསཔསྟོས་སོ། །གལ་ཏིདུལྲཕ་བླམསམི་སྩོཛལ། 
1  ྣླྣཌཏཊྣན་ྲི་ྐ གྲ ། བི གས རི ཀག ་ །དེདག 
ལས་དོན་གཞན་མཡིན་པནདེལསམྱཏངས་འབས་བུསླདདུམི་རུང་ངོ། །དེའྱེསོརབདེགང་གི ་ །ཉདོརྱབྲས་པས་མལསདཔའི་ཆིག་ཁོདནས་དུངབའི་ཕི། སྤྱོརབཤེསབའསྟེགས ད་ས ནི་ཨགསམའགདདེ། རྒ 
གསུཔསྩུསས། །དཏ་ཉས་པའད་ལུདཏུ་འཕ 
།ཅིའྱི་ིརམི་དཇོདསུམ་བལ། འཇུསཔཆ་ཤྲསདངབཅས་པཡཞེས་བབལསོགས་པཡོས་སོ། །འདིལརའདུས་པཆ་ཤསདད་བཅུས་པཡང་ཨོན 
+ 


གཏླབདེདགཉེསཔདེས་འཇེགས་ཏེའདསཔ་ཡོུརབརཔི་འདོདདདོགསནས། ཆཤས་ཡོདཔལ་ཡིནཔས་ཞེསབབལསོགསཔསོསསོ། །དེཉིདྣ་མཔ་རདྲགོལབའྱིཡིར། ཇིཉི་འདུས་པདགྱ་པཞེསྱལ་ 
ཏེའདུས༧དག༠ངཝན་རྡུནམིསྦྱོརརཞེན། དེལྟནཊིཛཱུཕྲརབརྣམསཆཤསུམེདཔའི་ཤྱིར་སྦོརའུམདད་ཞེས་མཐེརཿི་ 


བསུཁསམིའནཔའྱི་ཕིའརོ། །གལ་ཏེའདུསཔཚཤསདང་བཅས་པསྩོདབནམིའདོདནན། དེའི་ཚཛུལབྲདབརྣམསཆཤསཞེདཝའི་ཕྱིརཔྱོརབར་ཞིའགྲུབ་ཕོཞེསསྣཔའིའི་རིགསསོ། །གངགིཚཆ་ཤས་དངབ་ཅང་པ་ཡངམ་འ་ 


ཉིག་ཅ་དདྭཐཱའབསརཱལཕྲའབཆ་ཤསདགཏ 


373 „„|༄༅། །གཏྡཾཆོགས་ཡིནནོཞེདམའེརཅིག །དེའི་ཉིརདེལདབྲེགཏྭཱ་བབས་ལནསྲསམའྲི།བསམ་དུག་བསའྱི་ཡིར། དེབསྐནུལགབཅེསྲ་བབ་འསོགསཔདྩོསསོ། །གདཀྱིིརདེལརདུགགིས ག་ནྭྷུགབས་རཱ་ཕྲཕལ་ 
དེའྱི་ཕིརཔུལཕ་དབསགཅི་གཏུམི་འགྲུབ་བོ། སས ི་ོ སསགས རྫ །རྤུཝཕུརབ 
ཙཾ ྤཾང༤༨དོ༡༨རཧ། ཧོཿབརའདོཔའེུ་བདགལའིའིགྱུ་བ། ཡིག་བ འབལྱ་ཡོགས ཆྲབ་དདཔརཁསལེནཔ་འིང། གངལྱའོགསལབདད་ཡོད། །དེནིགཅིག མིང །ཕོགོསཆབདདབརབཤདཔལ་དདནས། ཆུཔ་འ༢བིགར 
བྷ [གསཀྱིརཡ་དུགཞན་ཏཾསང་བལསོགསཔསོསསྭོ། །ཕོགསའི་སཡཚོནཔའིཆནྱི་ཡོགས་ཏི་ེདེ་ཡང་ཤདཐོགས་ཤེས་མཚོནཔ་སདགཞླཞབནསའོ་གགྱི ཤོགསཀིས་མཚོན་པའིའདདུསདག་ཞནདོ། །དེཉུདྱ་ཡོགསིཆཐདདནརདུམ་ཡོདཔའི་དུལྲལ་འབགཅིགསུར་ 
༧༢ [ིཀྟརནུད། དེེའི་སྐདདུགངལ་ཆདེདགཡོད་པཞིཿཡལོགསུཤིགཞགཞནུགང་ཡད་མེདདེ། དེའྱི་ཤིརརའདུས་པཅ་མྱ་རིདུལཕདབདེ་གཅིགྱང་གལའངུརཞེསབསྟནཔརའཛྱུརདོ། །དེལ་འདིདའགྱུར་ཏེ། དྲུལཀྲརབའབྱོགསཀྱི་ཆཐུདདཔམེདདསྟམ་པལ། དེའྱི 
གྲིབ་ཐདད་ཕྱིད་ཐརཇིལྟབའཁུན་ཞེས་བུང་ཤུསསོ། ༼ཆཨེདཔའིརྡུལཕྲཐལཤྲིབམད་པྣིའཕམིའགྱུད་ཡོཞེསམདོདྱས་པའི་དོ་ནའསྲུས་པའོ། །བསྙན་བཅོསབདཔས་ཤདོདབུས པའི་དོནདྒུ་ཆེརབསྟནཔའི་ཕྲེད། ཤལ།ཏྲེམཕྲབ་ཨརེརེལ་ཞེསབངལསོགསཔསོས 
སོ །གལཏེུལཕབ་ཤས་མདཔའྱི་ལིར་ཡོགསཀི་རབ་དདབཞེདནདེའི་དུསཞཉིམ་གནའི་ཚ་དོནགཅིག་འགིབམའབབཔགཅགཉཏི་ཤརཊརཇིལྟ་རའབུཔ། དེལྟརའྱགརདུམི་རུདཅི་ཕོདསམ་པའདའྱི་ིརདལའི་གདྲདཉིམམིའབབཔའི་ཞེསའལ་སོགསཔ་ 


ལོམཏེ། འདིལརྩུལའབདེལ་གདཉིམསགསའ་དརམཆུརཔའི་ཐོགས་གཞནནི་གདལ་ཡེདདོ། །དེ་ཀརརེཞི་གགི་བན་མེདཔ་བསྟུནཏོ། །སྒིདཔཞེདཔརདསྟནཔའིིར། གལུཏྲེ་ཤོགསིམཞེསབལ་སོགས་པདོདསོ། །གལ་ཏེམ་ཤསམེདཔའྱི་ཕི་ཕོགོན། 


ཧྱིཿཐ་དདཔའམིའདོདནདེའི་མདུལ་ཕྲརབདེལརྡུལཕྲའཐགཞནརྱིས་ྩིབ་པར་ཡངཇིཉརའགྱུར། ཅིའིྱྱིརའིའགྲསྭུམབལ། ངེའི་ཙིརརྡུལཕྲརངགདའ་ཡཔཞེསྱབཐོསཏེ། འདྲིལ་དཆ་གཞནགདལ་རུལ་གཞནའོདས་པུསརུལ་གཞནངོགས་པྲ་ནམ་པར་གཞག་པ། 
ཆགཞུདའུམཿཔབལགཔཡང་ལེངདོ། །གལུཏཐོགསུཔ་མདཝཉེས་སུམཔལ། དེའྲི་ཤིར། ཐོགསཔམེདནནིཞེསྦྱབའགོགསབཏེམསོ། །གུལཏེལ་ཐ་བའ་མུལྲཝ་རབ་གཞན་ཅི་སུབོགསཔརརི་ེདན། དེའི་རདྲཐརབམསཿད་གོགིགྲུརའགུད་ 
ཏེ, དིས ཐམསརདགོགཅིགྱ་ཐུརཔས་འབལསོགསུཔགོདབུཐམསར་ ཙུལ2འཙོམདུ་འགྱུརཏི། དུནསུའབཤད་ནཏ། ྱི་དོནདླུབསའགོའའིཚུལཇིུབམདྲུདེད་ཞེསྱ་ཧུབལསོགས་བདུས་སོ། །གལརྡུལཔྲའ༢འཆཤསམདབ་འ་ 
ཤིྡ་ིབམདད་གིའཔ་མིའིགས༅་དགོདབུང ཤས་དྲདདཅསཔདེཡིནཔ་ཉིའྱིལིའསིའདོདོན། བསྟན་བཅོས་ེདཔསགོདཔུདྱདཔའེཉིར། ནུལ་ཐཱའབྲནམསལས་ཞེས་བ་པལ་སོགས་པོསསོ། ྲླཀཀ༽ྣ ་ 
ླིངམདངསིབཔདེདགདེའི་ཡིནཔས་འདོད། གལ་ དེདབ།ལསདེགཞན་ཤིནནནི་དེལར་ཡདུང་དྲོ། དོའུ ཨེ་སབ །བོདོནགོདཊརཱལཕརཔལསགཞུན་ཡིན་པརཔི་འདོད་དོ། །བསྟུན་བཅོསེདཔས། གོངབུགཞནལེནདདའེམད། 


ཞེསབྷསོསསོ། །དེགཉི་སདྲགོལབའིཕེའགལ་ཏེདུལཕརབ་ནམསལསགདབུགཞནམ་ཡེཞཞཞེས་ཐལསོགསཔ་དོསསོ།།གའཔའབ་ནམས་ལསགོདབུགཞན་ཡེནཔརི་འདོདནནྲིགི་མ་དང་སྤྲིདཔདགགོང་བུདའི་ཡིནཔརབྲུབཔ་ཡིནཤོ། |ཕྱི་རྤོའྱིདོན་དུ་སྨད 
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འགུར །འདེརམ 
གགྱིཉིའདེལདྲགཅིག 


བསག གཞན 


ཇརལི་ །རང་གིས་ཁོདྭདནདཔའིའིགསན་ཁོངོདསྨརདེདེའི་ཉིརརེལམབཞི་ དགཉིདྱཀིསམལོགཔའིདསྐནའདུངབའིདོབམསཅདདོནོདབན་ཡིནནོ། །འདིར་བསྟནབཅོསེདཔས། དྲེནིགཏནཚོགས་སུའི་ཕུང་སྟེ་ཞེསབ་ལ་སོགསཔ་ནྡོས་སོ། ཊི 
@ཾ སྤིལམདང་མི་འདྲབ་མེདདྲེ། འདིལ ིདུསདཔརསྱན་པན་ག གསས གཡ དན་ ནིན ༼༼ྣྣྣ་ 
ཤཱ ཆགས་ིགཉིད་ཊིསལོག་པའིའཇིགཉཏེནཉིརིལམ་བཞིནདུ་ཡདདགཔམ་ཡིནཔའིདོནསའོངསྟ། རིསདཔུམསདཔེདིདདགཉིདཀིསམལོགཔ་ནདཡིགསཔའིདོནདེསེདཔར་འོདདམ་ུདདོ། །དེནི་འོགབ་ཡངཡིནལ་ནམ་པརྙཏོག་པལ་ིནནཞེསསའོ། །དེལ་གོམས | 
ཇོ པྲནལག་པཿརྣམ་པརཏོགཔལགོམསུ་པསྭ། ཡད་དྲཡངམདོནདགུར་པི་གོམསཔཞེསའོ། །ལོགཔརྡམབརཏོགཔདེ་ལྕསླ་དུད་བའི་བགཆགསགདཡིནབདེལ་དྷེགདཅེསླབའོ། གཉེདདཔའདྲབའིབགཆགསརྣཝ་པདེལྟབུདལགཉིདཿེསབྱའོ། །ཇིལྟབ 
།ྭདཏོགས་པམ་ཡིནབི་ཞེས་བདནི་ནར་བརཁོདདུའི་ཆུད་ཅེས་བ་འིབཚེགགོ། །ྣམཞིགདམེདཔརཁོདདུ་དུདབརའགྱུའསྟམཔལ། གགི་ཆདའིགཉེནཔོཞིསྦཔལནོགསུཔདོས་ ། །གངགི་ཚབགརགསདེའི་གཞེནཔྒུར་པའཇིགཏེན་ཟུསའདུས་བྱམ་ 
{ །ཨརོགཔའཡེཤས་བནསསདབར་སུའཔདེའི་ཚའདིག་ཏེན་ཡགའདས་པདོའིརེས་ལསྲའོབ་པདག་པའཇིགཉུནཔའི་ཡེ་ཤེས་མཤདུའབུ་དོ། །དམངོན་ུབྱདྱ་ཧུརནོས་ཡུལམེད་པའི་གབ་བཞིན་དབོདདུ་དུདདེ། དེའི་འདི་སདྲདག་གས་ལསོགས་འིསཔའི། ལོས 
[¦ དསུསུ་བརྟགས་པདགནའཇིག་ཏེནལསའདས་པའི་ཡེཤེསྱི་ཡུལམ་ཡིནཏེ། གདདགདེའི་གུལགི་དངོས་པོརསྦུ༣པདདགགི་ོགཔའི་ཤེས་པདགཔ་འཇིག།ནཔ་ཞེསྱབ་བརྣལ་སཉིསསེལཏོ། །དབསནད་ མཆུཔསསོ། །འཛཾགརྟནཝས་འདས་པརྣམབ་མི་ 


གཔའི 


ཡིཤེསཐོབཅེསཧཿ ནིའཇིགཏན་ངི་མཐུན་པས་འཇིགཏེན་ལསུའདས་པའོ། ༈ །ཟུངབདཔའཛེནཔའྱིརམ་པརཏོགཔམེདཔའིིའྒནམཔརམིརྟོག་པའོ། ཟཔ །དའིརིས་ལས་ཐོབཔདག་པ་འཇིགཉནཔའི་ཡེཤསམ་ཤོད་ུརཞེས་པབནདེའིརྗེག་ལས་ཐོབབ་སྟེ། དཞེསྱ་བ 
ནིའདགཏེནལ་འདས་པའི་འཤེས་དཔསརརོ། །ཇེས་ཞེས་བའནིསྟོབསལྱ་བའོ། །དདིདེའིརེས་ལས་ཐོབཔ་ཡང་ཡིནལདག་བའཇིགཏེནཔའི་ཡེ་ཤེསྱ་བད་ཡིནན་གེསབླསའོ། །གཟུངབདང་འཛིན་པརམ་དོན་པ་ཞེནཔའི་ཐགཆགསསས་དའྱི་ཕིརདགབའོ། །མངོནཔ་ཞེནཔ 
ཡེདྱཀངགཟུངབ་དཔའནཔའྲི་རམཔརའབུངབསའདིགཉེན་པའོ། །འདིངདེྱསིའིདོནནིོསཔའི་བགཆགསནངན་གནསཔ་ཡོངསསྭུ་དནཔའི་དབང་གིས་གྲུགསལ་སེགས་པའིདོནསངཔའི་ཤེས་པནམསའཁོ་བའིགནསསུའཛུགཉེ། གདགིང་འཇིགཏེནལསའདས་ 
¥ པིཕེཤེསིསག་ཆགས་དེགྲས་ས་པརྒགཿཔདེའི་ཚདག་པའི་གཉེནཔའི་ཡི་ཤེསུངནསྤ་ཡུལ་མེདཔ་ཏོགསསོ། །གངམདྡོས་བསླས་བནལ་བའི་ཕིར། གཡལཏ་པ་གྱིརུ་བུརཔའྱི་བདཔརཉིད་ལསཞེསྱ་དལནོགསཔཔོསསོ། །གཡུཏེར་དྱིནདལ་གནས 
སི གཾ སསསསསས་ 
དེས་པདང། དགེདའིབ་ཤེས་གཉེཤ་འབ།་པལསལུསཱགབདགེདའིནམཔརབིག་པདསཔདང། དེབ་ཞིནདདམཔའིངོསམཉནཔསདགགྱིབབིག་པལས་འག་པའྱིམ་པའྲནམཔརཔིག་པངསཔདང། དམཔམ་སྡདང་འཚོསམཉནཔ་འག་སེམསནྲམསུ་ད 


ིབབསྡིག་པལའཇུག་པའྱིས་པའིརམབར་གག་བདེས་པ་ཕིགཔའི་ཀྲོགསའོདད། དགའའི་བཤེསགཉེནལ་ནཔ་མེདལ། དམ་བདངདམདམ་ཡིན་པའི་ཆོས་དགན་པཞེད།ངི་ཉཔའཕུབ་པརབཛོད་དེ། དེནིའདྲིསདདིཅམ་ིགཔའི་སོགསཔོ་དདདགེབའིབཤེས། 


83 [| ༄༅། ༤. །གཉེནཧོད་མིདམིགས་བདེཚ་མྐདནོའིེསུ་བེདནནུསསོ། །ཇིས་སློདཞོརོ་བཞིནདམཔ་དདདམཔམ་མོནཔའི་ཐོསཐོན་བཟདཔདེཿ་མྱ་དདངམཐུནཔརྒབཅིདྱབེདམིནམ་སོཞས་བསྟན འུ མུ 
འགུརར། །ཅིའགསྭསྭསར་ོཞས་བབནྡིག་པའི་གོགས་བོདཔདགེབའིདཤེསགཉེནྱེ་སོདཔ་ལསྤོབ་པརའདོད་པའིདའང་གིསདེ་དང་མཐུནཔརྱེདཔརྣན་སཉིདཾགབདང། དགེབའིལུསཉལསཧྲཾརཡ་པའྷནམ་པ་འག་པའབུངའ། །ཙ་ཡན་ལུ ངེ 
ཧཱཾ,།།པའུནདུདམ་པ་ད་དམཔམ་ཞེན་པའི་ཆོས་སྒབ་དའདོདཔའི་དབདགིསཉན་པྲནམསའིདམ་པད། དམཔལ་ཡིནཔའི་ཆོསའི་ནམ་པའི་ནམབརདིག་པའབུངགི །ཅྱིངོའཤསནིམེདདེའདིལཅི་རིག 

བས་དབསན་དའདནདསནཔའུར། གཅིགལ་གཅིགཅེསབལསགསཔསྩོས་ཏེ། དེནགློསབས་མབཤདདོ། །ེའིར་ ཀྭརབརྒལ་བའིལནབཏབནས། སྭོ་ 
ཐར རྒྱུད་གཞན་ཙརྣམ་པར་དག་པུའི་ཁྱདཔཔཞེས་བྱ་བལསོགས་པསྤོཔསོ། །སྒོགཆགསདདའདེལ་འའི་བུསྙདཐམསཿདའྲེ་རྒུདགཞན་གྱིའགྲོ་བརའདོད་བདུདུ། བརྗོདཔལ 
༼ནམ་བརདག་པའི་ཁྲདཔར་འབུངགྱི་ི་རོལ་བིདྒོགི་བྱད་པལ་ཝུས་དངངག་གྲིབ་སྭདྱཀི་མཚན་ཉིད་ལས་ནིམ་ཡིནནོ། །ཡང་ཕི་རོལ་ཤིདོནདྲ་དབསླསརབནལབའིཉིར། དཔེ་ནྡའིལ 


384 


བདེབཞིནཊཏགཉིད་འི་སམ་ལོགཔའི་ཡདདོན་མེད་པརའདོདན། གཉིདྱ་ིས་ལོག་བདངམ་ལོག་བནྡིའཔ་ལསོགསཔདགེ་བཀུན་དྲུསདཔའི་འབུསྱབྱ་ཡིམལའདོདཔརའདབའཅིའྱིིརམི་འདུར། གཉིདྱའི་སལོད་པ་དངགཉིད་ཅིས་མའོགདན་དོག་གཏོད་ 
པ་སོོགན་པའིདགེབ།ཱཧངཔའིའབུས་བཡང་ཉིམ༧ི་འདོདཔརའདབརིའིི་མིའྱགུར། གཉིག་ཡདདོནམེདཔརམྡདཔས་ནའོ་སམ་དུས་མསཔའོ། །བསྟན་དངོགེདཔས་དེའིལནནསེ་མསནེགཉིད་ཅིས་ནོནཔས་ནཞེས་བབལ་སོགས་པགྩོསསོ། །འདརར 
ལམྱ་ཝི་གནས་སྦབསུནནི་དགེབའམ་མི་དགེབ་དགགུཉིདྲའི་སནོནཔའ་མམསཀྱིསྱ༡དྱ་དེདད། དེའྱི་ཤོརགཉིད་རྱིས་མལོགཔ་འདུསནྱ་པདཔའིདགེ་བདང་མི་དགེ་བ་དངིལམྱིདགེབདངམི་དགེ་བའི་འབྲས་བུམཚུངགུ་པམ་ཡིཉཧེ། གདགཏིད་ཊིསནོནབ་དནི་འདིའ་འབྲས་ 

གནོདཔ་ཡངའདྲསབུཆུངདིུ་ྒུ་ཡེནན། །ཡངའདིནིའབྲསཞུམི་མཛུངས་པའི་ ། 


མི་འདབའྱིརཡིནྱཧིདོན་ཡོདཔ་ནིམ་ཡིནནོ། །འདིལུར་སདཔའིདུསན་གཡེདཔ་དཔའདས་བརྡ་ར་པར་ཏོག་པདནཔསདགེབའི་འྭབསུ་ཡང་ཆུདབརའགྱུརཏེ། དེབས་ནྲརིལ་མྱ་འི་གནོདཔ་ཡངའ 
རྫི། རརར 
༣ གདདགལ་ཱནཔསའདོད་པའ་དབངགས་ལནཔར་ དབའབུང་ཞིངའིས་གིས་བདེབྱ་སོང་བརའགུར་བས་ཕནའདོགས་པརའཕྱུར་རོ། །གངདགལགསདཔར༨དོད་པའིདབདགེསམཚོ ཚི་མ་པའི་ཤེས་པའིགཔསམི་བཟོདཔའི་ཚོ་འབའབྲུདབན་འཆིབའི་མཚནཞི། མ་ 
འགྱུར་རོ། །འངཕྱི་རོལཊྱིདོནཔཱུུཊསསྦ་བརྒལབའི་ཕྱིར། གལ་ཏེའདེདགརྣམཔརངིག་པཙེམ་དུ་ཐདན་ཞེས5བ་འསོགས་བསྔོསསོ། །གལཏེའགྲོབའདིསམཐུའ་དགྣམཔརརིགང་ཙམ་དུཊདནསེམསཿནགངལ་ཡང་ལུ༔་མེད་ལདག་ཀྱད་མེདད། དེའི་ཕྱིར 


385 ..$„། ༄༅།  །ཤཱནཊལནོགས་པས་གསོདཞལུག་་སོགསཔའཆིབརའི།ལའ་གུར། གཡཏེ་ཤནཔ་བཅོགསཔལའས་དངག་ོདལའུགནམསཉི་ལཿཀཿཡོདནནའ་ཚོདེདག་གིག་དེདག་དད་གིལ་གཡག་དྲཏུགསོདདའུམ། གཞནས་ནོདཅེས་ཚིག་གིས་བསོའསལ 
€ འུད ། ླྣནྣནཌནིོི པ་ $ 
ས་འ འིཚལ་གཱའའི་བཤནཔནམསི བསདཔསུ། ནཔ་ལ་ནོགསཔསོགགཅོདཔའི་ཁནམཐོཔདངཇི་ལྟར་ལྡནཔངའུཁུ། བསྟུནའཉོསབྱེ པདདེ་སལའའིཔ། འཆིབ་གཞུནཅིནམའིག་གིས། །ཞེས་ྱབལ་ གྭསཔསྟོས་ས།།ཆོམཔརརིགཔའིེབུག་གངགིསམཚོནགདའ་པད་ 
ཤྭ སི ་ །དེབསུནླནམ་པརའིགཔའྲི་བགསཚོ་ནཆ་མེདཔལསུགཞནའརིབ་འྱགུར་དོ། །དཔེརནའདེལ་ཞོགསཔའི་ཡིདྱི་དབངགིསསེམསཿ་ནགཞནད་ གྲིད་ནཔ་ཉནསཔལསོགས་པེདཔལགུ་འོགེཡདོ་བསཔའིདོནཏོ།།གཉུན་བོས 
བེདབས་ནདྲོ བུཔའིནངརཆེརབསུནཔའིིར། དཔ་འདུལནོགས་པའི་ཡི་ཧིདབ་ཤིས་ཞུས་པབལ་སོགསསཔ་དོསསོ།།པན་རེལ་ཞོགསཔའིཞནསེལསཏིསེཿིཔདནིསསོགཿཆགས་གཞུནདགགྲི་ ན་ཏམས་པར་སུངདཔམ་ཁའ་འགྲོསནམས་ི་གདོདཔའིཞེཞསཊིཔང་གིས 
གདདའིཏིངསེའུག་ཤིནཔད།དེབ་ིད་ིནིསིསྦསི་ལཱས་མཐོངདཔ།དབཞི་ནདས་གསུམ་ི དིདབངཤིས་འབུར་ོའི་གདོནཔམཔརའགུ་པདད། དེངཞིནཧཊཱས་ཁའཿིངིགས་དཱའིཡིདི་དབཤིས་དུགསེལཞི་འཐོའལགོ་གསུབར་ུམ་བདུ། 
. _ [ཛུའདུལལཱནཔའིའིདཀྱིདཔང་ཤིསགཞནདག་དི་ བུ ན།པམ་བོ་བུངའདད། ས།ཀ།  ཉེཔགྗྣྗྣཾྨྣ་ྣསྣཾྨཾྨྣ་་ས་དསདས་་་་ ཛཿ ། 


----:---༨༤--༤༨-༨༨༤-༨༨༤༧༢༤༨༧༤༡-༨༩༤༠༤༤༠༤༨༨ 


་ 


གྷ 


ཡཀའསུལཔ། ་ ཕཱལཨོག 
དྲོནསོ་ཞེས་གསོལ།ོ།འེའིདཔླ་དགས་པཿམྱཅིསདེ། 

སས 
ཤོ།།ཀཿལ་གཞནདགྲང་སོ་མཨི་ཡེད་ 


འབི་ བད༨།མཏི 


༢༣ཝཔའྨི་ཀཔནིཊཔའྱིའགགིས་ཕུག་པ་གོག་པ་གཞན།་གགི་གགགིདངདདངི་མཐུནཔའི་ུཌ་བྲརམཔའདིལནག་འ་ དྱིར་ 

མཆ ཨའཆིདདིག་པཿྱ ག་གས ཀཿ དུ གྱུ།།ཞེས་བྱདསྟོཊསོ།། རི གསིབས 

ཞེསཔལསོགསཔོཊ དལ ར་ར དོམ དེའི 

སས དིག 
དཔའྷམཔའཊག་པའྱ་ 


22:22 


ཡིས ཀའཀལཞོ་ཤེདནི 


སདའིའེ་དོགསནས།ཡིེསཁནཿ 


སྟེས རི་མགཅིགསྒས། 


ཐདཔའིཚནཏི་འཆིབརའྱཨུཿ།། གྱི 


།ལའདབ་བསུས་པའི་ཞེམས་དངསེལསལས༔ 


སཔ བཞམ་ཐོབཆེནཔོདང་འཅས་བཉིདདད་སྲུབཔའབཞེདནས། སྣི 


ཤག ྲཀ 
གཤིས་གསུདཔའུབཿ ༥༨༥ རཆ༤ཛཆི 


ཧིཿ །སོས་པཞེསཧཱི་ཐའེདཔའྱག་བབའོ།།གཙདམཿབུརཔེསྱ་ནིབོརན འི 


༨ ཛར 
1 
དྲི ་ཞེསབལཞོགསསས་སོ།།ཉིདྷནམཔསོལབའྱ་རན།།གཡ་ྙིར་ོགསྟེ་ཞསའལ་ཐོགསཔསཊ་སོ།གལ ་ 


| ¬ 


འལ དུམ་ཡིནཏེ། དེ་ཞིནད་ནལ་འབོར་ནམསྭཅིབགཞནིསེམས་ཤེསཔ་ཡང་ 


ཿདདོནཇི་ལབ་བཞིནས་ཡིནནོ། གཞབ 


རེ དྲད ་ 


པེ་ནསེསཤེསབཅན། །ཞེ བབ 
༥ ༣༨ ཊགྲིནལའབོཧིདབ་གིསརཔ་ སཱཔའི་ནམཔརགསལབརསྣང་བའབྲུངལྟེ། ད དཔེ་དནདདག་ཞིནལའོུཿྦའི་སྣོ ` 
སུ ཁྲ +  ་ ཡཅམ་་གཞན་ིསམསེ་གཞས། ཨའི གྲུབ་པ་བསམས།ེ། དེལ སེེ །གལཏེ་རའི་སེམས་ཤེས 
འི སྟ་གོན དིད ་ སྦྱིས 
`: ་ །རགི་སེམསདེདཔགཞན་ སའ མ། འའ འུ དུད དམདེཞིད ཤསྱཿབལསོགསཔ་ཧཱོསསོ། །ཐགས་སྲུམ་པདེལིནྲ་སོགཆག་ 
སྩ་༡གཞནཅིསིམསུའིརིགགོ། །ེཿབསན་པགིསསྲས་ཤེས་ ྲ་ བདེ དྲག ས་ སད ཅཉ7༼་ 
རལར་བབ་ །བགདིན་མདནི་མསའ། ཞིནཡ་ཕས་ལོག་པའོ། །དེ་ ‡ཿ‡ ` མསུ་དེན་གཟུཔབདང་འཛིནཔ་དདྲབལབ་ཡིནན། སད  རནྡ་ ཟླ ་ 


གལ་ཉེདེ་འོནམའ་ 
(༩༨སརྣམས 
བའུལན་ཡ 


དཾ 


པོ དུནགིསྣ་ནམཔྲམསཅདཝསམཔསྦིམནའ་ འ་འ 
ས་ཁ མ་པཐམསཿདལ་ཐོགས་པཡི་མངའ་ 
བབ 


ཕྱི་ཡོགསབྲསཔའྱིསིནདོ། །ཞྲིགདྡིནཿཤེབས། །བདག་གི་དགེ་བཁ་བདང་། །ཟླ་བའིཟེརའྲདགངའོབདས། །འྭགོབསངསྦྱརསྤ་གུབཔ་དགོག །ནུསལལྟོ 
ྲ ། ཤེལ་བ དད ཆོ 


ཤིས ཞཱཿ 
།མཁས་པྣ༣སཿས་ ི་ །རབདཔཉི་ཧཱ་པལི དུ དག 
ད་ང དགག བམུཔོ་དཔཔོ། སར 


ཕལ། ཨཔཨྱྱས་ཉོུདཕུལ་ལོཞེསབྱ་བསྙོསསོ། །དེཉིདདཝྲོལབའི་ཕིདདནིསངསརས་ཞེསྱབ་བ་ལསོགསཔསློསསོ། །སཔས་རསབཅོམ་ལ་ནའདསནམས 
མཔཐམགཿདྭཐཱགསྭསུསཱ་དེ། དེབསནདེདགགྱིཡོ་སཿ དི ལཱ ཤུམས 1བཐམས་ཅདལམཁྱེ: རི བ རིང ས་བཅོམ 
་ བཞག་པ དདག་འཇིགཉེནཔ་ `` ་ །དེབསནདག་གཔལ་ཡྲདཐོགསཔར 


རེབཕྱིས་བསུན །མིསསམབ་ཤིགྱན་བདད། ། སུ 


རས ་། 


ཉིིིརཆོམེན། རར + 80 ་ སྙན་དཅོས་དག་ཡསཆོསཀྱི་མཆན་ཉིདདཔྱདའྲིནན་ཡ 


ཞས་བགགོམ་ 


ལི ` := | 3 
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།དགསཔའྱིིརརའཏཧེདཔ་འདིབ་ཙམསསོ། །ཡངཤྱཾའི་སན་གནས་པརྣམས་3བམདཔོལཞུགསཔའི་ 


<; 


ཆོསིམཚནཏིདབསྟནཔའགྲུས་པརམཛད་ཅེནུ། སེམསུརྩགཅིགཏ3བེདང། འབེལབའི་གཏམབལ་བརངེས 
འདམས །འབུར་གཞན་འིས་འགནོ། །ཆོསཉིལཚོནཉིདའབཏྲནཾམ་པའའབྱེདཔསཀྱང་ཤེསརབ 


༤༨༠ རལ 


༄༅། །བགླམདའིདོོིིརདོ། །ནགོོག་པས་གོབནྲི་ཡོགསཿསྱསིསདྷརོགས་པའི་བདཔརནམསམལུས་པརའོ་དདྲརདཔ་ུས་པསམ་དོར་ཤདཔ་ཉིད་འདགའི། རྒྱཆེ་རབཤདཔའནིམ་ཡིནནོ། །དེའྲིིརམ་དོང་བྱསས་པའདོདཔ་འི་ེམས་ཅན་ལ་ཕན་ 
སོ འྱིཉིརལིའུགསྟ་ནུརེརྱབུས་པྷནམས་ལ་མངོནཔརབཅོནམི་སིདཔདང། རདཏྱབཾདབ་ནིདལ་བྱེདཔ་ལམངནཔརབཙྩོ་ནཔནམསཔའེའྲུགསསྱཧཆེའུབསཔལ་མངོནཔར 
བརོན དབུསནགསེདབརའྱགུརབས། དེགཏི་གསུརོས་ི་མཚནའིདྷཏོགས་པརྩཀབའི་ཉི་ཏཤདཔ་འདི་ཆོསི་མཚན་ཉིདམདོརབཤདདེ། དེའ་རནདེབམ་མན་པདོནམེདཔ་འམིའླགུ་འདོ། །ཡངནཆོསི་མཚོནཉིདམདོར་བསྡུས་བཏོགསནས་༧ོསཉི་མཚནཏིད་རྱམཔ་ཡང་ 
།ྒཱ་ས་གོསཔརོགསུས་པཔའགུརཏི།དའིུརྦོདཔན་ིསནལའབོརསྟོདཔའིསལསོགས་པའིལྲེའུུ་ཨྱར་ཆེརྱཤས་པམསལའཇུགཔཔ་ུའྱནུར་བྲེུདཔའདིམཛདོ། །ཆོསིནཚནཉིདཏོགས་པཆུདཔརཆིག་སི་ལྕགན། འདྲུས 


མལྨ 


དཔྡནཀྱིས 

བྲ (འདྲིདའལུཏུབསྟུནཔལམཁསདཀབའི་ཕྱིརཏ། འདིཉངོས་ཤིསཚནཉིདལྱདབའབསནཐེཆོམེདཔའིིརཇི་ལྟརའདོདཔབཞིནདུད་ ་ 

གཏུ་འགུནཔསམའཇགས་པྲབབསྟེ། འདིགས་པམིདཔནི ཡེལབའགཏནམཔ་ཡསབྒ་ས་འདིས་པདྲེབམསཅ་ ནཉུསཔརའགྱུར་གྱི 
ཡུན 


གཞན་ིན་ཡིནནོ། །བུངཔྲོཞེས་བབནིམངུངདགག་པའི་ཉིརྲདདྲས་ཕེ།པརགཟུདབའོ། །ཕུངཔའྱིསྱེདགཡེདཔའསྒོསཔས་ཟག་པ་དདབཅས་པདུད། ཟགཔཞེདཔའི་ཕུང་བོགཟུདབའབྱའོ། །ཕུཔ་ནི་ཡངནེ། བདགད་མདགའིལ་འཇོནཔའིགཞི་བཅ། 


དོའི ཨ་པབའམཧུངབམ་ཡིནཏ། ཕྱིཝ་པདག་ན་༢ཆེར་ནམ 
བདག་གིང་ཙིནཏོ། །ལས་དགེབདང་ཞིདགེ ྲ་་ 
པམ་ཡིནབདབ་ལངས་ཡིནཔ `  ་ 


པ་ཱིཔའྱི་ནོ། །འདེབ་དང་སགངསའ 
སིུ་ཕུ་པོལབདྲགགི་པའདོན། 


ཟོད ས་དེ་ལ ལུུག ༤-¬-- 
393 ༠ །དརྔོདདོ། ཤིོམཚོནམརའ རེཾི འྱེ ༢གཉུསཔོད དགཔསཆེས་གསུས། །འདུབྱེདནིའདུ་ཏྱེདཔའི་མཚནཞིད། ཡིནཔསཁང ནུནཱདཔདྙ་བྭྱིཧཱརཾ། དཤེསཔལསཆེནགསསོ། །ནམ་པརོ་ །རྣམ་པརཤས་ 
པ་ ༧  ་ མ་མེ ཞེ ཞ༨ྱབ་གཞི་ མཐུནའས། ལ་ཁ གཞིསནུནན་མ། འི་ཉེཏྟེ། ས་ས་ས ཞོན་ནས 
@ སསཤློོི་ི་ ནགཞིམཐུནཔཉིདམེདདོ། །དེའིསསབའྱིཉིན་ངམིའགྱུརཏེ། ཕྲནཚུནྲབདདཔའིདཔོཿ འིའཔཉིདཡོདནའབྲེལཔརའགྲུརབས། ལྟསྙནིཞངཔོཞེས5བ་ལྟབུ་ཡིནལ། 
ྫརྫ རར རནརྣིྲཀ༽ ་ །འདྲིནིཉེས་པམེདདེ། ཐ་དདཔ་ཡིནདང་། དེཉིདདད་ 
4 གཞནངུཿཇདཔ་ཕཡངཔགཔམཐོ། གཟུགས་སུབས་པའིསསད། གཟུཤསྭའིསཱནཔེདཔཞིས་འོ། །གཟུགསསུཧུས་པཞིལུསལསགཞནམ་ཡིནའ། །སནལ དཔ་ཡང་དཔོས་པམེདཔའིཆིཿགཟུགས་ལས་ིདད་ྲནནཛོདསདདྲེ་དིདད་ ནིན པུ་ཏ 
ཉདགིདཔོ་ཡིནཔའིིརཔོ། །རཔ་ཞིནནདཔའྱིའ དོསཔོགཞུན་འཛོནཔལ་ཉོག་པཅ། གཔཞྲིཾགགུདཡའ རན #ླནཛི་ བཏགསཔའི་ཡོདཔཏི་དདེ། -དོནདུ༣ཡཾཞད པཨཧཏོགས་པའི་ོདཔཉིདཅེསབའོ། ] 
༨ ིར་ཧིཏིནལསདེཉདདཔ་གཞནདུ་ཇོང་དསེད༡དབིརའགལ་བཡིདདོ། (༣85 3 །གཐུགྲསགཔཤེན། འབྱུརབ ཞཔོ་བཞིདགདང། འདྱུད་བརེན གྱབས སྐབསརུགཟུགས་གངཞེགཞེསྱ་ 


ཟ94 


བའི་འདེབ་འདིའེ་འབམདདོཞིན། འབེལ་འམིདཔམཡིནཏེ། ཕུང་ཞམས་ོ་ིདམེདཔའི་ཚིར། དེའི་ད་ཉིདབརོདཔསདིདམིགསིས་དབེབའམྲིུསྱའི། འཞོངདེའ་དྟེནདམིགསའིས་ཤེབས་འགུརཏེ། དེའི་ཧུརགཟུགསགངའེནཞེསའདིའི། གཟུགསའི་ཕུངཔོ 
ཉིམཡིནནོ། །བྱུུའུསདའཔོརགཟགས་ི་བ་བཅུ།འི་ཉིར།འུཿའཆེནཔོ་བཞིདགདཞེས་ཧབལསོགས་པོན།ཏེ།འདྲསརྱ་བངའཆེནཔོཔཞི་ྲོབམས་ཅདནྱར་ས་པའིགཟུགས་ཐནས་ར་ིནརིནལ། ཆུ་ངས་པའིགཟུགས་བམས་ནིའཕབང 
ཁུང་། ྣྐྣ༈ྣྣྣུྤྣ༽ྔ༽ྭརྣ། ྣ༡སྣྣྣྡྣྩྣནྨན༽༽ན་ད་ང་ 
ཧཱ །གིའབྱུངཧརུདུབསཔའིག་ཟླགསྣས་ངོགསུའབུངཔདདེ་དདེདགགྲིནསཔའའླབདབསའབུངདུལསསོ། །ཡདནསེསསཿནཐུམས་ཏདིལསྦིདབ་ཤིས་ཐོགསམདཔའི་འ པཔསིི་ གཾ 
ད་ཆ × ཞིཊ། རླི།པད་ཡིདགོས་པཉིདྡ་ཐུལ་འབྲ་མུཌ་འྱིརམདབའམླུ།དདམིནནེ། །འབངབའྱདཔཞི་ནཔད། ཐུད སིནཔཿཔུང། ཆོུད 
དེ། དེདགཉིདྱའིསདེའྱི་དབཡྲོ་་མཇོགས་པད། ར་ན ± ༤ །བཏེནཔའསོགས་པབཞིནྱ་ཞམའའིབུ་བཞིགོའུབེ་པའིནཏེ། དེབ་ནམསཔསེདསཤསུལསོགས་བབཞིནནུམས་ཁའ 

ཉེ 


ཛུ མདུ ཟ - དག ༨༤ དཾ ༢5 > ཟེ 
སེེ བད་བཅགཔའིགབགསམདཔ་མམ་གཏོགས་པརནམམཁའཞེས་བཿཅིཡ་ཡདོ །ཐོགས་པད་བཅསཔའི་མཤ་པོཧོད་དེནསསོར།། མ་ཤགོ་དབཔོགས། 


ར་ར 


385 


ཝཾ རྒྱུབྱས་པཞེསྱབནིའུབུངའཚེནཔོབ 


ཤཱ 


ཙཾ རཱ རྒུ་ཧུསླའི་དོནི།དཔེདན་ཤི ཆུས 


༄༅། ༤༨7 ;~ ༧༡༤ 
མ་ཁའནིམ་ཡིནནོ། །དེལ་བསྲའའདི་དགདནགདདོདནནི་གྱོལབམི་ཡ། 


ཞྲིདགཤི་གཟུགསདངའབྱུངཆེནཔོབཏིདགརྒ་བུསཔ 


‹ 


༢ 


ནས ཞས་བསཾདེལ་སྲདབར་ཤེསཔ།ུའོ།།།ལུདཔའརྒུནིདེདགུད 
བའིའིའརོ། །གནསཔའྱིསནིབམསུནའདབའའབུངིའླབདབལ།ས ་རབ་ྲ་ དབའྱརུནམའརདཔའྱིཕིར། །རྣོཔའྱི་ཚུནིདེའི་ཉོངས་ི 
དའྱི་དྲོ །སའཁམསཞེསྱ་་བལསོགསཔ་བཤདཔལགིམ། 


ཿཤདཔ། གཱཾ་ཆཱཿབཱུསཔའི་ཱཟུགས་འཛིནཔའི་ཅི་རས་འགོགས་ཤིདབལསསོ། སུལསོགསཔཉོས་པནིབནན་ 
འཇིཊ་ཏེནཔའི་སུལ་སོགསཔལསཧྱེབགྱའྱིའིརརོ། འོོ རྡ 


གཏེནཔདདབཅནབོས་ལསགྲགསཔ 


དི ུ་ཤི་ྱཤ་ཤ༦ུ་ཤཤཤ་ཤ་མུས་ད་ཤིན་མ་དག་༩༥དལྟའི་མཤས་བ་མསསཤས་བ་ས་ླ་ག་་བའཤ་ཤ་ལྗ་་ཌ༥༦ལད་ན་ད་གེལ་ལགལྟ་ས་ལྕམ་ལ་བ༽ོས་ས་༢ལ ལོ མས་ ཌུ ཌི ལ ཤག 
།པདཿའཅས་པལགོ་འྱེདཔ༢༢༨ནམ་མཁསནིམ་ཡེནཏ། གཟུགས་ཉུཌནམ་མཁའྱཡོགས་དེནས་སོངཿམེདཔསདགོའྱེསབརསིརདོ། །བོགསུ་པ་དངབཅས་པའིགླཟགསའི་ངགྱི་ཡོགསསུགཟུགསགཞན་འབུངབའི་བགེགས་ཀེདའིཉས 
ཡ་ 


དེནདེམ་དནནིདེཿ་ཤྲོེབ་ཡོདཔ་སདའིིརདྲིདགནསདེནས་སོངནུས་གྲེལིབཡི་ནྩྱཡིནམམཁའནིམ་ཡིནན། །དབས་ནནམམཁའནིས་ལསོགས་པལྟརའུབུངབརནངོས་ཡིནནོ། །འུབྱུངབ་གཞིདག 


ཟུགསཞེབདའྱིས་གཉི་གམས་སརདོ། །ྒྱེརཔདངབཏྣནཔདད་གནས་པདང་སྟོནཔདངའཕེལ་བྱེཏཔརྣམསཉི་རྒྱའི་དསཔནྣམཔ་ལྔསའབྱུངའརྣམསྱིས་འབྱུདཕཡས་ 


` 


ཏིགགི་ཁནུསལཿ 


དམེདཔའདེསི་འྱུངཔའིིརརོ། །རྟེན་ྱི་རཱནིའྱབུངའྱགུརནདེལབཏེནཔྒྱནས་པའིགཟུགས༡ཿཇིསསུའྱཧུ 
ནམིའཆདཔའི་ཕིའའོ། །འེལབདཔའླུདིའྱུ་པའཐེལ་ནདལུཔ རྭསཕའི་གཟུགསཀྱཔའཕེལ 

ང་ག བས་པ ཧྲ མཱག།ལསོགསཔདགལསྨནམ་པའདབེ་བའྱི་ཡིརཔོ། །བམས་ཉྩོས་པཞི་ 

ཞིཉྲཾགགིསྡནམཔ་གཉིསསུའགུརཏེ། དེལ་འཇིགཏེནཔའིནེ་བདོགདདཊྱིཐསྱི་པདགཉིདདུ་ཀུནདུཐ་སྟད་འདོགསཔ་ཡནཔའི་ཕྱིན་འམསམ 


བྷནམེལེའམ། སྣོད་རིརུདངཔའིནངདུའབུངབདེབཞིནདུགཟུགསདྲསལསོགསཔལཉེནནས། དེཏྟརསངཔའི་ནུས་པརརིག་པའི་གལསོགསཔགྲཟུགས་དང་བའི་གདགཏིདལ་བོདགས་འབུ་དོ། །འདི་ནིམིགལུསོགསཔཕནརུན་དད། ཡུལ་གླབགསའི་བདག་ 
ཏིད་པད། ཡིད དདའལསམཔར་འེཔྱ་ཧེ། གཟུགས་དཔའིབདགཉིད་དའྲེབགམ་པདང། པུལ་འདོག་ཡིནཔའཧེབགསེདཔ་ིརཡུལ་ཁདོག་གཟུགསང་པའོཞེས་གཉིས་ཀཔ་ཇོདདོ། །དེལ་ཡུལ་དོག་ཅེས3བས་ནིནབ་ལསོགས་པ་དང་། ཨཱཨི 


= ྱཟེདགྱར། ོད དུང སུམདུང།གུདང།གིངམ་དང། ཧིད སདབད།སུནཔདད།མདོནཔའར།བས་ལོདཔདང། ནམ་མཁའ་ཞེསའའདྲནམས་དཅིའིི་རམ་སོསཤེན། ཁ་གདང། དཧིབས་བཞིནག 
མཏེ། སཱིནལ་སགས་པནྲི་སལ་ཡོངསསྭདཔད། ཨུལ་ཡོངས་ཨུམ་ཆདཔའོ། །དེལགདདག་ཡོངསསུངདཔདེདགནདངསྟའིནུ་སུའཔཉིདདེ། གདདག་པུལ་འ 
¥ 


ིས་ ཅིད དེ ཛུ ཨྭ་ཡུལ་ཡོངས་ཨུཆདཔ ནི་བདག བག་ཡིནཔས། བོ 

ཅཱ་འིཞསགཉིསལས་ཐདདཔདནམ་པའགཞགསིནུས་ཏེ། དའེིའ་དེ་ོགས་ཞིག་ཏུམསོསསོ། །དལམོནཔརྟམའས་ཡོདཔནི་ (ལསག བཐོགས་པའདཔའིརིགདདདལ་བའྲི་ཡོགསགང་ཡིན་འོ། །ནམམཁའནིསེ་ཧཱོནཔོ་ྦའབ། ༥ 

ཝུ ད་ད ཆུཅང། ལལ ` ` དམའ འ་འ ཨིབས པའོ། ; །ི་ཞེསབ་བའ་དགསཔམ་ལྷུམསལ།  ིདིཤེསསཞནགངའ་རང་པར་གིས ཕོ་ུབདེམལ 
གསཔའིདྱིབས་སོ། །དཀ་འོག་བདོག་ལསོགསཔ་འསུདན་རྱིབས་མེདཔརླའགུར་པོ། །ཅིའིཕིརཞིན། འིདཏ།ཁ་དོག་འསོགས་པའདས་པམངཔ་ཤོགོས་གཅིགནགནས་པརིངཔོའི་དྲོ་བུང། ཆུངད་པདིབདདའིདོ་དྲུ། ཕྩོགས རམཉུ་པལནི་ 
མཔའིདློའབུང། གུནནཱས་མཉམ་པ་འནིབྷུམ་པོའི་དྲུའུབུང། དྭབསསཝལཆེབལནིལཔོ་བའི་དློའབྱདྲ། འུངབའཞིདམ་འབའིདྲོ་བྱུད། ཕྱོགསགཅིགའི་ལནིལབའིགྐོའབྱུད། ཕྱོགན་ཐདདྲ་ འིདོས་ལཉལེབམ་ཡིནཔའྱིའོ ངབའྱིཉིནོ། །བ་ 
དོག་འསོགས་པ་འདྲུས་པལ་པོལསོགས་པའི་དློའྱབུདབའབདྱཀི། ཡྱིསདནགཞནགླའཔམེདཔརདཔིྟར་ཤེས་ཤེན། རེགཔའི་ ནསཱཀྱངིདཔོལ་སོགས་པའྲིདོ་འབྱུངཔའིིདདོ། །དཔངཔོགཞན༠ྱི་ཡུལལགཞནཧྱིསྒོནསཔྤལཱཏདདཱཡིཧྟཾ། དཔདཔོ 


དདོནམདཔནཐུལ་པར་འྱུརངོ། དནདབངཔོའི་ཤེས་པམ་ཡིི། ྗསས་ཡགཔའི་གེསཔཏེ། | དིལསམེཏོག་གི་བདོག་གེས ཤེསཕབཞིཿཧོ། གི་བུ བསལད པའིམཐུནཔམཡིནོ། ། 
ནདབདཔོགཉིསཉི་ད ཡྩོནས་ཡུམ་པ་ལསྲོགས་པ་བཞིནདུ། རིང པོལསོགསུཔ་ སྲུ དི་ རོགས་པལམདགཞནམ་ཡིན། །རྔུལ་ཕུའབརྣམསནིཆི་ རྣ རར ས་ 
¡ །དེལྟབ མཱ ༡ ་ དེའིཕིར་དྱིབས། སུམ ཨ་ཞནམ་སན། ཨ་ཤུ གསི རི དྱིབསཉི་རུལ་ཕྲཕུའེདཔའི་ུུ་དེ།། །ྱིཊྲཝནྡི་ 

རྫསགཅགཔཿ ཚུརོལ་དདུཿ ད་དཔའ་ར་ིཆ་ཡོདའིིརོ། །དདག དེ དག་དེ ཡན ཚིགཧརྦ་མདོནསྦུམདང། ར་མ་འ རར ་ རར །ཉིཧེཐམི་དདན་ ཡངདདང་ 
‡ ་ དེལབསནིུཊསནྲིཿསསུ་ཡོདཔམ་ཡནཏེ། འོནུངཁ་དོག་ལསོགས་པདྷེལ་ རཾ ཅུང ྐ 
ཨམིགསཔའིསེམསལསསེབྱསཿཱླ་་ སྲེ ིྲ རརར 

×  ྣཾྣཾ-ˆ" སེ 


སྐྲབས 


རར ་ དེལ་གལ་ཏྟནམབརའི་གབེདཅེས ཉབའི་པིབས་གཅིག་ཕུས་ལས་ དར ་ ཡིནཔའྱིིའདྲད། ཁྱུཐལ་ཡིནཔའིཕེར་ཏེཐྦམས་ཉད་ྣ་ཡོདཔྲསྲ་ཡནལག་སོསོལཡདགཟུངའཁུབུ་འོ། ཡངན 
སན་པར་གནས་པའིཉིད ལག ཟླ བདསགསཔའོཞས་ འབུཏིསབཔའིམཐའ་ལ་འདག སོ ར་ པ།བསནདྱབསིསབབས་གཞནདྲགརཔཞེད༽། ཤིའྱིལིརིབསནྡིནམ་པ་དིག་བདམ་ཡིནནོ། །གལུཾ 
པགས་པ གྱ པཿ ནདཡིན། དས་མིགས ལེསཔདདམཚནཅནཝསའི ཆམས ལགཞནདུའུདབའྱི་ཆིནན། དེ ྲེྲེྲིི་ 
ཡིནོ ཨཔ ནན གཡ གསིད །དེའིདགེབད་ཡི་གེ་འིཿཔཉིད་མ་ཡིནཏེ།  འོནྭསངདདགིལ བདྲང། སེིྲ+ དགེབདང་ཡིདགེབཉིདྲའོགས 
ཡོ །འདིརུགཟགསྨརུམ་པརདྲ་ཞིགཔཞིངའ་ཉི་དགཞུས་པདང། བྱེདཔའིཿཛནཏིདྱི རུམཔའགཞགསྟེ། ¥ - ཅར རཱ །གནས་པིདི་ཡོལ་སོགསཔིབསནམ་པ་བྱ་དེ། ཁདོགདེ༧ ཀུ 
གྲནསཔའིཉིར། །ཅེདཔའིམཚནཉིདྷན དྲནནམ་པར་གྱང་དདེ། ཁུམགཡོབའིབདག་ཉིདཡིནཔའིཡིརར། །རྫགསུ་ཡོདཔཞིནག་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ཡིནལ། དབིབྲས་དྲ་རུམཕའིག་བེཿ དྡོ བཏགྲས་པ་ཡོདཔའྦིདིརམི་གགི། དྲ 
གྲི་ུལ་ཞེས་བཛོད། འདཔ་འཇིག་ ཤདངམཐུནཔའྱབ་བའྲིིནདི་སྦསི་ཁུདཔའད་བཅསཔའི་འདོག་མིགགི་ཞྱ་ལདུ་འདོདདེ། འདྙིལའཧིབསྦྱཀྱེ་ལད་པརཿནད་གུརཔའི་ཁ་དོག་ལཝི་གགིསའ་ ནེ། གཾ ་ད་ རི་ཡལསོགས་པའི་ ལཾ | 


> 
ུ 
± 


༨པྱིསཡྱི་བདཔ་ྡཐཿཔའི་འདོགཏླསངཔའིམིག་གྲནམ་པར་ཤེས་པྱསེ་བའིཕིརརོ། །དེའྱིལིབ་ཟདོག་དདིབསིཡིག་གི་ཡུལ་ལོཞེསའཇིགེནནྲགགས་སོ། དེའཤིནུལ་ བསྭའུདཔདྭད་བ༢ཊའྲིལསྱིདལ་ པརིགཤུདྱ་ཀཝིགགི 
ཕཞེསདགསས དན ` ` ལི ཤིབས ཨརབསུབཔའིའིརདང། སྲ རཱ ི་ དེ $; 
པཱདང། སསར ་ སཾ ིྣླ` ེ ྲག་ཞཞེས་ པ་དང། ` གུ དབངཔོགཤུནྱིམ་ཡིནོ། །ད་རླན ཤུནཔའི 


ཟན ག་དཔ་འདད་ུ་བངཔ་གཞནཅིང གཟུགས གཕ་ ལས་བ ཡིནརོ། །ནཔའི་ཡུཌ་ནྲིསདདཞེས་བབས་ཅད། ཐདདཔརྣམསསྦཱའིསྦེལ་ཆེདིདདེུ་བྲགཡེད་པརབཧཱཤཔ་ིནཱདོ། །དེའི་དཧྲེངབརྟུན་ 

| རར ར་ཁག ཁྲམས ལེ ་ ཡི ÷` གེཔབ་གཞུང་ དོ དེས་བ ོ་ 
ཆེནཔཟིན་པདྲ་ མའིནཔདང་གཏིག་འགེ། འྱབུངབཆེན་པའྱི་དུལསླ་བུངའོ། །དེལ་ཟིནཔའིའླདུངབ་ཆེནཔོའི་རལས་བུདབནི་ལག་པ་དདངག་གྲིསལསོགས་པ བཅ ས་ ཟིི 
¦: སྱེ སོདཔའོ། །ངེ་ དྲིགཔཞེན། སྣཉིཊི་ཡུལ་ཞེས་བྱདདང། ་ ྗྫརླ༡ ཆྷ་ འགིས་གནོདཔ་ཡཡི་པསོ། རྫ 


༄༅། 


བརྣམས 
ངོ་ སི 
བིན །རསི་ཨུལཏ 
ཞེསཀཔའསགསཔ་སྤོསསོ། །ལུམི་དབངཔོརརེག་པདྩ་བཟའཇ་ 


༣-----. 


ྣ [ཉྱས་པ་དང། 
རོགཔཤེནཞེས་ངབལསོགསུཔ་ རེ 
བྱསཔའིགཟུགས གན་ཡིག 
དེདགྱུཧུརཔས་པའི་གཟླུག་ 
ཅྱིཡུལ་ཡིནྱི། རིག་ལསོ་ 
ྱི་ཡུལཏཞེསྱ༔པའུབུངབླ་ནམསྱཀདྲལ། 


གྲུརཔ་ལསུ་བུངཔའོ། དེལཞུནཅགཆེཅནདཔགབ་མལོགས་པའོ། 
འིཡུལནི་ཉིདདོཞེསྱ་ཀབ་ཡཔ། སུམ 
ཟུགསརེགའི་ཤོགསགཅིགབསྟནཔས དྲ རྡ ཀྲ 
མ་དང། བཤདཔྷ་མསསོ། །འདིརནྱིཧརྱབསཔའིགྲཟགསྱི་།བྲས་ཡིནཔསདའིིའེགྱབའྱི་ཡོགས་གཅིགགཔ་ཞིནཞ་བདརྱབསཔའི་གཟུགསཞེསྱབདྲ་སུརཔོ། །ལུས་ཅི་སུལ་ཏེིས 
གཟུགས་དངསལསོགསཔལས་དྲེབདདཔའབསྟནཔཡིཿ ནོ །ལ་ཨ་ ཉིིཡུལ་ྲྱ་བཏིདཿསྦབསནི་འྱུའ དཔའབུང་བུལསྤྱཧུརཔ་གཉིས་ཕན་ཚུནཆི་འདུ་ཡང་རེཔཧིདདུ་ེ་བྲག་ནདའ༠སྟན 
ཤུན་པའིགཟུགསསཐལའ་ཡུརརོ། ཉི 
སོགསཔ་འེག་བུཞེསབྲོདནནི། གངགིས་ག་ 


ཞིནད་ཆེརཐ 


རི 


རོབཤདཔའིའོགཏུརེག 


དཔུའོ། ཅེ སྦབདདཔའིའིའཐདདཔྱདུགྱསོས་ཏེ། གཞནདུ་ཤེནནདེའི་སབཔདད་པམཐའ་འསྲ༢འྱན་རྲོ། །འདིར་ 
འི་ཤུགསག 


= 


དཔྲརན་པྣནསགཞག་ཧེཞསཏབ་སིས་ 
རར ནིཐབར་རྱུརབས་ལུས་ཀིདཔངཔོ་ཡང་གྱ་རྔཿལ་པར་པིའྱསའརམ། གངགིས་ཆངཅི་ 


།སྣུརཐལསུའུཔནིདདུག་དོསའིལུ་༣སོགསཔའྲིའིའོ། །རྱུརཔལསབྱུངབཞི་ན་སྱཉིན་པལསོགསཔ མསྭཏིའོ། ། 
ཅིགདཤདཔའདོདནས། རྡེགབའི་ཏོགསགཅིགགཔདནནེས་དིསསོ། །རེགྱའྱིམཔགཏིས་ཏ 


༄འ། 


ཧཱ གྱ་ཉེའི་ཤོགས་གཅི་གརཔཏུ་བསྟནཔའིཉིར། འཇྲམ་པཏིདདང། ཚུབཔཉིདདད 
༈ །ཕེག་འྲི་ོགས་གཅི་རབབསུནཔའི་ཕིར། འཇ་པཤིདདཔྲ། ཟབ་ད ད 


མདདེ། ཐམས་ཅདཏིན་རེག་ནའི་གོང་འུཐགས་ཅད། ཕ༣བཀིདོམབུཿསུརའོ། །ཡྱོགསཉིས་ེག་ནནིདུལ ཐརབ་ནམསར་གས་དབང 
སི སིག ིྔཆ་ 
རོ གས་པའིམ་ཡིནཏེ། ལུསཊིམཔར། ས་པྲསམི་འཛིནཔའིིརའོ། །ལེ་ཏོགལསོགས་པའི་འདོད་ལཅོགས་པ་ལ་གནོད་པདིདའི་གནས་ལག ཛའ སིམས 


ང་་ ིང་ ཅུ 
ཧཱ [ནོདའའཐའཞེན། འདིའིབསམཔ་བདསེ། དེ་ བས་འདི ི་པ་དབབྱའི་དམ་པཞིམསི། །འཇུམཔཉིདནི་མཉེནཔ་པ་། ཞིན ་ བངགགོ། །ཁཇམཔབོནའྲ་ཨཔཉིདདྲོ། ༼གུཔཉིདཅེས་ཧུབ 
ིྱ་ཡཔཡདཔས་ུབ། ཞེས སཿནབཞིནད། །རླུངཔཞེསཏཔིསྟོབས་ཞེསུ་ཐའོ། ཐིའུ འུད དཔོདད། ཤུ ཅུ། ིུ་གས་དྲ་ བོགགོ། ྱིི་སེདགནོནཞེསྱ བྲ 


སྲ་བ 
ལྕིབཉིདདེ། དངོས་པྲོར་པ་འཇམི་་གདགིསདམའནབེད་པའོ། ཡངའ་ ངི ཆདའོཉདགཔོདནགདེགུ་བབྷསེ། སངམད སོ མའ ་ཚབྱིནཤེས ཡྲི གོ 
༨ སིའི དྲོབའདོད རར རར | ‡རངངི་་ིིེིེི ¡ 


405 ལོ། བོ་མ ཏན་འ ༤ རོ ༠ 

།། ༄ཅ། །།ོགསསོ། །བཟོས་ཞོཟས་འོདོཔ་ོདཔའོ། ོ་ོའོདོ་འདཔཿོདཔ་པོ། །ཐོལསྱབའའོའོནོ།ཉོདཔཔོའོ་ཕུསམཞོནོཞོན། དོའོའབས་བུགདགསདྱབསནས་འདོནའཀིགཔདད།ོནབབྙཊཏི། ཟུ་གིཁམས 
རུགས ། རི བས་ད དབཞིནདསུཿིགས་ རེ ར མིད ཉམྭསུ་ཡདཔད་ུལྦདཱངབལ 
ཙོ སྭགུདཔའེགྱ འྱདགདས་པྲནམས་ཁུཔའདདགགིན་དུ་དྲུས་པསལོགས་ཤིགཏུམ་ོདདོ། །བྱལ་བིའཇམ་པཉིདལས་གུདནསེདདོ། །ཉམས་འོདཔའིནུའ་པདཔའིའཉིདལསལོགས་ཤིགནམེདདེ། དེཏུ་གཞནནསུརགའྱི་ཤེ་བགའབུངབནུམས་ཀྱད་ 
༤ །འདིདག་གནངདུམ་དུའུརབུནདུ་བསབའབུའོ། །འདུམཔུལསོགསཔ་ཡངགནས་ཧྭུབ་གགིས་ཕན་ཛུནཐ་དདེ། ཆུདཔམེའི་བམསི་ཤསཆེནནིའཇུམཔཉིདདེ། སདྦ་རཱ་གི་ཁམསི ཤས་ཆེབིརབཔ་ཉིད་དོ། །སདངརའི་ཁལསྭ་ི་ཐསཆབའི་ བཉིདདོ།། 
ཚཱ མེ་དརླུཿགི་ཁམསེཤསམེཧི་ཡེངབཏདདོ། ིཞིའིའམལ ད་ཉི སམེབའ། །རྨུའལམསའི་ཤསཆེབཤྲིགཔའའོ། །རླུངགི་བམསི་ཤསཆེངིབྲལེསཔའོ། །མེའི་ཁམསྦི་ཤཱསཆའིནོམ་པའོ། །དེབཞིནདགྲནས་ཏྱི་བག་གིསཕན 
རུཿ་གྭསས་ཧཱས་ གཟུགས་གཞནལ་ཡངངི་ཉརམཐྭུམཐྦནདུ་ཁོདོདདུདཔསི། འདིརནིཚོགམདདའགུའབསཔསཔའྱིའིརྩ་ཡོགསཙམཞིགབསྟན་ཏོ། །གཟུགསཀྱི་ཕུངཔོའམརྒུ་ནུུསཔའགཟུགས་ལསརྣཔརཔ་ ཤིམཡྲནཔའབའ་ཞིགལུས 
པས། རྣམ་པའརིག་ེམ་ཨིན་པ་གངཞེན་ཤེས་དེས་པ་དང། རྣམཔའའིགཡྱིད་པ། རར བསྙནདམེདཔཐོགས་པམེདཔའོཞེསྦབབས་དབསནཏོ། །དལཆམ་པརིའིཤྱོབདའི་ནམ་པགཉིས་ཏེ། ལུསྦིནམཔརིགྱའིདདཔ། ངག 


གཉོ དོལ ཡདྲ་ཤེ་བདང་། མིདགབདཔལུདའ ྐོནཔིདགགིས་ནམ་པགསཉགསུམཐུརོ། །རམཔརརིགྱབེད་ཡིནཔ་ཡངནམ་པགསུམཉིདདོ། །འདོདཔརགཏོགས་བདག གླཟུགསསུ་གཏོགས་པདངཐགཔམེདཔའོ། །དེལ 
དར ྱ ྭཉཤཉཟཚོ དཔོས པདང། བུང སེསདཔའི་པདྲ། སླ ` ེ་ལ་རརཔ་རོནིོན། 
བྷ དགེཚུལད། དགེ་བསེནདད། བསྣེན་གནས་ལགཞུམ་པའྱིིབགགིས་ཛས་སླུནམཔ་དཤི་འོ། པི  ་ སཔ 

: ཡ རྨ ཞིསོམ་པི་ཕྲུས་དངསོགགིསདསུསཔའི་དངོས་ཕོལམི་ལཔར། ལུཨ་དངཔཤད་ེམསཊིསནམཔཐམས་ཅདདུགཞནལ་ ་ཕན་འདོགས ཛ་བ སཔ དདབ་བབམ་ད ཞནལ་གཏོདཔ དཔ ཞུགས 
ཕྱོགས ་ །དེལ་གཟུགས་སུ་གཏོགས་པདང། ཐག་པ དེཡངབསུམགཏནྱི་སོམཔ་དྲང། ཟག་པམེདཔའི་ 
པགམསབཞིནནོ། །དལབསམ་གཏནབཞའི་བོདག་དང་། མི་ [ལྩོགས་པམེདཔ་དྲ། ¡ བསམ་གུཏནཡུདཔརཅཿདགནཌག དཔ སརསཾེ ལ་ སོམཔའྲོ ལ་ག ནཅིགབྱུདདཞི་བྲག་པམེད། 
པའིསྣོམ་པའོ། །དེཡངའྭཐུངདྲནམས་ལ་བཏོནནསའྱབུངབདང། ལདམུག་པའི་ི་རརབས་པའི (ྲསཏིད་དོ། །འདིཊིའདིནའོ། །ཕའིནི་འབཉརཞེས་བཇོད་པའདིནིབསྟནཔའི། །དགམཛེགསས་ཀཞྱ་བའོ། ༈ །རགྱཤག་སུགཞནའྱའ་ 


བཅས་པདང། བདླཱནུཡམེདལ་ཐོགསཔ་ཡངམེདཔའོ། །དེ་ལབནངུཡོདལ་ཐོགསཔདངའཅསཔནིནགགི་དབངཔོའི་ཡུལལོ། །བསྙནདུམེདལ་ཊོགསཔདངབཅས་པནིམི་གལསགོསཔལདང། སྨྲ་དང། དྲིདང། འོད་འེགབྱ་བཞིའོ། །བསྟནདུ་ཡངམེདལ 
སྲ: ¬ ེམལ་ ས་བ ོད སས ི་་ སས 
ཁབོན་པའདོདཔས་ཡུངདུག་པདླདྲབས་པལསླབུངབའིག ཉི ནོདཔོལོགས་པའི་ཁདོ 


བཤད་འི། གཞསེ་ཡིནནོ། །མླསབསའིསཆེབའི་དོསབསྒོདཔནིབདག་ཉུཐུག་གིས་ཉང་ཏོགས་པའགལནུཊ་ཏེ། དེལུབས་ནདེདགམབཤདཔའི་ོད།པོཤི་དགོངས་འབཙལ་གྱུབའོ། །དེནི་དྷིག།ངནམཔརྱ་ཤེདཔ་ཏིར་དའ་ིནལསྱབུབདགེབདངམི་ེ། 
བལསཐངབྱྱརབམ་པའི་གྲཟགསའིསམསུག་ཡེངབངང་། མགཡེང་བདད། སེམསམེདཔན་ཡངརེསསུའྲདངའགཔ་སིནཔསེ། དྟེང་པའྱི་དུ་མེདན་ཡོད་པནིནམ་པར་ིགྱདེདམ་ཡིན་པའོཞེསབསནཔ༣འགྱུར་དོ། །གཟུགས་དངྱདེདཔའི་ངོཔོ་ཉིད་ཡནདའིནཀར་དད 
༦༧ རྒྱུརདྱམ ཡཿ 6: ༽ = ༩. ༤༣ -2. ༽ ཧཾ ནབན༨་ད་ུན་ 
སླསོ་པའི་སེམསླཾརམ་པར་རིགཔརྱབེདཔ་བཞིནནཔུགཞནལ་ནམ་པརིག་པར་ཕྱི་ེདཔསནམ་པའའི་གྲབེཔམ་ཡིནཔའོ། འདན ལབས་དདབགས་པའི་མཔརྱདང་ཤིནནུམཔའགཅསཡིན་པལ་བམེདདེ། ཚདམའིཡུལངུམྱ་ཧུརཔའྱི་ོ། །སསོར་ 
ཐར་པའི་སོམཔལསུགས་པནིམེདཔམ་ཡིནཏེ། འདེལརསམས་པསླའབསྡདཔསནས་བསེནཔརྡརོགས་བརླ་བལ་སོགསཔའིརོག་ོཿཏུང། ཊམགང་གིསལུས་དང་གུགི་ལས་བཀགཔལས་སྡོལ་པའིསེམས་པདེསམའོསཔ་ནདེཔརི་ སགཅིགཔ་བཞྱེད 
༩ྱིི་གུན་གཞིིནམ་པད་ཤེས་པ་ལས་བོནབཏབནས། དོའིའོགཏུདདགནི་སོག་གཅོདཔལ་སོགསུཔ་སུངས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པདླ་ས་བདན་པའྱདདྲའ། དྲེ་བདནས་གངའདེམ་པུདེབླསཔ་པ་མིའདལལོ། །དེལྟརན་ཡདདག་པརླབ་བའིསྲེམསཔྒརུཿཅགསཔདངབཅས་ 
ཆོཕཞེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུབསམ་གཏནནམ་ལམལ་ཧོམས་པཟའགསནརམ་པརརིགྱཧེདམ་ཡིནབམེདཔཔ་པངག་ཐོབནལ་ནོསལོག་པའི་དགལ་སོགས་པལ་མི་འཇུགཔ་དང། ཡངདགཔའི་གལསོགསཔལའཇགཔདེལ དའསམ་པདངགནས ' 
ཐདེ། དེའྱི་ིརུལརུཿན་གདགསཔརྱ་སནས་ལམ་ཅི་ལནའགའྱརདྲནམསདང། ་བསམ་གཏནི་སྔོམོཔ་ཡངྒམཔ་གཞགགོ། །སྡོམ་པམ་ཡིནཔ་ཡད་དེའིརིགསསུ་སྩེས་བརྣམས་ཀྱི་གསདཔ་བྩོདྱབའི་སེམསཔ་དེ། གཞོཉཉིརིདསམུ་ཡྱེམ་དརྣམས 
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༄༅། །ཉྱི་ལས་དྱེདབའ་ཁསལེན་པའིསེམསཔ་སྟེ། སེམསུཔདམེདྱ་༡རཛཱམ་པམ་ཡིནཔ་བཏང་བམ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅནྡ་སལ་གནོདཔ་བ་བརབསམཔལསམལོགཔའྱིི་རརོ། །དེལརྩབབའིསེམསཔདད། ༼ཁས་ལེནཔའིསེམསཔསེམསཅན་ 
རྣམས་ལགནོདཔ་བྱབའིབསུམཔ་དཔལྡནངནིསྲོམཔམ་ཡིནཔའོཞེསབསྙྟུན་པ་ཡིནརོ། །འདྲིར་རྣམཔའདིག་བྱེད་དངཏིདངེའིནལསུཤུདབཉིད་ནི་བརྡཔད་པདསྨབས་ཡངས་དྦྲོསསོ། །སྡོམཔདངསྡོམཔམ་ཡིནཔའེསེམས་པམ།ཉི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བཞིབདགཏིདའོནས 
སོ །དཆུནཆགས་བྲའིདགེ་བདངམི་དགེ་བའིསམས་པསའ་ཕངས་པདང། དགེདདང་ཡིདགབའིསེམས་པའིའབས་བུཡིནཔའི་ཡིདདོ། །བསྐལ་གཏནདངཟགཔམདཔའིསོམབ་ཡངབསམ་གཏནདདཟག་བཤིདཔའལམ ྦཧུ་ཡིནཔདྲ། ཡུདདགཔའ་གལ་ 
སྐོགས་པའདུསུཡིནཔའྱིི་རགེབའོ། །གཟུགསནིམ་དངངགཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཧརཏེ། ཡུལ་ཅནལ་མུན་བཏགས་པའྱིརརོ། །བཟུནདུམེདབ་ཐོགོས་བཞེདཔནེ། དྲྲ་དཔའསབས་མབྲ་ཤདད། །དེའིཅའིུརནཔའིགེདམ་ཡིནཔ་བུག་པའི་ 
༩ཛ །གཟུགས་ིཕུཿཔའདི་གཟུགསཞསབུཞན། དཅོམ་ལཱནའདུས་ཀིས་ཀྱང་དགེསྤོང་དགགཐུགསསྲུ་ཅབསདའིུརགཟུགས་ཉེབརལནཔའི་ཕུངཔ་ཞེས་པའོ། །ཅི་གཟུགས་ཤེན། ཁག་པའིའུདས་ཏེར་གཔས་རེགནགཟུཤགསསུཿ་བཱའོཞེསྦྱ་རརདགསུངསསོ། ཀམ 
ལསུཧུཏལགཔལ་སགས་པའའདུས་ཏུར།པས་གཟུགས་དད་པའྱཧརགཟུགས་སཞསགསུངས་ས། །གཟུགས་ཙ་གཟུགསསུ་ཡདཔ་འད་གདཐེཞ། ལ་གཔལགགས་པའའདྲུས་ཏརགཔ་སྣ་སའགནས་ལས་གཞུནདདཔྱའ། འད་ཡསནྱ་ཧིདབདྱདཧུས་ཏབཛད་2། 
སྐདཅིགའནིམཡི་ནཏེ། སྐདཅིནིཔྱེབདཔ་འཇིག་པའིདུསཁིད་དདུཉྱམཔ་ད། གནས་པམེདཔའི་ིརདོ། །གཟུགས་ཏིཕུངཔོའི་འོགཉུཟརབའིཕུངཔོབཤདཔའིསྐབས་ཡིནཏེ། དེའི་འོགཏབསནཔས་དེའིུ།ཚོརབགད་ཞེནདེ་བས་པདང། ཕྱོདབརྣམཔ 
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གསུམྐུཞེས་ཏུབསབསུནཏོ། །ཉམསསྦུ་མོདབཞནྱི་ཡོདབེ། དངོསཔོའི་སིམ་པདང་གདུང་བདང་གཉིགའི་ནམ་དདྲམ་གཏོགས་པའི་རདགིདདོམངོནསུམདུབེདཔའོ། །ཡདནསི་མཔདད། གདུངབདངགཉིགའི་ནམཔརམགཏོགས་པའིདངོས་པོའི་དང་གིངྱོམོདབའ། 
ཕྱེདཔསྱོངབའོ། །དེཡངངཔོཉིདཀྱིདྲེདགགིསྣནམཔགསུམསྭེ། བདེབད། སྲུགབསུལ གཟསུའ་ཡངམ་ཡིནདེབ་ཡདམ་ཡིནཔའོ། དབུད་སུགབལ་མ་གཏོགསཔརོདབགསུམཔ་ཡོདཔངི་ཉྟརཞན། ལུདདང་རིགས་སམངོནཏེ། མདོལསོར 
བླརམ་པགསུམཞེསགསུཿསསོ། །ཡང་བདེབ་ཡངསསལྡུགབསུལ་ཡ་ངསངས་ཏེ། པི ི་བ་མངས་སིད་ཞེགགསུགསོ། །རིགསཔནིཿ ངིའབདངྲ་བལ་བའི་སེམསསྐྱེབམེད་པདང། བདེབདང་ཐུགབསལདངབལབའིསེམས༡ངལིདམིགསསོ། } 
རས་ཛདབའིཚོར་བཞུསསོབ་དཔོན་འདུས་བཟང་གསུངསཏེ། འདོདཔདང། མི་འདོདཔདང། གཉིགལསལོག་པའི་དྲེགཔནཿསྦསོངགཔསིནཔདྡཚུརབའོ། །དེནི་འདིནདད། བདེབ་རོདབའགུརབའེདེག་པལབཏེནདས་དདེ་བའི་ཚོའབའྱབངཔོཞེསྱརཆེརགསུངསསོ། ། 
བདེབལ་སོོགས་པབེདཔ་ཡིནཔས་དྷནམ་པའྱབབའི་ཕིདདོ། །གལཏེ་ཡུལྱམོ་དབཚོའབ་ཡི་ནདུ་འདམིགས་པགཅིག་པྣམསལས་འདྱི་འདཔདི་ཡོདདེ། དེའིཉི་ནེག་བྱོངབནི་ངོདབའཞེསམཔའགྲཞགཀོ། །དེལུནའོནནེའདུ་ཤེསདང་མོས་པདང། དནཔ 
དུ ཤེས་འབལ་སོགས་པཡངཚོའབབཞིནདུདམིགས་པའིདོནས་དོ་དདབོདཔ་བཞིཧའོ། །དིཧ་འདུ་ཤེས་འསོགས་པསཚནམ་པའིུ་འསོགས་པས་ཡིགས་དགིུགནམསཁསྱལདཔརདུའདོདནནིཚོརབཡདུཁ་རོངབརཅིའི་པརམི་འདོད། དེལ་མིགསཔ་ 
མིསེདཔའྱི་ིའའེག་པྱམོང་བ་ཡདམཚུངས་པརལནཔའམ། རྒྱུའིདངོས་པོར་ཡོངས་སུབཏྟགགྲང་ན། དེལ་མཚུངས་པརལནཔདྲིམ་ཡིནཏེ། སེམསལསབུདའཐམས་ཅདནག་པདཿམཚུངསཔ༥ལནཔ་ཤྲདགསེདཔའྱིནདོ། །རྒུའི་ངོས་པོརཡ་ཡིརྷསེ། སེམས 


#' 


4// 


༄༅། །ུངབཐརསཅདདགཔ་ཡིནཔརའཐགེདཔའིཕིརའོ། །འཇིགཏེནདཔབ་སུནབཅོས་ལསྲ་ོའིསནིའབས་འཇྱུརབྲ་གགས་པེདམདོནསུམ་དེད་པའག་གསསོ། །འདྲིག་མདུསེ་མས་ཏེལས་དགེ་བདང། ཡིདགིབླ་ནམས 
ཊྱིའྭགསྭདླུནམ་པརསིན་ཕ་འདིས་མྱོངབསྭེ། དེལ་བདེབྱསོངབནིལསདགེབནམསི་འབས་བླུནམ་པརྡནོ་པའོ། །སྐུགབསལནམི་དགེབནམསའོ། །བདེབ་ཡངམ་ཡིནསུག་བྲསལ་ཡལ་ཡིནཔནིགཏེགའའོ་ཉམམོ། །འདིརནིཀུནགཞིནམ་པར་ཤེས་ 
ཧི་ལས་དགེབདངམདགེ་པའྲི་ནམ་པརྩཿཤཔ་ཧྭེ། དྩོན་དམ་པརནདེདངམཚུངས་པརལནཔའིབཏངསྟོམསཏིདལས་དགེ་འདངའིདགེབའི་རམ་པཿསིནཔའོ། །དདེདདདསུགབསལནིརམ་པའྡདནཔ་ལསླ་བུངཔའིཕིརྦནམ་པརྒཾཱན་པཞེས་བཏགས་པའོ། །དེལ་བདེབ 
མྱོངབཱནི་གཔའགུགསནཞེསདྲུབལ་སོགས་པཡིནན། འོནཏེནཅིང་འབྲེལ་བརྭའབུདབལསགངའླུབངནྲ་ལབརམི་འདོད་པ་སྦྱེབདེབདེབའིཆ་དབའཞེསའབུངཔ་དེངི་ལྟདུ། འདིའལགལ་བམེདད། དོནཅུནཿགཤོས་ཁདདནཔའིཉིརརོ། །གདྭ་ུངནའཱལ 
བརི་འདདཔ་སཞེས་ུབ་ནདོནོདཱནདེའགགསཞྭ་པ་དབ་འདོདཔརཡའྱདང་པོིསབསུནཔ་འིནནི། །གདའ་གུགས: ཟདཔརའདོདཔཔའབུརསོཞེས་ངསང་འདིནདནོནདྲབཔནའབལ་བརམི་འདོདཔཞེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །འོནདཀའདུབ་ཅནྷ་ལས་འདུངབཞིནདུ 
འདོདཆགས་ཅི་ཞུནནས་དྲ་ཤས་པ་དང་དདཔ་ནམསའདོདཆགསུལསབུདཔའི་དདེབྱསེས་པའིོའབལབབདདོདཔསྤེ་ཞིང། འགགསུཔནྲདཔརཔི་འདོདཔ་གང་སིནཔདདིལྟུཤེན། དེདྲིའབིནཔའི་ཕིརདེཉིདལས་སུ་བམུ་ཡིནཏེ། བདེབདྲེ་རུལ་འམསདང་ཏངང་འཛིན་ 
བྱིརདུ་གཅོད་པརམཐོང་བརྣམསལ་གཉིགམིའུབུད་བསའགལབེདདོ། །སྡུགབསྡུལནིགདབུངནབྲལདརའདོད་པའོཞེསྱབནི་གདའགགསན་ཡངྲདཔའཡི་འདོད་པའོ། །དྲལནདིདོའུ་ནུནཆདཔའོ། ༈འདོདཔམདོནཔརའདོད་པ་དང་སྟོན་འོ། །སྩུགབསྔལ་ཡང 
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།འའཛིནཔདིའདིནིདནཔོའ། །འདྲིནསེརཔའོཞེསཏོག་པའོ། དེལུའའོནནི། 


པའི་བདག་ཉིད་ཁོནཡེནཔར་ཤེསཔ་ཡིནྱངི། ཞནཔའྱིིལ་ཡོངསསུ་གཅོདཔ་ 
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ཞིམ་ཡིནནོ། །གཞནནུནསཱརམ 
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༧ ཇཔོདདང། དེནི 


པདད། གྲགས་དཚོའཔའིམཚོནམ་མེད་དུད། གསལབམ་ཡིན་པའྱི་པིར། འདེགསྡུལཞིམཚནམ་མེདཔ་ཞེས་བའོ། །སྣ་དདདོན་ུའདེལ་པའྲི་ཤེས་པྲའི་དོལ་རྲ་ གངོཔོ་ཁོའའི་ལྭདཤེས་འབུདམོདའི། གཟུགསཡིནནོཞེསབཞིམཡིནཏེ། པེའྦིིལ་ཡུལདེ 
ལའ ཤེས་པནེམཚནམམེདཔལ་དམགས་བའོ། རྒྱ་དནལས།དས་པའི་ ས་ཁཔའས་ཐམས་ཅདཁྲིའ་ཞིསཔབ བ་འདིས བྲ་མབས་པའིཉེརའཛེན གྲར སཔའ་ནབ་པའུད་ཤས་ནིམཚནན་ཡེངཔལདམིགས་པའོ། །ྲིདཔའི་ེམོརི་ 
གསུལབ་ཡིནཔའྱིི་ལཚུནམམེདཔསྟེ། དེལསྟོརས་པདྡཞགསཔའིའདྷ་དསནི། དམིགསཔལ་མཆནམ་རམྲི་བེདཔསམཚུཌསལ་དམིགསཔའོ། །འདིནནིམཚོནམ་གསུལ་བམ་ཡིནཔའྱི་ིར། དེལདྲལིགས་པ་ཡངད་པོ་སྔོམདཅིསྭབ་པའི་ཚུལ་དུམཚནམ་མེདབཞེས 
8འིདདིལཚནམཡེདཔིདཅྱིིརམཚནམཡིདཔཤེས་ནིའྱ་བའོ། །གཞན་རྒ་ནི་འདུ་ཤེསཔདབ་ལབསའུརཏེ། མཛོནམམེདཔསམཛནམརའོན་པ་ཡངམེདཔར་བྱགརོ། །ཆུངདིཊདོདཔའི་ཁམསཏེརནཔའིི་པི།ི །ཅཆེནཔོ་ཆུར་ཤིགཟུགས་ཅི་ཁམས་ཏེ། 


རོ འའཐོ་བདགདསཤནམན་ཞ་མ་ཧ་མན ྩོ་ག་གག་མསསསས་ས་ར་ལ་༣འགས་་ར་ མ་ས ་་་མ་ལ་མ་མ་མས་་པ་བ་པ་རོམ་ས་ར་རམས་ས་བས་པས་ང་ ར་མ་བཏགས ལ་ཤ ཝསསསམ་རཝཤཤ་དས་དམ་ས བས ཧཱ 
ཤེསཐདདཔརརིག་པའའོ། །གནསལསའདུ་ཤེསཏི་ཙོགསྦྱ་གྷས། ཆིགགིའདུསཏའིག་པལས ་བུངབའི་འྱད་ཤིས་དང། དེབ་ཞིནད་ཡིདྲ་པརདུའདུསཏེརོག་པ་ལསླདངབཔོའྱ ཤིས་སོ། །དིགསཔཞིམཚོནམདདབཅསཔ་དུང། མཚནམམེདཔད། 
ནུན སྒེུནཔོརུ་པ་དང། ཚདམེདཔདང། ཅིཨམེདཔའྱིསམཆེདདོ། །དེལ་སྤའིསོནས་གད་ིདོང་རློཏགས་པདྨའིམཚུནམ་སེེ། མཛོནམདེདཔ་ལནཅིག་པའིདངོསཔོའི་དང་གིདོདནོམཚུནམདངདཅུས་པའོ། །དངོས་པོདལ་སོ་བཏུགས་པའི 


སའྩོ།མེ་པའི་འདདཤེས་གསཡིནཔ་ནིམཚནམདངབཅས་པལདམིགས་པའོ། །མཚནམམེད་པནིསྦོབཏགསཔའི་མཚནམ་མེདཔཧ། དངོས་པོའི་ར གིང་བོདང། མ་དནལས་འཇུས་པ་དར། སྲིདཕའིཿེམོའོ། །དེལ་སྤོབཏགས་པའི་མཚནམ་མེད་ 


རོ བོའོ ༡༠ ཡོ་ བགོ ར་ཤ འོ་སོ བོ་ོ་ འྱོང་དེ་་ར"་ འོར་༽ བའོ ར་འ 
༄༅། །མཆོགཏུཐུརཔའིཉིརོ། །ཆོདམེདཔནིནམམ་བའམཐའ་ཡསདང། རྣམཤེསམཐའཡས་སྙེམཆེད་དགསྟེ། མུཏུག་པརྲེད་པའིྱི་དདོ། །ཡོངསསུ་གཟུཿ་བི་ཡངམེད་པའིལིརཅིཡངམེདཔ་ནིཅི་ཡངམདཔའྱིདམཆེདདོ། །དལྟུབཿནའདོད་ 


པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པལ་དམིགས་པཞིརུངཏུལསོགས་པའི་འླད་ཤེས་ཞེས་ཏུའོ། །འདུ་དེསི་ཕུང་པོབཤདཔའི་འོག་ཏུའདྲཏའི་བུང་ཕོབཤདཔ་རིགས་ཏེ། དོའིའོག་ཏབསྟན་བསནདེའི་ཕྱིར། འདྱུ་པེདནམས་གཔའཞེནཞེས་དེསཔ་དད། ཚོ་དབདང་། འདུ་ཤེབ་ལསགཞན 


༨ £ ེ 


པསེམསལསྱབུདབའིརོསནམས་དད། སིམསདང་ལྡནཔམ་ཡིནབནམས་སྐཞེས་བབསདེབསྟུནཏོ། །ཉྱེནནྣམས་འཇུས:ཤིངཆོགསནས་བས་པའིིརགླབུགསུལསོགསཔའི་ཕུང་པོར་བྱསས་པའི་རོསཐུམས་ཧདནིའདུ་བེདནམས་ཞེས་བའོ། །འདིརནོདྱུབེདཀི་ཕུད 


པོདབླསས་པཉིདའད་པེདྷ་མསསུའདོདདེ། གྲཟླགུསདང། ཆོརབདང། འདུཤསྦཧྲི་ཕུཔཔོར་བྲསུས་པྨ་མསཞིབ་ཤད་ཟིནལ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུངཔོརབྱསས་པྲ་ནམསནེའོགནས་འབུང་དདེའི་ཚོརབ་དཔའདྲ་ཤེས་གཏིས་ཕེག་པདད། ཡིད་ལྱདདཔ་ལསོགསབ 
ཏ [ྨས་དཔསེམས་ལདབུངའིནབགམདྱ་ཡང། ཆོརབདུང། འྱདཤེས་པལས་གཞུནཔའིསམས་ལའབུདབནམསཞུས་ཝོནཔནི། ཚོའབདང། འདདུ་ེས་གཉིས་སེལས་ལསླབངའཏིད་ཕིན ནུ་ུངཚོརབདཔུ།ཤས་གཉིས་ཕུ་པོརབསུསཔསའཅྲིཡུ་པོམ་ 
བྱུས་པརཔསན་པའིཙརརོ། །ཚརབིཞེབརྭསོདཔའི་དཔོསཔྩོས། འདི་ལུར་ཆོ་འབས་་ལས་དགེ་བདང་མི་དགེབནསི་འདས་ཐླནམ་པརླདིནྱ་མོངབའབུད། འཇུ་ཤེསནིབ་སངའདོགས་པའི་གཞིས། འདུ་ཤེས་ཉིསཞཐོདབདང། ཐོས་པདེད། ཧྲེབགེནམདང། ནམ 


བད་ཤེས་པའི་དོམས་ལམཆནམརབཟུནསམཐོང་བལ་སོགསཔ་ལ་མཐོང་། །ཐོས་སོ། །བཱདགྲ་པེདདོ། །ནམ་པར་དེསསོཞེས་འཇིག་ཉོན་པའཐ་སྟདཔའཇུག་སྟེ། དེའི་ཏི་རཆོརབདང་། འདུདས་ཉིགསོ་སདཕུ་པོའབས་ཁི། སེམས་ལས་དདབགཞནནམསནིམ་ཡན། 


རུ ལ་མོའ ཤེས་ལམགཞུནཔརེགཔ་ལསོགས་པེལསའཐ་་འིོསསོདཔའླམགཔནམསད། སེམས་དང མནབ་པབཔཁ་སོགསཔྱ ི་ུ་ོརབུན།དེནའོནདཔོགལ་ཏེ།མདལསནི་ུ་དོགདེན། 
སེམས་པའི་ཚོགས་པྲུགགཞེས་གསུམས་སོཞེན། དེནིགཅོངོ་བསྙནཔའིཕིར་འགལབམདདེ། སྤེམས་པཞིསེམསམངོནཔ་དའདྲ་པེདཔ་ ཐོ་ཞིནལ། ཡིདའྱ་འེདཔལས སྭཔནིདའྲིེསྲསུངའཡིནཔ་སསེམས་པཉིདའདྲ་དེདའི་ཕུང་པོའ་གསུངས་ཏེ འདེལའགད 
¿ །གེབལ་ཡཔསེམས་འཇུག་པའབེད། མིདགེ་བདང། ལུ་མཤུཔདང། བདེབ་དད། ལུགབསལ་ཅིགནསྣནསསལ་ཡ་སེནས་འཇུགཔའབེདཔའིྱིའིརབོ། ལས དའངོརཞམསཉངནིིའརྦད ཆེགས སེམས་ 
ྐ རཀ  ེི . [དད པི་ཤེས་པསདྱིའིདེམཔ་དྲད། རེགཔདད། ཡིདལེདཔདཔཞེསརཆེརྩགས་སོ། །རེག་པ་ལ་སོགས་པདཔོདཔ་ལཐུགཔ་དེདགྲ་ཁང་གནས་དང། དམིགསཔདང། ནྣམ་པ་དང། དུསདང།རྫསཞཚུཊས་ 
རཾ [ཿིད་རྣམཔལུས་སེམས་ིཇེས་ཨུའབུདའྱིིམ་ནབས་པདལན་པས་མཚུ་པས་པརལནཔྡནམུས་པོ། །སེམས་དཔམནུངསཔལུཔདྲེ་གམེདཔའྱི་འབུམས་ཅད་ཅངསེམས་ཐམས་ཅུད་དཔསཚུངས་པརླལང་ལ་དབལུར་བདབསལ་བའྲ་ཡིར། དནམས་ལམལཱི་ 
ནུའགོ་ཐའོ། །ལཱནིཡུལསོསཾརངེསཔའྲོ། །བཅུགཅེག་ནིདགེ་བའོ། །དུགནིཉོནམོས་པའོ། །ལྕག་མརྣམསུཏིཞེ་བའིཏོནསྲོངསཔའོ། །འབྱོདཔ་ལ་སྲོགས་པབཞིའིགཞནདུ་ཡངངོཞེས་བཔ་སྩོསསོ། །འདིདག་གིནུ་ནུསདང་པོའི་རག་བདང་། ཡིདལྱའེད་པདང། 
ཙོ་་དང། འདྲུ་ཤེསདང། སེམས་པ་གཔཡིནཔ་དེདགནིཀྲུནདུའགོབས། ཆོས་ལུ་པོའ་དིདགསེ་ཆས་ཐམསདིརེས་སུའགོབས་ཀུནདའགོབའོ། །འདེལ་པའདིགཞིཁམས་གསུམ་པའིདགེ་བདང་། ཟགཔམདཔའིསེམས་དངསཔམཚུ་པས་པརཝནལ། འདོདཔར་ 


416 


5 


མས་པའབའཞིག་ཡིནཔམ་འདྱུའི། དགེ་བ་ཡིནབདང། ལུཿཱིསྟནཔ་ཡབསིནཔའིིནོ། 5 །འདདགགིསོསོའི རཤི་དཔོནཤེས་པས། རེགཔ་གཔུན། ཡིདའེདཔགངཞན་ཞེས་བབལཐོག 
པདྲིསསོ། །འདི་ནིམཆནཉིདཁོནབསནཿི མདོརབས་དརཊདོདཔས་གཞནནས།འབུངབབཞིནདུལསནིམ་ིནནོ། །བདག་དིས་ནིདདྲབག་ཏོགས་པའྱབའི་ཕིརརོ། །འས༡པབ་ཤདཔ་འོ། །དེལ་ར་གིདའོནྲར༠ནཔའི་ཕིརསརབ་ཤདདེ། དེབཞིནད་གཞུན་པངརི་ཉྟ 
ཐམཐུནདུ་བརྔོདཔའྱའ། །གསུལུ་འདུས་ཞས་ཞེངས་སུགཅོད་པའོའཞེསྭ་པབདི་སབས་ཡིནཔས་དབང་པོདང་སུལ་དང་རྣམ་པར་ཤེསཔ་གསུམཉིདགུསུམ་མོ། །དདུདཔའྲབསབུའིདངོས་པོས་གནས་བནིའདུས་པ་སྟེ། དམོད་ནདེའི་དུས་ཉིདནབདབལསོགསཔའི་ཆོའབའབུརབ 
དངབུནཔདབངཔོའི་འླགརཐའདིག་པིནཔདེདཔའདབ་བདེབལ་སོགསཔྨ་ཚོདབ་འདུད་པའི་སུལ་ིཔ་ཡོཔཿསུགཏོདཔ་གངཡིན་པདེརུགཔའོ། །དབང་པོ་ཡངཧྲེབགགདགིས་བདེབདད། སྙུགབསྔལབལསོགསུཔའི་རླུརགྱའཔདེནིདེའིའགྱུརབསྟེ། དབངོ 
འགྱུརབདངའདབུས་དབངཔོལ་རེགཔའམདབདཔོསེགཔསརེགཔའོ། ༼འདིའི་ལསནཚོརབའི་རྟཉྱེདཔའོ། །དེ་སྐད་དུམདོལུསཀྱ་དད་བརྱོངབཞུའཇུརབའི་རེག་པ་ལབརནུནས་བདེ་བའི་ཚོརབུའབྱུང་པོཞས་གསུངས་སོ། །ཡིདལཧཱུདཔ་གཔཞེན། སེམསཀྱིའཇུགཔའོཞེས 

བདནི་འཛུགཔརྱའདཔས་འུགཔ་སེ། དམིགསཔ་ལ་གདིས་སེམསམདོནོགསཔ་ཤུདཔདེས་ཡསཿིའཇུག་པའོ། །དདིད་རིགས་པལ་སེསྩས་འཛིནཔའི་ལས་ཏེ། བམས་འཛིནཔནིདམིགས་པདེཉིདལ་ཡངདང་པང་གཏོདཔའོ། །ལས་དཔངཔྦེམས་ནི་དམིགས་ 

དེས་བས་ཡིདསྦཧེདཔྱ་འག་ཅན་ཅིདཔང་བསཏེ་བཤདྱའི། དེསེམསཿསཱད་ཅིགརེར་ལཞིམཡིཏེ། ཡིད་ལྱབེདཔ་ཐོབ་པནིཏིཔ་རན་ཐོབཔའོཞེས་གངོས་པཞི་འདིཊདཔེའབཛོདབསྟེ། དེརཡངཡིདའ་བྱེདཔ་ཁྱདང་འཆནཐྡོབ་པས་ཡིད་འབྱེདཔ་ཐྲོཔ་འོཞེསབརྗད 


` 


ཨཐོགང་ཡིན་ 


པའི་འདེན་པ་ལ་ཞིབལསོགསཔའི་ནམཕདང། ལམཅྱི་བདེནཕལདེས་བའའིནཔ་ལསོགསཔའྱི་རྣམཔའགདགསུཝས་འགོགཔའི་འདེནཔདང། ལམ་ཁྱིདདེན་ 


རོ 


་ 


རོ 


སྒ 


ནིཤོནཏནནོ། །སྦུག་བསྣུལཁིདནཔའིལི་ཏཱགའལསོགས་ 
འོ སིས སུཔགཞུན་ 


ལགཔ་སོ་སོརཏོག་པའོ། །རི བ་པནི་བཤདཔསེ། ཡིདཆེསུཔའིལུད 


སུབྱུདབ་སྟེ། དེལ་ཡིད་ཆེས་བའི་གསུང་མབལསྱ། 


སས སས སསཀས|ས|{ྣྟྣྟྣྙྣས་སེཾཾཾིིོ་་ 
མ་མིནཔས་དྱའི་དཔའོ། །འདོདཆགས་དྲ་དུལ་བམསཏི་རྟག་པདངཆ་ འྨབཌྣམསྱིདཱང་། ཁའིགརྟག་བརྣམསྱི་ཡདའོག་པརབསྲམ་པའིཉིདངེའཛིན་ལས་སྩེས་པའིྱིཇིགསཔས་ཡིན་པས་བསྐེདཔའོ། །སྷ་ཐས་ཐོབ་པདང་། འཇིསརྟེན་པའི་ཐ་སྐད་ཤེསཔ 
བྲས་བྱསདད་ཡངམ་ཡིན། མི་རིགས་པས་བྱསདཔ་ཡདམ་ཡིནཔའོ། འ ར་ས ཤོ འསེདཔའ། : རི ་ 
ཤྷཾ གཱཏིས་པུ། དདཔགཔཞེན། ལསད་བུས་བུ་དང། གདིད དགོནམཆོག་ལམདོན་པ་པཡི་དཆེས་པདང་། འདོདཔདང། ཨེམས་དབའོཞེསབལ་ལསནྡནམཔགསུམསྟེ། བསོདནམསདང་བསོདནམསམ་ཡིནཔ་དང། ཨིག་ཡོ་བའོ། །དེལ་དསོདནམསམ་ 
ཅི ཡིནཔནིཆི་དགེ་བད་ མུཚུངསཔར་ པའྲིི་པའདོད་པའྲག གས་པའི །བསོདནམ་ མབནྡཾཱནཔདེསཔ་མེདཔའྲིརིམ་འདོདཔར་གཏོགསཔཉིདདོ། རྣམ་པརསྣིནཔ༣འགྱུརབ་ལགཡོབཞེདཔའི་ཕྱིམམིགཡོབའོ། །བསོདནམསམཡིན་པའི་ནམ་པའྤིནཔ 
ཞུའདདཔའཁམསནམ་འདད་པའ། །བོདམསཅིག དཔ ། །མི་གེཔོ་བའྲ་རམ་པནྨ་དན་པཞི་གཟུགས་དངགྲབ་གསམེདཔའི་ཁམས་ནའདོདཔཉིདདོ། [དེལ་ལྭས་དཔ་འདུསབུ་གཉིས་ཡོདབརམངོནཔརཡིད་ཆེས་བའྲི་དམ་པའི་དདཔནི་ལས་དགེདདང་ཡིདགེབ 
ཡོདཔད། དེཡངའདསཔུའདོདཔདདམིའ་ ས་ཞི ; དེཡང་དགེ་དདངཡི དགེ་བའིལསྦཀྱིཧུལས་བུངབྷས། དབདལྱུག་ལསོགས་པས་སཱུལ པནི་ཡཞ་ནསདེ་།རལས་དངའསུའི་གི་ངོྱིནཅིམལོད་ལས་ང་འསའི་ུ།པའ 
ཉིཞབགཉི་སྦྱར་དཔའྲབསཞུམ་འདེལ་བརམདོན་པར་ཡིད་ཆེསཔ་གངའིདཔ་དེནི་པསདང་འབསབུགཉིས་ཡོད་པཏེདུཡིད་ཆིསཔ་དིནམཔའི་དདཔའོ། །བདེནཔ་ནསུག་བསལ་བདང། ཀུནའྱབུངབདང། འགོག་པདཔ་མ་༧ས་ཏེ། འཐགས་པནམས་དངའིསྱན། 


424 


མས་དང བཟོདཔའིཕ་ལོཿཧིནཔ་དངགསུམམོ། །ཡེཤེསེ་ཚོགསོེ 
རི །ཡཤེསྦི་ཚོགསད་ཤེས་འབདང་། བསམ་གཏནིཔརོམཧཱིནཔའོ། །བདོད 
བུ ༣ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་བཏདཿ སྐ་ཞེས་༢བདུང་། བསམགཏདྱི་ཕ་རོམཧཱཉིནཔའོ། །བསོདནམས་དཔལེ་ཤེས་ཅིཚོག ས་གསུན་ེ 
བྷ འདོ (ོ་ཆག་མནིཐོ་བདཔ མབཏུདབས་བོབཔའ་ིནཔྱིིིཟ་བའོ། །དགདུནདཀོདམཆོགནི་ལཁོརས ཡི ལ་¥༦ ག་ས་ས 
ཀར ་ སས 
པཤིདོལབྡི་དྭདུ། དགྱེས དགགས ཏེའོདདདིནོཔ་ནགནས་ཀོ བཀུ༢ྱདསའབདེད་དབེད། །གུནཚོ་བགསྨབ་གོས་བཱད། །ཡོ་ ཤུབདུང། བརྩལ་བད། ཡོངསསུ་ཤེས་པ་ཨུ་བྷམུསྦཉིས་སེམསཅ 
ལྷ་ནདཀོནམ་ཆོགཇེས་སུནངས་ཡ་བཛེདཔར་བུའོ། །དེལ་ དགནོཔནགནས་ལཔྱ་ཞཾས། ཁནས། འཇིགལ་སམ་དག་ཚབའཕགའིཞེ ཤོས་ར །ཡོདས་སུ་ཤེ་བདྷནམ་པརྙོད། །ཞེས་བདབ་ཇོད་བལྟ་བའོ། །ི་མ་ཡིནཔལ་སོས ལྔ 
ཅུས རབ་སསབའ་ལམ་པག་པོ་ དེལ་ཤེསྭ་དྲ་བཞསཅདལ་ཆགས་པེདཅིདཐོགས་པཆེདབརམཁེ མཱ་ཟིངཞེས་བེདཔའིབྙདའགུརབདེཞིབརའྱ་གུར་གིས་རཆེརགྱུས་ས་པ སྟུབ །མམ་ཡནཔ་ལང་གསུཔ་གནདཔ་ར 
༣རྒྱསཔ། མཐུ ༦༦  ་ མདར སྱུགཔཞིས་སྦྱུརསཏེ། ཞས་བ དེབཞིནཏུཆོས་གཀོན་མཆོདརེས་སྱུདུན་པདད། དེ 
ངཿ ནམཡུསཔའིདོནམཛདཔའཧོདཔའ། །ཆོསནིརྣམ་པ་ མཧེ། ཐ ཀྱིས་བོཉཔ༨། དྲལ་བཟག་པམྲེདཔའིཆོསཐམ། 
་གསུམསྟེ། བསྟནཔའི་ཆོསམདོའིསྣ་དང། དབུངསཀྱིསབསྟུདཔའིསྡེལ་ 


425 


(© 252 འགས་མད་བཀང་མ)མམས་ཡསངང་:ངས་འས་དའའམམམསམམ:༤༤༤༨༤ལབརམ༤༧༡༡--༡-༨༨༨༡སར་འརྡམས་དཔ༡མས༤མརཆས༡༡༡-༨༡༤༤༧༠༡༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༧༠-`( ཟ་བ་བཤདད་ཤད་སཤས་ུས་དས་༩ལབྦ་སསབསསུ་དུཤཤཤསདས་༤ཐཐསསས་པ་སས་པསས་སིསཔསསཔེ ང་པ་ལ་བ ས་སི 
།སོགསཔ་དང། །བཔའི་ངོས་འཕགསཔ་འེལམཡན་ལག་བྱ་མདཔ་ལ་བོརདང་བཅས་པ་དྲད། དོནདུམ་པའི་ཆོསྐྱམ་དཔསའདས་པའོ། །དེཡུདྡནས་པ་གཉིས།ཏེ། མུངཔོའི་ཉུགྲ་གདང་བཅོསཔདད། ཕུང་པོའི་ལགོཤོདོ 
༧༠༡ རསཔད་དལ་།ཞེསྱབནིཅ་པོའཞགམདཔས་པའོ། །ད་ ×$ ཁདཔའོ། །དག ཉྱིསྭབུ་གངཟགབྱདད། སཱ གུལགེཞས ་ ཁུ ་ 
ཙཾ ཕིག ཡོནཏནདཧེ་བཏུམམཅད་ ཆོག ཉིད་ད བསུལ་པའིམཐའིཔའི་གནས་པཡིན ` སྣ ་ མཆི་མའུདབ་ལསོགས་པས་མཚོནཔའིདངཔའིམཚནཧིདདི་ 
སྣལ་ཐམས་ཅདའྲི་བའིབདགཉིད་དང། བ་པ་དང བ གསལབངྱ་དྲཔའིཡིར དཔའི་ཚ ིིོས་དདཔའོ། །འཁདའིའརལསནུ་བ། འཁོརཔའིའདམཛབལསྐ་ ལ་བའི་ལམལགནས་པའྱིིར། 
སའ ཤྭ སྲ དཔའོ། །དདཔཔ་ ཅར ་ དངོས་པོ ཡོདཔ་སོནཏནཅནན་ཡནཏནརས་ པདང ཡོད་ དཔའི་ཡུན། ཅནལ་དངབའྲི རྣམ་པདང། ཡོདབ་ཡོནཏནཿན་ཐྲོབ་པའམ། སྨྱིཏནུསཔལ 
ཙཾ རཿ ཕའོ དྭེལརན་འདུདཔའི་ནུས་པཤིན་པའྲཡིར དསེད་བའམ། འདུནཔ གནཡང་རུ་བཞིགཏཡིའགྲུརརམ། ཏུ ཏེ སཔ ཡ་ད ད་ཤ ཞིད གསུ དམ་ཡིནནོ། །ཨེམསྭདངཔཞིས 
ནཿ ས་ར ` ཉེཕའི་ཉོནམོངསཔའིརྟགཔའི་འབུངསྟེ། དད ལ་བ ཞནས་སས་དཔབ་རརབན་ིས། ས་དངབཞེསཱྟེ། ཆུདདབད དཔའྦྲུས་འགའ་ 


428 


གཞནཅིམསལསྦདདབལ་དངབཞེས་བའོ། །གཟུགས་དངབའི་བདགཉིངནིམ་ཨིན་ ནོཞསབནཔའི་ཕིརསེམས་དངབ་ཞེསྱབབྱ་ོསཏེ། གཅུགསནིས་ལིནནོ། དནི་འདུནཔའི་རྟེན་བེད་པའི་ལས་་ནནོ། །དོཚ་ཤེསཔགདཞེན། བདགགམཆོས་ི་དབདདྱུབས་ཏེ། 
སས  ཀཀུ༼ཇུྭླྣྡ ལྡོག་པ་དེནིདའི་དབངདུབྱད་པཧེ། བདག་པོའ་བྱེད་ཅས་བཔའྲིབཆི་ གགོ། [དམབརྣམསཀྱིསསྨདཔད། རྣམ་པརཱུཾནཔམིའདོདཔ་ཡིནཔས་སྙིག་པ་ཉུད་བརམུ་ཐོ་བ་སྟེ། བམ་ 
£[ཏུདུམཧཱས་3ང་རུཿབདག་གམཆོས་ཀི་དབར་བདགཔོ་ བས་ནས -ཁནཐེ་འིདམསེམཨབག་འཁུམསཔཞི་ཛམ་པའོ། །རིགསདང་ཤེསྤ་རལ་སོགས་པའི་ཡོརྟ། མས་ཡསིགཔདརམ་རགསཔར་ཤེསཔསབདག་དིརུདུ་དརཔས་དིགཔའདིུའ་།༢༡ 
ཧཾ ཞིལ ཡུརགྱུའབལྟགལརུ་སྟམ་བདད། ༢ `ˆ སི ༢ཞུགས་པའྱིཔུར། ཆོས་ལས་ཀདྱདཀའོ། སུ གསཆོསས་ཞི དོབསའདོམ་བགང་ཡིན་པདེོ ཤེས 
པའོ། ༔ ོ་  །བེལ་ཡོདཔག་བཞེན། འདིགུནགིདབང། ས་ནམ ས་འཇོམས གིཏཧ་ཧྲིནདཔ་།། བདགལལས་འདི་ལུའ པས་ཚ ཧགས་སྲུབཅད་ 
ཕྱམ་ཡིནཔ་ུསོགས་པའིའཇི། མཐོ་བལ་འ ¬ ` ་ སཧཱཉི་དདོ། །ངོ༧ཤེས་པདེནི་ཉེས་པརསོདབུསུན སན དགདོནམི་ཟབ་ོངབས དདག་པའོམ་པཡིནདོ། [ །ངོཚ་ཤེསཕདུང 
"༤༨ སུ5ནནོ། །བེལ་ཡོདཔནི་ཉེསཔརཧཱུཾཔ པརམྲ་བསནཡདདགཔརསོམཔས་འདིགཉིས་ནིདའི་ཉེན་བེནཔའི་ སྭ་ཅན་ཏེ། སྔོནདུ་འདྲེནཔ་ཉིདདོ། །མ་ཆགསཔགངཞེནཞེས་ 


ཕང་རུདཐདཡདདོ། །དེཡངགང་དངམཚུངས་པརལནནགོཆདང། སྩྱོརབ 
པའབྱེདཔ་དང། ཡས་སོ ཡལ ལས་འན། | 


༡༢༤༤" ¬==༢༢༤--------~- 


༣„ „ ༨5. (2,65༨ 


ཧུ དད ༠༠ །སརི་ལྷ་དདོས་གཞི་ལ་འཇུག་པལྟ་བུའོ། །ཡོངས་ཧུ་སབ་པནིདིཏིདལ་གསུགཡོདས་སུ་པངབ་འུས་པའོ། །ཤིནཏྭ་ཐཱངས་པ་གཔདེན། གནས་ལྟྱི་གཉེནཔོ་སེ། ལུས་དངསེ་མསལ་སྲས་རུངབཉིདདོས་བུལ། ལུས་དཔསེམས 
ཀྱི་གནསངནལེནནི་ལསསུ་མི་རུཿབཉིད་དང་། ཀུནནསཏོནམོངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སབོན་རྣམསགོརིམས་བཞིནནོ། །དེམེདནནི་ཤིནཏུ་སཱངཨབ་ཡོདཔའི་ ༢གཏེན་པོའོ། ༈ཤིནཏུསཱངས་པའིམཚནཉིད་ནྲིལུསདངསེ་མས་ལསསུ་རུཏབཉིདདོ། །དེ་ལ་ལུས་ལས་ 


ཤཱི སུ་རུ་བཞིལུས་ ཅིརདགྱི་བབླནག་ལ་ལུདབུ་ཡངབགདལས་བྱུདབའོ། །སིམསལས་སུརུདུབི ཡདདགཔའིཡིདལྱབེདཔ་ལཞུགས་པའིསེམསྦཀྱིསྟིམ་ཕ དང་ཡད་བནའྱགུརབའིཆུསམསལསྱབུངབའི་ཆོས་གཞན་དྲུ་གུརཔ་གད་ཡིན་པསྟེ། དེདང་ལྡནནདམེགས 
' ༩ལསུཆས་ཐོགསཔསེ་དཔར་འདུག་པགདེའིཤརམེ་མས་ལསསུ་ར་བཞེསླ་བའོ། (འྱསྦའི་དགྲབའི་ཁདཔ་འདགའབསཐིནཔལ་ལུས་ཤིནཏུ་སྩངབརརིགདདབསྟེ། ཨིདདགའ༣ལྲུས་ཤི་ནཏ་སྦེབས་པདའྱ་ཧུརར་ཞེས་མདོལས་གསུངས་པའིཔུནརོ། །འདར 
༧ ལུམཤིནྟཱངས་པ་སེམསའུསླངབམཡིནདཐིནྭ་ཀུངསེམསལསྱབུང་བའིསྣུབས་ཡི་ནཔས་ཤིནཏུསཱངས་པ་ཡདདགབྱང་རྒུབཀྱི་ཡནལ་གཏུབ་ཤདདོ། །ཨུངདནལྔ་སཁས་སྲུ་རང་བཉིདནིསེམསལསསུརབསྦྲབ་པདདེདཔའིཕིརཏེ། དའིཉིཿསེམསལས 
བྱུདབ་མ་ཡིནདུཟིནཀྱད། འདིརལུས་ལསསུ༣ུདུབཉིདད་བརྡོད་དོ། །འདྲིནིདའིདབདའིསགནསའགྱུརབསཏོན་མོངས་ཕལསགསཔའིསྦྲིབ་པམལུསཔསིལབའལསཿནནེ། །ཐཱག་ཡོད་པགཞེན། བགེམེདཔའིགཉེནཔོསྟེ། མཆགསཔནསབཅོན་ 
འྱགུསཀྱི བརད་དག་ལ་གནས་ནསམོི་དགེབའི་ཚོསསོང་ཞིདདེའིགཉེན་པོ་དགེབའི་ཆོསྐནམས་ཁུངབསྒོམ་པའོཞསྱལ་པལ་བགཞེདཔནི། གདགསཉོན་མོངསཔ་ མསལས་སེམས་མི་སྲུངཞིདདགེ་བྣམས་འའིབརྱབེད་པའོ། །བག་ཡོདཔིཉཉོནམོདས་པརྣམས་སོང་ཤིང 
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ཤློ 


ཧཾ 
པའ 


¬ 


ྲས། 


¬ 


༈ །དེའི་གཉེན་པོའིཆོསྨནམས་༡དབསོམ་བ་སྟེ། དེར མཱ 
ཆགས་པལ་སོགས་ཕནས་བརྩོན་འགྲུསལ་ཐུག་པའི་བར་དེདག་ལ་གནས་པཞི་བརྟེན་པ་དང། གཞསབཅས་ནསམི་དགེབའིཆོསནམས་སོོངབས། 


དེདགྱ་ 


གྲ་ཡོདཔནིབགམྲེདཔའི་གཉེ་ནཔོར་བསྟན་པའོ། །མཆགས་པནས་བཙོནའྱགསའིབརཞསྱགབཞི་མ་ཆགསཔ་ ཏཱ། ཞེསྡམེདཔ་དད། གཏེ་མུགམེདཔདང། 


དདགེ་བཟགཔ་དྲ་བཅས་པདང། ཟག་བམེདཔ་རྣམས་སོ། །སྨོམ་པུནིདེདགགོམས་པའབྱེདཔ་པྭེ། ཡངདང་ཡངམདོནདུབྱེདཔའོ། ༼འདི་ལྟརདཚོནའགྲུམ་དདབངསཔའིམུ་ཆགས་པལ་སོགས་པལ་བརྟེནནསམིདགེ་པ 


6. 


འོས 


བརྩོན་འགྲུས་དབཅག་ཕརགཟུང། ཝ་ 
ལཱ ཏཱ - སནམ འདིས་དི་མཆགསཔ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདབག་ཡོདཔརབསྟནཔ་ཡི་ནོ། །མིདགེ་བའི་ཆོསྣམསནི་ཐགཔ་དང། ཟག 
པའི་གཞུསཿཡུལནཱམས་སཱདིག་པརླའོ། །དེལ་ཟག་པྷ་ནམས་སེལབ་དད། རཱམ་པནགནོན་པ་དུང། སབོན་པངདགཔ་འདོན་པའིབདགཉིདནིསོདབའོ། །ཡུལརུམསནི་ཡོངས་སྲུསངས་པས་སྔོངངོ། །དེའི་གཉེན་པོཞེསྱ་བབཅིམི་དགེབའི་ཆོསའི་གཉེནཔོ 

མྫས་ 
སོང་ཞིདདེའི་གཏནཔོདགེཔའི་ཆོས་ཀངྒསྨྲོམ་པའི་ཕྱེར། བརྩོནའགྲུས་ཡནཆདདངབངས་པའིམ་ཆགས་པ་ཡ་བག་ཡོདཔ་གདགས་ཏེ།- འདིསཞིགནས་དང་བཅས་པའམ། རྒྱདང་བཅས་པལ་བག་ཡོདཔ་གདགས་པརབ་སྙནཔ་ཡིནནོ།  །འདིནི་འཇྲིགརྟེཞཔ 
དད འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཕུནསུམཚོགས་བྲབམས་ཅད་ཡོངེས་སྐུ་རོགས་པ་དབེདཔའིལས་ཅནནོ། །དེ་ལའདིགཏེནཔའི་ཕུནསུམཚོགས་པྲའིསོད་པདང་། རུས ལ་ག ད་ 


དུད འཇུག་ཏན་ལས མཆགས་པ ༢ལས ེ ལོངས་སྟོདོ་ཁྱདཔརརྟེདཔའོ། །འཇིགརྟེན་ལས་འདུསཔའི་ཕུནསུམཆོགས་པཞིཏནྡཾས་ལ 
སོགས་པའིིདངྱ་དུབ་ཐོབཔའོ། །བཏངསོམས་གདཞེན། མཆགས་པནས་དཙོནའགུས་ཧྱི་པརདདག་ཉིདལ་གནས་ཤིདཞེསྱབ་བལ་སོགས་པབག་ཡོདཔ་བཞིནདུའདེརཡངབ་ཤདཔདྱབའོ། །སེམ་སམཉམཔ་ཉིདདངཞེས་3བ་ལསེགས་པཛེག་གསུམ་བྱིསནི་ 


| 


དྲ 


༣ 
ད་རབ 


དེབབསུལཞེ། 


ཐ་ྫོ་རསིཝ་ཝོ་ལྷནོ། དཔྦོ་སོ༢ཚོསས་པའི་ལ་་ཅནནོ། །དགེ་བ་བཅུ་གཅིག་བཤད་ཟིནཏོ། །ཉོན་མོངསཔདདག་བཛོདཔརྱབ་བདེདག་བྲོདབ་དྱབའོ། །འདོད་ཆགསགཞེན། ཧེབཔའེནཔའི་ཕུ་ པྲོལ་མཞེནཔ་དཔྱ་ལནཔརཆགསཔའོཞོསབལཟགཔདང། 
མོདཤིམསཞོ། ། ཆོནབདང་། འདུ་ཤེས་དུང་། འདུ་བྱེདདབ། རྣམཔཔ་ཞེསཔ་ལྔནི་གཟུཞསདང། ¬ འདུ་ཤསདང་། འདུབྱདདང། གས་གཞན ཀིམས འུ་མཞ གཔ ཤསལལ་བག་མད་ 
གཉིསྤྱའིགཟུགསཚོརབལ་སོགས་པཉབརལན་པའི་ཕུང་པོབཞིནི་མསགསུམ་པའི་ཚོརབལ་སོགས་པའོ། །འདིསསིདཔ་གསུམདུསིདཔསབའམ། ཡང་སདཔའི་ལུས་ལེནཔསན། སེེདཔལཉེབའལེན་པཞེསབའོ། །ཉེབརལེནཔལས་བྱངབདང། 
ཞེབར་ཕེནཔལརགལུས་པདད། དེདག་ལསཏབརལནཔྲམས་འླབུང་བས་ཉེབལ་ལེན་པའི་ཞུཿཔྡོནམས་སོ། །འཇེནཔ་དུངའདུབས་ཞནཔ་སྟེ། ཇི་ལཱརའཐབུམརལ་སོ་གསཔའྱི་སྣམ་རསལ་སོགས་པའི་གནསལ་ཞུགསཏེམཆེདཔ་ཤིནྷཿབསིམསྱསངར་ 
འདོདཆགས༡པཿ གིང ནན [ཤུགཔསཿགསུཔད་ཡཿབཤིནཏིདདོ། །ཡངན་དགྱུའྱི་བདཔརཔ་ཡང 


་ 


ལ་ 


 ; 


ྦུམ་ཞིསྱ་བའ་ཡདབདེདངནམ་པད་འིིར་ུགཔརཆགས་ཞས་བློམ་སོ། །འདྲན་སུགབསལ་ུནབསེདབའི་ལསཅ་ནནོ། །སུག་པསལ་ཉིདགསུམ་དཔ་པའི༣ཇིལརམནམྱུནྡད་བམསགསུམཔའིསཿཔོསུགབསལདབོདདེ། ཐུག 


བསལདེཡངའལ་ དཔདངགཟུགས་དངག་ཐུགས་མེདཔའིསེེདབ་འེདབང་གིས་མངོནཔརའྲགབཔདེ་ ཕྱིརའདོདཆགས:ྱི་ལསནིསུག་བསྔལ་ཀུནེབསྐྱེདབའབཤདདེ། ] དབོ་བགངཞེན། སམས་ཧནྡམས་ལཀུནནས་མན་སེམས་པའཞོས་བབལ་གུནནསམནརསམས། 


༢༡༣ ༄༅། །པནིསེམསཿནྨ་མལསེམསམུཔསྟེ། དེསནོནནསེམས་ཧནནམསལགསོདཔདང། བཅིདབ་ལ་སོགསཔའི་གནོདཔྱབ་བའསེམསཔའོ། །འདིནི་རེག་པརམིགནསཔདང་། ཀས་པོདཔའི་ཉནའེདཔའི་ལས་ཿནནོ། རག 
པནི་བདེབ་སེ། དེདང་ལྟནཅིགགནས་པནི་རེག་པརགནས་པའོ། །རེགཔ་པགནས་པམ་ཡིན་པནིརེག་པརམིགནསཔ་སེ། ཐུག་དསུལདང་ལནཅི་གཅེསྱཔཔའྲི་བཚིགསོ། །ཀུནནསམནརསེམསཅི་སེམས་ཡོདན་གདོནམེའཔར་ཡིདམི་འདེབུནའུབུངའའི 
ཤི” ཕྱེརསེམསལགདཿཔརའགུརརོ། །སེམསིརེསསུའྱགུ་པཔའི་ཡིམསུསལ་ཡངགདུད་པརའུབུརབཉིད་དེ། དེལྟརདེ་སྭོདལམཐྲམསཿདཱུགབསྣལདའཇས་ཤིད་ཕོདསཔ་དད་འཅསཔར་གནས་པདའགྱུར་རོ། །ཞེའྱགསཔའིསེམསདངལནཔསྟེ། ཉེས 
€ བྲརསྩོདཔ་གང་དང་ཡངུའིདབྲམ་ིནཔས་ཁྲོདྲབོ་བཞི་རེག་པརམིགནས་པདད་ཉེགཔར དཔའི།ནྭིདཱཔའིལས་ཅནདཤདད། །དྷུདུལ་གང་ཞེན། ངྱཧལནྦུལ་པ་བདུནཏེ་ཞེས་བབ་ལ། རྱུརལནིཐམས་ཅདྱ་༡དའཇིགཚོགསལཀུབལ་བཏེནནུསབུང་ 

དའིསམསཁེངས་པའིམཚན་ཏིདུདྲེ། འདི་ལུརཕུདཔློལ་པོདག་འདདག་དདབདགགདདངོས་པོརོབཏགསནས་འདིནི་བདག་གོའདིནིབདགགིའྲཞེས་དདངདེའི།ཁདཔརྱི་སབདག་ཁི་པས་ཤིངགཞནདུག་ལསལག་པུརློམསམསཔའོ། །འདིནིའི་གྲུས 
པ་དད། ཐུག་བསལ་འབུངཔའི་ཉེེདཔའིལྭས་ཅནནོ། །མིགུས་བཞྲིའསྣནམསདད། གངཊག་ཡོནཏནང་ན་མགལ་འབྱིང་ཞིངཡུསདངདགྲིསིཞུམིད་པའོ། །སྣགབསྣལ་འབུང་བནི་འདེརཡངྲགདཔའབུཔརའིགཔརྩསའོ། །དནསེམསཁེངས་པའི 
ཉིདདྲགམེདྱས་དཀམས་ཁངསཔའྱི་རུའི་བྲེ་བག་ སྣ༡མཔ་བདུནདུཐདདདེ། ངྱཧལའདང། ཆེཔའི་ྱ་རལ་དངཞེསབལསོགཀཔའོ། ཁགསདང་ཤེསྦྱརདདནར་ལཐོགས་པས་དམའ་བབས་རིགསདདཤེསྦྱརདདཞོར་ལསོགས་པསབདག་ཆེའོསམདུ 


ཤཱ 


ཚུལ 


ནྱ 


རྗེས ཨྭཱཉ་བསྡརེསཨཱུཀཱབདགནོཀེབར་ལེནཔའི་ཕང་ཕོ་ཝཕོའདིདགའ་ལོ་ཞོག་མདོལསགསུངསསོ། །དེད་གགིས་ཅུདར་གེངོབོརརམ། འདྲསངུའི་སྒོནས་བདུགའདོགསྲབདན། གུངསཅནྡནམསཞིབདག་ཤསཔ་ཡོདཔའོར་གོངོཔོ་བ 


འའ. 


ཐོང་ཞེསནཏོ། །དཔེརནསའི་ཐུནམོདམ་ཡིན་པའྱི་མནཔསདལ་བུའ་བོལ་ལོ་ཞེས9བལདུའོ། །འོན་གྲངལསམིག་གིས་གཟུགས་མཐོངཡུ་དཡིདདགའབརཡདཡིའགུ་ར། ཡིདམིདགའབར 


ཧཱ གདོན་མི་ཟབ་རདེའབགཞན་ཡོདཔམའྱསུརནོ། །དེལ་ཡངགཞུན་ཡོདཔརའྱགརབས་བབདུད་ཧེདཔཔྒོནམསྭགུ་པམེདཔརའགུར་དོ། །ངི་སྟེ་ཐུབགཞནལམི་ལོན་པརབབསེདདོཞན། དེལནནྲི ུགགུནདངལ་པའྲི་རས་ཉིདྱ 
བརཅའྱིའི་ོདལ། དོདཀའ་་་མམིའབོད་མཔལཔ་མཐོང་་་་ས་ས་དས་ནས་ ཆར ྷྫྒ་ ཡི ཞན བུ `ཿ 
ཛྫསུལམེདཔརའཐུརཏེ། ཛུསཐམས་ཅདི་ཏག་པའམམེདཔ་ཉིདདུ་པས་བྲངབའབྱའོ། །གུལཏེཡངེདཔ་པྡོས་ལས་ཧཐགཞན་ཞིག་ཡིུ་སྦྲུངཔབུ་བད་བལ་བརའ། རྭ དེལ ནྱི བལ་ཐགཔ་ཡེདཔད་སྦུབཔ་ཡ་པམེད་པལའརདོ། | 
སྱུབ་ཕམེང་པའི་ཕྱཾབྱབཡངམེདཔརའགྱུརཏེ། སྦྲུད་བམེདནབྱབཞེདདོ། །ཡངགལཏེའོཔ་པོལསའྲགོབ་གཞན་པདང་། འདསནྣམསལསཚོསཔ་གཞུནདྲུག་ན། དཉན་ཅིགནས་འའ་ཆུརསྲདབའི་ིལའགོབ་ ་ཡུལ་གཞནདུྲྱིནཔཡེདཔདང། 
འྲབསྱ་ཀངགནས་པམདཔརའགྱུརའོ། ་ཡཏདམགིགཞི་འསརབའིུ་ཡནཔས།།ནྱིགནས་ཡས་འཇུརམབ་ཀགགོཞེན། འགྱུར་ཞེས ་བིསོནལས་རང་བཞིནེབགྲྭཏའྱགུ་ནབ་ཡེནལ། དེ་ཡངགཞནདུའྱགུརབམདཔརམི་འབུང་སེ། དེལྟ 
བསུན་སུམདངྱིམ་གཉིསཅིགཅརཡོདཔར་ཡེནཔསགདནསྲི་བདརསཱརཞིག་ལ་དུསབདདཔམེདཔ་ཕིམ་སྒེ་བརབས་བླངབར་བ །དེ་ལྟའནབྱགཞིམེད། 


ནཾ ་པ་དངམི་གནས་པའྱིཕིར་གུརབའྱིརུ་རྟག་ལའྱུགར། དེལྭ་བསུནབདགོབམཐགཏྲུའཇིགཔ་ཅནག་ཡོབ 
མེདཔན་ཞཐེདཔའི་སེས་བུམེདཔཉེབ་བལེན་པའི་ཕུང་པོལཔོ་ཉིད་ཡོདཔཙམཅིསསམམེདཔའི་ཐུང་པོ་གཞནནམསལྟཏགཔད།། བྱེདབཔོདངཊ་འཔོརའཛོན་པསོནད་བཏངབའིབདག་དང་བདགགིརའདེན་གི། འདེབདགངདབདགགི་ལནིམ་ཡུཞེན། །བད་ 


ཐ༤། །། །དངབདགགིརཞེས་ཟབནིཐར་འཛིནཔའིལ་བནྣམཔར་ ཅོདཔའོ། །ཡདའགཔརཇསས་ ཞིདྱཧའནིནམཕརའྱིདཔའོ། །ཤེས་བཉོནམོངསཔཅནགང་དནཔའོའཞེསྱབནྡ་སཔཿམྱགུརན། བདགམེདཔལབདགཏུ་ 
པ་ སིག ངོ 


ལཾ ཇེས །ག་ཤི་ཚབདག་གླིངནདགུརཔནམསའྱོག་སགཅི་ག་ལབདགྱརལབའི་ཚགཞན་ལནབདག་གི་པ་འ །བདི་འི།བཐམཨ་ཅད་ིཏནེདཔ་ལེལ་ཅནནོ། །དེནིདྱའ དཔྡ་གུསནས་ཞེས་བབནི་འཇིག་ངོག་ས་ལ་ལབསེ། འཇིགཚོགས་ལ་ 
ཝུ ག་ས འཇིགཆོགསལ་ལབཤདེལདབངབེདདོ། །ུགཔའམཆདཔ་ཞེསྱ་བུཔནི་འཇིགཆོ་གསལ་ལྟ་བསདངོས་པོགཔའ་བདག་དུདམིགསཔ་དཉིད་ལསྟེ། རྟགཔནིཐེརཟུགགོ། །ཆདཔ་ཞེས་བཐལ་ཆདཔ་ནི་འདིརཉིངམཆམས 
པའོ། །ཡདདགཔརྫེསསུལབའི་ཤེསབཉོན་མོངས་པ་ཅནགང་ཡིནཔའོཞེསྱ་ བའིསམ་བཞི་ནདུབརོདཔ་བྱའོ། །འདིནི་དྲགམའིལམ་ཅིངེསཔརའླདུངབའིབརདུགཅོད་པའི་ལསཧནནོ། །དྲུགམའི་ལམནིཿག་པདད་ཆད་པཔ་འཛིནཔ 


འའ 


| བཤེདཔའའདེ་ 
¦ ཚོགསའལྟདདང། མཐརའཛིནཔའྟད 


༄༅། །ཡབལོཞིསུཧུབལ་སོགས་པཞེསབབསནལས་དངའཐབུསཊུདང། དཀོན་མཇོགྷནཔསཔསུའོ། །ཡིནནམམ་ལིན་ཞེསསོམཧོདཔི་ཡིདགཉིསཟབའོ། །འདེ་ཤེས་བལས་རའུཞིནབདདཔར༢བརྡལསེ། འདིནིདགེབའི་ པད 
ཕྱོགསལམི་འཇུགཔའིརྟནཧྱེདཔའིཡསཅནན། །འད་ཆ་གསལསོགསཔའིཉོནམོ་ཡཔཨཱལདཞིབ་ནེཀུནབཏགས་བཁོན་ཡིན། ནུཞིག་ལུན་ཅིག་སྲེསབདང། གུནཏཏྟགསཔ་ཡིནཞེན། ལབ་གསུམཔོ་དེདགཞི་གམལ་ཡ་དའགལ་།དེའྱི་ཕིརའོག 
ཤི” མཞེསྭཉད་ཧཱོས་སོ། །དེདགཀངལོགཔཔཉུབདང། ལྟབལམཆོགཏུ་འཛྲིནཔདང། ལཁྲིམསྲདདབརུལ་ཞུགསམཆོགུའཛིནཔལོ །དིདགཱཉི་ཚོཀུནདུབརྟགསཔ་ཡིནཔརམདདྱི། ཐེ་ཚོམ་ཡདཀུནདུབརྟགསཔའོ། །རུག་མནི་ལྷནཧྱིགསྐྱེསླ་པདང། 
ཙི ཀུནདབཏགསདའོཞེས་བབུནིགཉིག་འོ། །ལྟགམརྣམས་གྭཔཞེན། འདོདཆ་གསདད། ཁོང་ཁྲོ་དང། གཏི་མུགདང། དཆྒྱལ་རྣམསད། འཇིག་ཆོགསལལྐད་དང། མཐུརའཇིནཔརསྟབའོ། །ཉོནསོངས་པརྣམསབ་ཤདའནཏོ། །ིབའེོནམོང 
ཾཾ།༥༣ྣམསབངྡོད་གྲོས་ཕསདེངག་བཤད་པརཧའོ། །འཕུལཞེསཔནིད་ུ། བུང་འའྲབ། མའོ་ཨཱཔདཔ་དཔའཤིམཡིནན། །གནོདཔརཤྱེདཔ་ལགནས)ཞེསཐནིགནོདཔ་དྱེདྲ་ཕགཡུངལྟེ། འདིསནིཞེབའིཕྲུལ་འསྣུནཏོ། བཞད ཉད 
ངཱ གནོ་ེདཔའི་དོསཔོལ་འཇུགགི། །གཞན་དུནིམ་ཡིནན། །སེམས་ཅི་དུནནསམནརསེམས་པའོཞེསྱཔ་བའདིསནིནནཔར་ཤེསཔ་དའདེལབ་ནདངར་གིངའོཡངབསནཏེ། །འདིནིསུནནད་མནརསེམས་པའི་བདབཞིན་ཡིནཔྱས་འོཔ་བྲོབདངཐདད 
པམ་ཡིན་རོདྱའི། འདྡིནིའོཔབོབའིཆའི་ཁུདཔཔའ་དཏགསཔའྱིིན་བོང་འྲོབའི་ཆརགཏོགསཔཉི་དདེ། འཕྲལ་དུ་གནོདཔའབྱེདཔའི་དབངདྲ་བསནསསེམཐཅནདབསེམས་ཧནམ་ཡེནཔའི་སུལ་ལསེམས་ཅི་ཀུནནས་ཡནརསེསཔའོ། །དབུགཔལེནཔ 


ལསོགས་པའིཏནཔེདཔའིལསཿནག་དཡིནཔ་དྲེའུབཤིསགདགསསོ། །འློསཔའིའོགཏུའདེས་བདགལ་གནོདཔ་འདྲིདྲསསོ་ཞེས་ཤར་གཉེརབའིབདགཉི་དདེའེ་མདུདཔརའཛིན་པམི་གཏོདཝརྩརུནདུའུབུདབི་འོནདུའ་ཛིནཔ་སྟེ། མིབཐོདབའིཏེནྱེདཔའིལས་ཅའནོ། ། 

མི་བོད་དནི་གནོདཔདྱའེདཔལ་ཇིམིསྭམཔའཕྱི་དྡཊི། ི་ོ ཛོས ཱ སས རར ས་ལ་ད ཞདུད།འཛིགས་ 

ཤཱ།ཕཱལསོགན་པདསལཏེ། དེལཕུནབརའདོདཔའིགདབདབེདཔསདསསྤུཀོདའདི་ལུཞྱབེདཔ་འོཞེསབྟསདཔལགཏི་ཕུག་གིཆ་རགཏོགས་པསཁནམ་པོ་བམྲ་དུདཔའོ། །འཆུདཔནི་བནམཐོབམཁྱུདཔའིནམཔ་ཡིནཔསགཏི་མུག་གཆར་གཏོགསཔ་ཉིདདེ། འདི་ 

ནིའྱདཔ་དང་རེག་པརམི་གནས་པའི་ཉེན་བེདཔའིལས་ཅནནོ། །འདིནི་ཆེས་ཉིདཡིནཏེ། འདྲེ་ལརཁནམཐོབམཁདུནའ་གོད་པརའགྱུར་།ོ། །འགྱོདནགདོནམཟབརིདཔི་བདེཔདངམར་ངས་པཔྨ་ལན་པརའུརབསརེག་པར་མི་གནསསོ། ཆོག་པས 

ནིམཚངའླབ་བའི་ཚུལྱཧིས་ཞེགཅོདཔ་དང། ཚིགམུུཔོ་ཞེ་རའདབས་པ་བདཔའིངང་ཚུལནཞེལ་འདེབསབེ། དེའིདཔོསཔོནིཞེརའངབས་པཉིདདོ། [ཚཾ་གབདྦུད་ཕོས་ཝ་བདདའདབརཚགབླརདྲཔོལཞེརའདེབས་པཉེདནིའཚོག་པའོ། །འདི་ཡངྦའོ་བདད། ཁོན་འཛིན 

པསོན་དུའྭགབསེམསྦའི་ཀུནནསམནརསེམས་པའིརངབཞིན་ཡིནཔསཁོདའོབའིཆ་འགཉིགོས་པཉིདདེ། རྗས་ དབུམ །དནིགེཔརོང་བྱདཔའིལསཿནདང། ེགཔད་གནསཔའམས།དནཔརནགད་ཡོགས་པ ༣ 
པལ ར༥ 


- །བཏྱིའྱིརོ། །ཕགདོག་ནི་ཉཱད་པདད་། བཀུརསྙིདད། ཚགསསུབཅདཔད་། འིགསད་། ཚུལ་བི་མསདང། བྲོག གསུཔའིཿ ཏནམཐོངནསཞེསངག་ མདོནཔརགཏོགས་པའིསེམསཁོརནསཁྲཁུགསཔསྟེ། ཨྲ་ཀྲཔ་ལྔ་བབཔརལྭ་བུག་པསཁོངནས 


༡༡༡=-༤༤༤༤༠༤ ༨༢༤-----༨----¬-- 


བཟུངབེ། སེམསྱྱགབའོཞེསྱལ་བལ་བདགགི་ཉེས་པ་བཅབཔའི་བབུས་ཞིགཞནམགྲོ་དོངས་པརྱཧདཔ་སྟེ། དེ་ཡུ་ངགཞུནནསགཞནདུ་སྒུམཞིདགཏམྨར་ཨཱདབདང། གསའ 
འཕྱིདཔའོ། །འདྲིནབདགགིཉེསཔབཅབཔའེཐབསབྲཟདབསྟེ། དེརྦིསཡིན་པའྱི་ཡིཔོ། །ེམསམ་ཆུབཞིཡི་དངབསྟེ། དེདངལྡནཿནརཾས་ཕམདྲཔའམི འདྡུག་གོ། །འདིདི་རྟེདཔ་དདབཏུརཏྟི་ལ་ལྷགཔརཆགསནསའདོད་ཆགསདང་གཏི་མུཀྐདེགཉིས3ིབདག 


8 ར་ར འོམ་་ཁཁིམ་པ་ ་ ལརས་སོ་བོས་ས་ཤོ་ཤུྡུསཤ་བཤ་ཤིཉལ་ལ་བད་ལག་པད ལྷགས་སོ མ་པ ཐེམ་པ རོ 
༄ །པའིལསཿནནིནམ་བཟའ་ཚེགཞེསྱ་བཁོ། །དོཌོམེདཔ་ནེ་འདིལ་ངོཿ་མེདཔྟེ། དེགངདཔལནནདྷེསདཅེས་བབདེདཚ་ཤེས་པའི་མིམཐུན་པའྱི་ཡོགསྲས་གུར་པནིངོཚ་མེདཔསེ། ལསདེབདགགིཆམ་ཡིནཔ་ཤེགཀ་དགང་ཁན་མཐོབས་མིའཛེམ 
པདེངོཚམེདཔའོ། །འདིསལེལལསདཔས་ཁྲེལ་ཡོདཔསཏེ། དེལསའླཟོག་པྲའི་པེལམེདཔའོ། །འདིགཉིས་ནི་ཉོནམོངསབ་དང། ཉེབའིཏོནསོངས་བཐམས་ཅདའི་གོགས་བེདཔའི་ལས་ཅནནོ། །ཀྱབདནཔཐྲམསངདཀྱི་རྨྱའདོདཆ་གསདང། ཞེསྡདདང། གཉི་ 
ྫི”ི ཕུགགྡིནྣམ་པརྣམས་ཇི་ལྟརམཐུན་མཐུནདུ་ཤ་དགསཏེ། འདོདཆགསདང། ཞེ་སྣང་གཉིསཅིགཅརམི་འབྱུངབའི་ཕྲིརའོ། །འདི་གཉིསཞེ་ངིརྒྱུད་ནིམདངོ། །རླུག་སཔགངཞེན། སྲེམས་ལས་སུ་མི་རུབའྭཾ། ཀློདབཉིདདོཞེས་བྱབལ་བློངབཉིདནིརྣམགྲངགཞན 
ཙོ རསཔ །་་སིཉདད།དེད་ ལས ཟན ཤསཡགལབ ནདནམགས་པཏོགསལ༢ཇུ པའི། འདོན་པ་དང ཉེའིཉནམངབམས་འད། གདཔའིཕསནོ།གཏིསུཀགཆབ་གདགས 
2 ཁས་བཏཀས་བཞེད་ཡིནཧྱིརྫས་སུནིམ་ཡིནནོ།, །རྒོདཔགབ་ཞྲེན། སེམསམཞིབའོཞེས་ཧུཔལའི་བཞིའི་གནས་ཏྲེ། དེ་དངའི་མཐཐབནཔནིམ་ཞི་འའོ། །དེ་ཡངའདོདཆགས་དངམཐནཔ་སྔོན་དགོདདགོདཔ་དད། རྩར་བལ་སོགསཔདནབའེའདོད་ཆགསཿི་ཧ༢ 
གཏོགས་སེམས་མ་ཞི་དའྱི་རསེ། ཞིག གཉོདཔའལསཿནནོ། །དདཔའིཡཾ་མཐཐཱནཔའྱི་ཡོགས་ཞེསྱ་བལ། དདཔན་ཡོདཔ་དང། ཡོན་ཏན་ཅན་དང། ནུས་པནམས་ལུམངོནཔརཡིདཆེས་པ་དང། དངབ་དངའདོདཔའོ། །དེལསདླ་ོག་པཞིདང 
པ་ཧྭི། དདབ་ཤེདཔནིསྤོབལ་འདུནཔཡེད་བས་ལེ་ལོའིཏེན་བེདཔའིལས་༦ནནོ། །ཉལབདངགཉེདཔདངའཕྲེས་པའི་བདེའལ་བ།ནནས་གཏི་མུགགེཆརགཏོགས་པསལུས་དངངགདང་ཡིདྲ་ལེལས་དགེབ་ལསེམགམི་སྭོབདེནིལལྟསི། དནཔལསྐོར་བསནིལེ་ལོའོ། { 


འདོ 
པགང་ཡིནཔདང། 


རློབ 


དི 
དོ 
སྭེ། དགེབདངམི་དགེབདཔཿཏ་ཧུལབ 


ཤཱ 


“=~ == ----------. སེམས་དངསེམསཔ་ལྟ་ཏོགཔགདགས། འགའན་ སཿབདངསེམ༡ལཉི 

450 མི མས་འ འདིད སི ྩྨྨ#ྨ#®#ར་་ +` 

ནརིཏ་ ལུལ ལི གས འྱིལ་་ཀ། བོ ོོརཏོགཔསིང ཡིད་ཁྱིདཔྱོདཔ དླདེྲཉེཉྲཉ}ཀ༡†ད པའྱི ཧུརརོ། ཞི ཆསགབཔ་ེ ཡྲ་ ཞི རི 

ས་ས་ས ནར གྱལ འདགཉིི་རགདརགནཔདད། + སསན་པ 

ཕདགཿྱིའོ། །འདུ་ཱཿགྱི་ཕུངཔོ་ནིུདདངའཇུཤེསལ་སགཤནཔསྟེམསལ གཉིདདང། སིལསདངལ༣པམ་ཡིན་པའི་འདུ་བེདའི་བདགཉིདདོ མསུལས་བདབའི་གནསྣ་།བསལགདགསཔཉི། 
དནམབཙོདདགསབས་དཔྲི་ལིའ སཡས་དཔྲཝནཔས་ིནཔའིའ། དནམས་གང་ནེ། (ཞེས5ཿྭོས་ཏེ། ་དེས་པཔཞིནདཱག་དདགགྲཟུགསུདཔ་ཞེམས་དཔསེ་མསལས་བྱུད་ 

± ` ཛ་ ཡིནཔར མིན་ལ རྫི ར་འ དགཞོགྲ་གསལ་བོགས་ཇོའིགནས་།སའ་ཐསདདགས་འི་ཅིར 


དད་ལནུལི་གདུགས སོ 
ནན །དེའྱི་ཕིརིན 


ཅོ ཀོད་ པེ ྨ་ ༤ ག་ འདས་བུཏག་ བའྲའལ་བརའ་ཁུརབའྱི་ཡིད 
|༄༅|། ༈དང་བཧས་པ་༥ པས་གནསསྐབས་བཞེནདུ་ཉིདདངགཞནདུཿིགདགསཏེ། གནས་སྐབས་དང་གུནས་སྐབསཅནག༦ཅ་གདང་། དུམཉི་དངུཐལ་བརའཁྱུརབའིྱིནདང། གནསྐབས ནུལ འུ ཌེ བུའི བཞི 
རསྡྣ༽ཀྷཾྷཾླཾཉེུཾིཾཾིཾིཾིཾིཾེཾེཇ&ོ་]} 
@ །དགས། གཞནགཔདགགཟུགསདདསམསདང། མསལས་བྱུངབའགནས་སྐབ་ །གད་གང ༣༽ གིངོའ་སོསོ་ ཡིགསཅིས ཧེབའིྱིར། ཐོབཔགངཤེནཞེསྱ་དཐལ་སོ་ སྭཔདྲིསཔདང། རྟེདཔདཔལཱནཔའོཞེསཱབྱབལ་སོགས 
གཅིམསདང། རུས་དང། ཡུལདད། གྲངས་དང། ཚོགས་པཞེསབབལསོགས་པའོ། །དནིཧཾགསཔལསོགསཔ་འིརྲདགིངཔ་སོསོརདམིགསིསདེ། ཕྱིན ཐོབཔགྭ བའསགསཔ་པདང། དེདཔདཔ་པ། ཏས་འབལ་ དས 
ཨི པ་སྣྲོསསོ། །སྔོནམ་ཐྲོབཐོགམཉིད་དུ་ཐྲོབཔནིརཱད་པའོ། །རེདཔ ཡུདདག པརྡརེསསུའགོ་བནྭཝཱནཔཞེསྱ་པའོ། །དྟལརན་ཐོབཔའི་སྨཞིྟེདཔདཔལྡ་ནཔལ ཡངཤྭེགསཔརབསྙནཔ་ཡིནནོ།, 
.@ པཧུསསོ། །སོནམ་ཐོབ་པཟོགམཉིདྲད་ཐོབཔིདུད་པའོ། །ཧེདཔྒ་ནམས་སདཅིགག་ཉིས་པལ་སོདསཔརསོདཔའ་ཝན་པསེ། ཡུདདག་པར་ ་ ངུ ངེ དཿཡིནོ 
ས་ནད དཔཔ་ནདསར དད རྣམཕགསུམདུ་དཧུའོ། [ གས་སུ༣ཞེས་བུའདེལ་རིགས་བཞིད ཌསྐདི་གདུང་ཕོ རད ་ གག ངེ 
དབངདངམཿྱགརཔཞི་ལཱནཔ་ཡི་ནནོ། །སབོནཅལྱབ་ཞིན། དགེ་བདངམི་དགོ་བདད། ལུང་དུམ་བཉུན་པའི་ཆོསནནས་མིན་པདཤེསབལམའོངས་པནདེདང་འགསུག་ཅིགཔའི་ར ས་བོནནོ། | 
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152 ཕྱིམངོནདུམགྱུའྱ་དེའིམབོནགཔ་ཡིན་བདེ་བྲོབ་ཞེསྐནོ། །དབངནིདེའིཉྱེནལལྟོསེནསརྒྱནབྱིའཱསབྲུབསྦྲབ་པའི་གནས བསུསོ། །མདོནདུཀུརབཞིདེའི་འབསླུགབབའིེདུསསོ། །འདུ་ཤེས་མེདཔའམའདུ་ཤེསལེདཔརྣམསཀི་སྟེ། འདུཞེས - 
མེདཔརསྟོམསཔདའཇུགཔའམ། འདུ་ཤེསམེདཔརམསྱི་སྐོམེས་ཕརའཇུཞཔནཞེ། ` སེ ༣ །དགེརྒྱསྱིའདོད་ཆགས་དངདྲུལ་བནི་འསྲམགཏན་གསུམ་པའིའདོད་ཆགས་དངབྲམ་པའོ། ཀདསམ་གཏནགསུམ་པནི་ 
ཌཱ དགེ་རུངད་་ཚད་མེད་དགེདངདགྱེ་དསསོ། །དེལ་གངདགྱེརསལསའདོདཆགས་དངདལ་བདེབསུམགཏན་གསུམཔལ་སུའ་དོད་ཆགསདངདལ་བའོ། །གོངཆམ་ཡེན་པནིབསམགུཉནགསུམ་པ་ལས་གོངདྲགརཔབསུམ་གཏནཔ་ཞིབསེ། བསམ་གཏནབཞི 
པལ་འདོདཇཅགསུདངམདལཞེསྲ དབའི་ཐཚ་གགོ། །འབྱངབའི་འདུ་ཤེསསོནདུབཏངབཞེསྱ་་བནིའྱབདབའིའདུ་ཤེསསོནདུབུཏངབའི་ཡིདལཐེ། པསུལ་ཡོདཔདེའཐུངབའི་འྱ་ཐེསསྤོནདུབཏང་བསྟེ། འདུ་ཤེསམེདཔལྤབརབརའདུ་གེས་པའམ། སྟོམས 
པོ པརའཇུགཔལངའིལམདུའདུ་ཤེསཔྨནམསའད ཐེསམདཔའི་དོམ་སཔར་འཇུགཔ་ལ་སྟོམས་ད་འདྡུག་གོ། །པའྱཡིརའྱདབ་འི་འདྲུ་ཤེསའིཐརཔའི་འདུ་ཤེསསམ། དའི་ལམདུའྱང་ཞེས་པའོ། །འདརནིསུནའཕྱིན་པའ་རོམ་པལའབུངབའིའྱད་ཤེསསནད། ! 
བཏངབའིཡིདལྱ་པེདཔཞེསྱབ་ཐར་འདོདདེ། ས་ར ིི- སམེདཔའི་སྟོམསཔཿའཇུག་པཞེསའསནཏེ། དྲད ` © 
ཧྭ 


པརའགག་པའི་གནསསྐབསསུའགུའརོ། །སེམསུདངསེམསལསྱབདབའི་ཆོསབཏེནབམ་ཡེ་ནཔནམས་གངའགོགཔའོཞེསཐལ་བཏེནཔམ་ཡིནཔམསནི་འདུགབའི་རྣ་ པར་ཤེསཔརཔ སཔམཚུངས་པར་ལྟནཔ་དངབ་ཅས་པརྣམ་པར་ཤེསཔ་ ལཱ 


ཐུལ་གནས་པ་དད 
རད ེ 


'54 


° 
རལ 


༧ །སྭུསཧོནསདམེདབའྲི་ཡིརའགོག་པའི་ཧོམསཔ་པའཇུགཔལ དུ བཱ 
༨  ྟཏ+$ ཤེས་མངོནཔརའཇདྱ་པིདཔའི་ཡིད་ལྱདེདཔནི་གནསབའི་འྱད་ཤསལོནདུ་བཏངབུའི་ཡིདལྱཧེདཔཞེས2འོ། དབའི བའྲི དམཐགཏུའྲག 


ལེ 


ཅིཿཡདམདངའི་ 
ངའ་མོལསཉེནདུཡི་བསྐྱོདདོ། སྲིདཔའི་མེམོལསགཉེནཔོའཇིགཉེནལསའདསཔའིལམ་ ད་པ 


མ་ པརའཇུགཔ་མཡིནྱའི་གནས་པའིའཤསསོནདབཏངབསསོ། །འགོགཔའིཧོསས དརའཇུགཔའྲིསིདཔའིས་ཡོཔདེ། འཕགསམནྣམསནའེ 
ཤུན 


 །དུའུུརབའྱིི་རནོ། །བརནཔམ་ཡིནབམས་ཞེས5བི་འགོགཔལསྟོ་མསཔ་འའཇུགཔྒརམསྭ་འི་འདུག་བའྲ་ནམ་པར་ཤེསྲདགདང་བཤི་དངག་ཅིག་འདོདཔ་དང། གཟུགས་དངགཟུགསམདཔའི 


^ 


སྣནམསསུ་གརིཡསབཞི་ 


ནཱ 


ག་ ༨ <༽¥ ༡ 
༈ །ཆྭའོདབའིལམཟག་པམད་པཞྡིསེདཔའིཿམོའིགཉེནཔ་ཡིདཏེ། དེའྱི་ཉི་པལཝགས་པཉིདམཐོདབསསཱདབདཔའའི་ཉོན་མོངས་པ་སཔས་པདང། 
༩ བསྙོམ་པས་སྡདབདབའིཉེནམོངསཔའི སཔསསིདཔའྱི་མོལས་བསྩོདཔའོ། (འི འིའི་ སབཝ་ལ་འགོག་པའིཉོམས་པ་རའཇུག་པནིའདུ་ཤེསམེདཔའི་ མསཔཔའཇྲག་པ་འཞིནདུའབུངབའིའྱད་དྲེས 
ཧས ཞམོངསཔའིཉིམཆགསཔསྭསི་དཔའི་མེ་མོལསབསོདཔའོ། །གནས་པའིའྭད་ཤསྭསོནདུབཏུངབའི་ཡིདལྱཧེདབསཞེསྱ་ཤབལ་འགོགཔའི་ཧོཿ ` ཡསབརའ 


ེིའཆགསུདཔུལ་བདངདདཔའ་ར་མལཆེནབོཞསཏ་ཉིགླ་ོནབསཤིད་འམགསམ་ཕིམལོངའམ། དྲྭགཿཅོམ་པའྱིགོམསཔརའཇུགཔ་ཡེནྱསི། སོ་ནོའྱིསེབོ་ནལ་ཡིནཔའབསྟནཔ་ཡིནནོ། །སསོའྱིསབནི་ཕིད 
མེད་པའི 


གླི །འ,ད་ཤཱསདང་ཚོརབས་ཡོངས། 
པའིའདུ་ཤིསསུའགུརརོ། །གནས་སྲུལཉམཔའིའདྱ་ཤེསནི་གནསཔའི་འྱདུ་ཤེས་སོ། །འདིསགནསཔརྱ་དྲ་པསགནས་པས། དུསགཞནདུསོདཅེས3བའི་ཐཚཾགགོ། །སྙོམས་བམའདྡུ་ད 


ཇཿ 
དྲད 


ིཉོསསཔརའཇག་པ་མངོན 
།བརྟནཔ: ལ་སཨལསཀྱང 


༄༅། 


།བཅིགཙོསྱ་དབལབཏནབནི་ པརྨ་ནིནཔའི་ནོམཔར་ཤེས་པརབྣསས་པ བཡོདཔསཧེའྱིིརབཅིགཅེསྱ་བབླ་ཆོད་སོ། །ཉོནམོཔས་པ་ནྱིཡོདྒའའགོགོ་པའིསོ་མསཔརའྲང་གཔ་དང་། མློ་ཐོབ་པའྲེདསམ་གཏོགས་པརཿཊགཔདང་ 
ཨང ིྲ་ ར#ཌ༣་ོི ༢༢༨ ་ ` ི་ 
ཧཱ ཕའིསབོནལགནོདབྱབེདཔ་གཔིནཔསེ། འདིས་འཇུགཔའྡེནམཔད་ཤེས་པདག ཏོནམོངོས་པཅནི་ཡེདྭངས་གཞནནམིའྱའ་བརའགོགཔསའགོགཔཞེསྤྱ་བའོ། །དེ་རནོམོས་པལའཇུག་པའིསིམསྦུ་ཅིས་ཞུནགཞིན་མཔར་ཤེས་པལ་ས་བོནཉམས་པརྱབས་པའི་ 

གནས་སྦབས་ལ་འགོག་པའི་སྟོམས་པརའཇུགབགདགསསོ། །འདུ་ཤེསམེདཔགདཞེན། འདྲ་ཤེསམེདཔའིཧོམས་པརའཇུག་པའིའྲས་བླུསེ། འདུ་ཤེསམིདངའིསེམས༦ནྭལྟུ་ནམས་ཅིནདྲུ་སེས་པའིསེ་མསདང་སེམསལསྦབུངབའི་ཆོས་བརནབམ་ཡིནཔ་ནུམས 
ཤྷཾ།གའགོགཔའོཞེས་བྱཐལ གནིས བསམ་གཏནདཞི་པའི་གནསགཞནགསུམ་པའོ། །དེག་གིགོངན༢༨ཕྱིམལབུརའ ཤུས་དཔའི་མ༥ ན་ལས གནས་ཡོདཔདེར་མུས་པའི སདཔའི་ཤུམས་པརདུགཔི 
གནླགཀགཀ།།ཀ༽ྣ།པ།ྣྣཔྣཔྣམྣྨྣཤྣཤྣཤྱྣྱྣྱྣྱྣྦྦྨྨླྨླྨླྨླྨླྲླྲྲྲླྲྱོ་ོ་ 
¦ དངསེམསལས་བུདབའི་སོུནོལ་གནོདཔརབེདཔནྲསབཔ་བསངེསྲསབཔཔའྱགག་པཞི་ཐམརཤིན། སབཔའི་བརྡདྲ་ཧུརནས་དད་གི་གནསལསབནོཉམས་པརྱ སཔའྱི་ཕིརསེམསགཞནདངཔྫོར་མིནུསསོ། །ད་ཕིརསེམས་དདསམས་ལསྱདུདབའིབཏནཔམ་ཡིནཔྣམས 


156 | དེའིཚགནསལསམིའབུངས། སཐོནཉམསཕརྱཧཱརཔའིདས་དེན་གནསལའྱདུ་ཤེས་མེདཝ་གདགསསོ། །དེལུནགས།ྱིདུས་ཉིདལྱ་ེ། འདིས་འགོགཔརྱབེདཔ་སནའགོགཔའོ། །སྣོག་གི་དངང་ཡོག་་ཞེན། རིས་མཐུནཔམསསྭསོནྱཧི་ལས་ཊི་སཡཛས། 
།པས་གད་འདྱབེདྲནམས་ཅིགནས་པའི་དུས་པེན་པའོཞེསབབཞི་འདིས།འབརྱའེདཔསསོགགོ། | ཏིདདུ་གནུས་པདབ་དབེད་པའི་ཤིའདབངཔཞེས་བའོ། པོ ་ །དུལབཿནུ་པསངནིསཐུནཔ་ེ། འདཞེས་བའའིཐ་ཚིགགོ། ། 
རིསམཐཐཱཉཔསརིཿམཐུནཔ་སྟེ། འདྲོ་བྲ་བ་དདཔདག ལསཐདདཔས་ཐདད་པརྒགུརཔའིའིསརླདུནཔདེདགྱཏུསོས་འིངགཅི་གགི་ཐུངཔའི་རྒུན་གངཡིནཔདེ་རིམ་མཐུ་པཞེསཀའོ། །དེཡངཐོནབསགསཔའིདགེའདཔམིདགེབདང། མི་གཡོ་ཞིས་ཅསའམམས ཤེ 


2⁄¦ 
 ཤསསབྦདཔའོ། །གངཤནས་བའིདསངས་པཞེསུའཔནིཐདངཔམ་ཡིནཔའི་སམནཔསངསསཔའིརླ བེདནམས་ཅེ་འདགཔ་མནམཔཞེས་བའོ། །གནས་པདའདུམེས་ནི་དསརསྱདུནཔདེལོའྱསའམ། འོང་པ། དངསིད་ུགནས་པརའྱགརབ 
ངི གྲནམ་པའིདུས་པམཔའོ། །དྷེུཿནགནས་པའི་དུས་ངེམཔའིརང་བཞེན་ལཆ་ཞེས་བསུནབ་ི་ནནོ། །དེའི་གསསནསོནབསགསཔའི་ལསྲུའིསའཕ་སཔས་མུཊཔའི་ཁདཔ་ཅནཉིའྭ་བེདབཏན་པུན་གཞྲིནམཔར་ཤེས་བསོན་བའྲག་ཕྲན་མས་སོ། རིས་མྨྲདནབ་གཏཞྲེནཁང་ 


སེམས་ཅནནམསཀི་ལུས་འདུབའོཞེསྱབལ་སེམསཧནནི་ལཱད་ཡིལ་སོགསཔའྲདོབལརགཏོགསཔནུམསསོ། །དདག་གི་བདག་གིདངོས་པོརགངལ་འཛིནཔད། ཉེམསཅནམསྦའིལཱས་ཡིནཏེ། དེཡངཉེའརལཉཔའྲིརུངཔྲོལ་པོཉིདདལ། ཕུངཔོབཞྡིའི་བདགུཉིད་དོ། 
ཐམས་ནན། པའོ། །དེའིའེ་ དོ་བདག སམྱསསལསགསཔཟད་པས་ཐདདཔནམམསཅནྟནམི་འགོན།། གནསདངལུསཐྲ་དདབའིགཞིསེལསཅན, སས ཉད] 


457 


།ཐགཔཞེན། རིསམཐུན་པརགངའདྲུའིདྣམསམྱབངབལས་བྱུང་བའོཞིསབྱཐལ། རིསམཐུན་པསྤོས་པཞིའདེུདཙ་མཁྱིའབྱུང་བལསྐྱེབ་ཞེསམི་ཀྱའི། ལལ..¡སས་་་་་བ་ 
དམསཅདནིས་གིནཞསབཤནཔའིཤིརནོ ག་དགའ མས་མདབད ཞིགཔམདཔནམསྱིསབདོནགཞནདུའགརབདདྱལདཔལས་དུསནམཔརགཞགཔཔའཛིནཔམས་ཨ་དོདབདེབསལ་བའྱི་འིར། མྱུབབབའསྦུ་བཤསྲ་བཟླདསཏེ། འདད 
རྣམསུཀྱིཿབཞིནས་བུང་བལག་བུབཞི་སྱེ་བཞེས་བྱའོ། །དོགཞཱན་བྱུརཔ་ཡངམེད། བྱེདཔལས་ཊཱསརྣམཔརགཞགཔཡངམ་ཡེན་ནོ། །རྒབགཔའེན། དེལྟ་དདེདག་གིརྒྱུན་གཞན་ནུའགུར་བལོཞསབ་ལདེལརདདག་གི་ཞེས་བྱཐནིའིསཨཐུན་པར་ཕུར་པའི་འདེུན 

ྣུགསཉིད་ཅིའོ། རྒན་གཞནཔུའྱས་རབའཞེས་བབི།བའཕེདཔནས་འཆེབའིདདཔའིབརྡ། པ་ེརྱདངའབསཔའི་དངོསཔགནས་པའི་བྱ་ནམསྦྱརུནམིའཆདཔརྱབབལྱཆུཅེས་བུའོ།།དེེགཞན་དངགཞུན་ཆུརཔའི་དོས་པོོགཞནའྱགུརབ 
ཏི སྟེ) འདིལརནུཿཞུརཔེའི་དུསལསམརསྲེརཔོརའམྱུརཔའི་དུས་དང། དེབཞིན་ངུད་པལ་བབཔ་འདྲུས་ལསྒམསཔའི་དསྱའི་བརདུགོ །ནུར་ རཔོལསོགས་པའདུསནྣམསལ་ཡངསུམ་ལས་ི་མཔའྱ་གུརབའིསདཅིགརརེལ་གཞནདུ་འགྱུརབ། བརོད །དེལྟརནརྒྱུན | 
།ཞནཔུའྱསཱརབལནཔགདགས།ེ། སྐད་ཅིག་གཅིགལ་ཡདམ་ཡིནཔ་དོནགཞནངུའབུརབ་ཡངཤེད་དོ། །གནས་པགཔ་ཞེན། དེ་ལྟརདདག་ིརྒྱན་རྨུད་གས་པའཞེསབྱབལ། དེལྟརའྲེསབྱབནིརིསཡཐུནཔ་གཅི་གཞའོ། །ཤིབ་ལ་ཐུག་གི་རདུའདུབྱིད་ྣམས་ཊི་རླུན 
རྒྱུདཇགསཔལ་གནསཔ་གདགས་ཏེ། སྐད་ཅིགགཅིགལཡངའི་བཞིངདེནག་ཞནཇུ་ཚླདབ་ཡངམདཔ་བསྟུནཔཡིནསྒ།མི་རྟ་པཉིད་་པཞེན། དེསྟརེདག་ནིིནའཆད་བའི་ཞེསྱ་བབལ།དེལྟར་དེདག་གི་ཞེས་བ་བནིརིསམཐུན་པ་གཅིགྱ་འྟ་བེདྷནམས་ཙྱི་དུནཆད་བལཡིཏག 


ཤེ 


པགདགསཏེ། སྣདཔིགརེཔལ་ཡངམ་ཡིན་ནི་དོནགཞནདགརཔ་ཡངམེདཔ་བསྟནཔིནན། །རྒྱུན་ཆདཔནི་འདི་རའཆེ་བལྱབའརིག་པརའོ། ཕྱི་ཕོལབྱིགཐུགས་ལ་ཡདསྩེབདང། རྒབ་དད། གནས་པ་དད། མཱིརྣགཔཉི་དཡོདཔརངེས ཅིའྱིཙི་ཡི་ཨཐུཿ 
བཉིད་ཏེ་འདུའུཏྤྱཱི༢ུལ་སྤྲེབལ་སོགས་པརབ་ཤུད་ཀྱི། སང ྲན་་ྣསེ ི གནག་པདང། དཀ ྣིཛརོ ཏི་དབངདམཛ 
£'པཡིནཕྱི། རཉིསཕེནམརསསུཔའི ར༣ོ། །གཉིགཡ་ཡངྱསེཔལསོགསཔ་ཡོདཔརམནཱ་སནདིནཔའིའདྱུ་བེདྱའི་དབདདམཛདད། བཅོམལནའདསི་སའཏདྱབེདའིམཚཾནཉིད་བཤད་པཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཕྱི་ཐོལྱི་གཟུགསནི་འཇྲེག་པདཔཆགས 

པས་རབཏྱིཐ་ཡིནལ། ནང་གིའདྲུབདྨནམསནི་སེབདང། རྒབལསོགས་པུས་བཏྱེབའི་ཡིནརོ། །དེནི་འདྲིསདདུའིགཉེནནྱིའེགཟུགསཀྱིའཇིག་པདང། སྩེཐ་ལ་འཇིགཔ་དང། ཅགསཔའི་སྣརྲགགས་པསབཅོམ་ལྡནའདསའིསྱཔ་འཇིགཉེན་དདམཐུན་པ་འདེ 
" །དྭདདུབཤདདེ། སྙེབལསོགས་པའིསྦཿཧིམ་ཡིནོ། །ཞདགི་འདྲུ་བེདྨ་ནམསནི་སྤེསས། ས་སོ། །གཟས་སོ། [ཅིག་གཞེསསེབ་དདན་བལསགོསཔསརབྱལཾབཡཏེ། བཅོན་ལཱནའདས་ིས༡པའ་ཇིགརེནདངམ་ཐུནཔརདེདག་གི་འབུངབ་ལསོགས་པལ་སེབལ 

སོགས་པའྱིསརབསནཱཏོཞེསབཤདཔ་ཡིནནོ། །མིདགིཚཾགསུགཔཞེན། ཆུམས ིྭི་ཚིག་བདགསསོཞེས་བབནི་བརོདཔརྱབ་བ་དཔསཇོདཔཝལྷརམ་པར་ཤེས་པགཞོལབའྱའེདབས་མིད་པོ་ ཤྲ ་ „ མདངན་ཡེ་གི་ 
རྣརས་འདུས་པལམིདགེ་ཆོགསཞེས9འོ། །ཆེས་རྣམས་ཏྱིདོའོ་ཉིད་བརྗོདདུམེདཔའིཕྱིའལྦོབཏགས་པའིཚིགལཾ་ཚིགཏླད་གསཞེསའོ། །ངོབོཉིད་ནི་རང་གི་ཚནཉིདདོ། །ཆོསརྣམསཀྱི་གི་ངོའོ་དོདདུ་མེད་ཀྱདགང་གིས་རད་གངོང་གོསལངའབྱེདཔའི་བཛྔོདཔདེ་ཡིང་ 


རོ ོལཁལཔྨཔྨཔྣཔལལཔྣཾ་ ལོལ ལེག དོ ལོ་ལ ལགོ་སཤགས་་སོས་ ངོ བདངགསསཔསཔསཔཁ ་༤ངང་མམ༡༤༤༤༧ ༡༡༤༤ ༥༠སམམམམཚམ་དུའདུམའངས༡༦༤༤༤༤༤༤༤༤།༤༨༡༤༨ 
༄༅། །ེསྤབསེ། དཔེརམིགྲནའགྱུགཔ་སྦྲ་ཞེདབའཱཐུའོ། །ཆག་གི་ཆོགས་ག་པཞེན། ཆོསས་ཀི་ུདངརིཚགླགདགསསོའཞེསྱབབནིའདིས་བུདཔརྱིནོན་ཤེསཔ་བབུད་པས་ཚོག་སྟེ། དེུནམིདདཔའའིགཏེནཔའིཚོག་འསོ་ཐོག་ཉྲིག 
བྱསཔ་ཡིནནོ། །མིདདང་ཚོག་གཉིས་ཡིགེ་དྲསཔའིབདག་འིད་ཡིན་པདྱའྱེབགམེདྱ་བདདནའི་ཤྲེབགགིགྱབགུཏུདྲེསེ། ཆོསྣ་རམསྱའི་ངོབ་ཉིདྱིཚིགླག་དགསནིསིད་ཡིནལ། ཁྱདཔའཁྱིགཞིནིངའོ་ཏིད་ཡིནཔསསུརཔོ་ ཏཱདགས་སོས་སོ། [བྱདཔར 
ཡྟིངྟགཔལ་སོགསཔའོ། །འཇུགཔ་དཔ་འོགུ་པའིབདགཉིད་དདགའནདིུ་སྟེགས་པའི་དོ་ཉིདལསྭ་བྱ་དགྱཧུ་ཧེད་པནི་བུད་པརཏེ། དཔེརན་འྭ་པིདཐམས་དའིམི་ཏག་པའོ། །ཆོསྲབམས་ཅདནིདདག་མེད་པའོ། །མྨུ་དན་ལས་འདས་པནིཞིང་འོཞེས་ཀྱབ་ལྟདུའོ། 


༦ 


རྨ 
རྨེ ཱ ཀཾ ཙཾ ནོཞེ ངེ ༨༨ ` 

ཤིད ཅན་ཡིན དངོས་པོ ང་་ུདའ་ཇོཔན་ཆགཞསབསུཔ་ཡིནནོ་ །ལུག་མ་ད་ཤདབབཞིནྡ ཤེསཔ་བུའོ།།ཡིགེའིཚགས་གདཞེན།ཡི་སེདསཏདག་ཤིགགསལ་བར་བདཔའི་ 
ཀྲ དཔས་ཡི་གེའོ། །ཡིགྡེམསྦི་ཚོགསནི་ཡིགའི་ཆོགསསོ། །རོགས་ཧྩོས་པནི་ཕི་གྲེབམས་ཅདཔྱསུ་བའྱིཕིརཔོ། དེྲེཾིང་ གཉིག་ཞསཔཏྡསང་ 
གཉིགགང་ཕྱ་བ་བཟགཏོལ་མེདདེ། དེའི་ཉིརདེགཉིག་ཞེས་གཉིག་སྡོས་སོ། །དེལྐུརནབཤདམ་ཐྔག་པའི་མིངདངཚིག་གསལ་བདབེདཔའི་ལའི་ཡི་གཞེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། ། སྱིད ཆའོགསལ་བརྡདཅེན། ་ 
བླདགྭསྱྱི་རནས་སྐབས་སུ་གླམཔའི་ཡི་གེ་འདྲསཔ་རྣམས་ལམིཔདང་ཅིག་གདགསཔའིྱིརཏེ། དེལྟནན་ཡི་གེརྣམསྱེས་མིདདང་ཚཾག་གསལའའབེདདོ། །ཡིགེརྣམས་ཀྱིདག་གིརྣམ་བརའིགཕེདཉི་དོབོཉི་དམ་ཡིནཏེ། ཡེ་གེ་ལ་སོགོས་པཞིབདྫོདཔའོཤེས་འདྲི གཏེནབྲགས་ 


།ི།རྦསི་གླཱིམསྭ་ཏཱས་མིངདྲུ་རིགགས་ལ་བདེད་ཅྲེན། ངོབོ་ཉིདདཔྱདཔརྱའི་ཚིག 
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ཏེ ཟུན དདག་ལ་བསྟནཔའིགནསདདགམལིངདང་ཚ་གགདགས་པསདེདག་ནིདའི་གནས་ཞེསབའོ། །ཡིགེཡདདེདག་གྲིམྲགངསསུ་གཏགས་པགཞནདུམའསརའྱ།་ 
ིཏེ།འདི་ྟར་མིགདཔདེནབུདཅསབབལསོགསཔནིནམགཔསསུགཏོགསབཅནནདག་ས་། བའ མ་ཏིདགངསནུ་གཏགསགཞསནམ།ྱོསཤེསསོས་བབྲིའཆིགགོ། གང་ཤས་ཨཞེས་བཅོདཔརགཏོགས་པཔསགེསཐཤེགཔར 
འགུནབ་ཨཞེསྱ་པའི་རྣམགྲངསདེལྟ་བུགཞནསེདདོ། ཐུམས་ཅད་ནི་འདེ་ལྟ་སྟེ། ོསཉདདང་ཧུདཔརད་དགཏིགའིཐསུད་མ་བདད། དེདགཐམསཿདནིའདིདགགི་སེས་སྲུབསྭདགདགས་པ་ཡི་ནཔག་དེའི་ཡིར་མིངདང་ཚགདུངཔི་གེའི་ཚོགས་དེདག་རམ་པ་རགཞག . 
རོ །དབ་ཞནདུལཱཿ ཕཝལ་ཡིནཔགཞན་དགྲ་༡ངཚོག་དང་ གེའི་ཚོགས་བཞིནདུ་གོས་པལལྟོསནྣསརྣམ་པརགཞུག་པའཕིག་པད་ ོད ོ་ཐོཉདགཔཞེན།འཕགས་པའི་རོསནམས་མཐོ་ལཔའོ་ཞིསྱབནི་རོསགདདཔལནནསོསོའི་ཉེཞེས་འཛོདཔ་དེསསོའི་སྩཐོཉིདདོ། ། 
སྡིགཔི་དགེ་བའི་ཆོསྣནམསལས་དིངདསོདབསའཕགསཔྨནམསསོ། །དེདགྱ་པབླསོབཔདང་མིསློབ་པརྣམསསྟ =× ` དེདགམཐབཔའིསོསོའིསེབོཉིདདྲོ། །ན་ཐོབ་པནི་འདེརའཕགས་པའི་ཆོསམ 
སྩེསཕསྟེ། འད་ལྟརའཕགསབའིརོསམསྐེས་བའི་སེམསཿནྱསྱི་རུདལསོསོའི་ ཞིསྱཡའཾ། །འཕགསཔའི་རོས་སྨེསཔལ་ནིའ་གསཔཞེགབྱའོ། །འཇུགཔ་གངཞེན། རཾ ་ སྐུདཅི་ག་གཅིག་ལའམ།, རྒྱུན་ཆད 
པལནིའཛུག་པ་གདགསཔམ་གིནནོ། །སོ་སོནདེས་པགངཞེན། རྨུདངའབབས་བྲུབདདཔཉིདལ་སོསོངངེས་པརྣམཔདག་ཞག་སྟེ། རྒྱུད:འབས་བུ8ྦ ནིན ་ །ཨིའདོད་པ་ེཉེསཔརསྱུདྤཔའོ་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པའི་ཞིའདུས་ 


རཾ 


ཤྱ 


སོ། །དེདགནིིངདུ་ཆོགགཞས།ཅིས་དནའདགཔའབྲདདོཔིའིབོོདཔཞསྱབསོ ོདོིཤནསག ཧི 


ནུཐདང། བྱངདད། 
ཉོགོསལཁྲཐཔའཀྱེདཔརམིཞུས་པའིཕྱིར་མོ། །གྲངསགཔཞེན། འདུ་བྱེད 
རྐྱེན་འཇུསྲ་པལ ཚོགས་པ་ཞེས་གདགས་སོ། །དེ་ལྟརནཱསེམསདངལྡནཔམ་ཡེན 
ཤེསཔའི་ཕུང་པོབཤདཔརྩབསྟེ། དེའྱི་ཤིརརྣམ་པར་ཤེས་པགཔཞེན། དམིགསཔ་ 


ཡལགྲ་ཐཱགསྨནཱམསྭ་ཧང་སྣངབརགྲུརཔདང། ེེ་་་ ི་ོ 
བརྗོད དཔདུའོ། རྒྱུའི་རྒྱན །ཏུགནས་པ་དད། -ཤེས་པརདཀའབ ཧྩོསསྭོ། ། དེའི་འོག ་ ྫ ་ ས་ཀ ། ི་ 


ཤཾ།ཧྭེ ལ་ལསཀུནནད་ཏོནམོ། པརྱ༣བའའ འིཚབསོདནམས་དང་བསོདནམན་ཡིནཔ་དང། མིག་ཡོདའིའད་བ མས་པའི་བ ོ་པཔའྭྭབུས་པ་དེདགའགག་པ་ 
ཧྭི། དེའིཚྭ་ཡུལ་ལས་ཀུནནས་ཏོནམ་ཡཱ།པ་དང། ནུམཔརྱབཏཔརུའྱགུརརཾ། །དེ་ ` ་ འ་འ གཿ ི ཤུག་པ 


@ཾ 


རྫ གཞིནསཐར་ཤེསཔལྡ་ནམཔརདཱན་པའི་བག་ཆགསསོ། །རྒྱུ་མཐུན་པའིབག་ཆགས་གསོབ༣ྱེདདོ། །དེལྱརུམ། དཔྱསམཐུདཔ་བག་ཆགས ཆགས་ལ་ གསན སམ འོབ་དེ་ངད།། 
ཧེདརྣམསའབུངངོ། ཨཔ ིཀ༽ $ར་ རཿ༤ ` (འགྲུང་བོ། དེ་དག་བདག སསམ དཔུད ཆགས 
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དེདག་ལ་ཡངནུལ་འདིིདདོ། །མུངྡཱམབསྟནཔའིརྦམཐྦུནཔའིབགཆགསིད་གསོདའཕིདའྱི། 


ཡོངས་སུཆདཔའོ། །ཀུནགཞིནསུཔར་ཤེསཔ་དམིགསཔ་དང། རྣམཔཡོངསསུམཆདཔཔྟེ། 
བརལནཔའིརྨུམཔརརིགཔདང། ཕྱིའོལ་གྱིསྣོདལརྣམ་པརརིག་པརྣམཔ་ཡོངས་ཕུམ་ཆདཔའོ། | 


ནི འྱི་ལ་དགཉེནྱཀི་མ་ཁས་པརསྱིས་ཀྱདཏོགས་པརདཀའབསདེའི་ཕིརདདིགས་པད་ནམཔ་ཡོ་ཨསུམ་ཆདཔཞེས འི། དམིགས་པནེདཔ་ཉིདནིམ་ཡིནན། །འདུགཔའིནས་པ༣ཤེསཔཞིདགེ་བདང། ཉོན་མོངས་པཅནདང། ལུཿནུམ་བསྙུནཔའིརང 


པེ དཱམ་བསྙནཔནིརྒྱམཐྲུ གཱ ནྣམཔརཏྨིནཔའིབགཆགསནིམཡིནཏེ། དེདག་ལྡ་ནམ་པརྱསིནཔསདཔའྲི་ཡིརརོ། །དེ་ལྟརན་ཀུནགཞིརྣམཔ་ཤེསཔ་ 
བགྭ་ཆྲ་གས་ལ་བརྟནནསརྒྱདང་འབྲས་བུ་སྟེ། འདྭེལྟ་པའྭདབེད་ཐམསཧད་འགྲིས་བོནབསྐེདཔ་ནི་ཀུནགཞཱིནྣམཔར་ཤེས་པ་བཞིནྱེབྲག§ྱའུར་ 
ཞཔའི་ཀླུནགཞིནམཕརཤེསཔ་ལསའབུངཔའྱིཡིརསནྲགཞྲིཔར་ཤེས་པདིའདྲསིདབམསཅདྱྱིརཱ་ཡེནནོ། །ནྣམ་པའྭསིནཔའིབགཆགསིདབདྲབསཏེ། དགེ་བདད་མིདགྲེ་ ༣བས་བུ་ཡ - 
གཆུགསལ་བཏེནནས་ིག་མཐནཔ་གཞུའདགྲདམཔར་དིན་པའི་རྣམཔ་འཤེསཔའྱིནུའོ། །འཇུག་པའི་ནམ་པརཤེསཔནིགཟྲགསདངྒསལ་སོགསཔལ་དམིགསཔདུ། རདདཔའིམཚནདྲརམབ་པིནཔའྱིིརདམིགསཔ་ཡོངསས་ཆད་བདུང། ཆྣཞེས 
འདིའིདམིགསཔ་དང་ནམབ་ཡོངསསུགཅདཔརསིནུསསོ། རིའི་ཏིརཞེན། འདོཀུརགུནགཞྲིནམཔ་ཤེས་པཞི་དགིགས་པགཉིསལ་འཇུག་པསྟེ། ནིའི 


༨. 
ཏྲ 


རལ ¬ 


༨ 


དེལ་ནངགིཉེ་བཔའནབ་ནགྲན་བཏུགས་པའི་ངོདོ་ཉིདལ་མངོནཔ་ཞེནཔའིབགརགསདད། གཞས་དངབཅས་པའི 


ིདལྭ་པོརགནསཔས་དེནིའདྲེདནམསཀི་འབྲུགབུའ། །འདུ་བེ པོ 
ཤའརྒྱུའདཡ་པརགནསཔསད མས འཇས །བྱུནིརྣམཕཕཉྙིཞཔའི་ 


འིད་བདཔོའིགཟུགསསོ། 


དྲེནམཔགཉིས་ཏེ། ཆུ་མཐཐནཔའི 
མས་དདེདུགགིས་པོན་ཉེབར 


།དམེགས་པ་འདིགཉིས 


༄༅ བཞི ཞྲིནམ་པའ་ཤེསཔནིརགསགཅིགཔ་ཡིནན། །དེལ་དགེབདངམིདགེབའི་མདབ་ཞིནནིམ་ཡིནཏེ། དེདགེབ་དདམི་དགེ་བནམསདངསཚུངསབརྣལནཔན་ཡིནཔའི་ལིརདོ། །དེན་སེམས་ལསྤྱ་དདབ་ཀུནདུའགོད་ཡོདལ 

སམ སིང རགཔ གཔ ཀཀ ཅ་ །གུན་གཞྲི་ནམཔར་ཤེསཔནིམཚུངས པར་ལནཔདཔའཅག པར་འ དྱྱ་རུལསྱ་གངའསགཅིགྱནམ་བརདནཔདགནའྱརབྱུས་ 

ཤཱོ།མ་བསྙནཔའི་རིགསསོ། །རྒྱནཆགས་པརའཇུགཔའོ། །དེལ་གུནགཞིརམཔརྦ་ཤེས་པནི་རིས་མྔབནཔགཞནདག་ཏུཉིངམཚམས་སྩྱོར་བརྟསབཟུངསྐེ། དིཿ་མནའ་ཆེའུབོབདའི་བརྙདྨ་།དའིགྱུནནམིའཆདཔརའདུགགི །འཇུགཔའིནས་པརཤེསཔ་ 

ཙ །བཞིནདུབརྟསབསབརསབས་སུཆད་པཞེལཡིནཏེ། འདིལརམིགགྲིརམ་པར་ཤེསཔའིའོགཏུ་ནབལསོགསཔའི་ནམཔདྲ་ཤེས་པརྣམས་འབྱུང་བདང། རྣབའིནྣམཔདཞེསུཔའིའོག་ཏུམིགལ་སོགས་པའིརྣམཔརཤེས་པརྣམསའབྱུངབདད། དེབཞིནད་ཐཱ་སོགས 
ཤཱཾ།པའི་རྣམཔརཤེསཔའིའེགཏུཞེསྭ་བབྱརཆེད་བངོདཔརྩའོ། །དེབཞིནདདགེཔའིའོགཏུམིདགིབའྱུའདབདད། མིདགེ་བའིའོགཏ་དགེབ་དང་། དེགཉིས་ཀའིའོག་ཏྭབདམི་སྣོནཔ་དྲད། ཁམས་དམནབའི་འོགཏུ་བམས་བདམ་དང། ཁམས་བརམའི་འོགྱ་བཟས་ 
གྱནོམ་པདད། ཁམསྦ་གཞོམ་པའིའོག་ཏྱུགནོམ་པམ་ཡོནཔ་དང། ཁམསཧནོབ་ཕམ་ཡིནཔའི་འོག། ནས་བར སཱ8ཐརྒྱཆེརབརྔོདཔརཀུསྭ། „ ཤཱབལ་ཐུགག་བརདརྫསགཅི་གཏྐུའཇུགཔཞིམཡིནནོ། །འཇུགཔའི་རྣམ་པར་ཤེས གཡོཨགཏོགས་པར 

གཞནཀུནགཞྲི་ནམཔདཤེས་པ་ཕོད་བརའི་མངོནཞེན། ཕུཔདང་རིགས་པསམདོནནོ། །དེལནི་དིནི་ལུང་ཡིནཏེ། བཅོམ་ལན་འདུསིསཆོས་མདོནཔའི་མདོལས། ཐོགམམདཔའེ།་ཅཾདཾངས། །ཆོསནམས་ཞུནཀིགནས་ཡིནཏ། །དེཡོདཔསནའབྲོཀུནདང། ། 


 གི་མམལ 
རཔ ཤེས་བྱདད། 


་ཞིནཔཉི་དདེ། རྟགྱརང་གིདཔོདཔྲ།ནབ་དྲད། དེཡངའླཐུདབདང། འཇིག་པཞེདཔའྱེིརཏེ། གཟུགས་ལ་སོགསཔའི་སུངཔྲོནམསནིའགོག་དབཞིནདུམི་ཏྲག་པམ་ཡིནཔཔའྱགུརརོ། །དེའྱིརིརསུག་བ 


པའི་སུངཔ ནུ འཕར་ངཐོའཕུར 
དངུསེམསབྱིནེལོགཉིདདུའྱགུརརོ། །ཕྱིནཅིའགགིས་ནིཉོན་མོངས་པསུད་བམི་རེགསཏེ། སིལ དེ 


དང་དདེཔདྱིཞཅེལོགཔབཞིནནོ། །ཧེདཔསནིའབུངདདང་འཇིག་པ་ཡོདཔས་འདུསྲབས་ཉིད་ཞེ་ནཏ། གྲཐུགས་ལསོགས་པའི་ཕུང་པོནམསྲསནིམ་འདུས་པསཐུད་པློདུག་པརཁས་བངད་དཿའོ། །ཡངཧེབའལེནཔའི་ཕུང་ཕྗོནམསིས་ཐགཔ 


ཞེསྭ་བབནི་འབསྭའུ་ཡོངས་སུའཛིནཔའོ། །ཆོས་གདའིགནོས་གདགྱི་རུདཔོན་པོདགནས་པསྟེ། ཆོསདདཆོས་དེའབས་དུའཛིན། 


----- ---=--- ༧ 
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ཅོ སཟླ་བའྱུའོ། །བབུམི་ཤིདནིམའོདསཔ། བདབེདཔ་ནིདཝུར། བེནཔྱཧནཆདཔ་ནིའདུས་པའོཞསཁསླའངདརམྱི་ཤུལོ། 
༡༠༡ ིརའགོགཔ་དང། འདྲུ་ཤེསམེདཔའི་སྟོམས་པརའཇུག་པདད། འདྱཤེསམེདཔལས་ལྗདབན་དབ་ 


+ ༨ པར 


།ཡདགཞནདགྲནརདབདཔོདདབ་ཅས་པའེགཟུགས་དངསེམསནི་གཅིགགིས་བོནགཅིག་ཡི་ནཏེ། 
དངབཅས་པའིགྲཟུགསལསསེམས་ཤྙསེ། དཔེརནགཟུགས་མདཔའི་འམགུནས་འཆིའ་ོབའི་སེམས་ལསྦྱ་ཀངའགགས་ནསའི་དདྲུ་་ནོ་བ་དབདཔ། 
རཿ དངབཅསཔའིགཟུགསའངབ་ལྟལུའོ། །དེལྟ་བསནའདེལ་ཀུནགཞིརྣམ་ཕར་ཤེས༠དགོས་ཞེས་ཟེརཏེ། དེལར་ནསེམསཿནདེརའི་སེམསྭའྱི་རྱུདྱ་ཀར།ཉིས་གཉིས་སུ་འགྱུརཏེ། „ གཅི་གཞིདབའཔོ་དངཐཅསུཔའིགཟུཤསསྭདྲུང། ཅིག་ཤོསནི་ 
ཙཾ སེམསུལས་འབུདའརའྭསུརཔོ། །གྲུགད་མེདཔའིསེམསུཨུའོག་པལ་སྟོམསཔརྩའགསཔནིགཟགས་མདཔུས་ལངབ་ཡུངམེདདོ། །དེའིཕིའདའི་ཡོངསས་བུངན་པས་འདས་པིདའུར་ཏས།གཔ་འདིན་སིརངོ། །རྒྱ་ནིབདག་ཤདཔདཔལུན 
ཞིངག་ཡོབཞེདེལམི་ཏུགཅིདྡནས་པ་འདོཔགཅིགཔུརའདོདི། བདོགཔནིམ་ཡིནནོ།།དྲགདདབཅོམ་ལན་ལས་ཅིསཿཔ་དིཡོད་བའིིམའདེ་བུད། འདྱིཆའིའུྱིསསེ། འདྲིཉརམ་ིགཔའྱི་དན་ཅིསའ་བདནམསཞེས་གསུངསཏེ། དེ་ལྕབསན 
རྫུཏྟགཔམའི་ན་ཞིངམདཔ་ཡངམ་ཡིནལ། བེད་པ ོདཔ་ཡདམཡན་ཞིངའུས་པམདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ཅང བྱི་ཆོསཟམསཧདཀིས་དོནདང་ལྡནཔསྟེ ྒྱཾབའཐུགགི་པརྙདན་ཆགས་པརའྱབབཞོ །ཅེས་ས་མེདཔའི 
གནསལས་ལདབན་ཀུནགཞིནས་པརཤེ་སབཉིདལསའཇུགཔའིནམཔརཤེས་པའབུདསྲེ། མདོལསཁངའ སསམ་མགས་པསཔསསིའ་རོསགསུངས  །སྟོམསཔརཞུགཾས་བའིདུསནརྣམ་པར་ཤེསཔཡུས་ལསམི་ 


---------~--~. 


བེ འེ དལནནིགྲསམ་འདུས་པའི་རིག་པ་དད། རེགཔད་ 

དུས རེ་ས པརཤེས་བའི་ཞུནགཞིནམ་པར་ཤིས་པ་ལསུ་གཞན་ཞིག་ཀུན་དུའགངབ་རའ་དོདན། དྷེལ་ནནིགསུམ་འདུས་པའིརི མིའྱདརོ། །ག༥་ 

ཡོ ཅེ བྗ །ལཉའགོགཔལསྭོམས །སྭཔའྲིན་ཕཔཤེས་པའི་ཀུནགཞིནམ་ ཏི ¬-- ཉེ རབ་ཡོདབ ཤིས ཧཱ དྲ བ་འ གཔ་ཉེདདི གུ སི དྭ 

་ར སར སས སསསས་་ས་ 

སསདོལས་ཚོརབའྱི་རནྱཅིསྭསེདང བ་ཡངཚོརདྲ་ཐམས་ཅདེདཔའི་ནཔ་ཡིན་ཏེ། དེབ་ཞིད ཡིནརོ། །དེ་ལུབསནའགོགཔདངའདུ་ཤེས་མེདཔའི་སོཤྲོས་པར་འཇུག་པདད། འདྲ་ཤེ 

བྷ །དམདཔསཛོརབའྱིར སྲེདབ་ཞེསགསུངས་ པྲཞིསཤྲེ་དགཏུམཛོདྱག་པའིགངདད་པ་དདེ་སདྲདགཞི་མཛདཔ་འདི་མཚུངས་པའ་ ལ་ར །དེ་ཏབསནའགོག ཡིདྡ་དིུམཔ་དདབ་སའ་ཞིས་ས་ས་། 

ཌྷ ལས གཏུམཛད་ཅིངག་པནི་གངདུ་ཡདདཏ ༣ འི མཕགཞུནདུའཇུག་པཉིདྲའྲིིད་ ཛག་པའི་རྣམབརཤེསཔ་ལས་ཀུནགཞིརྣཿ ཁཱ དྲ 

་སསིིསི་སསླ དྲ 

ཊེ ར, སཿ, 
་།།དསགནིིེཾིཾིཾ་ཾཾཾཾ་དདད་ 
རྣམ་པགཞནན། །དེཔབནནདྲུཝ་ལན་གསུ་པའནལ་པ་ 
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སལསྨརམ་པརྡདིན་པའི་ནམ་པར་ཤེསཔའདུས་བསྦའིཆོསབམས་ཧདིས་ 


རྣམཔར་ཤེས་པགཞན་ཡིནཔར་ཤེས་ 
མདབཅུསཔདད། ཕུ་པོའིལཱགམམདཔ་ 


ཤིས་པ་ཞེསའྱབུདབཉིངམཚམས་སོརབའྱེནམཔར་ཤེས་པ་འམ། འདྱུབེདྱཀེས་ས། 


` 


ཚཱ ཿཱཧཛིས་ཡག་པད། བྱརལཁལསོགས་པ་འཇྲགཔའྱིནྣམ་པར་ཤེསབརྒྱུ་ 
ཤཱ 


བགཞནཡིནཔར་གུབཔའོ། ། 
པལསཡ་སམསམདཔའི་ 


༨ 


ཡཞེསྱའའོ། ། ཤུ །ལྡགབནིཕུདཔའི་ལྷུག་ 
ཕྲ ྣནྣརངག རར + 


གསྦེདགའདུ་དྱ་ྱིཉེན་ལས་ཐུངབརབཏགྲགདན། དེའིཚེ་ཉིདམཚམསྭོབའི་རྣམཔར་ཤེས་པནིཚོལྔ་མ་ལབསགསཔའིའནེད ' 


དོགཔ་འཇུགཔའྲིནམཔརྦ་ཤེས་པྨནམསའྱུཔརགདོནསི་ཟཔརབས་བདབརྱའོ། 


གིསབསསཔམཔནསིནཔའི་ནམ་པར་ཤེསཔ་ལས་ཡངདམ་གས་པལ་ལྟེསཔ ཡིབསས་-༔བ པ་གཞནདུའ, 


®དནས 


།དྱིིརའཇུག་པའི་ནམཔ་ཤེས་པ 
སས ༥ སེནད། 


ཀྱིསལོག་པདང། བྱཧུལབལསསངསབནྭཀནགཞྲིནམ་པར་ཤེས་པམི་ པའི་འཇུག་པའིནམ་པར་ཞེས་པའའུངབརམིརཱང་ ཌི 


འཕུང 


པའི་སོམས་པའདུག་པལསལདཔའི་སེམསདངའདབསའའི་པཡདདྱཔདཔརཔའོ། །འཁོརབརའཇུག་པདངལུགམིའྱི་ལི་པཞེསླད་བནིགང་གྱི་རུལསྱདུངབའི་འ་བོརབརའདུགཔ་དང་། ལྡོགཔ་ཡོདཔསའཇུགཔའིརྣམཔར་ཤེསཔ་ལསཀུནགཞི 
ཧྲ རའ སོ སིི ་ ངི ཉི གཾ ལེ རཱ ཅི རྐ 


ཡྱིརུདནལསའདས་པའྱི་ ཤིདསསོ། །དེལཀུནགིཞིནམ 


ཧྲ 


པསས་བསྡོས་པའི་རྣམཔར་ཤེསཔའི་ 


འབུངབའིལ་བོརབ་ཞེསྱངའོ། །དེའི་འདུགབཞིརིསམཐུནཔགཞནདགཏུཉིདམཚནས་སྦྱོནའོ། 


༤ 


ཡོངས ས་པདགའདྲུ་བེདྱཀྱིཏན་སིནན་པར་ཤེས་པཞེསྦ་པབའི་ཐོགསའདིཡངསྨརམ་ལེགས་པཉི་དདེ། ཅིའྱིའིཕཞེན། རྣམཔར་ཤེསཔཞིརྣམཔརཏིནཔའི་ ༈ ཙོ པོན པོའ་བོཆགས་བདོགལོོཔོམི།ཊོ། བདག་ལྱ་འྲིད་པའགའ ་ 
བཞྲིསིརརོ། མནལ བ། དེནིདེའི་ཚོམུངའིའིརརོ། × ་ ཉི ལ་འཛ ` ངིས ་ 
(  ་ དང་འྱིརྣནམ པར་ཤེས་པའི ཉའིས་མིངདུངགཟུགས་མེདཔའའཕྱུར་པོ །དེམེདཔརྩེམཆེད༣ུགགྱདམེདཔརའགྱུ་རནོ། ེབིནད་རཞིའི་བའདུ་པདམེདཔརའགུརདོ། །དེའྱིཕི་པའཁོརརའདུགཔཉིདདངའགལ་ལོ། །འཁོརབ 

ལསྭའོག་པཡདཀུནགཞིནམཔ་ཤེསཔམ་དནཔི་འཐདདེ། འཁོརབའྱིར་ནི་ལས་དང་ཏོན་མོངོས་པན་མསྭསྭོ། །དེགཉིསལསཀྱངོཾནནོངས་པནི་གཙོའོསྟེ། ཡིལ སོངསཔའིདབང་གིསནལསྤྱའིས་ཡསིདཔའཕེནཞུས་པརའྱགུ་ཡིགཞནདནིམ་ ་ 
ཡིནནོ ི་ིརབདེནཔམཐོངབནམསསི་ལུསལས་ང་ིདཔམི་འཕིན། མཐོང་པསྭསདབརྦ་པབའིཌོནོ་མོངོས་པམདཔའི་ཕཱིརརོ། བཞིན་དུ པའཛངས་པའིལསྱཀངཧོནམོངས་པམེདན་ཡངིདཔའ དབདསེ་གུརཏེ། འདིལྟར་གམསུ 
གྲུསསྦུསི་འདོདཆགས་དངྲབལབནམས་ི་ཡུངསིདཔའཕཔ།པའི དྭཀུངཏོནྡ་སོངོས་པམེདཔའཡིཔཡངསིདཔའབུདབདབྱེདམིའུསསོ། །དེའིཕི་ དག་གི་ཨང་ ཕམདོནཔརམི་འགགབདོ། །དེ་ལནནགཙོདོ་ཡིནཔའྱིཕིར་ ནམོངས་པཧི་པའཁོར་བུར༢ གཔའི 
རྩ་བྟེ། དེའིཕྱིདེདག་སུངསྲནའཁོརལསའྡོག་པརའགྱུར་གྱི་གཞནདུནིཡཡནརོ། །ཀུན་གཞིནྣཔར་ཤེསཔམེད་པརདེ་དགསུང་དུམི་རུསྟེ། ཏོནམོདས་པམངོནདུགྱུརཔའམ། སའོནྱ་ཡི་ཚྲོས་གྲངན། དེལམངོནདུཧུརཔསཱང་པོཞེནནི ་ 


༄༅།། །འོའོདདག་སྟོདཔའིལྫསལོ་ 
སོནདང་འདེས་ནནིཉོནམོངསཔའི་ས 
འབྱུངབའི་ཉོནམོངས་པདང་ཉེ > 

ཟར 


^ -¥⁄->༼ 


ཁྱིགནས་ཉིད་ 
ནཔའིཡིརདངས་པོ་ཙ ཐེ འིདངོས་པོརྱསྐོར་ཞིཉེདར་འདྲེལ་བསཀུན་གཞིའོ། ཤ་ི་ཅནགཉིདདྱུདདདྲི་ 
རདཔ་མམདཔ་དང་ དངོས་པོརསྦྱོརཞིངཉེདརའབྲེལ་བསུཀནགཞིའོ། །འ ལུས 
དི པཔ ཆར 

ཧྲུ 


ྒ་ དད 


གཞུནནོསང 


བདགཏུརྨོངསཔདང། ལྟ་བདང། ང་རྒྱལ་དང། ཆགས་པད་ 
གས་ཏ བདག ོསཔདད། ལུ ཤུང + 'གངཿ 


ཞིད ཤུ 


སྙོམསཔཔ་ 


།ངནཔའམནོམ་བཞེས་ཧཐནིའོབོའིདབུག་ སྦབྦ་དད་པརྣམས་ཏེ། རའྲགོ་བདན་པསཟིན་པདགནིངན་པནམས་སོ། །འགྲོབྱབནོམཔས་ཟིནཔ པརྣམས་སྭོ། །ཐགཉེབགང་ཡེནབའམ། རྒྱདདེདཔོགདཡིན་པཞེད8ངནི་ ], 
བོ །དའ་ནོམབཞན་ འི་ལས ཞིག་དསྭི་དབ ཏྲ གང་འ ནཱ ÷` ་ ༤ ནོ ས་ཟིན ྒ འདྲུ་བདད ˆ པད་ཤེས་པྷནསསསོ། ; ད་བསྡུས་བཞིདའི 
ཡི མཞེསྱཧ་ བཞིདུསདུབ། རྒྱུདད། རྣམཔདང། འགྲོབདང། | ཨུལཐྲདུད་པརྡམསཀྱིགཟུགསདང་། ༣བདཔ། འུ་ཤེསདག འད རར ྣིན- ˆ དོརབསུས་པཉི་དདོ། |} 
` ་ ཞེསའྱབུངབནིལུངཔོའིད་ ནནི་ཞེས་ུ་ཐར་ཤེས་ཏེ། དརསི་ དགྲ་བམས་ཅདནགཅིགཏུ་བ་ ཡེ ཞས བའི་སངས་སུའགོབཞས་ཧབས། དྷ 
མདར་ཤེསཔ་ཞསྱབབའིདབསྐནཏོ། །ཕུ་བྲོཝ་མསད།། འི ནབཤུདཔིནཏོ། [་ཐངཔོལའི་པབཤེད་ཧབགཏུབཤདཔ། བཡ་པོ་ ཨི ས་བུསཔ། ལ་ཤེས 
དད། ཁྱམམུགཅཆོས་མདྱིའ དང ཁམསསུབསས་པརབསན་པདེ × དུནྣམཱབརྗོད་དགོས་པས ག་ག པྲི གཉིས་ནས དགུང 


འེ ངྒེ མིགཀེལྱེམཆེདདང། གྲུགསེམཿའདདགསས་ནིམང་ག་ ཡམ ཆོསྱིསེཿ ྱེམཆེད་དོཞསྱབའིབར་ཏུའ །ཞིག རར ་ ངཔྲ་ནམཔོརཔནིངི་ཉཱརཔིགལ་སོ་ གས 


པའི ང་ཤིངོབོ་བསྟན་པདེའཞིནད་འདེར་མདངང་གི་ོབོབསུནབརྱབའོ། །དེལམིགཤི་དབདགོནི་འླ་དབ་ཆེནཔོ་བཤྱིན་དགས་པ་ས། ཛུལ་བདོག་གཟུགས་དབའོ་ཞེས་བསྟནཏོ། །དེབཞིནདགདད། དྲོདང། རོདོད། ལལ 
ནྲ + ཚ་ཚ །སྣ་ནིམིགགི་ཡུལནི། ཁ་དོག་དང། དིབསདད། རྣམ་པར་ངིཀེདྱི་ 
གཟུགས་སོ། །ནབའི་ཡུའནྱིས་ཧྭི། ཟིནཔདང། མཐིནཔདང། གཉིགའི་བཱ་འབུང་བཆེནཔའི་རུལསྤབངབའཞེས་བབ་ལ་སོགས་པབསུནཏོ། །འབུངའཆེནཔོདགདང་། གདནྱ་བའྱ་ཤོགསགཅིག་བཤད་པསྟེ། དེའྱབུངབཅེནཔྲོན་མས་དདབངས་པའི་རེག 
༢ཕེམཆེད་དྲ། །དེ་ཡདའཇམཔཉིདལ་སོགས་པའོ། །ཡིདཀི་ཧུམཆེདདིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོགད་ནཔའོ་ཞས་བུབ་ལྷ་ནམ་པརཤེས་པ་བྱརདནནམཔ་དཤེསཔའི་ཕུདཔོ་སྣེ། འཇུག་བའྲིརམ་པ་དཤེས་བྱདག་དང། ་ ཡུ 
མོངས་པཅཱནྱའི་ཡོདདོ། །སྩེམཆེདནམབར་གཞགཔ་འདྲིནམཔདཤས་པའི་ཐུངཔ་ཉིདལ་ཡིདྱའི་ཧཱ་མཆཱུདིསའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཉིམཆེདནྲིནམ་པབྱཧ་དདེ། ཚོརབ་དང། འདུ་ཤྲེས་དད་། འདྱཔེད་ི་ཕུངབོདང། རྣམ་པ་རརིག་པདམ་ཡིནབདད། འདུཝམ 

བས་བཞིའོ། །དེལ་ཚོ་རབདང། འྭད་ཤས་དང། འདུབདྱའཕུང་པདད། ཆེམཔརའིགེདམ་ཡིན་པའི་ཝུངབོནམ་པརྲགྲསབཤདཔ་ཡི་ནདུ། །འདུསམྲབགཞིམ་བཤདདེ། དེའིཧིརདདག་བཏུདབབརའདདཞས། འདུས་ྱབསག་འེ་ནཞིདདསསོ། གང ¦ 
རྫི ཀྷཀ༼ྷྣ^ྣྷཀྣཀ༽༥ཀ༥ {ྣཏྣ་་་་་་ 


རེ བྲོ ་་རས་་་སི་བི་མསསལོ་ལོམས་༤ལྡལ་གས་ལ་ལ་ལམ་ས་འ མ་པ་ལས སས་བ 
ནུམཁའིང་གིངཔོ་ཁོདདདུདབདའི་ཉིཔ་འདིབའོ། །གངགཟུགས་ཡེ་གོའབེདཔའོཞེསབབནདེའི་ གིའོ ཤདཔའོ། །དེབ་ཞེནགས་སོ་བབཏུགས་པམ་ཡིནཔལསོགས་པ་སོ་སོ་བངོདཔརྱབའོ། །ཕོགས་གངྱ་འོགསབདང་ཆས་པའི་གུགུས་ལཐོགས 
པཿིེདཔནིགོའབེདཔ་འོ། །དེའི་རིར་དངས་པོ་གཟུགས་ཅནནམསལསབས་འྱབྱེདོ་པནམམཁའ་ཞེས་བའོ། །ནམ་མཁལིའོགྱཏ་བསྟནཔའིཕིརདེབཤདཔའིའོགངསོ་སོའཏུགས་པམ་ཡིན་པའིའ་གོགཔ་འཇང་གི་ངོབོ་ཁོངྲདུང་པརའདོདནས། སོཾསོརཔ་ཏུགསཔ་ 
ཨ་ཨིནཔའི་འགོག་པགཔ་ཞེའ་ཞས་དེསས། „།བརྟགས་པདབ། གཞལ་བདང་། རྣམཔརའབྱེདཔདང་༔ ཤིསུ་བཅེས་བྱབནིངོན་གཉིག་གོ། །སོ་སྭོཞེསྱབབནིྩེརབསྟག་པའི་དོནཉེ། དེནིའདིལརྱསགཱབསུལལསོགསཔ་འཕུགསཔའིདདནཔནམས་ལས་སོར་ 
ཏོགསོ་སོར་བཏྟགས་པེ། ཤིས་རབྱའི་ཁུདཔརཞེགྱ་བབ་འི་ཚིག་གཞེས་བསསནཔད་འགར་རོ། །ོསོདམ་བངགས་པནསདར་བརྟགས་པམཡིན་པ་ཙཱ། ༨ཡང་པཞིན། རཞམཚུ་བའོ། །དེནའདྙིས་དྱ་ཡེན་ཆངབ་འྱི་རས་འོས་པ ཚོསར་ནས་གཏན་ 
ངཿ སྦྱི་བགད་ཡིནཔདེསོས་རབྟཏགསཔམ་ཡནཔའི་འགོག་པའོ་ཞེས་བསན་པརའྱགུརརོ། །གདུའགྲགང་ལའབུལ་བམ་ཡེནཔསྟེཝེསབྱབ་ཡསྲོགས་པནའདྲེབའི་ལནནོ། །འགོགཔ་ཞེས་བསནནེསོ་ནའབཏུགས་པམ་ཡུནཔས་གཔགིནསོ་སེརབཇུགས་བ 
དང། སྙོམསཔརའཇུག་པ་དང། སྐྱེབདང། མིརྟག་པའི་འགོག་པརྣནསུལ་ཡརྱགསཔས་འའེམསོསོརབྷཏགས་པའི་འགེགཔནམཔརདབེབའི་ཊིར་འྲབལབམ་སནཔ་ཞསྲུང་བ་ ལྩོས།། འབལགམ་ལིཞེས་བབནིས་བོན་ཡོདནད་གའབངཕའིཆོསཉིད་ཡིནཔ 


ཕྱརམའོ་ པའིཆོསྣནམས་དངཕྲདཔངནམཔངག 


ཞག་སྟེ། ངེའི་གཉེནཔོསརངཤི་གནསནས་དེདགགིས་བོནཏོན་བཞིནག།ནི་སེབགངཡེན་པདེའགོག་པའོ། །དདིའོདིསྐདདུས་བནབཏོན་ལླ་འྲནདུམ་བཏད་པ་དྲ་རེནམ་ཚདཔས་མའོངས་པའིཆསམས་ 


- 
¡ 


༄༅། གྟཏྒཱཔི་བགང་ཡིནཔདེས་སོར་བཅུགསཔམ་ཡིནཔའིའགོག་པལོཞེག་བསནཔཔའྱསར་རོ། །དྲགབཅོམ་པལནིརིས་གཞནདངའབལབའི་དགེབདང། ལུངྒཿབསྟནབའཔྲོནམསྦའིསངོདཡོདབི་ནདུགཏན་ྱིའེ་བཟོབཔས། དེ་མ 
སསུརབཏུགསཔམ་ཡིན་པའིའགག་པརའུརམའེན། དེའྱ་ཉིར། དེནིགངཏོན་ཐོངས་པའི་གཉེནཔོ་མདཔའཕུངཔོནམསགཏནྡཿམིབའོཞེས་བབདྫོས་ཏེ། དེནིྙིསདྲདུ། འདིལདའེ་བདངུཿདྱམབསྭ་ནཔའིུཔོའིས་བོན་ཕོདཿ ཟིན་ཤུང། ཏོརམོངས་པའིགཉེན 
པོ་མེདཔརསྲི་བཔས་སསབཏུགསཔའི་འགོག་པཉིདད། འདྲནསོསོངམ་བཏུགས་པའི་འགོ་གཔམ་ཡིནནོ། །དེ་ལརན་ཐུངཔོའི་ཉགམདངའཅསཔདང། པཱ་པོའི་ལྷག་མཆེད་པའྱིམ་དནལསའདས་པའྱའིངས་སོསོརབྟཅགསཔའིའཀོག་བཞེས་བསུན་པ་ཡིནནོ། ། 
ངསཔའིགཏུནཔོདནཐགཔམེད་པའེལམབཞིདདོ། མགཏནངུམ་སྩེབའོཞཾསབྱབལུ་གཏནདུདྙོས་པནི་ཉྱེ་བདད་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་འགོག་པལས་རྣམ་པནདུབའིྱིདརོ། །དེདགམིསྩེ་བཡེནལ་གཏནདུ་མ་ཡིནཔ་སྟེ། སེམས་དངསེམསྲལསྭཀྱུངཐ༣ྣམས 
ནེ། །མི་སྦྱེ་བའོཞསྱ་བབནིལི་རྟགཔཉིདྱའི་འགོག་པ་ལསྣ་རཔནའྱའེདད། མི་ཛག་པཉིདྱ་འིའགོག་པྲའནེདེལར་ཡོདལམི་སེབཞིདྭལརམེདཔས་མའོངས་པ་ཞིནཔཉིདད། དཔེརནགཟུགསྦཀྲི་རམ་པགཅིག་ལམི་གགྲི་ནམཔར་ཤེས་པ་ཡེངས་ 
དམིགས་པདེའི་ནམ་པར་ཤིས་པའི་ཆོགས་ལཱབསྦིདཔརམིཊུས་ཏི། དྭགུར་ཧྲིནམཔལནིདེམཐག་པའྱིདནམེདཅིད། འདས་བནམས་ལནིདམིགས་པའྱི་ཆེ་མེད་པའི་ཤིརརོ། །དེའིིརདདག་ 

རཞེས་བ་པའི་བིག་གོ། །སོསོརབྟཏགསཔསཐོབ་པརྱ༔པའི་འགོག ¦ 


ཙཾ ངྭཀུདབའའགུ་བའི་ 
པ་ཡུལ་གཞནདང། གཟུགས་ཀྱི་རྣམཔ་གཞ ཨཔགངཡིནཔདེཔ་ 
ལས་སབ་ཉཏགས་བམའིན་འིའགོགབརའབའོ།། ཧགས ལོ ཕག་དགེནཞེསབ་ལ། གེསཏོགཔནེསོ་སོརབརྟགས་པ་མེ། བརདམདཔའིལམ་གིས་ཤེས་བྱི་ཁྱདཔ 


པུནིསོསོརབཏུགས་འིའགོགཔ་ཏུ། ཚིག་བརམམ་ལོས་སོ། །གངའ་གོག་པཞེསྱབདནི་གོགཔ་ཐམསདྲདཐལ་བརའྱགུརབས། དེདིའབེལཔབསྟཞེསླབབསོས་སོ། །དྭཀརན་འགོགཔ་ལགམ་བཞི་པོལསྨརམཔར་ཡེབ་ཡིན་ཏེ། དདགནིབྲབས་བའི་བདག་ཉིདམ་ 
ཡིནཔའྱིིཿརོ། །དེནི་ཏོནོངས་པའི་གཞེན་པོས་བུངཔོགཏནདིུྦེབའོནས་བཱ་བནི་འབལ་བཉིདདྱཔོདཔསེ། ལས་འདིནི་བཟས་གསུམཔའིཉོན་པངས་པ་འིསབོནམ་ལུས་པདང། རྗེས་སུ་འབེལ་བརའབུང་བའོ། །དེལ་གངདངགཔགི་གཉེནཔོའསྤྱཡི སྐད་ཅིག 
།གངཤིནཔའིལམདེའབུངནལསི་སྣདཅིགདེནདེས་སུངབདྱབབའི་ཉོནམོངས་པའི་སབོན་དང་ལྡན་པའིྱི་མ་ུསཀྱི་སྐད་ཏིགགཞན་འབྱུངབ་དང། རི་མཐུནཔའི་ཉྱེནདུགུ་རབདང། ཤྱིམགུམཀྱི་སྐདཅིག་གཞན་སྩྱེདའའསིདུས་ཉེ། དེའཕྱུང་བདངསིམཐུནཔའི་རྱེན 
ཉེབརྒྱགརཔའྱིི་རོ། །འྲོནདདེས་སུབཔའཐའི་ཉོན་མོངས་པའིས་བོནལོགཔ་བདག་ཉིད་བོནའྱི་རརའྱགུརཏེ། དེ་ད་བིནཡདཔ་ཅརོ། །ལམྦ་སིསྦདཅི་གདེཧིད་ནིདས་སྲང་བརྱབཔའི་ཧོནམོངས་པའིས་བོནདངལནཔའིསྐད་ཅིག་གཞནའབྱུངབ 
དངཆིམཐུནཔའིརྐྱ་ནདགྲུར་པདད། ཅིགཤོས་དང་མཐུན་པརབརྗོདཔདུའོ། །དེབཞིནདུབྱསོམབས་སངརྱ་པབའིསིདཔའི་རམའིཉན་མོངས་པྱ་དུདྱདྲདུངཛའེབདྱ་གེགཞེནཔོ་བུངནལུས་དབམས་གསུམ་པའི་ཉོན་མོདས་པསམཐོད་པད་ བསྣོམཕསགཱངངརཀྱབའི 
སབོནམ་ཕུས་པརཐོག་པའི་བདགཉིད་བོནའསྐདཅིགགཞནགྱི་རྒྱངའགྱུརཔོ། །དེབཤིནདུཉེན་མོངསཔགངདང་གདགི་ལུསཡི་འྱབུ་དབས་སཔོན་བཏོནཔར་སྤུརཔའིོན་མོངས་པདེདག་མཚུདས་པཿྭལནདའི་ཆོསྨན་མས་ཧུདོནམོངས་པའི་གཞེནཔོས་གཏནདུམི་ཕེབརའུདཱང 


བྟེ། སོ་སོདབ་ཏགསཔའིའགོགཔ་དེ་ནིའྲབལ་བཞསའི། །སོསོ་དབཏགསཔའི་འགོགཔའི་འོགདེ་བཞིནཉིདབསནཔསདེའི་ཕྱིརདེབ་ཤདཔའིའོགཉུདཔ་ཞིནཉིད་བོངདུདུང་པ་ར་འདོད་ས། དེབ་ཞིནཉིདགཤེན་འེས་འདིའོ། །གསཆོསནམསྦའི་ར 


*༠[ །ཤིས་བམནུ་སུཔསྡུ་ན་པདངབཅས་པའིསེབའྲིན་ཡིནནོ། །ལེསཆེདྱི་འོགཏུཁ་སསྡ་མས་དཏུ་བར། རངགིདའོབ་རོདཔ་ྱབ་སྟེ། དེབསན་པཿཏདབབཱནཔའྱི་ཡི། ཁམས་བཅོ དནིཞེས་བབནོསསོ། །དེདགཉིདཅིརངཔ་ིངཔོའསུན 
འྱི་ིར། མིག་གིལམསདད། གཟུགསིཁལས་དད། སིགགྲིནམ་པར་ཤེསཔའི་བམས་དཞེསྱ་བནས་དེབཞིནམིདའི་ཁམས་དང་། ཆོསྱི་ཁམས་དད། ±` ་ སྭསྭོ། །འདེཿཡད་གཟུགསཤཡུ 
ཧཿ ནབ་དང། ཉུད ཅིད། རུསའིདང་ཐགཔ་ནཔ་ཆོདགདང། གཟུག་སདང། སདད།དིདང། རོདང། རེག་པལཡདེདགགྲིཡུལདདའསུདཏོ། །སེམཆདུན་པར་གཞག་པར་དདཔོ་ཝབོདདགཿདམིགལ་ 
ཧཱཾ སོགསཔའི་སེ་མཆེདཏིདདང། གླུསགསལསོགས་པའི་ལུལརམསཤངགྱུནགས་འསོགསཔའི་ཕྱེ་ཆེདཉིདབསུནཏོ། །ཁམསནམཔརགཞསཔ་ཡངདེ་དགཏིདམིགགི་བཟེསནས་ལུསཊི་བམསིབད་། གཟུགསི་ཁ་མསུནས་རེག་བའེ་ཁམསི ¡ 
རི རྩ སྟནཏོ། དེའི་ཕིརམིགལ་སོགིསཔའི་ཁམསདད། གྱགསལ་གདོས་པའི་ཁམསནིསཆེདམས་རིང བ་བཞིནནཞེསབབ་སོསསོ། །ཆོསྦ་འིཁམསིརོསྱི་མིམཆེདཆརབལ་ཞོགས་ཕུདཔོགྲསམདང། རྣམབར་ིཀྱ་འམ་ཡིནཔ་དང་ འདུམ 

སྱབས་པནིགངཡིནཔཉིདདོ། །སྦྱེམཆེདཆཱས་པརྡགཞགཔའྲི་ནམ་པརཤེས་པའི་ཐུང་དཉིད་ིདྲ་སྦེམཆདདོ། །དེ་བཞིནུ་བསསཚུ་མ་པར་གཞུག་པརཡཔ་ཕིདའི་སྱ་མཆེད་ཉིདྱཀི་ཁམསམ་ཡིནཏེ། སོ་དྱིསྨེམ་ཆེད་ལེ་བལསནས་པརགཞགཔན། སེམས 
ཀྱི་ཁམསདུནནོ། །དེའིཕྱེད། རྣམ་པང་ཤེས་པའི་འབགདུག་བོདགནི་ཞེས5བལཨོགས་པ་སྲོསསྭོ། །མིག་ལ་སོགས་པལ་བརྟེནཏཞེསྱ་བཞིམི་དང། རྣང་ད། སྣདབ། ལྕེདང། ལུསདཔ་རིདལ་བརྟེནཏའོ། །གཟུགསལསོགསཔའ་དམིགས་པཞེས { 


གོ ་ ུ་པར་ིགཔའོ་ཞེསླ་བནིནམ་པར་ཤེསཔའོ། །དེ་ཡིག་ལགྷཏེན་ཅིདགྲསགསལ་དམིགས་པའི་མིག་གྲིནམརཤེས་བསེ། མིག་གི 
ཨསཔའམསས། །དེབ་ཞིན་དྲུ་ནའ་དང། སྣ་དང ལྕེདད། ལུཨདུང། ཡིདལ་བཉེནཅེང། སྦྲ་དུ ཐའོ གདད། དད ཚ ིོ སྣྲདང། ལཱདང། ལད འི ིམང་ཤེས་པའ་ནནས 
ཏི། རྣབ་དང་། སྣདང། ལེེདང། ཡུས་དད། པད་ཀྲི་ནམཔར་ཤེསཔའི་བམས་སོ། །ཡིདཀི་ཁམསནྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པྱདུག་ལསགུདན་མདདེ། རྣམ་པུར་ཤེསཔའི་བམསྲངག་པོ་དེདགཏིདའགགསམ་ཐོགཔལ་ཡིདྱའི་ཁམསཞེས་པའོ། `།དེལྟརན་ཡིདྱི 

སཱཱ་དང། ཌམཔར་ཤུས་པའི་ཁམསྦངག་པོདྲག་གཅེགགིནདྲུ་གཅིགའཇུས་པའྱིརིདཁམས་བྱ་བདུནནམ་བྱརགཉིསྲསམིའླུས་རཔན། མིཞགྱུརཏེའདི་ལྟང་རྣམ་པར་ཤེས་བདྲགཔའིགནསབ་སྟནཔའི་ཕྱིར། དེལྟུར་བསླས་བཅོབྱརདདུནམ་པརགཞགགོ། ¦ 
ཧུརཞེས་བནི་གོདྷདཱ་དོསཔའི་རྣམབབསྟུན་པའོ། །གཟུགསཀྱི་ཕུདཔོ་གདཡནཔཞེས་བཐལྡ་ཛས་བླད་གགནིགཟུགས་ཏེ་ཕུངཔོ་བསྟནཏེ། དེལ་ཡིག་ལ་སོགསཔ་དབངཔོལ་དྲད། གཟུགསལ་གོགས་པ་ཞུལ་ཝཱདསེུམཆེད་ནམ་པ་གཞག་པརྩསེ་མཆེདབ 
དད ཁམསྣནམ་དཔག་ཞུག་པར་ཁནས་བྱདདང། ཚོསི་སམཆདྱ་འིཉོགསགཅིག་དང། ཆོསའཁམས་ཅི་ཧོགས་གཅིག་ནྲིནམཔདདགེནམ་ཡིན་པཞེསྱའོ། །རྣམ་པུདཤེས་པའི་ཕུང་ཕོ་གང་ཡིནཔདེནི་འེདྱི་ཕྲེམཆེདདང་། སེམསཏི་འམསབྱ༔ 
ཞེས བནིམིགསིནམཔར་ཤེསཔའི་ཁམསནས་ཡིདྱ་ི ཁམསིཐདདུའི། །གཤུགས་དང་རྣམ་པརཤེསཔའི་ཕུང་ཕོལས་གཞནཕུད་པོགསུམགད་ཡིན་པདག་ རབདང། འདུ་ཤེས་དད། འདབེད་ཅེས་བབའི་ཕུདཔོནམསསོ། །གྲཟུགསའི་ཕུངཔོའིཕྱོགས་་ 


-|༄༅། །]ྱབདིགཟུགས་དང། སྦྲདང། དྲིདང། རོདང། རེག་བྱདད། ཆོསརྣམསནིདམིགསཔའོ། ། 


487 


༄༅། །ུའྡནམེདདེ། མིགཉིདམཐོཔའོཞེས་ནུས་པར་ཤེསཔའྲི་ུནམོངམ་ཡིནཔའྱིནདང་གནུས།ཡིནའས་ལུདཔཞསགདགསསོ། །དེད་ཞིནད་ནབལ་སོགསཔསོསོལ་ཡདདཇོདཔའབབའོ། །དེབ་ཞིནདོརབདྲིོདབའི་བདུག་ཉིད་ཡིནཔ 
ཡྱོཛཿཔའཔྱེད། _ འདུ་ཤཾསཉིདམཛུནམརའཛྲནཔའིདགུ་ཉིད་ཡིནདས་འདུ་ཤཾསསུབྱེད་ཙི་གཞནདམྭ་ཡིན་ཏེ། དི་ལྟུརཐམས་ཅདདུ་ཡདབརྗོད་པདབྱའོ། །དེ་ ནཱསཱིམས་ཅནྡནམསྭི་ལུསནིཕུངཕོའི་བདག་ཉིད་ཡིནཔ་སདངས་པོ་དྲསའི་བདག་ཉིད་ཅནའནོ། ` 
ཤཱ འདལནི་པོལལསགུདནག་ཅ་གྲམེདདེ། ཐུངཔོ་བསྟནཔསགཅིག་ཕུ་འིནཔ་ལོག་བ་ནདེལ་གཅིགབུའདིནཔསོན་ཌ་ོབའི་བདག་འཛིན་པགཔ་ཡནབདེཡང་ལོགཔཉིདད། དེའྱའིག་ཅིག་སུ་འུཛནཔོནགབའིདགུའཛིནཔའི་གཉེན 
ཙཾ ཐོར་ཕྲུད་པོབཤདདོ། །གཅིགདུར་འཛིནཔའྲིནལ་འགས་ཐུབ་ཏགསནས་བདུགཊུ་འཛིན་།ཞེས་བུབདབ་ཤདདོ། །ཟབུད་འདོནབནི་དུབ་བཱསན་ཅདཅི་ལཱར་ནལས་དགབ་དངམིདགཔའི་འདུས་ཞུའདོདདདངནི་འདོདཔ་དང། བདེ་བདངཕག་བསུལཧིཚོ་རབས་ 
7ཌ' རཱཏཱཕིཔ་དུད། གཟུགས་དངུསྨུ་ལསོགསུཔ་ཡུལལ་གང་ཉྩོདཔ་དབདགགཞེས་སོ། །ད་ལྟརནབདགྲུརུ་འཛེནཔ་འདིའིགཉེནཔོར་མཆེདབ་ཤུདད། །ལས་དགེ་བ་དདསི་དགེ་བའི་འབུས་བུདད། གྲཟུགསལ་སོགསཔ་ཡུལ་རྣསསལ་སུདཔནི་ 
༢ དམིགསུཔ་དུ། དྲེ་བེཏབགངཡིནཔདནིལསིའྲགས་དུདང་། གྲཟགསལ་སོགསད་ལུདད། །དཔིགས་པནམ་པྲདགདེ་ཡང་སྦྱ་མཆེད་ཉིདྱཀིསདྱའིགཞནིསནིམ་ཡིནནོ། །དེའི་རིར་མེག་ལགོགསུཔ་དང། གྲབགསུལནགེས་པནྲི་ནམཔརའེས་ 
པྱཐའི་སྒའིྱིརསྩེམཆེདརྣམས་ཞེས་བྱའོ། །དེལྟབསནལས་ཉིའབུསའུདང། ཡུལརྣམསལ་ཧྩོདཔ་ནིཤིག་ལགོགསཔ་ལས་གུད་ནགཞནགདཡངམདདེ། དེལྟརནམྦྱེམཆདབ་ཤདཔ་ཞེ་ཐ་བར་འཛིནཔའི་གཉེནཔོཞེས་བྱའོ། །བྱེདཔརའཛནཔནི་ 


རཱ 


་ 


 ་ 


སཱགཞྭནཔ་ ཅ 
7 ཤནང་གི་དུ 
པར་ཤེས་པའི 


སུས་ལ་བཏེནཔ་སི། དེ་ལས་གུདནབདག་མདཔའྱིཕིརརོ། །དེལ་ངའྩོསས་དུང་ 
།འདི་ཡུམསཱ་འཛྲུལ་བདུང། ནམསྭ་ཉིདྱག་བདེབཐོབ་པ་འབེད ། 
རི 

རིབད་སེམསྭི་ཏེནཊཱཡི་འྱགུརབའྱི་ཕིར་བོཞོན། ནམ་བུ་པདརངསེ། དེདག་ཉིདནད་ཡི་ 


མིག་ལསགསབནིནང་གིཉིད་ད། ། 


ཧིཅི་མངོན་ཞེན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཤིས། བདག་ནི་ལེགས་པརདལ་གུརན། །མཁསཔསྦསཐོ་རིས་ 
ཅེས་གསུངསཔས་དེའིི་ཡིར། བདགནིལེགས་པཱརདུལ་ཚུརན། །སུབས་བསམ རཿ 
བཟུགསལ་སོགསཔ་ཡུལ་ཅི་དངོནཔྱུའཔཞི་ལིའི་ཉིདདོ། །དེཀརནདིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁས་ 


ནཔསམ་ 


དཟའཛིནཔའི་གཞིནེབདགུཏུསབནམས་ཅིསབདག་ཅེས་དྲངོ་དདེ། འདི་དག་གི 
རྒལ་ཕྱེད་པསྲ་བདགསྟེ། 


༨ 


(ཚནཉིདལསའདའབམད་དོ། །དམིགས་པ་དདབཅསཔ 


དམྱརིཞསྱ་བ་དདིལརའྱུརཏ། ཚུལ་ཁིམས་མེདནརུལ་ཁཱིམསྱི་དབདདུ་བྱས་པའི་བསྒབསི་ངུ་བ 
ལོ འི དྲ དདག་ཡུལཉིདདུདདའཛོནཔ་རྟོགསསོ། །དཔའངོན་ 
དགལཾ། སེམས་ཉིདསམསཱལསྱུ་བུའབ་ནམས་ཅིགནས་ཡིནཔས་སེམས་ཉིདལ་དདགཏུའདོགསསོ། །འདིརགྲེམསལ་བདག་ཅེས་བཐརཊཞད 
ཐེབཔརའགྲུར། །ཞཾསགསུངསསོ། །གཞུནནས་༡པསེམས་འདལབགསུངསཏེ། སེམུསུའདུལ་བཞིལགསབ་སེ། །སེམསའདུ་བདེབཐེབཔ་འབེད། 
ཐོརིས་ཐོབ་པྲརའྱགུར། །ཞེས་ད་འདི་པཡངསམསྙཉིད་ལྱ་བ་འབཞདབ་རསདནནོ། །དེའི་ིར ་ 

(དྲགནངབ་རལ་འཕྱུད་ 


དུཞེནཞསྱབ་བནི་བསསྱ་ཀྱི་སབས་ཡིན་ 


ཨི་འ་ཏཱེ། དདག་ཡིདྲི་ཁམས་ཉིདདམ་ 
འི | །བདུནཱ་བདེདག 


ལཱདང། ལྲས་དང། 


པྲ་ཡལྱསི་ཁམས་ལཱའོ། 


498 


ཤོདཀྱིདེལ་ཡབ་དགཔ་དང། 
པོཏིདབྲིནབ་དཱགགཔཞེན། 


